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आपको यह अंक कैसा लगा? इसकी सूचना 

हमें दें। पाठकीय प्रत्रतत्रियाएँ आमत्रन्ित हैं। इसे हमारे 

ईमेल dharmayanhindi@gmail.com पर 

अथिा ह्वाट्सएप सं.–+91 9334468400 पर र्जे 

सकते हैं। 

‘धमाभयण’ का अत्रिम अंक वृक्ष-उपासना 

ववशेषाांक के रूप में प्रस्तात्रित ह।ै प्राचीन काल से 

हम िकृ्षों की पूजा करते आये हैं। ज्योष्ठ मास में 

िटसात्रििी व्रत र्ी मूलतः िकृ्षोपासना ह।ै उसे 

लोकप्रत्रसद्ध करने के त्रलए यमराज, सात्रििी-

सत्यिान् की कथा से जोडा गया। हमारी परम्परा में 

पीपल, गूलर, िट, िमी, त्रबल्ि आत्रद िकृ्षों को 

दिेिकृ्ष माना गया ह।ै कल्पिकृ्ष की र्ी एक अन्य 

अिधारणा ह,ै त्रजससे सम्बद्ध अनेक कथाए ँ हैं। 

(त्रिस्ततृ त्रििरण प.ृ 75 पर ) 

पाठकीय प्रविविया 

(अांक सांख्या 129, चैत्र, 2080 वव.सां. 

धिायर् का चैििासीय 
‘रािचतरििानस अांक’ अतििीय, 
अद्भिु रूप से सिसाितयक एवां 
प्रासांतगक है। 
सरस्विी के वरद पुि गुप्िजी के 
अनुसार 
“राि िुम्हारा वृत्त स्वयां ही काव्य है / 

कोई कतव िन जाए सहज सांभाव्य है” 
-राि का जीवन स्विः काव्यिय है। सिस्ि प्राच्य एवां 

पावचात्त्य, प्राचीन व अवाचीन काव्यालोचनाओां यथा 
‘पवय देवस्य काव्यां न ििार न जीयणति।’ 
(िहर्मष वेद व्यास), 
‘िृद ुलतलि पदाढ्यां गूढ़ शब्दाथणहीनां 
जनपद सखुिोध्यां सांतध सांधान युक्िम्ष 
िहुरस कृि िागं युन्क्ििन्नतृ्य योज्यां 
िद्भवति शभुकाव्यां नाटक पे्रक्षकार्ाम्’ (भरि िुतन) 
से लेकर, 
‘Our sweetest songs are those that tell of saddest 

tale/thought’ (Shelley) अथवा ’ Poetry is at the bottom 
the criticism of life.’ (Mathew Arnold) 

हो या ‘हृदय की िनु्क्ि साधना के तलए वातर् िारा 
तकया गया शब्द तवधान’ (आचायण रािचांर शकु्ल) हो, 
सवणि श्री रघुनांदन राि का जीवन प्रिुखिा से प्रतिबितिि 
है। यही कारर् है तक परविी असांख्य काव्यों अथवा 
सातहन्त्यक रचनाओां का प्रधान उपजीव्य रािायर् 
िहाकाव्य ही रहा है। 

 भगवान राघवेंर के जीवनवृत्त से सांिांतधि सहस्रों 
रािायर्, पौरातर्क उपाख्यान, काव्य, नाटक, कथाएाँ, 
लोक कथाएाँ एवां पारम्पतरक जनशु्रतियााँ तवद्यिान हैं  और 
सवणि कथानकों एवां प्रसांगों िें पयाप्ि तवतवधिा दृतिगोचर 
होिी है। तकसी भी कथा अथवा घटनाक्रि की प्रािातर्किा 
ढूाँढना अरण्यरोदन सदृश है। ऐसी न्स्थति िें दशरथ नांदन 
राि के पावन चतरि के तवशाल कलेवर– रािचतरििानस 

को पतिका के एक िातसक अांक िें सिेटने का भगीरथ 
प्रयास एवां कौशल सांपादकजी की तवराट् सातहन्त्यक िथा 
सांपादकीय िेधा से ही सांभव है। 

 श्री भवनाथजी ने अपने सारगर्मभि एवां कसे हुए 
सम्पादकीय िें तवषय का ज्ञान-सांवतलि पतरचय तदया है। 
विणिान पतरपे्रक्ष्य िें– ‘ढोल गाँवार शरू/कु्षर पश ुनातर... ’ 
या ‘पूतजय तवप्र शील गनु हीना....’ आतद प्रसांग अत्यांि 
तववादास्पद तवषय रहे हैं , तजस पर सधुी लेखकों क्रिशः 
डॉ. तजिेंर कुिार बसह ‘सांजय’ एवां डॉ. राधा नांदन बसह ने 
िडे िीिाांसात्िक आलेख प्रस्िुि तकए हैं। 

िानस िें तवतभन्न घटकों के िीच िुलसी की सिदवय
-साधना पर श्री िहेश प्रसाद पाठकजी का वैदषु्ट्यपूर्ण 
आलेख हृदयांगि योग्य है,साथ ही लेखक ने रािचतरि की 
सावणकातलकिा और सावणदेतशकिा पर भी पयाप्ि िांथन 
तकया है। डॉ. वयाि सुांदर घोष के आलेख िें ‘रािायर् 
इन पार्मलयािेंट’ पुस्िक के हवाले से 

शेष पृ.  56 पर 



रामलीला : लोकसंग्रह की महत्त्वपरू्ण 
ववधा 

—भवनाथ झा सम्पादकीय 

तकसी भी कथा की रांगिांचीय प्रस्िुति उसे अतधक व्यापक िथा अतभव्यन्क्िपूर्ण िना देिी है, क्योंतक 
उसकी रस-तनष्ट्पतत्त िें आांतगक िथा वातचक अतभनय भी अपनी भूतिका तनभा लेिा है। जि हि तकसी 
काव्य को पढिे हैं , िो रसतनष्ट्पतत्त केवल शब्दों के िाध्यि से होिी है, तकदिु उसी काव्य को यतद कतव के 
िुख से सनुिे हैं , िो वहा ाँ रसतनष्ट्पतत्त िें कतव की ध्वतन और उनकी चेिा भी सहातयका िन जािी है। तकदिु 
उसी काव्य को जि रांगिांच पर अतभनेिा आांतगक अतभनय के साथ उपयकु्ि वािावरर् िें प्रस्िुि करिा है 
िो तवभाव, अनुभाव िथा व्यतभचारीभाव इन िीनों की साकार उपन्स्थति िें रसतनष्ट्पतत्त शीघ्र होिी है िथा 
साधारर्ीकरर् व्यापार के िारा राि आतद अतभनेय, अतभनेिा िथा सहृदय सािातजक दशणक – इन िीनों 
का िादात्म्य हो जािा है और दशणक के अदिकरर् िें न्स्थि जो शांगारातद रस आवरर् से ढाँका हुआ है, 
वह उद्दीप्ि हो जािा है। यही कारर् है तक “काव्येषु नाटकां  रम्यम्” कहा गया है। इसी साधारर्ीकरर् 
व्यापार के िारा दशणक अतभनेिा को ही िूल चतरि सिझ लेिा है। यहीं कारर् है तक राि वनगिन के 
प्रसांग िें अतभनेिा जि अतभनय करिा है िो दशणक रोने लग जािे हैं– इस न्स्थति को ध्वदयालोक के 
लोचन व्याख्याकार अतभनवगपु्ि ने साधारर्ीकरर् कहा है। साधारर्ीकरर् वह है जो पृथक् को भी 
एकाकार कर दे। 

रािलीला के रूप िें राि के चतरि की रांगिांचीय प्रस्िुति िहुि प्राचीन है। भवभूति कृि िहावीरचतरि 
िथा उत्तररािचतरि को भी इस सददभण िें देखा जा सकिा है। उत्तररािचतरि िें िो तचिवीथी अांक के िारा 
सम्पूर्ण रािकथा को एक ही अांक िें सिेटकर भवभूति ने अपनी कुशलिा प्रदर्मशि की है। इसिें छाया-
अांक की योजना एक रांगिांचीय प्रयोग है। वह शायद shadow theatre का सिसे पुराना उदाहरर् है। 

एक तदन की रािलीला 
भवभूति ने उत्तररािचतरि िथा िहावीरचतरि इन दोनों नाटकों की रचना कालतप्रयनाथ अथात् 

भगवान् तशव की शोभायािा के अवसर पर प्रस्िुति के तलए की गयी थी, जैसा तक कतव स्वयां 
उत्तररािचतरि के आरम्भ िें सिूधार के िुख से कहलािे हैं– 

अद्य खलु भविः कालतप्रयनाथस्य यािायािायणतिश्रान् तवज्ञापयाति, एविि भवदिो 
तवदाांकुवणदिु... अथात् आज िैं भगवान् कालतप्रयनाथ की यािा िें आप सभी सम्िातनि लोगों को सतूचि 
करिा हूाँ , इस प्रकार आपलोग जानें तक... 
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िहावीरचतरि िें भी यही िाि आयी है। इस प्रकार, दोनों नाटक शोभायािा की भीड के िीच सावणजतनक िांच 
पर प्रस्िुि तकया गया सगुतठि नाटक है। इसे हि रािलीला िांचन की परम्परा का नाटक िान सकिे हैं , क्योंतक 
इसिें पूरी रािकथा एक िांच से कह दी गयी है। 

इसीप्रकार, िुरातर कृि अनघणराघव का भी लेखन पुरुषोत्ति तवष्ट्र् ुकी यािा िें िांचन के तलए हुआ है।1 जयदेव 
कृि प्रसन्नराघव िें भी कहा गया है तक इस नाटक का प्रथि िांचन भगवान् तशव की यािा के क्रि िें हुआ 
है।2 सोिेववरदेव कृि उल्लाघराघव िें हि पािे हैं  तक इसका िांचन िारका िें देवोत्थान एकादशी के तदन हुआ था।3 

इस प्रकार, हि देखिे हैं  तक रािकथा तवषयक सांस्कृि के नाटक तकसी न तकसी तवशेष धार्मिक अवसर पर 
िांचन हेिु तलखे गये हैं। आववयकिा है तक रािकथा पर आधातरि सांस्कृि के नाटकों का प्रथि िांचन तकस अवसर 
पर हुआ है, इसका तववेचन कर हि रािलीला के आध्यान्त्िक िथा सािातजक प्रभाव पर तववेचन करें। 

नौ तदनों की रािलीला– िधुसदून तिश्र का िहानाटक 
िधुसदून तिश्र सांकतलि इस िहानाटक का एक प्रकाशन कलकत्ता से िहाराज कालीकृष्ट्र् िहादरु के सम्पादन 

िें 1840ई. िें अांगे्रजी अनुवाद के साथ हुआ था। इसके सांपादक स्वीकार करिे हैं  तक इस सांस्करर् के सम्पादन के 
तलए उदहोंने दजणनों पाण्डुतलतपया ाँ िथा िांगला तलतप िें प्रकातशि एक प्रति का अवलोकन तकया था। इस सांस्करर् 
की तवशेषिा है तक इसिें िांचन की दृति से तनदेशन भी तदये गये हैं। प्रत्येक अांक िें स्पि तकया गया है तक िांच पर 
तकस तचि का व्यवहार करना चातहए, जो तक प्रासांतगक हो। उदाहरर्ाथण प्रथि अांक के आतद िें तनदेश है– 
अयोध्याराजसदनकल्पनम्। पुनः 18वें वलोक के िाद तितथलाराजसदनकल्पनम् है। कौन वलोक सिूधार के िारा 
पढ़ा जायेगा, इसका भी तनदेश तिलिा है। इस प्रकार, िधुसदून तिश्र के िहानाटक की यह प्रति हिें अतितरक्ि 
सचूनाएाँ प्रदान करिी है, जो जीवानदद तवद्यासागर वाली प्रति िें नहीं है। 

जीवानदद तवद्यासागर कृि टीका के साथ इस िहानाटक का प्रकाशन कलकत्ता से 1878ई. हुआ है। इससे पूवण 
1858 िें िांगला तलतप िें भी इसे प्रकातशि तकया गया था। इसके प्रत्येक अांक के अदि िें कहा गया है तक इसके 
रचतयिा हनुिान् हैं , तजसका सज्जीकरर् िधुसदून तिश्र के िारा तकया गया है– 

एष    श्रील-हनूििा    तवरतचिे   श्रीिदिहानाटके 
  वीरश्रीयिुरािचदरचतरिे   प्रत्यदु्गिे        तवक्रिैः। 
तिश्रश्रीिधुसूदनेन    कतवना   सददर्भयण सज्जीकृिे 
  यािोऽङ्कः प्रथिो तवदेहिनयालाभातभधानो िहान्॥ 

अथात् श्रीहनुिानजी तवरतचि वीर रािचदर के चतरि िथा उनके पराक्रिों से भरे इस िहानाटक, तजसे िधुसदून 
कतव ने सददभण के साथ ससुन्ज्जि तकया है, इसिें सीिा की प्रान्प्ि नािक पहला अांक सिाप्ि हुआ। 

1 अनघणराघव, अांक 1 सिूधार की उन्क्ि– ....भगविः परुुषोत्तिस्य यािायािुपस्थापनीयाः सभासदः, 
2 प्रसन्नराघव, अांक 1, सिूधार की उन्क्ि– ....भगविः शङ्करस्य यािायाां पतरतितलिा एव पातरषदाः। िदेिानुपगम्य 

तनजकलावलोकनप्रसादाय िावदर्भयथणयाति। 
3 सोिेववरदेव : उल्लाघराघव, 1.4 के िाद सिूधार की उन्क्ि– िदद्य भगवि श्रीिारकालङ्कारनीलिरे् श्रीकृष्ट्र्देवस्य पुरि 

श्रीधरप्रिोधैकादशीपवणतर् सवणतदग्गिानाां सािातजकजनानाां जनकसिुापतिचतरिातभनयादेशसम्पादनेन कृिाथणयाति.... 
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इस प्रकार िधुसदून तिश्र ने प्रत्येक अांक का 
नािकरर् तकया है, तजसकी सचूी यहा ाँ प्रदर्मशि है। इस 
प्रकार नौ अांक िें पूरी रािकथा सिाप्ि हो जािी है। 

चौदह तदनों की रािलीला– दािोदर तिश्र का 
िहानाटक 

हनुिन्नाटक के नाि से एक सांस्करर् दािोदर तिश्र 
के नाि पर उपलब्ध होिा है। इसिें 14 अांक हैं। इसिें 
भी इसे हनुिद्-तवरतचि कहा गया है। नाटक के 
अदिःसाक्ष्य से इसका भी नाि िहानाटक ही है, तकदिु 
उपयुणक्ि िधुसदून तिश्र वाले नाटक से पृथक् रखने के 
तलए सम्पादकों ने इसका नाि हनुिन्नाटक रखा है। 
इसके अदि िें स्पि उल्लेख है– 

रतचिितनलपुिेर्ाथ      वाल्िीतकनाब्धौ  
 तनतहिििृििदु्धध्या प्राङ् िहानाटकां  यत्। 
सिुतिनृपतिभोजेनोद्धिृां           ित्क्रिेर्  
 ग्रतथििविु     तवववां      तिश्रदािोदरेर्॥ 
अथात् इसे हनुिानजी ने रचा परदिु वाल्िीतक-

रािायर् की रचना के िाद उसे अिृि िानकर इसे 

अांक सांख्या अांक नाि वलोक सांख्या 
प्रथि तवदेहिनयालाभ 59 
तििीय वैदेहीसरुि 66 
िृिीय वैदेहीहरर् 94 
चिुथण वातलवध 80 
पांचि सांदेशाहरर् 111 
षष्ठ सागरिदधन 114 
सप्िि दिूाङ्गद 80 
अिि िायाराघव 38 
नवि स्वगारोहर् 149 

अांक सांख्या अांक नाि वलोक सांख्या 
प्रथि जानकीस्वयांवर 58 
तििीय रािजानकीतवलास 30 
िृिीय िरीचागिन 27 
चिुथण सीिाहरर् 16 
पांचि वातलवध 64 
षष्ठ हनुितिजय 46 
सप्िि सेिुिदधन 20 
अिि अङ्गदातधके्षपर् 58 
नवि िन्दिवाक्य 48 
दशि रावर्प्रपञ्च 24 
एकादश कुम्भकर्णवध 41 
िादश िेघनादवध 19 
ियोदश लक्ष्िर्शन्क्िभेद 38 
चिुदणश राितवजय 96 

सिुर िें फें क तदया। इसे राजा भोज ने तनकलवाया 
और तिश्र दािोदर ने क्रििद्ध तकया। 

इसिें 14 अांकों िें सम्पूर्ण रािकथा सांवाद के रूप 
िें कही गयी है।  

इस प्रकार सांस्कृि सातहत्य िें हिें िीन प्रकार की 
रािलीला का उल्लेख तिलिा है। 

रािलीला के तशलालेखीय प्रिार् 
िांगाल के हुगली तजला के तिवेर्ी नािक स्थान िें 

विणिान िें अवन्स्थि जफर खान गाजी िन्स्जद िें 
पन्वचि तदशा िें न्स्थि एक किरा िें चार तशलालेख 
लगे हुए हैं। ये उलटे-पुलटे लगाये गये हैं , इसका स्पि 
अथण है तक ये पत्थर तकसी दसूरे िहल के हैं। ये 
रािायर् की घटनाओां के शीषणक हैं। ऐसा कहना 

मधुसूदन वमश्र के महानाटक का अांक ववभाजन 

एवां श्लोक सांख्या 

दामोदर वमश्र के महानाटक का अांक ववभाजन एवां 

श्लोक सांख्या 



धिायर् अांक सां. 130, वैशाख, 2080 तव. सां. 6  

अनुतचि नहीं होगा तक िूल रूप से तजस स्थान पर ये फलक लगाये गये थे, उन स्थानों पर उस प्रसांग का अतभनय 
होिा था। इन तशलाखण्डों पर पूवोत्तर भारिीय कोर्ीय तलतप है, जो आधुतनक तितथलाक्षर, िांगला िथा असतिया 
का आरन्म्भक स्वरूप है। इसे िहुि ससुन्ज्जि रूप िें तकसी कलाकार के िारा तलखा गया है। इसिें ‘भ’ अक्षर 
अपने आरन्म्भक स्वरूप िें है, अिः इसका काल 12वीं शिी से पूवण िाना जा सकिा है। रािलीला के िांचन का यह 
तशलालेखीय प्रिार् है। 

िुलसीदास के िाद की रािलीला 
िुलसीकृि रािचतरििानस की रचना के िाद तनन्वचि रूप से रािलीला का आधार ग्रदथ पतरवर्मिि हो गया। 

यह भी कहा जािा है तक तचिकूट की रािलीला लगभग 500 वषों से हो 
रही है िो िनारस की रािलीला 430 वषों से हो रही है। इस सददभण िें 
िेघा भगि का भी नाि आिा है, तकदिु इस इतिहास पर हिें आगे शोध 
करने की आववयकिा है। 

काशी की प्रतसद्ध रािलीला को आरम्भ कराने का श्रेय कातशराज 
उतदि नारायर् बसह (1770-1835ई.) को तदया जािा है। 1828ई. िें 
प्रकातशि एक तरपोटण िें काशी की रािलीला का तवस्िार से वर्णन हुआ 
है (धिायर्, अांक सां. 129) इसिें िांगाल िें होनेवाली 15 तदनों की 
रािलीला का भी वर्णन आया है तक दशहरे के अवसर पर वहा ाँ 
रािलीला होिी रही है। यह भी ध्यािव्य है तक िांगाल िें 15 तदनों की 
दगुापूजा होिी है, जो आन्ववन कृष्ट्र् पक्ष की नविी तितथ से प्रारम्भ 
होकर शकु्लपक्ष की दशिी तितथ को सिाप्ि होिी थी। अिः यहा ाँ पर 15 
तदनों की रािलीला का प्रचलन था। 

तकदिु पन्वचि के प्रादिों िें जहा ाँ आन्ववन शकु्ल प्रतिपदा से 
दगुापूजा आरम्भ होिी थी उन के्षिों िें 10 तदनों की रािलीला होिी है। 

सीिातववाहः 

श्रीरािेर् रावर्वधः 

सीिातनव्वासः श्रीरािातभषेकः 

खरतितशरसोव्वणधः 
रामकथा के दृश्यों का नामकरण (प्रस्िरखण्डों पर अांवकि) 

स्रोत– सार्ार : https://twtext.com/article/1280416883284426753 

रािनगर (काशी) की रािलीला के प्रविणक  
कातशराज उतदि नारायर् बसह 
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अिः यह कहना अनुतचि नहीं नही होगा तक िहानाटक का नौ अांकों का पाठ चौदह अांकों का पाठ प्राचीन काल िें 
इसी अवतध को देखिे हुए िैयार तकये गये होंगे। यद्यतप इस तवषय पर दृढ़िापूवणक कुछ कहने के तलए हिें और 
साक्ष्य जुटाने की आववयकिा है। 

तफर भी इिना िो प्रािातर्क है तक रािलीला के उदे्दवय से िहुि-सारे ग्रदथों की रचना हुई। रािलीला की परम्परा 
िें िुलसी के िानस का पारायर् िो होिा था तकदिु सांवाद के तलए पृथक् लेखन की आववयकिा रही होगी। इसकी 
पूर्मि के तलए हिें अनेक ग्रांथ तिलिे हैं– 
1. ‘िुलसीदास रािलीलापद्धति’ के नाि से एक पुस्िक का प्रकाशन िरेली से सांवत् 1936 यानी 1880ई. िें हुआ था। 

इसका सम्पादक तशवाधार ने तकया था।4 
2. Otto Böhtlingk ने भी 1884 िें प्रकातशि पुस्िक Sanskrit-Wörterbuch in kürzerer Fas-

sung िें रािलीलासचूी नािक एक पुस्िक का उल्लेख तकया है। 
3. भारिेदद ुहतरवचदद ने भी रािलीला नािक एक चम्पू का तनिार् तकया था। यह हेिदि शिा सांपातदि भारिेदद ुसिग्र िें 

पृ. 551-54 पर प्रकातशि है। 
4. तवद्याथी पतिका के सम्पादक पां. दािोदर शास्त्री ने साि काण्डों िें रािलीला नािक पुस्िक तलखी थी। 
5. दसूरी पुस्िक रािलीला प्रकातशका के नाि से केवल िालकाण्ड की कथा लेकर 45 पृष्ठों की पुन्स्िका रािलीला के 

उदे्दवय से छोटीलाल लक्ष्िीचदद, िौढ़ा, काकोरी, लखनउ स्थान से जैन पे्रस लखनउ से 1904ई. िें प्रकातशि हुई थी।5 
6. अयोध्या के िहात्िा सरयूदास की पुस्िक वेदाथण प्रकाश रािायर् िें रािलीला का तसद्धादि िथा इसके आरम्भ होने की 

कथा दी गयी है। इस कथा के अनसुार एक सिय अगस्त्य िुतन अपने तशष्ट्यों के साथ गदधिादन पवणि पर गये। वहााँ 
हनुिानजी से उनकी भेंट हुई। सदध्या होने पर हनुिानजी ने ऋतषकुिारों का शांगार कर रािलीला करायी। िहात्िा 
सरयूदासजी ने अपने ग्रदथ िें इस स्थल पर रािलीला का सम्पूर्ण तवधान प्रस्िुि तकया है, तजसे ईसी अांक िें पृथक् 
आलेख के रूप िें पढ़ा जा सकिा है। 

7. रािलीला के सददभण िें कथावाचक राधेवयािजी का रािायर् अति प्रतसद्ध हुआ। सदुरू पन्वचि से पूवणिक सिस्ि तहददी 
भाषाभाषी के्षि िें ओजपूर्ण सांवाद िथा छदद की गेयिा के कारर् इनका राधेवयाि रािायर् अति चर्मचि हुआ। 

8. रािलीला प्रदर्मशि करनेवाले दलों िें अपने सिूह िारा प्रदर्मशि रािलीला के तलए पद्यिय सांवाद तलखे गये। 
हतरयार्ा के फिेहािाद तजला के अदिगणि िोहाना िहसील के इांदा छोई की रािलीला की पाण्डुतलतप तडतजटल 
कापी RAMAYAN INDACHHOI के नाि से https://archive.org/ पर उपलब्ध है। इसे पढ़ने से प्रिीि 
होिा है तक स्थानीय दशणकों की रुतच के अनुरूप उदूणतितश्रि तहददी िें गद्य िथा पद्य िें सांवाद तलखे गये हैं। सांवाद 
िें चालू भाषा िो है पर रािकथा की पतवििा भांग नहीं हुई है। गांगा पार करने से पूवण केवट गहु की एक उन्क्ि 
यहााँ प्रस्िुि है– 

4 Catalogues of the Hindi, Panjabi, Sindhi, and Pushtu Printed Books in the Library of the British Muse-
um, Volumes 1-4, By British Museum. Department of Oriental Printed Books and Manuscripts, James 
Fuller Blumhardt· 1893, p. 161, 186 

5 Government Gazette, The United Provinces of Agra and Oudh, Parts 3-4, 1907, पृ. 403. 
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अच्छा  भगवन्    पूछिे    हो   िो  कहिा हूाँ  सांशय अपना। 
भयभांजन    िेरे   सदिुख    हैं ,  तफर क्यों रहने दूाँ भय िेरा।। 
जानिा    हूाँ     जाद ू   है,    राजाजी    के   पदपांकज     िें। 
पत्थर    िें   जान   डालने  की शन्क्ि िहान चरर्-रज िें॥ 
िन   गई   तशला   सदुदरी   नारी चरर्ों की धुल लगिे ही। 
जड   िें   चेिनिा   आिी  है उस जीवन पूरी के लगिे ही॥ 
चरर्ों की यह रज का प्रभाव जन पत्थर और तशला पर है। 
िो    िेरी     लकडी    की    नैया,    छूिे   ही   छूिांिर है॥ 

तदल्ली की रािलीला, 1892ई. 
लददन िें 5 से 12 तसिम्िर 1892ई. िें िैक्सिूलर की अध्यक्षिा िें प्राच्यतवदों का नौवा ाँ अदिरराष्ट्रीय सम्िेलन 

चल रहा था। भारि से भगविीलाल आर. िादशाह, के.िी. पाठक, लाला िैजनाथ, के.टी.िैलांग, एच. एच. 
धु्रव, िालगांगाधर तिलक, आर.जी. भण्डारकर आतद गये थे। साथ ही, कबनघि, तसल्वा ाँ लेवी, िलूर आतद यरूोपीय 
तविान् भी जिे हुए थे। इस सेतिनार िें भाग लेनेवाले आर. िैजनाथ उन तदनों इांदौर के अवकाशप्राप्ि िुख्य 
दयायाधीश थे। 

लाला िैजनाथ ने Modern Hindu Religion and Philosophy यानी “आधुतनक भारिीय धिण एवां 
दशणन” पर व्याख्यान तदया था। इस व्याख्यान के अदिगणि उदहोंने िुलसीदास के रािचतरििानस के तवषय िें जो 
कुछ तलखा है, वह इस तवषय िें कहा गया सिसे िहत्त्वपूर्ण व्याख्यान प्रिीि होिा है। वे तलखिे हैं– ‘आधुतनक राि 
वाल्िीतक के राि नहीं है, जो तक उनके सिकालीन थे, वे आज िुलसीदास के राि हैं , जो 1600ई. के आसपास हुए 
थे औऱ उनका प्रभाव उनके जीवनकाल से अतधक आज के सिाज पर है।” 

आगे वे तलखिे हैं– “बहदओुां के तकसी भी अदय ग्रांथ िें ऐसी उत्कट भन्क्ि और पे्रि तिले तजसके साथ, उदहोंने 
राि को इस िरह से तचतिि तकया है तक भारि के तविान् और अनपढ़ दोनों के तचत्त को आकर्मषि करिा है। उत्तर 
भारिीय प्राांिों िें उनकी रािायर् बहदओुां के तकसी भी अदय पतवि ग्रांथ की िुलना िें अतधक पढ़ी जािी है। सांभविः 
यरूोप के लोगों िें िाइतिल के इिने पाठक नहीं हैं  तजिने तक िुलसीदास की रािायर् के पाठक उत्तर भारि के लोगों 
िें हैं। उत्तर-पन्वचिी प्राांिों के कई तजलों िें ऐसा कोई घर या झोपडी नहीं है, जहााँ यह ग्रांथ न पढ़ा जािा हो। ग्रािीर्ों 
के तलए तदन भर खेि िें काि करने के िाद, िजदरू के तलए उसकी कायावतध सिाप्ि होने के िाद, यहााँ िक तक 
पुतलसकिी और तसपाही के तलए भी, रािायर् उनका वेद है, उनका धिण, कतविा, नैतिकिा, दशणन, आतद की 
पुस्िक है।” 

इिना ही नहीं, वे शैक्सपीयर को भी ललकारने से नहीं चकूिे– “इसकी नैतिकिा शदु्धिि बहद ू धिण की 
है, इसकी पतवििा भागवि से भी गहरी है। कृष्ट्र् उपासना पर तकसी भी आधुतनक काव्य की िुलना िें इसका स्वर 
तनन्वचि रूप से अतधक ऊाँ चा और शदु्ध है। इांग्लैंड िें शेक्सतपयर की िुलना िें इसके दोहे और चौपाई अतधक िडे 
पैिाने पर उद्धिृ तकए गए हैं।” 

वे आगे रािलीला की चचा करिे हैं– “हर साल उत्तर भारि के कई स्थानों िें आयोतजि होने वाले रािलीला 
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उत्सव िें राि के चतरि का स्िरर् तकया जािा है और यह दृवय वाल्िीतक के वलोकों के िाद नहीं, िन्ल्क 
िुलसीदास के दोहे और चौपाई के िाद दोहराया और प्रदर्मशि तकया जािा है। िनारस िें िहाराजा इसे िडी धूिधाि 
से िनािे हैं। इस साल तदल्ली िें, पच्चीस हजार से अतधक लोग शोभायािा िें सन्म्ितलि हुए हैं  जो राि िें िुख्य 
िाजारों से गजुरिी है।” 

रािलीला का जनिानस पर प्रभाव 
रीवा के िहाराजा रघुराज बसह (1824-1880ई.) ने रािरतसकावली नािक एक तवशाल ग्रांथ दोहा-चौपाई िें 

तलखी इसिें उदहोंने केवल रािभन्क्िपरम्परा के सदिों का जीवनचतरि तलखा है। यहा ाँ तप्रयादास के चतरि िें उदहोंने 
उल्लेख तकया है तक तप्रयादास अयोध्या िें रािलीला करिे थे। उनकी रािलीला का ऐसा प्रभाव था तक राि के 
वनवास के तदन से राज्यातभषेक पयणदि दशणक भोजन का त्याग कर देिे थे। एक िार वे फिेहपुर देवी िन्ददर िें दशणन 
करने के तलए गयेष वहा ाँ देवी के आदेश से उदहें रािलीला आरम्भ करनी पडी। वहाँ  ऐसी चाित्कातरक घटना घटी 
तक रािवनगिन के तदन सभी दशणक रोने लगे और उदहोंने अन्न-जल का पतरत्याग कर तदया। िहाराज दशरथ की 
भूतिका करनेवाले कलाकार की िृत्य ु भी हो गयी। तफर जि राि का राज्यातभषेक हुआ िि सभी स्वस्थ हुए। 
अांगरेज भी इस रािलीला को देखकर तववेकशील हो गये थे। वे िानने लगे तक राि के प्रभाव से ही हिें भी राज्य 
तिला है। रघुराज बसह तलखिे हैं– 

एक सिय प्रभु    तवचरन हेिू। गये        फिेपुर    कृपातनकेिू॥ 
िाँह     देवी   िन्ददर  तकय डेरा। देवीरैन      प्रत्यक्षतह        टेरा॥ 

दोहा– रह्यो अयोध्या नगर इि, अति पुनीि केहुाँकाल | 
करहु   रािलीला  इिे, लतख जन होयें तनहाल॥ 11॥ 

देवी  वचन   सनुि   अघहारी। िहा ाँ    रािलीला       तवस्िारी॥ 
राि गिन वन  की भइ लीला। पुर नर नातर कुिति शभुशीला॥ 
सत्य   सत्य  सि रोदन कीदहे। भोजन    पान त्यातग सि दीदहे॥ 
जो दशरथको    रूपतह भयऊ। सो सति त्यातग देह तनज दयऊ॥ 
जि पुतन भयो राि अतभषेका। िि   अाँगरेजहु   तकयो तववेका॥ 
साहेि   सि तनज ठाकुर जाने। राितनसाफ    करे    सोह िाने॥ 
राि   जौन    जेबह तदयो रजाई। सो   सि   तशर धतर करे सदाई || 
अचरज   फैतल रह्यो पुर िाहीं। सकल   प्रशांसै   जन प्रभुकाहीं॥6 

इस प्रकार हम र्ारतीय परम्परा में रामलीला के प्रत्रत अपार श्रद्धा पाते हैं। यह सामान्य जनता तक श्रीराम के 

संदेिों को पह ँचाने का एक त्रित्रिष्ट त्रिधान है अतः इसे लोकसंिह की त्रिधा कहना अत्यतु्रि नहीं होगा। 

*** 

6 रघुदेव बसह :भक्ििाला रािरतसकावली, खेिराज श्रीकृष्ट्र्दास, िुांिई, सां. 1952 (1896ई.) पृ. 971-72 
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रािलीला रािकथा की रांगिांचीय प्रस्िुति 
है। यद्यतप विणिान काल िें इलैक्रॉतनक क्रान्दि 

के कारर् इस परम्परा को िहुि आघाि लगा 
है, पर इसकी जडें िहुि प्राचीन हैं। अपने 
इिदेव के चतरि का अनुकरर् करना भी 

उनकी उपासना का एक िाध्यि है और उस 
अनुकरर् का दशणन भी उपासना है। यह 

तसद्धादि रािलीला को आध्यान्त्िक िना देिा 
है। इसी दृति से भारि के सदिों िथा 

काव्यशातस्त्रयों ने ‘लीला’ शब्द को पतरभातषि 
तकया है। इस प्रकार, रािलीला नवधा भन्क्ि िें 

‘कीिणन’ एवां ‘श्रवर्’ के अदिगणि रखी 
जायेगी। अतभनेिा िथा दशणक दोनों पुण्य के 

भागी होिे हैं– यह रािलीला का आध्यान्त्िक 
पक्ष है। इस आलेख िें तविान् लेखक ने 

‘लीला’ शब्द की व्याख्या करिे हुए रािलीला 
की प्राचीन परम्परा विणिान िें राजस्थान की 
कुछ प्रतसद्ध रािलीला पर प्रकाश डाला है।   

आदशण चतरिों के आख्यानों का िांचन िहुि 
प्राचीनकाल से होिा आया है। िांचन अनुरांजनिूलक 
हो, इसके तलए तवतवध रसों, अवसरानुकूल सांगीि, 
पािोतचि वेशभूषा और यथोतचि सांवादों को 
प्राथतिकिा दी जािी रही है। हिारे यहा ाँ एकपािीय 
भार् सतहि दस रूपकों की िादयिा रही है। नाट्यशास्त्र 
पूरा ही रांगिांच की आववयकिाओां और तवशेषिाओां 
को लेकर रचा गया है और तफर अनेक नाटकों की 
रचना की गई। नाट्यशास्त्र िें िहुि सतुवचातरि रूप से 
कहा गया है तक िीनों लोकों िें िुख पर नाटक के 
भावों का अनुकीिणन होिा है क्योंतक वह नाना भावों से 
सम्पन्न होिा है, नाना अवस्थाओां का आन्त्िक 
प्रतिरूपर् होिा है, लोकवृत्तों का अनुकरर् होिा है– 

िैलोक्यस्यास्य सवणस्य नाट्यां भावानुकीिणनम्। 
नानाभावोपसम्पन्नां    नानावस्थादिरात्िकम्॥ 
लोकवृत्तानुकरर्ां     नाट्यिेिदिया     कृिम्।1 
कातलदास ने नाटकों की प्रशांसा िें तलखा है तक 

उसिें अनेकानेक रसों का पतरपाक होिा है, िीनों 
लोकों का चतरि दृतिगोचर होिा है। यह एक होकर भी 
तभन्न-तभन्न रुतच सम्पन्न िनुष्ट्यों को आनन्ददि करिा है
– 

देवानातिदिािनन्दि िुनयः कादिां  क्रिुां चाकु्षषां 
रुरेरे्दिुिाकृतिव्यतिकरे स्वाङे्ग तवभक्िां तिधा। 
िैगणु्योद्भविि   लोकचतरिां    नानारसां दृवयिे 

1 नाट्यशास्त्र 1, 108-109 
2 कातलदास : िालतवकातग्रतििम्, 1.4. 

नाट्य-परम्परा और रामलीला 

डॉ. श्रीकृष्ट्र् जुगन ू
लगर्ग 175 िन्थों के अनिुादक एिं सम्पादक, 

त्रिश्वाधारम्, 40 राजश्रीकॉलोनी, त्रिनायकनगर, उदयपरु 

313001 (राजस्थान), राजस्थान,  
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नाट्यां तभन्नरुचेजणनस्य िहुधाप्येकां  सिाराधनम्॥2 
दृवय काव्य के प्रस्िुतिपरक नाटक, प्रकरर्, भार्, 

व्यायोग, सिवकार, तडि, वीथी, अांक, ईहािृग और 
प्रहसन जैसे भेद होिे हैं। एकाांकी, झलकी से लेकर 
नुक्कड नाटक िक के रूप विणिान काल िक प्रचलन 
िें रहे हैं  लेतकन लीला एक तवतशि अथण िें जे्ञय है। 
नृबसहलीला, तशवलीला, श्रीकृष्ट्र्लीला, श्रीगरे्शलीला 
और रािलीला की लोकतप्रयिा इिनी रही है तक भन्क्ि 
के नवधारूपों िें एक रूप ‘लीला’ को कहा गया है। 
तवष्ट्र्ुधिोत्तरपुरार् िें ‘लीला’ के साथ ‘तवलास’ शब्द 
का प्रयोग हुआ है जो िहत्त्वपूर्ण हैं  और इसके पयाय के 
रूप िें भी सािने आया है– लीलातवलासतवभ्रादिम्।3 

लीला : अतभप्राय और पयाय – 
लीला वह है तजसिें लयन हो जाए। शब्दकोशों िें 

कहा गया है– 
लयनतिति। ली+ सम्पदातदत्वात् न्क्वप्। तलयां 

लािीति। ला+क:। केतल:। तवलास:। शांगारभाचेिा। 
इति िेतदनी। ले, 47। खेला। इति तववव:।4 

भागविकार ने कहा है तक श्रीहतर की सदुदर 
अविार कथाओां को लीलारूप िें रचने से ईववर की 
सम्प्रान्प्ि होिी है– 

अथाख्यातह   हरेधीिन्नविारकथा: शभुा:। 
लीलातवदधि: स्वैरिीववरस्यात्ििायया॥5 
सािादय रूप से यह भी सझुाया गया है तक तप्रयजन 

के असम्भव सिागि की न्स्थति िें अपने िनोतवनोद 
के तलए तप्रय के वेश, गति, दृति, िुस्कान आतद का 
अनुकरर् करिे हुए जो गतितवतध की जाए, वह लीला 
होिी है। यह प्राय: नातयका की सतखयााँ तिलकर रचािी 
रही और इसिें प्रारे्ववर के आलाप, वेश, गति, हास्य 
सतहि दृतिपाि आतद को यथारूप अनुकरर् से तदखाया 

जािा है। 
रूपगोस्वािी कृि ‘उज्ज्वलनीलितर्’ के आधार 

पर शब्दकल्परिुकार राधाकादिदेव ‘लीला’ शब्द की 
व्याख्या िें तलखिे हैं– 
अलब्धतप्रयसिागिया स्वतचत्ततवनोदाथं तप्रयस्य या। 
वेशगतिदृतिहतसिभतर्िैरनुकृति:  तक्रया  सा लीला॥ 

िथा च– 
अप्राप्िवल्लभसिागिनातयकाया: 
सख्या: पुरोऽि तनजतचत्ततवनोदिदु्धध्या। 
आलापवेशगतिहास्यतवलोकनादै्य: 
प्रारे्ववरानुकृतििाकथयन्दि लीलाम्॥ 

तप्रय का अनुकरर् लीला है 
रवकेतलपरीहासा: क्रीडा खेला च निण च। 
अिरकोश के इन पयायों के क्रि िें भरिकृि 

टीका िें कहा गया है तक तप्रय का अनुकरर् लीला है– 
तप्रयानुकरर्ां लीला। यथा िेनोतदिां वदति याति 

िथा िथासातवत्यादीत्यदयोऽतप। ली ङ य ओ न्वलतष 
नाम्रीति लक् लीला। इत्यिरटीकायाां भरि:।6 

पद्मपुरार् िें इसके दो रूप ििाए गए हैं – प्रकट 
और अप्रकट–  

प्रकटाप्रकटा चेति लीला सेयां तिधोच्यिे। 
सांगीिराज के नृत्यरत्नकोश िें तशवलीला के प्रसांग 

िें कािदेव को दग्ध करने, दानवराज िय को जीिने 
और अद्धांग िें पवणिराजात्िजा को धारर् करने जैसे 
कथाओां को तगनाया गया है– 

हेला-तवदतलि-काि-शरीरां  
लीलातनर्ज्ज्जि दानवराजम्। 
देधाधीकृि-भूधर-सनुूां  
वददे शम्भुां तिभुवननाथम्॥7 

3 तवष्ट्रु्धिोत्तरीय तचिसिूम् : सम्पादक-अनवुादक : डॉ. श्रीकृष्ट्र् जगुनू, चौखम्िा सांस्कृि सीतरज ऑफीस, वारार्सी, 3, 39, 50) 
4 शब्दकल्परिु भाग 4, पषृ्ठ 224    5 श्रीिद्भागवि, 1.1.18. 
6 अिरकोश : प्रथि. नाट्यवगण. 32   7 नृत्यरत्नकोश : िहारार्ा कुम्भाकृि 1, 1, 256 
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िारहवीं सदी िें हुए रािचदर गरु्चदर प्रर्ीि 
नाट्यदपणर् िें कहा है– 

लीला दतयिवागादे:, स्वे दयासो िहुिानि:। 
इसकी टीका िें कहा है– 
आतदशब्दाद् वेषव्यापारातदग्रह:। तप्रयिि-

प्रीत्यतिशयेन दतयिवागादे: सशङ्गारां स्वन्स्िन् दयास: 
सम्यक् करर्ां लीलेति।8 

इसका आशय है तक तप्रयजन के वागातद वेश 
व्यापार का अतिशय प्रीति के कारर् अपने िें 
अनुकरर् करने को लीला कहा जािा है। 

यह भी कहा गया है तक लीला की तदव्यिा सदैव 
अनदि प्रकाशिय होिी है। जगत् के अदिर िें भी जहा ाँ 
अनेकतवध उजास होिा है। इसिें श्रीहतर के जदिातद 
सतहि कुल-पतरवार को साक्षात् तकया जािा है। 
श्रीकृष्ट्र् के भावानुसार लीला नाि से उनकी शन्क्ि 
होिी है। उसके पतरकर या पाश्र्वगि दृवयों िें उन सभी 
के भावों को रचा जािा है। 

सदानदिै: प्रकाशै: स्वैलीलातभवच स दीव्यति। 
ििैकेन      प्रकाशेन        कदातचज्जगददिरे॥ 
सहैव    स्वपरीवारैजणदितद     कुरुिे      हतर:। 
कृष्ट्र्भावानुसारेर्   लीलाख्या शन्क्िरेव सा॥ 
िेषाां    पतरकरार्ाञ्च  िां  िां भावां तवभावयेत्। 
यही नहीं, श्रीहतर के सिस्ि अगोचरीय प्रपांचों-

प्रसांगों को दृवयरूप िें तदखाया जािा है। जैसी उनकी 
प्रकटरूप िें लीलाएाँ रही हैं , वैसे ही अगोचर अनुग्रह 
को भी रचा जािा है। प्रकटलीला िें ही तवष्ट्र्ु के 
िारकालोकातद को रचकर उनके लोक िें प्राकट्य 
चतरि करने के प्रसांग को साक्षात् तदखाया जािा है– 

प्रपञ्चगोचरत्वेन    सा  लीला   प्रकटा  स्िृिा॥ 
अदयास्त्वप्रकटा   भान्दि  िा दृवयस्िदगोचरा:। 

िि प्रकटलीलायािेव िारकायाञ्च   शार्मङ्गर्:॥ 
यास्िि    ििाप्रकटास्िि       ििैव सन्दि िा:॥9 
यहााँ श्रीहतर के कृष्ट्र्रूप िें प्रकट होकर चतरि 

करने की लीला का वर्णन है। ऐसा दृवय प्राय: 
िूर्मिकला के फलकों िें देखने को तिलिा है। ऐसा 
अांकन सद्योजाि रूप िें तशव के अविरर् और 
कृष्ट्र्रूप िें तवष्ट्र् ु के अविरर् आतद रूपों िें 
तशल्पकारों ने तदखाया है। रािनाट्य अथवा रािचतरि 
को रचने की पुति हिें िहाराष्ट्र न्स्थि अजदिा की गफुा 
से लेकर कम्िोतडया के अांगकोरवाट के तवष्ट्र्ुिन्ददर 
और अदय देवालयों के अलांकरर् िक देखने को 
तिलिा है। 

पुरार्गि चतरिों का अनकुरर् 
‘तवष्ट्र्ुधिोत्तर’ यह तनदेश करिा है तक पुरार्ों िें 

कहे गए चतरिों पर िार-िार ध्यान देना चातहए– 
चतरिातन पुरार्ानाां श्रोिव्यातन पुन: पुन:।10 
िो इससे िोध होिा है तक अनुकरर्ीय चतरिों को 

देखने-तदखाने की परम्परा भी सिाज िें रही है; क्योंतक 
पुरार्कार ने आगे यह भी कहा है तक देविाओां को 
निस्कार करने से पापों का तवनाश होिा है, उनसे भी 
अतधक पापों का नाश उनके आगे आगे प्रतर्पाि होने 
से होिा है, उससे अतधक पापनाशन प्रदतक्षर्ा करने से 
होिा है, उनकी स्िुति की जाए िो सिस्ि कािनाएाँ पूरी 
होिी हैं , उनसे सम्िन्दधि गीिों के िाजों के साथ गायन 
से देवगर् सदिुि होिे हैं  और जो उनसे सम्िन्दधि 
नृत्य, गायन, नृत्त आतद का वादन करिे हुए अनुकरर् 
करिे हैं , वे उस देविा के लोक को प्राप्ि करिे हैं– 

देविानाां    निस्कारात्  तकन्ञ्चत्पापां प्रर्वयति। 
िथैवार्भयतधकां       पापां       प्रतर्पािेन  नवयति॥ 

8 नाट्यदपणर् : व्याख्या : थानेशचदर उपे्रिी, पतरिल पन्ब्लकेशन, तदल्ली, 1994 ई., 4, 32 
9 भागविािृिम् लीलावर्णनम्    10 तवष्ट्रु्धिोत्तर : िृिीयखण्ड, 233, 59 
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ििोऽप्यर्भयतधकां  तकन्ञ्चत्कृत्वा देवे प्रदतक्षर्ाम्। 
स्िुतितक्रया        देविानाां      सवणकािफलप्रदा॥ 
गीिेन        देविास्िोषिुपयान्दि     तिजोत्तिा:। 
िथा    वादे्यन    नृत्येन     पुरुषस्य    तवशेषि:॥ 
नृत्तां    गीिां    िथा   वाद्यां    स्वयिाचरिे तिजा:। 
देवसालोक्यिाप्नोति     पुरुषस्य      तवपन्वचि:॥11 
यहााँ ‘नृत्त’ शब्द तवशेषरूप से जे्ञय है तजसिें नृत्य, 

गीि और वादन– अतभनय सतहि सांगीि के िीनों रूप 
आ जािे हैं  जैसा तक भरि का िि है। तफर, पुरार्कार 
ने यह भी िाना है तक नृत्त जैसी प्रस्िुतिया ाँ करने या 
करवाने से तशवलोक की प्रान्प्ि होिी है– 

नृते्तन      लोकिाप्नोति   शङ्करस्य     िहात्िन:।12 

रािनाट्य की परम्परा  
रािनाट्य की परम्परा का प्रसांग हिें तशवधिणपुरार् 

िें प्राप्ि होिा है तजसकी सािग्री तशवपुरार्कार ने 
उद्धिृ की है और जो 8वीं शिाब्दी के िाद का नहीं हो 
सकिा है– 

छिातभरािनाट्याद्यां            तशवस्यायिनाग्रि:। 
सम्यक्    पे्रक्षर्कां     दत्वा     रुरलोके िहीयिे॥ 
स्वरूप:     सभुग:    श्रीिान् पतरहृिोऽि जायिे। 
सप्ििीपसिुराया:              तक्षिेरतधपतिभणवेत्॥13 
इसिें कहा गया है तक तशविन्ददर के सम्िुख 

छिातद प्रदािा और रािनाट्य अथात् रािलीलाओां की 
सधी हुई प्रस्िुति देनेवाला रुरलोक को प्राप्ि करिा है। 
वह अच्छा रूप पािा है, सौभाग्यतसद्ध होिा है और 
परि हषण को प्राप्ि करिा है। पुण्यस्वरूप वह सािों ही 
िीपों और सिुरों वाली पृथ्वी का एकराट् अतधपति 
होिा है। 

इससे हिें पूवण रािायर् और िहाभारि िें अतभनय 
के सांकेि प्राप्ि होिे हैं। िहाभारि के तवराटपवण िें 

‘रांगशाला’ का उल्लेख है और िहाभारि के तखल 
हतरवांश िें दो नाटकों के अतभनय का सांकेि तिलिा 
है। ये हैं– ‘रािायर्’ पर आधातरि नाटक और 
‘कौिेररम्भातभसार’। ित्स्यपुरार् िें भरि तनदेतशि 
नाटक का सांकेि तिलिा है। पिांजतल ने ‘कां सवध’ 
िथा ‘ितलिदधन’ नाटकों के अतभनय का उल्लेख 
तकया है। वहीं वात्स्यायन और िौद्ध िथा जैन ग्रदथों िें 
नाटकों के िांचन-अतभनय के सांकेि तिलिे हैं। ईसापूवण 
2-3 शिाब्दी िें हुए भास ने तजस रूप और सांख्या िें 
नाटकों का प्रयर्न तकया, वह प्रस्िुतिपरक नाट्यों का 
तवकासकाल कहा जािा है। भास कृि ‘प्रतििा’ और 
‘अतभषेक’ नाटक रािकथा से पे्रतरि हैं। उसिें आए 
‘सांगीिशाला’, ‘नाटकीयेर्भयो तवज्ञापय’, ‘नाटकेन 
सज्जा’ –जैसे शब्दों से यह ज्ञाि होिा है तक उस काल 
िक नाटकों की परम्परा िहुि सदुृढ़ हो चकुी थी। 

भवभूति ने ‘िहावीरचतरि’ और ‘उत्तरािचतरि’ 
जैसे नाटकों से रािकथा को लोकतप्रयिा िो दी ही, 
उसके अांशों को कालजयी अिृि से सींचकर भारिीय 
नाट्य िांचन की परम्परा को नवोदिेष भी तदया है 
लेतकन िुरारी के ‘अनघराघव’ से सांस्कृि नाटकों की 
ह्रासोदिुखिा का पतरचय तिलिा है। यह साि अांकों 
वाला श्रव्यकाव्य है और 540 वलोकों की तवपुल 
सांख्या के कारर् पदे-पदे नाटकीय गति का अवरोध 
करिा है। दसवीं सदी िें राजशेखर ने ‘िाल रािायर्’ 
और ‘िालिहाभारि’ जैसे नाटक तलखे लेतकन वे 
आलोचकों को सदिुि नहीं कर सके। जयदेव ने भास 
से प्रभातवि होकर ‘प्रसन्नराघव’ नािक नाटक तलखा। 
हतरदास तसद्धादिवागीश (जदि 1887 ई.) ने 
‘जानकीतवक्रि’ नािक नाटक की रचना की। हालाांतक 
हनुिन्नाटक के रचनाकाल के िारे िें तविान् एकिि 
नहीं है लेतकन हनुिन्नाटक के रूप िें रािकथा 

11 तवष्ट्रु्धिोत्तर. 3, 288, 3-34    12 उपयुणक्ि 3, 288, 36 
13 तशवधिणपरुार् : सम्पादक अनवुादक श्रीकृष्ट्र् जगुनू, चौखम्िा सांस्कृि सीतरज ऑतफस, वारार्सी, 2017 ई., 8, 21-22) 
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साांगोपाांग रूप िें तिल जािी है। इसको रािलीला का 
पूवणरूप कहा जा सकिा है। 

राजस्थान िें रािलीला की परम्परा 
राजस्थान की धरिी पर नाटक और लीलाएाँ रचने 

की परम्परा पुरानी है। अजिेर के तकले िें तवग्रहराज 
की िनवाई 12वीं सदी की पाठशाला 
सरस्विीकण्ठाभरर् की तभतत्तयों पर नाटकों को 
उत्कीर्ण तकया गया। पातरजािहरर् आतद नाटक उस 
सिय राजपुिों िें पढे़-पढ़ाए जािे थे। यह भी स्पि होिा 
है तक वे िांतचि होिे थे। अरथूना के परिारकालीन जैन 
अतभलेख िें रािायर् का उल्लेख है। यह तशलालेख 
तवक्रि सांवत् 1166 की वैशाख शकु्ला 13 तितथ, 
सोिवार (िदनुसार िई, 1109 ई.) का है। इसिें कहा 
गया है– 
यावरावर्राियो:    सचुतरिां     भूिौ     जनैगीयिे 
यावतिष्ट्र्ुपदी जलां प्रवहति व्योम्दयन्स्ि यावच्छशी। 
अहणच्चक्रतवतनगणिां      श्रवर्कैयावच्ुिां     पठ्यिे 
िावत्कीर्मितरयां   तचराय  जयिात्सांस्िूयिाना जनै:॥14 

इसका सािादय आशय है तक जि िक इस 
पृथ्वीिल पर लोग रावर् और श्रीराि का सदुदर चतरि 
गािे रहें गे, जि िक तवष्ट्र्ुपदी गांगा िें जल का प्रवाह 
होिा रहे, आकाश िें जि िक चदरिा की तवद्यिानिा 
रहे और जि िक अहणत् शासनचक्र का पठन-पाठन 
होिा रहे, िि िक इस प्रशन्स्ि की स्िुति जनगर् िारा 
की जािी रहे, यह तचराय ुहो। 

इस पन्वचिी प्रदेश िें विणिान िें रािायर् पर 
आधातरि जो लीलाएाँ होिी हैं , उनिें िुख्य हैं– 

1. हाडौिी के्षि िें होनेवाली ढाई कडी की 
रािलीला 

राजस्थान के कोटा, िूांदी और िाराां तजलों की भूति 

हाडौिी के नाि से जानी जािी है। भक्ििालों और 
पतरचयी सतहत्य िें रािानदद सम्प्रदाय के दीतक्षि 
आश्रयी सदि पीपाजी इसी के्षि के गागरोनगढ़ के नरेश 
थे। इस के्षि के पीपल्दा, पाटोददा, िाांगरोल आतद 
अनेक गा ाँवों िें अन्ववन नवराि िें जो रािलीला खेली 
जािी है, वह ढाई कडी के नाि से ख्याति प्राप्ि है। 
अदिा के्षि के पाटौददा की रािलीला 160 वषण पुरानी है 
और उसका स्वरूप आज िक सांसाधनों को छोडकर 
िदला नहीं है। इस रािलीला िें ढाई कडी के दोहे िोले 
जािे हैं। सांगि वाद्यों िें बचकारा, सारांगी, ििला, 
िांजीरा, हारिोतनयि आतद होिे हैं। वादन के िीच दो 
िार पूरी पांन्क्ि और िीसरी िार आधी पांन्क्ि दोहराई 
जािी है। इस रािलीला िें गा ाँव के हर सिुदाय की 
भागीदारी रहिी है। पािों की वेशभूषा पारांपतरक होिी 
है। कोटा िें 1950 िें हुए अतखल भारिीय सातहत्य 
सम्िेलन के आयोजन िें इस रािलीला का िांचन हुआ 
िि कोटा के दरिार ने कलाकारों का सम्िान तकया। 
इसका िांचन तचिकूट िें 1986-87 और इससे पूवण 
अयोध्या िें 1983 एवां 1988 िें हुआ। 

14 वीर तवनोद : कतवराजा वयािलदास, सज्जन यदिालय, उदयपरु 1890 ई., वलोक 30 

सत्रहवीं सदी में मांच की सज्जा, यववनका, 

वाद्यवृांद और सहयोगी। मेवाड़ कलम, उदयपुर। 
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इस के्षि की एक रािलीला की ढाई कडी के छददों 
को एक डायरी िें पीपल्दा के स्व. गोबवदराि भट्ट ने 
तलखा है। यह 2000 ई. िें िैयार की गई। इसिें एक 
पृष्ठ पर अांतकि है– 
िान– (राजा जनकजी की रावर् से) 
िान– िने कोई नहीं दीखे िलवान, वृथा प्रर् लीनो श्री 

भगवान, 
दोहा– नहीं उठ्यो यो धनुष, पटक भाथो भर जारे देख, 
 पुथा िूां क्यों करिा है॥ टेक॥ 
िोड– देवन की िाकि नहीं सरे, असरु गए सि हार, 
 िने कोई नहीं दीखे िलवान...। 
दोहा– रावर् कुम्भकरर्, िार्ासरु, सि ही तलया 

िजाव, 
 जहााँ िक धनुष उठ्यो यो नाही...॥ 

अटरू की धनुषलीला 
इसी प्रकार अटरू िें धनुषलीला होिी है जो 

रािलीला का सांतक्षप्ि रूप है। चैि िें यह लोकोत्सव के 
रूप िें िीन तदन िक होिा है। इसिें गर्गौर (चैि 
शकु्ला ििृीया) के तदन िाराराव के िन्ददर पर राि 

तववाह के तलए तवनायक स्थापना (वदयाक थरपना) 
होिी है। लाल तिहारी िन्ददर पर लगभग 30 फीट 
लम्िा तशवधनुष िनाया जािा है। इसिें पहले तदन राि
-लक्ष्िर् के साथ गरुु तवववातिि का प्रसांग तदखाया 
जािा है। दसूरे तदन िाडकावध का प्रदशणन होिा है। 
िीसरे और सिापन तदवस शोभायािा तनकाली जािी 
है। सीिा स्वयांवर िें धनुषभांग, परशरुाि आगिन, 
लक्ष्िर्-परशरुाि सांवाद और तफर राि-जानकी तववाह 
के साथ राजतिलक तदखाया जािा है। इस के्षि के 
श्रीराकेश शिा ने गरे्शिन्ददर पर लगे एक तशलालेख 
का तचि हिें भेजा है। इसिें तलखा है– “िाधोपुर का 
हरदेवजी लीला करी, सांवत् 1932.” इससे लगिा है 
तक यह लीला 148 वषण पहले प्रारम्भ हुई। 

2. शेखावाटी िें िांतचि होनेवाली िकू रािलीला 
िारवाडी व्यापातरयों, सेतठयों के तलए प्रतसद्ध 

शेखावाटी के्षि के झुांझनू तजले के तिसाऊ कस्िे की 
रािलीला के प्रारांभ का इतिहास 166 पुराना ज्ञाि होिा 
है। प्रथि स्वाधीनिा सांग्राि के दौरान वारार्सी से 
साध्वी जिुना यहा ाँ आईां और कुछ िच्चों को साथ 
लेकर रािलीला आरम्भ की। िच्चों से सांवाद 

अटरू राजस्थान में धनुष लीला के वलए िैयार 

वशव धनुष। 

अटरू में गणेश मवददर पर लगा वशलालेख :  

“माधोपुर का हरदेव जी धनष लीला करे स (व) ि ्

1932” 

चित्र : राकेश शर्ाा 
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अदायगी को कतठन जानकर तिना िोले ही रािायर् के 
प्रसांगों को तदखाने की पहल हुई जो आज िक यथावि 
है। इस रािलीला िें पूरा कस्िा भाग लेिा है। 
भागीदारी उन लोगों की भी होिी है जो व्यापार आतद 
कारर्ों से िाहर जा चकेु हैं। वे तनन्वचि सिय पर यहा ाँ 
आकर व्यवस्था सांभालिे हैं। जे. के. गुु्रप के 
सांस्थापक बसघातनया पतरवार ने अपनी हवेली देकर इस 
रािलीला को प्रार्दान तदया है। उसी िें रािलीला के 
साजो-सािान रहिे हैं। विणिान िें 90 प्रतिशि 
कलाकार और सहयोगी प्रवासी होिे हैं। 

3. अलवर तदन िें होने वाली रािलीला  
राजस्थान के अलवर तजला तदन िें होने वाली 

रािलीला के तलए प्रतसद्ध है। यह राति िें नहीं होिी। 
इसकी प्रतसतद्ध इसतलए भी है तक इसिें तकरदार 
डॉक्टर, प्रोफेसर, सैतनक, वकील आतद भी अदा करिे 
हैं। तशवाजी पाकण  िें सजे िांच के पदे िहुि सजीले होिे 
हैं। यह 75 वषों से हो रही है। पुराना िाांगा स्टैण्ड 
इसकी स्िृतियाां सांजोये हुए हैं। रािलीला आयोजन 
सतिति गतठि है। यहा ाँ पूरा िैदान िांच होिा है और 
खुले िें जि रावर् िथा श्रीराि की सेनाओां का सांघषण 

होिा है िो पूरा नगर उिड पडिा है। यहा ाँ परम्परानुसार 
िुन्स्लि पतरवार रावर् का पुिला और लांकापुरी की 
रचना करिे हैं। इस तजले के कोटकातसि िें करीि डेढ़ 
सौ सालों से रािलीला हो रही है। 

िेवाड की पुिली रािलीला 
राजस्थान के िेवाड के्षि िें कावड और कठपुिली 

िें रािलीला की परम्परा भी देखने को तिलिी है। 
कावड चलिा-तफरिा काष्ठ िन्ददर होिा है और उसिें 
रािलीला को तचतिि तकया जािा है। इसका पाठक 
तजसको भोपा कहा जािा है, गगु्गलु आतद की धूप 
देकर अपने यजिान के यहा ाँ रािजदि से लेकर 
राज्यातभषेक िक के प्रसांगों का क्रतिक रूप से वाचन 
करिा है। इसको रािायर् या रािलीला कहा कहा 
जािा है। इसिें वाचक यथावसर सांवादों को छददिद्ध 
रूप िें प्रस्िुि करिा है और सनुने वाले हुांकारा देिे 
रहिे हैं। 

अलवर राजस्थान की ऐविहावसक रामलीला। हर 

घर से भागीदारी। 

अलवर के कोटकावसम, विजारा में वदन में होिी है 

रामलीला 
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कठपुिली की रािलीला पर आधातरि तवस्िृि 
अांकानुसार प्रस्िुतिया ाँ उदयपुर के भारिीय लोककला 
िण्डल ने िैयार की और देश िें अनेक स्थानों पर 
उनका िांचन तकया है। पद्मश्री देवीलाल सािर ने इसके 
अलग-अलग अांशों को शब्द तदए तजनको पुांपाडी 
(पर्णवाद्य), ढोलक, हारिोतनयि, सारांगी आतद वाद्यों 
के वादन के साथ िांतचि तकया जािा रहा है। उदहोंने 
स्वयां गांगा पार जैसी प्रस्िुति पुरुषपािों को लेकर भी 
की। यह केवट प्रसांग पर आधातरि थी। कठपुितलयों 
की प्रस्िुति िांच िनाकर की जािी है। सांस्कृि िें पुिली 
के दारूयोषा, पुत्ततलका, क्रीडऩक आतद पयाय तिलिे 
हैं। तवदरुनीति, देवीभागवि, चरकसांतहिा आतद िें 
इसके एकातधक सददभण तिलिे हैं। 

तिसाउ के गढ़ की रािलीला 
तिसाऊ के गढ़ के आगे 300 फीट के रास्िे िें ही 

इस लीला का िांचन तकया जािा है। आन्ववन िास िें 
यह पूरे एक पखवाडे िक चलिी है। लगभग 500 
कलाकारों का योगदान होिा है और रोजाना िीन घांटे 
िक िांचन होिा है। वाद्य वादन के साथ प्रसांग के 
तववरर् को गाया जािा है और कलाकार अपनी-
अपनी भूतिका तनभािे हैं। इस आयोजन की सिाचार 
पिों िें अच्छी कवरेज होिी है। इसको अयोध्या के 

रािायर् सांग्रहालय िें िहत्त्व तिला है। 

सदि हनुिानदास ने स्थातपि रािलीला 
इसके अतितरक्ि, िेवाड के्षि िें रािलीला 

आयोजन वैष्ट्र्वों िारा तकया जािा रहा है लेतकन 
आकोला, साांसेरा आतद गा ाँवों िें छीपा, वैरागी और 
अदय कलाकारों ने भी पहल की है। इनिें रािचतरि 
िानस, रािरसायन और राधेवयाि रािायर् को 
आधार िनाया जािा है और गद्य िथा पद्यिद्ध सांवाद 
के साथ वाद्य सांगति दशणकों िें कौिुक का सांचार 
करिी है। िेवाड िें रािलीला के आयोजन की पहल 
नृबसहिारों की स्थापना के साथ हुई। िि खम्भफाड 
लीला के साथ रािलीला भी की जािी थी। इनको 
अयोध्या से तनकले सदि हनुिानदास ने स्थातपि 
तकया। हनुिानदास के तशष्ट्य देवादास नाि जारी िुझे 
एक िाम्रपि तिला है। यह िहारार्ा भीिबसह के 
शासनकाल, वैशाख शकु्ला ििृीया, सांवत् 1880 का 
है। इसिें ओरवातडया की सराय (विणिान िें देिारी 
स्टेशन के सिीपस्थ गा ाँव) िें 20 िीघा भूतिदान का 
उल्लेख है– विसाऊ की विन सांवाद वाली रामलीला 

विसाऊ राजस्थान में वदन में होने वाली मूक 

रामलीला के दो पात्रों की वेष-भूषा 
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श्रीरािो जयति। श्रीगरे्श प्रसादािु। श्रीएकबलगजी 
प्रसादािु। सही। िहाराजातधराज िहारार्ा 
श्रीभीिसींघजी आदेशात् िहांि देवादास चेला (तशष्ट्य) 
हर्ुिानदास कस्य, गाि ओरवाड्या की सराय म्हे ध्रिी 
िीगा 20 पीवल (बसतचि) िथा राषड (अबसतचि) रेहट 
सिुार टोघाये लेन ऊिेदा ठाकुरजी श्री रुगनाथजी 
ठाकुरजी श्रीतगरधारीजी हे िालभोग सािगरी सारू 
अिावस री परिी िहे ऊदक आघाट श्रीरािा अरपर् 
करे चडाई, लागि-तवलगि रूष, व्रष, सरि सदुी सो 
आदी िो ठाकुरजी श्रीरुगनाथजी रे, आदी ठाकुरश्री 
तगरधारीजी रे चडाई, सो कर्ी वाि री चोलर् वेगा दहीं, 
स्वदत्ता प्रदत्ता वाये हरन्दि वसदुधरा, षिी व्रष सहस्रार्ी 
तवसटायाां जायेिे क्रिी। प्रिदवेु पांचोली वीसननाथ 
लीषिा पांचोली सरुिसींघ नाथरुािोि, सांवत् 1880 रा 
वेसाष सदुी 3.  

(उदयपुर के नृबसहिारा िें उपलब्ध िाम्रपि) 
इससे यह ज्ञाि होिा है तक उक्ि सदिों ने गा ाँवों िें 

रािलीला की पहल की राज्याश्रय िें की होगी। 
िेवाड के भूपालसागर के िुरलीधरदास और 

गडुली गा ाँव के गांगारािदास वैष्ट्र्व आतद िडे नािी 
रािलीलाधिी रहे हैं। चौिहला (झालावाड) के तवनोद 
शिा का रािलीला दल गा ाँव-गााँव रािलीला का िांचन 
करिा रहा है। िेवाड िें रािचतरि िानस के पाठ के 
साथ रािलीला का िांचन होिा है। इनिें हनुिान उडान 
को सजीव रूप से तदखाया जािा और उसको देखने के 
तलए घर के घर उिड पडिे। आरम्भ िें िोहन िोतहनी 
के रचतयिा गोस्वािी तिदद ु िहाराज का यह भजन 
प्रस्िुि करने की परम्परा भी अनेक दलों िें रही है– 
हिें  तनज  धिण  पर  चलना ििािी रोज रािायर्। 
सदा शभु आचरर् करना तसखािी रोज रािायर्॥ 
तजदहें   सांसार  सागर  से  उिर  कर  पार जाना है, 
उदहें   सखु  से  तकनारे  लगािी  रोज     रािायर्॥ 
कहीं छति तवष्ट्र् ुकी िा ाँकी, कहीं शांकर की है झाांकी, 

हृदय  आनदद   झलेू  पर झलुािी   रोज रािायर्॥ 
सरल कतविा के कुां जों िें, िना िन्ददर है बहदी का। 
जहााँ  प्रभु  पे्रि  का  दशणन  करािी   रोज रािायर्॥ 
कभी  वेदों  के  सागर  िें, कभी  गीिा की गांगा िें। 
सभी  रस  तिदद ु िें  िन को डुिोिी रोज रािायर्॥ 

हारिोतनयि, नक्कारों और ढोलक जैसे पारांपतरक 
वाद्यों की सांगि पूरे सिय दशणकों को िा ाँधे रखिी। 

कहना न होगा तक रािनाट्यों की पीतठका पर 
यगुानुसार रािलीला का पल्लवन हुआ जैसा तक हिें 
हनुिन्नाटक से तवतदि होिा है तक रािनाटकों की 
परम्परा िहुि पुरानी है। रािलीला लोक िें ियादा 
पुरुषोत्ति श्रीराि के चतरि की सदुदर प्रस्िुति होिी है। 
नवाह्न पारायर् की िरह रािलीला िें प्रस्िुति तदवस के 
तलए तवश्राि होिे हैं। यह गा ाँवों िें ियादाओां और 
िानवीय िूल्यों की स्थापना का सदुदर उपाय है। गा ाँव 
वाले रािलीला के कलाकारों को अपने घर दयौिकर 
भोजन करवािे हैं। इनके आयोजन िें गा ाँव की पूरी 
भागीदारी रही है। नवराति-जैसे उत्सवों िें रािलीला 
का आयोजन शन्क्ि के सिानादिर श्रीराि के चतरि 
का गरु्गान करना लोक को िहुि रुतचकर लगिा है। 
यह अनुरांजन के साथ ही िूल्यों के तवकास िें चेिना के 
िीज से कि नहीं। रािलीला से राग-रातगतनयों का 
सांरक्षर् होिा है। इससे अतभनय, गायन, वादन आतद 
की पे्ररर्ा भी तिलिी है। इस प्रकार यह लोकतशक्षर् 
का सदुदर पक्ष तलए है। 

*** 
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भारि के पूवोत्तर भाग का िटीय उत्कल प्रादि 
अपनी सांस्कृति के सांरक्षर् के तलए िहत्त्वपूर्ण के्षि है। 
यहााँ परम्परा की दृति से दतक्षर् और उत्तर भारि की 
सांस्कृतियों का सांगि हुआ है। उत्तर भारि िें सनािनी 
तवचारधारा के जो क्षयकारी आददोलन 19वीं शिी िें 
हुए उससे यह के्षि िहुि हद िक िचा रहा, तजसके 
तलए यहााँ की पृथक् भाषा िथा तलतप अपना िहुि 
योगदान तनभािी रही। अिः आज भी भारिवषण का 
यह भू-भाग अपनी प्राचीन सांस्कृति को िूल रूप िें 
सरुतक्षि रखने िें सिथण है। इस तवतशि भू-भाग िें भी 
रािकथा िथा रािकथा की नाटकीय प्रस्िुति की 
अपनी परम्परा रही है। वाल्िीतक-रािायर् के चार 
के्षिीय सांस्करर्ों की दृति से यहा ाँ पूवोत्तर भारिीय पाठ 
का प्रचार रहा है, जो अपनी प्राचीनिा के तलए प्रख्याि 
है। अिः यहााँ की लोकपरम्परा का स्वयां िें तवतशि है। 
लेतखका ने उत्कल की सांस्कृति िें उतडया भाषा की 
रािलीला-परम्परा पर प्रकाश डाला है। सचूनानुसार, 
जगन्नाथ-के्षि की रािलीला िो इिनी तवशेषिा के साथ 
प्रदर्मशि की जािी है तक इस पर अलग से तवस्िृि 
तववरर् की अपेक्षा है, तफर भी लेतखका ने इसका 
तदग्दशणन िो करा ही तदया है! 

िनुष्ट्य हिेशा िनोरांजन तप्रय है। चार वेदों के साथ 
भरििुतन प्रर्ीि नाट्यशास्त्र पांचि वेद के रूप िें 
पतरतचि कराने से िानवसिाज के नृत्य, नाट्य, सांगीि, 
अतभनय के प्रति रुतच को दशािा है। रािायर्, 
िहाभारि और भागवि पर आधातरि सहस्र सहस्र 
नाटक, एकाांतकका, लीलाएाँ रतचि हैं। उदे्दवय िनोरांजन 
िो है ही, पर भगवान् की लीला के अनुसरर् पूवणक 
भगवत् शरर् जैसा उदे्दवय भी है। 

लोकप्रवाह िें रािायर् कथा की धारा वाल्िीतक 
रािायर् के सिय से प्रचतलि है या रािायर् के परवत्ती 
कालीन रचनाओां से चली आ रही है, यह कहना थोडा 
िुन्वकल है। पर िन्ददरों के तशलागािों पर श्रीरािजी का 
स्वर्णिृग का तशकार, रावर् का कैलास पवणि 
उखाडना, िाली-सगु्रीव यदु्ध आतद उत्कीर्ण हैं। 

रािायर् कथा के प्रति श्रद्धा हिारी सांस्कृति िें 
हिेशा रही है। िनोरांजन के तलये िरह िरह की नाट्य 
परम्पराएाँ भारििें प्रचतलि हैं। यह सि पुरुषानुक्रिेर् 
हजारों सालों से चली आ रही है और अभी िक 
लोकतप्रय भी है। आधुतनक चलतचि, दरूदशणन आतद 
इस लोककला की लोकतप्रयिा को थोडी सी भी हातन 
नहीं पहुाँचा पायी है।  

जरूरी नहीं तक ये सि वाल्िीतक रािायर् पर 
आधातरि हों। श्रीराि-सम्िदधी पुरार्, काव्य, कतविा, 
नाटक, लीला आतद का उत्स वाल्िीतक रािायर् है ही, 
पर िाद िें प्रादिीय भाषा िें रतचि पुरार् या इतिहास 
साधारर् लोगों के तलये आकषणक रहा है। साधारर् 
लोग िो वाल्िीतक रािायर् िक पहुाँच नहीं पािे हैं  पर 

 

डॉ. िििा तिश्र ‘दाशʼ 
सांस्थापक सतचव,  
प्रो. के.वी. शिा तरसचण इांस्चच्यूट, अड्यार, चेन्नई  
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श्रीराि िक पहुाँचना उनका श्रेय रहा है। इसीतलये 
प्रादिीय भाषा िें तवरतचि काव्य कतविा ज्यादा 
प्रभावशाली रहा है। वाल्िीतक रािायर् के आधार पर 
तवरतचि ‘जगिोहन रािायर्’ (िलराि दास िारा षोडश 
शिाब्दी िें तवरतचि), जो तक भावानुवाद है उत्कल प्रादि 
के लोगों का तप्रय रहा है। उसके िाद सप्िदश, अिादश 
शिाब्दी िें तवरतचि राि कथा िूलक िहुि सारी रचनाएाँ 
लोक नाट्य परम्परा का उत्स रहा है। 

वाल्िीतक रािायर् पर आधातरि तजिनी कृतिया ाँ 
ओतडआ भाषा िें तवरतचि हैं  वे सि पा ाँच छः सौ साल 
पुराना ही हैं। उस श्रेर्ी िें पुरार्, काव्य, कतविा, 
िहाकाव्य आतद सि हैं। साधारर् जनिा के तलए 
प्रादिीय भाषा ही भगवत्-शरर् और स्िरर् का िाध्यि 
हैं। 

उत्कल के आतदकतव सारलादास ने िहाभारि की 
रचना की। इसके वन पवण िें रािायर् की कुछ घटनाएाँ 
सतन्नतवि हैं। अिादश शिाब्दी के कतव उपेदर भांज का 
‘वैदेहीश तवलास’ जो ‘व’ आद्यानुप्रासक है िहुि 
लोकतप्रय है, पर िाद िें रािभन्क्ि को सािने रखकर 
कुछ रािलीलाएाँ तवरतचि होने लगी। 1730-1790ई. के 
कतव वैवय सदातशव के िारा तवरतचि ‘रािलीला’ िहुि 
जगहों पर नाट्य रूप लेिी है।  

िाद िें अनांग राजेदर की ‘रािलीला’ जो तक काांडों 
के आधार पर साि काांडों िें तवरतचि होकर िहुि 
लोकतप्रय रही है। नाट्य रूपाांिर करने िें यह रािलीला 
िहुि सहायक भी है। िाद िें िहुि तविानों के िारा 
श्रीराि सम्िदधीय रचना हुई है। जैसे– ‘रािवनवास’, 
‘सीिातववाह’, ‘श्रीराि का तशवधनुभांग’, ‘परशरुाि 
तवजय’, ‘सेिुिांध’-जैसी िहुि सारी रचनाएाँ िो िहुि हैं , 
पर केवल रािलीला नाि पर भी िहुि रचनाएाँ भी 
तिलिी हैं। 

उत्कल प्रादि के हर के्षि िें सिुरी िटविी हो या 
पहाडी अांचल हो या वनाांचल हर जगह िें रािलीला 

तभन्न तभन्न रूपसे िनायी जािी है। पर रािलीला 
िुख्यरूप िें सिुरी िट अांचल िें ज्यादा धूिधाि से 
िनाई जािी है। 

रािलीला के साथ साथ कुछ लोकनाट्य जैसे 
यािा, पाला, दासकातठआ, धनुयािा, छउ नृत्य, चढे़इ-
चढ़उर्ी, सापुआ-सापुआर्ी, केला-केलुर्ी, हर-
पावणिी, दण्डनाट, पाटुआनाट आतद प्रिुख रूप िें 
श्रीराि तवषयक हैं। 

रािलीला ज्यादा िरह रािनविी के सिय िनायी 
जािी है और राि िें ही होिी है। स्थान तवशेष के साथ 
नौ तदन, दस तदन, चौदह तदन िक चलिी है।  

वाद्य और वादक, सांगीि और गायक, कलाकारों 
को लेकर हर जगह चलिी है। कलाकारों िें राि, 
लक्ष्िर्, सीिा, हनुिान, रावर्, कुम्भकर्ण, बसतहका, 
शपूणर्खा जैसे पाि हर के्षि िें रहिे हैं। 

जि राि, लक्ष्िर्, सीिा जैसे पािों के चेहरे पर 
उतचि तहसाि से रांग लगाया जािा है। परदिु हनुिान, 
जाम्िवान्, बसतहका, शपूणर्खा, रावर् आतद पािों के 
तलए िुखौटा िनाया जािा है। सिसे िहत्वपूर्ण चतरि 
रहा है हनुिान का। इस चतरि को चयन करने िें ज्यादा 
सावधानी रखनी पडिी है। 

गााँव के चौराहें , उदिुक्ि के्षि, शहर के चौराहें  
रािलीला प्रदशणन करने का स्थल रहा है। प्रायि: 
रािलीला के तलए स्विदि िांडप नहीं रहिा है।  चौराहे 
पर तनर्मिि िांडप के चारों िरफ दशणक िैठिे हैं। प्रायिः 
िीन िरफ पुरुष दशणकों के तलए हैं  िो एक तदशा नारी 
दशणकों के तलए सरुतक्षि रहिा है। 

राि, लक्ष्िर्, सीिा, हनुिान, रावर् जैसे िुख्य 
कलाकारों को पालकी पर तिठा कर लाया जािा है। 
सारे सांगीिकार, वादक गोष्ठी, अतभनेिा अतभज्ञ होिे हैं  
और िहुि ही उत्साहपूवणक इसिें भाग लेिे हैं। 
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कटक शहर की रािलीला – 
कटक जो ओतडशा की राजधानी भुवनेववर के पास 

ििलि 20-25 तक.ति. दरूी पर है, वहा ाँ िहुि प्राचीन 
काल से रािलीला िनायी जािी है। कटक नगर िें एक 
रािलीला सतिति है जो रािलीला प्रदर्मशि करने का पूरा 
दातयत्व लेिी है। ज्यादा िरह अतभनेिा कटक शहर से 
या पासवाले गा ाँव से होिे हैं। यहाां लीला एक िहीना 
िक चलिी है। शहर िें न्स्थि िारुति िांडप पर चलिी 
है। 
दशपल्ला की रािलीला 

दशपल्ला एक गडजाि अांचल है जो ओतडशा की 
राजधानी भुवनेववर से 130 तक. ति. दरूी पर है। 
आधुतनक प्रदेश तजल्ला न्स्थर होने से पहले यह एक 
गडजाि ही था। अभी यह अांचल नयागड तजल्ला 
अदिभुणक्ि है। िि भांज वांश के राजा इसका शासन 
अतधकारी थे। राजा पद्मनाभ भांज (1701-1753) के 
सिय से यहा ाँ रािलीला नाट्य परम्परा का प्रारम्भ हुआ। 
उदहोंने अपने दगुण को पुराने तकले से नये तकले िक 
तलया और उसका नाि रखा – ‘कुां जवनगढ़’। उसी गढ़ 
िें उनका िेटा तिलोचन भांज िीन देविाओां की स्थापना 
की थी। राधाकाांि स्वािी, जगन्नाथ स्वािी और रघुनाथ 
स्वािी। 

वहााँ रािलीला चलाने के पीछे एक िहुि िडा 
कारर् है। तिलोचन भांज ने रघुनाथ िूर्मि तसफण  सीिा िा ाँ 
के साथ स्थापना की थी।  वहा ाँ न लक्ष्िर् है न हनुिान। 
एक तदन राजा के सपने िें हनुिान आये और िोले तक 
कुछ दरूी पर वादाितर् (स्थानीय पांतडि इस शब्द को 
वरदितर् का अपभ्रांश हैं ) पहाड की एक गफुा िें वे 
तनवास करिे हैं  और उनकी प्रतििूर्मि नीचे राि सीिा के 
पास प्रतिष्ठा करें। इसके िाद राजा के कहने पर उनके 
िदिी पातरषद वगण वादाितर् गफुा िें हनुिान को पाया 
और उनकी प्रतििूर्मि को श्रीराि और सीिा िा ाँ के 
िन्ददर के सािने एक िन्ददर िनाकर स्थापना की। 

इसके िाद दशपल्ला का नाि िहावीर के्षि पडा। और 
ििसे रािलीला का पाठ तनयतिि रूप से होने लगा। 

लेतकन इसके 50-60 वषण के िाद उनके वांशधर 
गौरचांदर भांज रािलीला यािा का प्रारम्भ तकया। पर 
उसका नाि रखा गया लांकापोतड– लांकादहन। पर यह 
नहीं तक, यहा ाँ तसफण  लांकादहन का कायणक्रि है। यहा ाँ 
रािलीला का पूर्ण रूपसे पतरवेषर् होिा है। रािलीला 
की यह यािा 14 तदन िक चलिी है। िहुि सारे 
अतभनेिा राजकीय वेशभूषा िें इस रािलीला िें भाग 
लेिे हैं। यह सि वेशभूषा राज पतरवार से आिी है। 

इस ‘लांकापोतड’ रािलीला का रचतयिा राघव दास 
है। ििलि अभी िक दशपल्ला िें जो रािलीला चली 
आ रही वह राघव दास के िारा तलखी गयी रािलीला 
के आधार पर। 

रािनविी के तदन इस लीला का पहला अांक 
रािजदिोत्सव से शरुू होिी है। छददोिद्ध इस 
रािलीला की पहली कथा है राि जदिोत्सव। लीला 
प्रारांभ के पूवण तदन के पहले तदन से सि अतभनेिा व्रि 
धारर् करिे हैं  और जदिोत्सव के तदन पर सि इकटे्ठ 
होकर प्रसाद सेवन करिे हैं। 
2. तवववातिि के अनुरोध पर श्रीराि और लक्ष्िर् का 

तसद्धवन जाना, िाडका वध। 
3. तशवधनुभांग और सीिा तववाह 
4 गहुक के साथ िदधुिा 
5. सीिा हरर् 
6 सगु्रीव के साथ िदधुिा 
7. हनुिान के िारा लांकादहन 
8. सेिुिांध 
9. कुां भकर्ण वध 
10. िेघनाद और स्थूलजांघा का वध 
11. रावर् वध 
12. श्रीराि, लक्ष्िर् और सीिा का अयोध्या प्रत्याविणन 
13 श्रीराि का राज्यातभषेक 
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यहााँ चौदह तदवसीय लीला िें 13 तदन की लीलाएाँ 
वर्मर्ि हैं। ििलि एक लीला कि है; क्योंतक 
सीिातववाह के िाद एक तदन लीला िदद रहिी है। 

दशपल्ला की यह लांकापोतड यािा तवगि लगभग 
250 सालों से प्रचतलि होिी आ रही है। इस लीला से 
प्रभातवि होकर पाववणवत्ती अांचलों िें लांकापोतड िनायी 
जािी है। जैसे राउिपडा लांकापोतड, नूआगाां लांकापोतड, 
रासांग लांकापोतड जैसी िहुि हैं  पर यह सि दशपल्ला 
लांकापोतड के िाद ही िनायी जािी है। 

िोंडा आतदवातसयों के िारा पातलि रािलीला – 
िोंडा सम्प्रदाय के तवववास के अनुसार श्री राि 

वनवास के सिय िोंडा िें पहुाँ चे थे। वहा ाँ के झरना का 
पानी तपया। िोंडा सम्प्रदाय की तस्त्रयााँ अपने शरीर के 
ऊपरी तहस्से को वस्त्रों से नहीं गहनों से ढकिी हैं। इसके 
तलए उनकी परम्परा िें एक लोककथा प्रचतलि है तक, 
सीिा िा ाँ वहा ाँ झरना िें तवना कपडा नहा रही थी और 
जि उदहें  देखकर तस्त्रयााँ हाँसने लगी िो सीिा िा ाँ का श्राप 
था  तक वे  ठीक कपडे नहीं पहन  पायेंगी।  

िोंडा सम्प्रदाय के  कुछ लोकगीिों िें श्रीराि 
लक्ष्िर् सीिा वर्मर्ि होिे हैं। राि लखन दो  भाई हैं। राि 
हर चलािे हैं। लखन जिीन िें सिानिा लािे हैं  और 
सीिा वीज वप न करिी है।  इनके िारा िनायी गयी 
रािलीला िें राि लखन की िानवीय लीला ही देखने 
को  तिलिा है। सीिा हरर् के िाद राि लखन का  जोर 
जोर से रोना, रावर् के ऊपर क्रोध करके उसको गाली 
देना, सीिा िा ाँ को योगिाया के रूप िें पतरकल्पना 
करना आतद िहुि सारी प्रथाएाँ हैं।   

िौध की रािलीला – 
ओतडशा की राजधानी भुवनेववर से लगभग 230 

तक.ति. दरूी पर िौध है। यह एक स्विदि तजला भी है। 
िौध अांचल िें पतरपातलि रािलीला का एक स्विदि 
िहत्त्व है।  इनके तलए िौध ही अयोध्या है।  वहाां पर 

िहिी हुई नदी िहानदी उनके तलए गांगा है।  िहानदी के 
िट पर न्स्थि ियणकुां ड उनकी तितथला है। वहा ाँ का जो 
सम्भ्राांि पतरवार वही सयूणवांशी राजा होिा है।  

दशहरा िें देवी के सम्िुख रािायर् पुस्िक रखकर 
पूजा करिे हैं।  दशहरा सिान्प्ि के िाद पुस्िक खोल 
कर पढ़िे हैं  और ििसे रािलीला की िैयारी शरुू हो 
जािी है। 

रािनविी के अवसर पर सारे अतभनेिा सांदयास 
व्रि धारर् करिे हैं।  ित्स्य, िाांस, िद्य, िेल आतद से 
सि अतभनेिा दरू रहिे हैं।  यह यािा 16 तदन िक 
चलिी है पर अतभनेिा सि 18 तदनों का व्रि पालन 
करिे हैं। ििलि एक तदन पहले से शरुू कर सिान्प्ि 
के िाद और एक तदन व्रि के साथ रहिे हैं। साि काांड 
रािायर् को 16 तदनों िें नाट्य रूप देिे हैं। 
1. श्रीराि जदि 
2. िाल्यलीला और तशवधनुभांग 
3. राि वनवास 
4. खर, दषूर्, तितशरा वध, 
5. सीिा चोरी 
6. िाली वध 
7. लांकापोतड ( लांकादहन) 
8. सेिुिांध 
9. नागफास िांधन 
10. कुम्भकर्ण वध 
11. िातरर्ी सेन  वध 
12. इदरतजि वध 
13. लक्ष्िर् शन्क्ि भेद 
14. िहीरावर् वध 
15. नरादिक वध 
16. रावर् वध 

यहााँ दशतशर रावर् के िदले दश गा ाँवों से दश 
रावर् तनकलिे हैं। इस यािा िें दश रावर् की 
पतरकल्पना  की गयी है। इसिें दसूरे धिण के लोग भी 
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िडी उत्सकुिा के साथ भाग लेिे हैं। यहाां सिग्र अांचल 
िें रािलीला के अवसर पर कोई जीवहत्या न हो उसका 
ख्याल रखा जािा है। तसफण  जाम्िवान् के चेहरे पर 
िुखौटा रहिा है, िाकी सिके चेहरे पर रांग लगाया जािा 
है। रावर् की कुशपुत्ततलका िना कर उसका दाह तकया 
जािा है। 

अपने िौध को अयोध्या, ियणकुां ड को तितथला, 
िहानदी को गांगा नदी िानना इस तवववास िें इन लोगों 
का रािचतरि िें घुल-तिल जाने को दशािा है। 

सातहयाि1 – 
श्रीजगन्नाथ के्षि पुरी िें कई सौ सालों से प्रचतलि 

‘सातहयाि’ िुख्यिः रािायर् पर आधातरि है। पुरी शहर 
िें लगभग िीस से ज्यादा सातह होिी हैं। जैसे दोलिण्डप 
सातह, िातलसातह, िाकण ण्डेववर सातह, हरचण्डी सातह 
आतद। और यहा ाँ पर प्रचतलि यािाएाँ सातहयाि के नाि 
पर प्रतसद्ध हैं। इन िीस सातहयोंिें से िुख्य साि सातह 
रािलीला के साि काण्डों का दातयत्व लेिे हैं। वे साि 
घटनाएाँ– 
1. प्रथि तदवस– श्रीरािजदि– (इसिें आयोजक के 

रूप िें एक ही अनुष्ठान है– गण्डिाल यागा2), 
2. सीिातववाह प्रस्िाव और सीिातववाह– (आयोजक

– भोग यागा और अलार कोट् ) 
3. ऋष्ट्यशांग यािा (यज्ञरक्षा पवण), खरदषूर् वध (इदहें 

सिुाहु और िातरच भी िोलिे हैं ), नाक कान नृत्य 
(शपूणर्खा का प्रिीक स्वरूप) (आयोजक– 
िारिातट यागा और ग्यारह यागा ) 

4. रािवनवास लीला (पहले इसे परशरुाि लीला कहा 
जािा था) (आयोजक– राहास िहान्दि यागा और 
साि यागाएाँ ) 

5. शपूणर्खा लीला (आयोजक– हरचण्डी सातह) 

6. छद्मवेशी रावर्-लीला, िाया िृगलीला, सीिाचोतर-
लीला (आयोजक– सदुदरा यागा, तवतशतनयागा 
जैसे 25 आयोजक तिलिे हैं  ) 

7. लांकादहन लीला-(आयोजक– यदतुिआतड यागा 
और छह यागाएाँ ) 

8. सेिुिदध लीला, रावर्वध लीला, अांगद वध लीला
– (आयोजक– खुन्ण्टआ यागा और साि 
यागाएाँ ) 

9. रािातभषेक (आयोजक– अडङ्गतिआतड यागा और 
िीन यागाएाँ ) 
इन सि कायों िें अलग अखाडा, अलग अलग 

सातह तनयकु्ि होिे हैं। िहुि सारे िेढ3 सातिल होिे हैं। 
सिका तनर्मदि दातयत्व रहिा है। 

रािायर् िें नन्ददग्राि का तवशेषत्व िहुि अतधक 
है। पुरी की रािलीला िें पुरी न्स्थि जगन्नाथ वल्लभ4 

को नन्ददग्राि िानिे हैं। श्रीिन्ददर से श्रीराि, लक्ष्िर्, 
सीिा और हनुिान की उत्सव िूर्मत्तयाां जगन्नाथवल्लभ 
िें पधारने के िाद गौडिाड सातह से भरि और शिघु्न 
के रूपिें दो कलाकार पहुाँचिे हैं। सातहयाि की सारी 
लीलाएाँ जगन्नाथवल्लभ से प्रारम्भ होिी हैं। परदिु एक 
लीला जगन्नाथवल्लभ से सम्िन्दधि नही है। वह है 
सेिुिदध प्रतिष्ठा लीला। कुछ तवववास के आधार पर 
यह िाना जािा है तक, सेिुिदध की प्रतिष्ठा रावर् के 
िारा की गयी थी। अिः यह लीला यिेववर िन्ददर िें 
पातलि होिी है। िन्ददर के प्राांगर् िें न्स्थि वट वृक्ष के 
नीचे यह यज्ञ तकया जािा है। रािायर् के अनुसार इस 
वट वृक्ष का नाि तनकुन्म्भला वृक्ष पडा है। 

 अतभनेिाओां के रूपिें पुरी के हर सातह से इस 
रािलीला िें भाग लेिे हैं। हर तदन की लीला के तलये 
सातह, कलाकार, सहयोगी कलाकार, वेशभूषा सिकुछ 
तनर्मदि रहिा है। लीला प्रारम्भ से पहले अतभनेिाएाँ 

1 ‘सातह’ शब्द जो शाखा शब्द से तनष्ट्पन्न है। प्रादिीय भाषा िें सातह का ििलि गा ाँव या शहर के तभन्न तभन्न भाग या शाखा को सातह नाि 
से जाना जािा है। इन सातहयों िें यािा होने के कारर् इसे सातहयाि िोलिे हैं। 

2 ‘यागा’– एक साांस्कृतिक के्षि है। पुरी शहर िें िहुि सारी “यागाएाँ” हैं। 
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सातह न्स्थि देवी िन्ददर िें दशणन कर के दतक्षर्काली 
िन्ददर जाकर वहा ाँ प्राथणना करने के िाद श्रीिन्ददर जािे 
हैं। यािा की िैयारी करने लगिे हैं। 
प्रथि तदवस–  

श्रीरािजदि। रािनविी तितथ से प्रारम्भ। इस लीला 
िें अतभनेिा के रूपिें श्रीराि, लक्ष्िर्, भरि, शिघु्न, 
तवस्वातिि और दशरथ योग देिे हैं। नागा, िेढ, िलवार 
चालक, िनातट5 चालक, फूल िेढ, िकरध्वज, 
तहरण्यकतशपु और प्रह्लाद सहचारी के रूप िें चलिे 
हैं। 

अतभनेिागर् कातलकादेवी सातह िें दतक्षर्काली 
का दशणन करने के िाद श्रीजगन्नाथ िन्ददर जाकर 
देवदशणन कर राजप्रासाद जािे हैं। जगन्नाथ वल्लभ से 
तफर यह यािा शरुू हो कर िातटिण्डप सातह िक जािी 
है। प्रत्येक तदवस की लीला को तनयदिर् करने के तलये 
एक अखाडे की तनयनु्क्ि होिी है। और यह न्स्थर है 
यातन हर साल इनका दातयत्व सिान रहिा है। 

िुख्य पाि– राि, लक्ष्िर्, भरि, शिघु्न, दशरथ 
और तवववातिि। 

इस प्रथि तदवस की शोभायािा िें नागा; िेढ जैसे 
फूल िेढ, दगुा िेढ, काली िेढ, तशविाण्डव िेढ; 
िलवार चालक; लातठ चालक, िनातट चालक; 
िकरध्वज, तहरण्यकतशपु और प्रह्लाद सातिल होिे हैं। 

दतक्षर्काली अखाडा इस पहले तदवस के दातयत्व 
िें रहिा है। 

तििीय तदवस–  
सीिा तववाह प्रस्िाव और तववाहोत्सव। तववाह 

प्रस्िाव कायणक्रि जगन्नाथ वल्लभ िें होिा है। पर 

तववाहोत्सव के तलये सि कातलकादेवी सातह को 
शोभयािा के साथ जािे हैं। 

िुख्य पाि– जनक, वतसष्ठ, तवववातिि, सीिा 
और परशरुाि। 

जगन्नाथवल्लभ िें तववाह अनुतष्ठि होिा है। 
जगन्नाथ के सेवक यहाां जनक, वतशष्ठ और तवववातिि 
का दातयत्व वहन करिे हैं। पर िाहर शोभायािा िें सि 
पाि तिलकर नागा, दगुािेढ, चाददीिेढ और 
तशविाण्डव िेढ के साथ तनकलिे हैं।  

इसी दश तदवस की यािा िें िहुि सारे खेलों का 
प्रदशणन तकया जािा है। एक दस तदवसीय इस यािा िें 
कलाकारों के साथ, िेढ िैयार करनेवाले, पािों को 
सजाने वाले, वादक गोष्ठी, नाटक का तनदेशक आतद 
िहुि सारे लोगों को अपना हुनर तदखाने का अवसा 
तिलिा है। इन सि लीलाओां िें सिसे छोटी लीला है 
सीिातववाह। परदिु तशवधनु भग्न, और उसके कारर् 
परशरुाि का क्रोध, दशरथ की उपन्स्थति आतद िहुि 
सारी कौिूहलोत्पादक घटनाएाँ हैं।  

धनुभांग को देखकर परशरुाि के क्रोध को शादि 
करने के तलये कुछ वचतनकाएाँ है। 

परशरुाि के क्रोध को शादि करने के तलये श्रीराि 
िोलिे हैं– हे परशरुाि! िुझे न आपके िाहुिल के िारे 
िें पिा था, न तक तशवधनु के वारे िें। यह िेरा अपराध 
है। चपलिति िालकों की धृििा को गरुुजन िाफ कर 
देिे हैं। तशवधनु िोडकर िैंने जो अपना िल तदखाया, 
उसे क्षिा कर दीतजए। वास्ितवक रूपसे देखा जाय िो 
िेरे छूने से ही यह धनुष टूट गया। िैंने उसको िोडा ही 
नहीं, वह अपने आप टूट कर तगर गया। िैं क्या कर 
सकिा हूाँ। िुझे क्षिा कर दीतजए। 

3 िेढ – एक अतधक रूप से सजावट, तजसे कुछ अतभज्ञ लोग ही िना पािे हैं। 
4 जगन्नाथ वल्लभ– यह एक िगीचा जैसा है। िुख्यिन्ददर से लगभग आधा तकति दरूी पर न्स्थि इस के्षि िें 

श्रीजगन्नाथ, िलभर, सभुरा और सदुशणन पूतजि हैं। यहाां पर न्स्थि  िगीचा श्रीजगन्नाथ का तप्रय है। यहाां पर श्रीचैिदय की प्रतििूर्मत्त 
भी है। 
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यह सि उन्क्ि प्रत्यनु्क्ियााँ प्रायिः देखा जाय िो 
ओतडआ भाषा िें तभन्न-तभन्न अतभनेिाओां के िीच जो 
कथोपकथन होिी है, वह प्रायिः नवि शिाब्दी िें 
तवरतचि िहानाटक (हनुित् कृि) पर आधातरि है।6 

इसी िरह देख जाय िो रािलीला परक यह 
सातहयाि श्रीजगन्नाथ िान्ददर से सम्िन्दधि है। श्रीिन्ददर 
से श्रीराि, लक्ष्िर्, सीिा और हनुिान् की उत्सविूर्मत्त 
जाने के िाद सारी लीलाएाँ शरुू होिी है। 

कुछ तवशेष िािें पुरी की रािलीला की कुछ 
तवशेषिाएाँ : 
1. ियोदशी के तदन पर रािलीला नीति िदद रहिी है। 
2. यह श्रीजगन्नाथ तजस पालकी पर िैठिे हैं , उस 

पालकी को तविानवटु सेवक ले जािे है 
3. तभन्न तभन्न वाद्य यदिों के साथ सि लीलाएाँ चलिी है 

पर श्रीराि की अतभषेक लीला पर कोई वाद्य िजिा 
नहीं।  

4. जगन्नाथवल्लभ को नददीग्राि का रूप तदया जािा है। 
5. इसके आधार पर देखा जाय िो रावर् भी िातलसातह 

से तनकलकर श्रीजगन्नाथ िन्ददर जािा है। 
6. कातलकादेवी सातह के लोग रािनविी के अवसर पर 

श्रीिन्ददर से चरु पािे हैं  
7. दोलिण्डप न्स्थि ‘नूआ िोटा यागा’ िें वानर सगु्रीव 

तनवास करिे हैं। 
8. रावर् श्रीिन्ददर जाकर आज्ञा िाला के साथ चरु पािे 

हैं  िाद िें यिेववर िन्ददर िे याकर अतभषेक करके 
सेिुिदध प्रतिष्ठा के तलये यज्ञ करिे हैं। 

9. रािातभषेक के तदन लक्ष्िर् और भरि पादकुा लेकर 
जगन्नाथ वल्लभ पर पहूाँचने िाद ही अतभषेक कायण 
सम्पन्न करिे हैं। 

10. पुरी की सांस्कृति िें रावर्पोतड नहीं िनाया जािा है। 
श्रीराि को तजिना सम्िान तिलिा है उिना रावर् 
को भी। 

11. रावर् भी उपदेश देिा हें– जनकल्यार् जैसा 
सत्किण कल के तलये िाकी िि रखना, असत्किण 
आज िि करना। 
केदरापडा के तनकटस्थ असरेुववर ग्राि पर 

रािलीला िहुि धूिधाि से िनायी जािी है। रािनविी 
से शरुू होकर पौर्णिी िक यह चलिी है। 

पन्वचि ओतडशा के िरगड िें रािलीला दश 
तदवस िक िनायी जािी है। दतक्षर् ओतडशा के कुछ 
स्थान है, जहाां रािलीला िहुि ही धुिधाि से िनायी 
जािी है। 

उपसांहार – 
इन सि लीलाओां के पीछे िनोरांजन एक िुख्य 

कारर् िो है ही, पर एक अदिर्मनतहि उदे्दवय है तक 
िनोरांजन के सिय भी ईववर स्िरर् करना। वैसे पूजा 
करिे सिय, आपदा आने पर ईववर स्िरर् होिा िो है 
पर िनोरांजन के सिय पर भी ईववर स्िरर् के साथ 
साथ उनकी जीवनधारा जैसे िालतवनोद, तपिा के 
वचन की रक्षा, वनवास, वनवास के सिय भी िुतन 
ऋतषयों की  सरुक्षा के तलए दवृुणत्तों का नाश, सेिुिांध 
 आतद घटनाओां  को नाट्य रूप देकर उनकी जीवनधारा 
के साथ जैसे अतभनेिा  और  दशणक  तिल जािे हैं।  

रािलीला का प्रभाव  उत्कल प्रादि  के हर के्षि िें 
पडा है। तकसी तकसी जगहों पर तवशाल रूप से िो 
कहीं कहीं कुछ कुछ अतभनेिाओां को लेकर उनके 
चेहरे पर रांग लगा कर ईववर की लीला का स्िरर् 
करिे हैं। 

रािलीला से प्रभातवि होकर इसके आधार पर 
रासलीला, राधापे्रिलीला, भरिलीला, िारकालीला 
आतद िहुि लीलाएाँ प्रचतलि होने लगी और अि िक 
चली आ रही हैं। 

सिसे िहत्वपूर्ण िाि है तक हर के्षि िें रािलीला 
के सारे अतभनेिा लीला के पूवण तदन से लीला की 

5 िनातट– एक लोहे दण्ड के दोनों िरफ आग की गोला रहिा है तजसे िनातट िोलिे हैं  और अतभज्ञ आदिी ही इसे जोर से घुिा सकिा 
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पतरसिान्प्ि िक व्रि धारर् करिे हैं। कुछ स्थानों िें 
श्रीराि के नाि पर यज्ञोपवीि भी पहनिे हैं। जैसे वह 
यज्ञोपवीि उनके तलए प्रतिज्ञा सिू ही है।  रािायर् िें 
वर्मर्ि पहाड, पवणि, वन, वानर, नदी, झरर्ा, पक्षी, पश ु
आतद तवषय एक साधारर् व्यन्क्ि के हृदय को छू लेिा 
है। 

वेद, वेदाांग, पुरार्, नाटक, आतद परम्पराओां के 
साथ भन्क्ि धारा हिारी सांस्कृति िें चली आ रही है। 
पुरार् पाठ और वाचन परम्परासे भगवान् का गरु्गान 
िो होिा है परदिु नाट्यातभनय के िाध्यि से साधारर् 
जनिा पर प्रभाव डालना सहज है। दःुख, सखु, शोक, 
क्रोध आतद भावों को अतभनेिा के चेहरे पर देखकर, 
उनकी उन्क्ि प्रत्यनु्क्ियों को सनुकर एक साधारर् 
जनिा अनुभूति िें ला सकिा है। और साि काांड 

रािायर् सनुिे सनुिे जि यदु्धकाांड पर कोई साधारर् 
आदिी पहुाँचिा है िो शायद िाल्यलीला का प्रसांग भूल 
सकिा है पर अतभनय को प्रत्यक्ष रूप िें देखिा है िो 
उसका छाप िन िें रह जािा है। लोगों के हृदय को छूने 
के तलए अतभनय ही सवोत्कृि िाध्यि है। इसीतलए 
कहा गया है – काव्येषु नाटकां  रम्यम्। 

सहायक पुस्िक : 
1. पुरीर सातहयाि (in odia), Surendra ku. Mishra, Cut-

tack, Odisha, 2007 
2. Saga of Centuries, The Raamleela of Daspalla, 

Daspalla, 2015. 
3. Influence of Ramayana Tradition on the Folklore 

of Odisha (online article) 
*** 

िनारस की रामलीला, 1834ई. का दृश्य । चित्र : जेम्स चरिंसेप द्वारा बनारस इल्यूस्ट्रेटेड में रकाचित 
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श्रीरामलीला का 
ववैिक स्वरुप 

श्री िहेश प्रसाद पाठक 
“गाग्यणपरुम्” श्रीसाईां िन्ददर के पास, िरगण्डा,  
पो– तजला–तगतरडीह, (815301), झारखण्ड,  
Email: pathakmahesh098@gmail.com 

लोकवत्त ुलीलाकैवल्यम्॥ 
(–ब्रह्मसिू : 2.1.32) 

उस परब्रह्म परिेववर का तवववरचनातद रूप किण 
िें प्रवृत्त होना िो लोक िें आप्िकाि पुरुषों की भा ाँति 
केवल लीलािाि है। लीलारिर् श्रीराि की लीला का 
िखान करना तकसी के िस िें नहीं। वैशाख शकु्ल 
िृिीया चदरवार, रोतहर्ी नक्षि, तििीयप्रहर के 
शोभनयोग िें ‘िेिा’ की उत्पति हुई थी। इसीयगु िें 
कौशल्यानददन भगवान् श्रीराि का आगिन चैि शकु्ल 
पक्ष की नविी तितथ, तदवस िांगलवार को हुआ था, 
जि ककण  रातश तक्षतिज पर उतदि था अथात् िध्याह्न 
काल था, लग्नातधप चदर के साथ गरुु उच्चस्थ थे, िेष 
िें सयूणनारायर्, िुला िें शतनदेव, िीन िें आचायण शकु्र, 
िकर िें राहु िथा वृन्वचक िें केिु भी उच्चस्थ थे। 

श्रीराि के जदि के उपरादि कैकयीनददन भरिजी 
का जदि चैिशकु्ल की दशिीतितथ की िधुवार को 
प्रािःकाल िें आगिन हुआ था और सतुििानददन 
लक्ष्िर्जी िथा शिघु्नजी का आगिन चैि शकु्ल की 
दशिी तितथ की िध्याह्न वेला के िधुवार को हुआ था। 
इस प्रकार िहाराज दशरथ के चारों पुि चिुःपुरुषाथण के 
साकार श्रीतवग्रहरूप िें देखे गये। श्रीराि के सम्पूर्ण 
जीवन-चतरि िें भगवत्ता, अलौतककिा, तदव्यिा एवां 
िानवोतचि ियादाओां के दशणन होिे ही रहिे हैं। 

प्रस्िुि ‘रािलीला अांक’ का प्रकाशन 
सिसाितयक होिे हुए भी असािादय ही कहा जा 
सकिा है। इस अांक की तवषयवस्िु िें रािलीला के दो 

परब्रह्म परिेववर का तवववरचनातद किण िें प्रवृत्त 
होना िो लोक िें आप्िकाि पुरुषों की भााँति केवल 
लीलािाि है। इसीके िांचन को लीला-नाटक कहा 
गया है। रािलीला ियादापरुुषोत्ति की उस लीला का 
अनुकरर् है, तजसके िाध्यि से उनके आदशों को 
लोक िें प्रचातरि तकया जािा है। अिः ‘लोकतशक्षर्’ 
इस रािलीला का एक प्रयोजन है। लेखक ने यहााँ 
िुलसीदास के िाद की रािलीला-परम्परा के इतिहास 
पर प्रकाश डाला है। कहा जािा है तक िुलसीदास 
स्वयां रािलीला करिे थे तजसिें उनिें रािचतरििानस 
का गायन होिा था औऱ इसी से ‘िानस’ को 
लोकस्वीकायणिा और अतिशय प्रतसतद्ध तिली थी। 
लीला-नाट्य के िाध्यि से लोकसांग्रह का प्रयोग 
आसाि िें शांकरदेव और उनके तशष्ट्य िाधवदेव भी 
कर चकेु थे। अिः िानस के सम्िदध िें उपयुणक्ि 
सम्भावना आधारहीन नहीं है। इलैक्रॉतनक क्रान्दि से 
पूवण, लगभग 25 वषण पवूण िक रािलीला िांचन िें 
तकस प्रकार की पतवििा तनभायी जािी थी उसके 
तववरर् के साथ यहााँ लेखक ने विणिान िें दतक्षर् 
एतशयाई देशों िें प्रचतलि रािलीला के स्वरूप पर भी 
प्रकाश तदया है।  
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अथण तनकाले जा सकिे हैं– पहला श्रीराि के 
लीलातवलास का वर्णन िथा दसूरा रािलीला का 
िांचन। चूाँतक यह अांक नवश्रीसांवत्सर 2080 ‘नल’ 
नािाब्द का पहला अांक (कुल 129 वें अांक के िाद का 
यह 130 वा ाँ) है और रािनविी का त्योहार भी इसी पक्ष 
िें है, अिः इस सददभण िें कहीं-कहीं रािलीला का िांचन 
भी तकया जािा है। 

भगवल्लीला अिोघ होिी है, वे अपनी लीला से ही 
सांसार का सजणन, पालन और सांहार करिे िो हैं , लेतकन 
इसिें आसक्ि नहीं होिे। सिस्ि प्रातर्यों के 
अदिःकरर् के िैठे रहने के िाद भी प्रातर्यों के 
ज्ञानेन्दरय एवां िन के तनयदिा के रूप िें तवषयों को 
ग्रहर् िो करिे हैं , लेतकन उनसे अलग ही रहिे हैं– 
यही इनका लीलातवलास है। भगवान् की तितवध 
लीलाओां िें िुख्यिः तनत्यलीला, सृतिलीला िथा 
सांसारलीला का नाि आिा है। भगवान् की लीला ही 
वास्ितवक लीला है, इदहीं की तदव्यलीलाओां का प्रदशणन 
सिस्ि सांसार िें व्याप्ि है– 

जदि किण च िे तदव्यम्। (–गीिा :4.9.) 
भगवान् के लीला-तवस्िार की कोई सीिा नहीं। 

साांख्यवातदयों के तलये प्रकृतिलीला, योतगयों के तलये 
योगलीला, वेदान्दियों के तलये िायालीला, नैयातयकों के 
तलये परिार्ुलीला, वैशेतषकों के तलये रव्यलीला, 
िीिाांसकों के तलये यज्ञलीला, साांसातरक लोगों के 
सांसारलीला, किणयोतगयों के तलये किणलीला, प्रातर्यों 

के कल्यार् के तलये अविारलीला कही जािी है – 
‘यस्िात् परां नापरिन्स्ि तकन्ञ्चत्।’ 
‘लीला’ शब्द की तनष्ट्पतत्त ‘लीङ्’ धािु के साथ 

‘न्क्वप्’ प्रत्यय करने पर और आदान-अथण िें पतठि 
‘ला’ धािु से ‘क’ प्रत्यय करने पर तनष्ट्पन्न होिा है। 
लीला से खेल, तवनोद, िनोरांजन, चतरि, केतलक्रीडा, 
प्रीतितवषयक आनदद आतद का िोध होिा है। िात्पयण 
है तक तजससिय पाि तजसस्वरुप िें लीला का 
सम्पादन करिा है, सिाज िारा वह व्यन्क्ि उसी चतरि 
वाला पाि देखा-सिझा जािा है। 

कहउाँ  सनुहु अि रघुपति लीला– 
लीला का उदे्दवय तवववात्िा भगवान् के लीलापूर्ण 

अविारों के चतरि को नाट्यरूप िें स्वीकार करने 
वाले जीव को तवशदु्ध सत्त्व-ित्त्व की प्रान्प्ि होिी है। 
रािलीलाओां के िारे िें बकवददिी है तक िेिा िें जि 
श्रीराि को वनवास तिला था, िि अयोध्यावासी 
श्रीराि के तवरह िें उनकी िाल-लीलाओां का स्िरर् 
करिे हुए अतभनय तकया करिे थे। 

काशी िें सन् 1621 िें अस्सीघाट पर ित्कालीन 
काशीनरेश के सिक्ष रािलीला का तविोचन तकया 
गया था। यह रािलीला िाईस तदनों िक चलने के िाद 
आन्ववन की दशहरा के तदन रावर्-वध के साथ ही 
सम्पन्न हुई थी। सन् 1626 िें िुलसीदासजी के 
ब्रह्मलीन होने के िाद काशी न्स्थि रािनगर की 
रािलीला को तवववभर िें प्रतसतद्ध तिली। इसिें तवतभन्न 

‘लीला’ शब्द की तनष्ट्पतत्त ‘लीङ्’ धािु के साथ ‘न्क्वप्’ प्रत्यय करने पर और 
आदान-अथण िें पतठि ‘ला’ धािु से ‘क’ प्रत्यय करने पर तनष्ट्पन्न होिा है। लीला से 
खेल, तवनोद, िनोरांजन, चतरि, केतलक्रीडा, प्रीतितवषयक आनदद आतद का िोध होिा 
है। िात्पयण है तक तजससिय पाि तजसस्वरुप िें लीला का सम्पादन करिा है, सिाज 
िारा वह व्यन्क्ि उसी चतरि वाला पाि देखा-सिझा जािा है। 
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स्थानों के अतितरक्ि तवदेशों के पयणटक भी इस लीला 
को देखने आये थे। रािलीला अक्सर दशहरे, रािनविी
-जैसे पवों पर अतधकिि आयोतजि तकये जािे थे।  

एक अदय जनश्रुति के अनुसार रािलीला के प्ररे्िा 
के रूप िें िेघा भगि का नाि आिा है। कहा जािा है 
तक एकिार श्रीराि इनके स्वप्न िें आकर रािलीला 
करने का आदेश देिे हैं , िि से इदहोंने रािलीला का 
िांचन करना शरुू तकया था।  

इसीप्रकार, एक अदय श्रुति के अनुसार स्वयां 
गोस्वािीजी ने ही अयोध्या एवां काशी के िुलसीघाट िें 
रािलीला का श्रीगरे्श तकया था। कहा गया है–  

“भगवल्लीलािृिां पीत्वा पुनजणदि न तवद्यिे।” 
लीला-नाटक का िांचन एक धार्मिक अनुष्ठान है– 

तजसिें िनोरांजन-भाव के साथ-साथ चतरि-गरु्गान, 
कौिुक-क्रीडा, पूजा, अचणना, स्िुति, श्रद्धा, सिपणर्, 
एकाग्रिा आतद का भाव रहिा है।  

रािलीला िें अतधकाांशिः श्रीराि-जदि, श्रीराि की 
िाल क्रीडायें, भरि-तिलाप, सीिा स्वयांवर, 
रािवनगिन, सीिाहरर्, लांकादहन, रािराज्य की 
स्थापना आतद जैसे लीलाओां का िांचन तकया जािा है। 
रािलीलाओां के िांचन िें दृवय एवां लीलापतरदृवय के 
अनुसार रांगशाला की सज्जा होिी है, तजनिें िडे-िडे 
पदे पर ित्सम्िन्दधि तचिकारी की जािी है– जैसे 
राजिहल िें िांचन करना होिा है, िि पदे पर राजिहल 
की तचिकारी की जािी है।  

लीला-नाटक के िांचन िें नृत्य, सांगीि और गायन 
की प्रधानिा होिी है, तजनका आधार िुख्यिया 
गोस्वािीकृि श्रीरािचतरििानस को ही िनाया जािा है। 
इसका कारर् यही है तक श्रीरािचतरििानस की भाषा 
अवधी, व्रज और देशज है, तजसके शब्दों िें सरलिा 
और उसके अथों को सिझने िें सगुििा भी होिी 
है।जहा ाँ यह लीला का आयोजन होिा है, वहा ाँ प्रचार भी 
पहले से शरुु करना पडिा है तक अिुक स्थान पर 

अिुक सिय िें रािलीला का आयोजन है, तजससे 
जनसािादय को ित्सम्िन्दधि सचूना सिय पर तिल 
जाय। लीला-नाटक के िांचन के स्थान पर घेरािददी 
कर लोगों की सरुक्षा का भार भी स्थानीय लोगों के या 
प्रसाशन के तजम्िे ही होिा है। लीला-नाटक के िांचन 
के िुख्य स्थान पर प्रकाश एवां ध्वतन की सिुतचि 
व्यवस्था, लोगों के िैठने के उतचि स्थान का प्रिदधन 
भी सवोपतर िाना जािा है।  

रािलीला िें नाटक-िांचन का यह कायण आसान 
नहीं, इसके तलये पेशेवर लोग ही इसका भार वहन 
करिे हैं , जो तवषय-वस्िु के अनुसार रांगिांचीय 
व्यवस्था, सांवाद, साज-सज्जा, तवषयानुरूप पािों की 
सज्जा एवां सांगीि का भी चयन करना होिा है। पािों िें 
तवशेषकर राि, लक्ष्िर्, सीिा, हनुिान, रावर्, 
कुम्भकर्ण, िेघनाद, शपूणनखा, वानरीसेना, जाम्िवदि 
आतद होिे हैं। लीला के पािों का चयन िडी सावधानी 
से तकया जाया है। शारीतरक सौष्ठव, वय, प्रौढ़िा के 
साथ कातयक तवतशष्ठिा का भी सिावेश रहिा है। 
अतभनय चािुयण, योग्यिा, वार्ी िें िृदिुा अथवा 
चपलिा, आकषणक एवां वास्ितवकिा का वोध कराने 
वाले पतरधान, अतभनय एवां व्यवहारों के साथ-साथ 
िानस की चौपाइयों, छांदों को कां ठस्थ कर यथासिय 
पर िोलने की कुशलिा भी होनी चातहये। कुछ 
उदाहरर्स्वरूप जैसे राक्षस या राक्षसी-पािों के 
अतभनय के तलये शारीतरक-सौष्ठव के साथ-साथ 
िृहत्काय का होना आववयक होिा है, तजससे 
पुस्िकीय पतरज्ञान के अनुरूप पािों का वर्णन िेल 
खाये। लीला-िांचन िें तनदेशक पािों को आववयक 
तनदेश भी देिा है तक उसे अगले क्षर् क्या िोलना है, 
हाव-भाव कैसे होने चातहये! इसका अर्भयास भी 
कलाकार करिे रहिे हैं। िांच के पास ही एक रािायर्ी 
िैठकर सियानुसार पतरदृवय के अनुसार ऊाँ ची 
आवाज िें सांगीििय पाठ भी करिे हैं– आतद-आतद। 
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इस प्रकार, एक कुशल सिूह ही इस लीला का तनष्ट्पादन 
करिी है। 

िाला उठाना  
यहााँ यह ध्यािव्य है तक तदनतवशेष के िांचन की 

पतरसिान्प्ि पर अगले तदन होनेवाले रािलीला के िांचन 
का अथणभार वहा ाँ िैठे लोगों िें से धनी, शभुतचदिक, 
सिाजसेवी अथवा शहर, कस्िे, गा ाँव के लोग 
सािूतहकरूप से या एकल उठाने के तरवाज की प्रधानिा 
भी है– तजसे ‘िाला उठाना’ कहा जािा है।  

लगभग रािलीला सिूह के लोग या खासकर 
पेशेवर रािलीला करनेवाले जो होिे हैं , वे यि-िि 
इसका आयोजन करिे हैं , वे अपने भरर्-पोषर् का 
साधन रािलीला को ही अपनािे हैं। िाला उठानेवाले 
व्यन्क्ि को ससम्िान िांच पर िलुाकर, उदहें  िाला 
पहनाकर उनके िारा यह घोषर्ा भी करवाई जािी है तक 
अगले तदन होनेवाले रािलीला िांचन से सम्िन्दधि 
लोगों के खाने-पीने का प्रिदध या अथणभार वह व्यन्क्ि 
स्वयां वहन करेगा। यह तक्रया (िाला उठाना) रोज 
कायणक्रि के अदि िें िििक दहुरायी जािी है जििक 
िांचन का कायणक्रि उस स्थान पर चलिा है। इसिें लोग 
स्वयां को सहयोग देकर धदयभागी भी सिझिे हैं।  

आरिी 
तदनतवशेष के कायणक्रि के अदि िें रािजी, 

हनुिानजी की आरिी करने का तवधान भी है, िभी 
कायणक्रि की सिान्प्ि को घोषर्ा की जािी है और कहीं
-कहीं प्रसाद तविरर् की भी व्यवस्था होिी है। इसके 
साथ ही अगले तदन के िांचन के तवषय की उद्घोषर्ा भी 
की जािी है, तजससे लोगों के िन िें उत्सकुिा िनी रहे 
तक कल का दृवय और उत्ति होगा। कोई-कोई 
रािलीला िो िहीनों भर दृवयवार चलिी रहिी है। यह 
अनुष्ठान एक िेले का रूप ले लेिा है। इस प्रकार, हि 
यह कह सकिे हैं  तक रािलीला िाि खेली ही नहीं जािी 

िन्ल्क यह जीवदििा का भी अनुभव करािी है; 
क्योंतक इसे हिसभी भगवान् को साक्षी िानकर पूरी 
गम्भीरिा से एक सांकन्ल्पि धार्मिक कायण का आरम्भ 
जो करिे हैं ! रािलीला के िांचन के सिय कई 
कतितटया ाँ, अखाडे सतक्रय हो जािे हैं। 

िहाकतव श्रीहनूित्प्रर्ीि ‘हनुिन्नाटकम्’ इस 
सम्िदध िें पठनीय है। तजसिें नाटकरूप िें सांवाद तदये 
गये हैं।  

भगवान् की लीला का तचदिन तकसी भी भाव से 
करें, कुभाव से करें, आलस से या क्रोध से करें, अदि 
िें भगवान् की कृपा िो तिलनी ही है– 

भायाँ कुभायाँ अनख आलसहूाँ। 
नाि जपि िांगल तदतस दसहूाँ॥  

(रािचतरििानस : 1.28.1.) 

इस प्रकार, हि यह कह 
सकिे हैं  तक रािलीला िाि 
खेली ही नहीं जािी िन्ल्क 
यह जीवदििा का भी 
अनभुव करािी है; क्योंतक 
इसे हिसभी भगवान् को 
साक्षी िानकर पूरी 
गम्भीरिा से एक सांकन्ल्पि 
धार्मिक कायण का आरम्भ 
जो करिे हैं !  
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तवदेशों िें रािलीला 
भारिवषण के अलावे तवदेशों िें भी भगवान् श्रीराि 

की कथा एवां उनसे जुडे हुए प्रकरर् तवतभन्न लीलाओां के 
िाध्यि से प्रचतलि एवां प्रसातरि है। अतखल-ब्रह्माण्ड-
नायक श्रीराि की शावविलीला दतक्षर्पूवण एतशया के 
अतितरक्ि अदय देशों िें भी कहीं िडे ही भन्क्िभाव से 
या िनोरांजनरूप िें िनाई जािी है। तजसके कतिपय 
उदाहरर् हैं– 

िलेतशया– 
िलयिीप (िलेतशया) जो एक इस्लािी देश है, 

तजसकी राजधानी क्वालालम्पुर है, यहा ाँ रािलीला की 
तवतशष्ठ पहचान है। रािायर् का अतभनय अतधकिर 
छायानाट्यलीला िारा कथानक का प्रदशणन तकया जािा 
है तजसे ‘वयाङ्’ कहा जािा है, इसिें एकाकी पाि या 
कलाकार अपनी चिणपुत्ततलका की छाया को नचाकर 
और इसे यवतनका पर तदखाने की परम्परा है। इस प्रकार 
परदे पर िाि पुितलयों की छाया ही तदखिी है, तजसके 
िाध्यि से रािकथा के तवतभन्न कथानक प्रस्िुि तकये 
जािे हैं। िलेतशया का रािायर्-ग्रदथ ‘हेकायि 
तसरीराि’ कहलािा है। ‘वयाङ्’ का अथण जापानी भाषा 
िें छाया-नाटक ही ग्राह्य है। 

इांडोनेतशया– 
यहााँ की राजधानी जकािा है। तहददएतशया 

(इांडोनेतशया) िें रािायर् के उदात्त अतभनय का प्रचलन 
है। यहा ाँ भी छायानाट्यलीला के साथ-साथ पुत्ततलका 
नाट्य, नृत्य एवां सांगीि आतद के सािञ्जस्य से इस 
लीला का िांचन होिा है। 

जावा– 
यह इांडोनेतशया िें िाली और सिुािा के िीच का 

प्रिुख िीप है। यह िुन्स्लि प्रधान देश होिे हुए भी 
रािलीला का प्रचलन है। यविीप (जावा) का उल्लेख 
हिारे ग्रांथों िें तिलिा है। शैवधिण एवां िौद्धधिण के 
आधारतशला पर खडे अदय धिण भी एक ही पाि के 

परोसे जाने सदृश जावा की सांस्कृति है। जावा की 
प्राचीन कृति रािायर्, जो कावी भाषा िें हैं– का नाि 
‘रािायर् काकातवन’ है। यह 26 अध्यायों िें तलखी 
गयी है। यहा ाँ रािलीला के सददभण िें ‘वयाङ्’ ही 
लोकतप्रय है, तजसिें चिणपुत्ततलयों के िाध्यि से 
रािायर् की कथा कही जािी है। 

िाली– 
यह एक िीप है, यहा ाँ की राजधानी देनपसार है,इसे 

तहदद ूिहुसांख्यक प्रादि होने का गौरव भी प्राप्ि है। कहा 
जािा है यह िीप पुरार्प्रतसद्ध दैत्यराजा ितल के नाि 
पर रखा गया है। रािायर् और िहाभारि का प्रचलन 
एवां प्रसार आज भी यहा ाँ देखा जा सकिा हैं। यहा ाँ 
काकातवन रािायर् का पठन एवां िदनुरूप िांचन भी 
होिा है। यहा ाँ का सिसे पुराना प्रदशणन है ‘रािायर् 
िैले। यह एक प्रकार का नाट्य-नृत्यलीला है। 

थाईलैण्ड– 
यहााँ की राजधानी िैंकाक है। िौद्धधिण की 

िहुलिा होने के िाद भी यहा ाँ का रान्ष्ट्रय ग्रदथ रािायर् 
ही है, तजसका नाि ‘राितकयेन’ है। यहा ाँ के राजा को 
राि कहा जािा है, यहा ाँ का रान्ष्ट्रय प्रिीक गरुड है। 
इसिें राि को राि, लक्ष्िर् को लक, िाली को पाली, 
सगु्रीव को सकु्रीप, तवभीषर् को तवपेक आतद जैसे 
नािों से सम्िोतधि तकया जािा है। यहा ाँ का रान्ष्ट्रय 
नृत्य राि-नाट्य है, तजसिें थाईलैण्ड (स्याि) की 
रािायर् राितकयेन की प्रस्िुति की जािी है। थाईलैण्ड 
िें िुखौटा अतभनय ही िुख्य है, तजसिें गीि और 
सांवाद पदे के पीछे से होिा है। 

कम्िोतडया– 
इसकी राजधानी नोिपेदह है। पुरािन तवशाल 

साम्राज्य वाली अांकोर तजसे राजा यशोवधणन ने िसायी 
थी। जहा ाँ आज अांकोरवाट का ितदर है, जो आज भी 
अपनी भव्यिा और तदव्यिा के तलये प्रतसद्ध है। कभी 
(6ठी शिाब्दी से लेकर 12वीं शिाब्दी िक) यहा ाँ की 
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राजभाषा सांस्कृि थी, 1250 ई॰ के एक तशलालेख के 
अनुसार उसिें सांस्कृि तलतप ही व्यवहृि हुई थी। पुरािन 
कम्िोज का ही नाि कम्िोतडया है, तजसे आजकल 
‘कम्पूतचया’ कहा जािा है। यहा ाँ ‘नङ्ग’ नािक नाट्य-
नृत्य का तवशेष स्थान है, तजसे छाया-नृत्य भी कहा 
जािा है। इसिें पुितलयों के िाध्यि से रािायर् की 
कथा कही जािी है। 

म्याांिार– 
दतक्षर्ी एतशया का एक देश, तजसका भूिपूवण नाि 

ििा (ब्रह्मदेश) था। इसकी राजधानी रांगनू है। ििा के 
राजा ने 1767 ई॰ िें थाईलैण्ड (स्याि) पर आक्रिर् 
कर इसे परातजि तकया था, कहा जािा है परातजि करने 
के िाद राजा ने अदय वस्िुओां के साथ रािलीला के 
कलाकारों को भी अपने साथ ले आया था। इसतलये 
यहााँ की रािलीला की नाट्यकला िें थाईलैण्ड की 
झलक तदखाई पडिी है। यहा ाँ की रािलीला िें 
कलाकारों की वेशभूषा के अनुरूप िुखौटे धारर् करिे 
हैं , तजसे ‘याि प्वे’ कहा जािा है। ‘याि प्वे’ िें तवदषूक 
की भी प्रधानिा होिी है। ‘प्वे’ का अथण प्रदशणनी के रूप 
िें तलया जािा है। िुखौटा नाट्य के अतितरक्ि रािायर् 
के सददभण िें पुत्ततलका-नाट्य की भी प्रस्िुति की जािी 
है–तजसे ‘योकथे प्वे’ कहा जािा है। 

लाओस– 
दतक्षर्पूवण एतशया का एक देश है, तजसकी 

रािकथा िें फ्रलक को राि, तसडा को सीिा, दात्तरथ 
को दशरथ, राफनासअुन को रावर्, इददहतजि को 
इदरजीि जैसे नाि तदये गये हैं। यहा ाँ की नृत्य-नातटका िें 
सीिा-राि के साथ वन-तवहार, रावर् िारा सीिा का 
हरर्, राि का रावर् पर तवजय जैसे प्रकरर्ों का 
सिावेश होिा है। 

श्रीलांका– 
इस सददभण िें यातन रािलीला िें रािकथा का एक 

प्रिुख अांग श्रीलांका भी है, जो पहले बसहलिीप के नाि 

से जाना जािा था। यहा ाँ आज भी सीिा, रावर्, 
तवभीषर् आतद के जीवांि स्थल-तचह्न िौजूद हैं। यहा ाँ 
यह कथा प्रचतलि है तक तवष्ट्र्ु (राि) को शतन की दशा 
लग गयी थी, इसी कारर् से उदहें  वनवास जाना पडा 
था। यहा ाँ भारिीय ितिल और बसहली िें श्रीराि की 
लोककथा िें िुखौटा-नृत्य का प्रचलन है। 

इसके अतितरक्ि िारीशस, सरूीनाि, रूस, चीन, 
िर्मलन, जापान, तफतलतपदस, नेपाल आतद जैसे स्थानों 
िें ित्सम्िन्दधि देश की रीति-तरवाजों के अनुसार 
रािकथा एवां रािलीलाओां का िांचन तकया जािा है। 
इस प्रकार तनसांकोच रूप से तवववाकाश िें प्रचतलि 
श्रीराि के सातहत्य और सांस्कृति छाप, इनकी लीलाओां 
के भव्यिांचन के साथ नृत्य, सांवाद आतद का सिावेश 
होने से श्रीराि के उदात्त अनुकरर्ीय पतवि चातरतिक 
तवशेषिा एवां भव्यिा सिों के तलये िनिोहक, पे्ररक, 
तशक्षाप्रद िनािी है। 

इस प्रकार श्रीराि की शावविलीला एवां इसकी 
वैन्ववक व्यापकिा का उदाहरर् उपर्मनर्मदि है। 
श्रीिद्भागविजी का कथन है– 

सांसार-तसदधुितिदसु्िरिुतत्तिीषो- 
नादयः प्लवो भगविः पुरुषोत्तिस्य। 
लीलाकथारसतनषेवर्िदिरेर् 
पुांसोभणवेद् तवतवधदःुखदवार्मदिस्य॥ 

श्रीिद्भा॰12.4.40 
  जो लोग अत्यदि दसु्िर सांसार-सागर से पार 

जाना चाहिे हैं  अथवा जो लोग अनेकों प्रकार से 
दःुखरूपी दावानल से दग्ध हो रहे हैं , उनके तलये 
पुरुषोत्ति भगवान् की लीला-कथा का रसरूप सेवन 
के अतितरक्ि और कोई साधन, कोई नौका नहीं। ये 
िेरे लीला-रसायन के सेवन करने से ही अपना िनोरथ 
तसद्ध कर सकिे हैं। 

*** 
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अयोध्या के प्रतसद्ध कनकभवन के िहात्िा 
परिहांस सीिारािशरर्जी िहाराज के तशष्ट्य 
िहात्िा सरयूदास कृि दो ग्रदथों की सचूना तिलिी 
है– ‘उपासनाियतसद्धादि’ िथा ‘वेदाथण प्रकाश 
रािायर्।’ प्रथि ग्रदथ िें उदहोंने नारायर् उपासना, 
कृष्ट्र्ोपासना िथा रािोपासना के तसद्धादिों का 
तववेचन तकया है। रािोपासनातसद्धादि के तववेचन-
क्रि िें आषणग्रदथों से वचनों को उद्धिृ कर उनकी 
तहददी व्याख्या तलखकर तसद्धादि प्रदर्मशि तकया है। 
इनका काल 20वीं शिी का पूवाधण प्रिीि होिा है। 
इदही की दसूरी कृति श्रीवेदाथणप्रकाश रािायर् है, 
तजसिें उदहोंने वाल्िीतक रािायर् की रािकथा िथा 
तवशेष रूप से िुलसीदास के रािचतरििानस को 
वेदोक्ि तसद्धादि के साथ अन्दवि तकया है। इसिें 
भी  आषण ग्रदथों से उद्धरर् सांकतलि कर उसे 
व्यवन्स्थि कर प्रश्नोत्तर की शैली िें व्याख्यातयि 
तकया गया है। इसी ग्रदथ के आरम्भ िें रािलीला के 
प्रसांग की व्याख्या हुई है, तजसके प्रविणन का श्रये 
इदहोंने हनुिानजी को तदया है। यहााँ तहददी की 
विणिान तचह्नप्रर्ाली के अनरुूप वह अांश उद्धिृ 
तकया गया है। 

 (प्रश्न–) हे स्वािी जी, रािाविार िें जो जो लीला की 
है सो सि लीला िालकों को राि जानकी िना करके 
करना चातहये तक नहीं, सो कृपा करके कतहये।  

(उत्तर–) हे तशष्ट्य, एक सिय िें अगस्त्यजी 
िहाराज तशष्ट्यों के सतहि गदधिादन पवणि पर गये। 
िहा ाँ पर रािकुण्ड िीथण िें स्नान करके हनुिानजी के 
परि तदव्य अनदयिय आश्रि पर गये। हनुिानजी 
आकर के तिले और आसन तदया। तशष्ट्यों के सतहि 
ऋतषराज का पूजन तकया। पीछे भोजन करके िैठे, 
इिने ही िें सदध्या भई। सध्यावांदनातद करके िैठे, िि 
िक हनुिानजी ने ऋतष-िालकों को शङ्गार करके 
रािलीला रहस्य प्रारम्भ तकया। सो साक्षात्कार लीला 
देख करके अगस्त्यजी िडे आनदद को प्राप्ि होगये; 
यहााँिक तक शरीर की सधु भूतल गये। पीछे हनुिानजी 
की प्रशांसा की तक आप धदय हैं  जो इस प्रकार की 
साक्षात् रािलीला रहस्य करिे हैं  और हिने भी आज 
देखा सो हि भी धदय हैं। इसीप्रकार के परस्पर िहुि 
तवनय िडाई करके अगस्त्यजी िोले तक इस प्रकार की 
तवतधपूवणक यह रािलीला रहस्य िालकों को शङ्गार 
करके करने के तनतित्त तकसने कहा है और तकनसे 
अपने पाया है सो कतहये। 

कनक भवन, अयोध्या के सदि सरय ूदास का उपदेश 

रामलीला का 
वववध-ववधान 

अयोध्यािासी, कनकर्िन अयोध्या के पत्रडित सरयदूासजी महाराज त्रिरत्रचत 

श्रीिेदाथभप्रकाि रामायण से संकत्रलत। सेठ छोटेला लक्ष्मीचन्द बुक्सेलर, अयोध्या द्वारा 

कािी में मुत्रित, सन ्1926 ई. 
सदि सरयू दास  



धिायर् अांक सां. 130, वैशाख, 2080 तव. सां. 34  

िि हनुिानजी िोले तक जि रािजी परिधाि 
साकेि लोक को जाने लगे, िि साथ िें जाने के तलये 
िैंने तवनिी की। सनुके प्रभु िोले तक िुि अभी यहीं पर 
रहो और तवप्र िालकों को िैनतसल से शङ्गार करके 
हिारी लीला तकया करो। हि इहा ाँ पर साक्षात्कार दशणन 
तदया करेंगे। ििसे हि यह लीला करिे हैं  और 
साक्षात्कार दशणन होिा रहिा है। यह उपदेश रािजी का 
है। 

पुनः अगस्त्यजी िोले तक केवल आपही के तलये 
उपदेश है तक सिके तलये। हनुिानजी िोले तक सिके 
तलए आज्ञा है, परदिु तवतध से करना चातहये |  

अगस्त्यजी िोले– तवतध क्या है?  
हनुिानजी िोले– तवतध यह है तक प्रथि एक तदव्य 

लीलािण्डप िनाना चातहये। उसको वांदनवार िोरर् 
कलश केरा के खम्भ िथा पुष्ट्पों से खूि सजाना 
चातहये, तजसिें नान्स्िक अवैष्ट्र्व न जाने पावे और 
स्त्री, िालक को सावधान से िैठावे, तजसिें शब्द न हो 
सो करना चातहये और लीला करनेवाले वैष्ट्र्व हों। 
लीला के आचायण नेि-धिण से रहे कथा कहवावे, यज्ञ 
करे, साधु ब्राह्मर्को भोजन करवावे, तजिने तदन लीला 
करनी हो, उिने ही तदन का तवतधपूवणक सांकल्प करे। 
क्रीट िुकुट की तवतध से प्रतिष्ठा करे और तनत्यप्रति 
पूजन तकया करे। हे तशष्ट्य, और भी (हनुित्-सांतहिा) िें 
तलखा है तक तवजयदशिी (दशहरा) के तदन राजा लोग 
सि अपने फौजों को िैयार कर और लीला िूर्मिके 

आगे रथ पर सवार कराकर दतक्षर् यािा करे। खूि 
धूिधाि से और रािजीकी सहायिा के तलये 
भन्क्िभाव से तक िैं श्रीरािजीका सेवक हूाँ , िहा ाँ दतक्षर् 
जाकर रावर् के नािसे अस्त्र शस्त्र चलावे रावर् के 
स्वरूप िना के। यह प्राचीन धिण है। तफर लौटकर 
नीलकां ठ का दशणन और शिी (छोंक) वृक्षकी पूजा 
करके नगर िें आवे। इस प्रकार से सि राजाओां को 
करना चातहये। सो कुछ-कुछ अि भी राजपूिाने िें 
करिे हैं  लीला स्वरूप नहीं िनािे है परदिु सेनाओां को 
सजा के दतक्षर्ा-यािा करिे हैं  यह िाि सवणि प्रतसद्ध है 
परदिु यह नहीं जानिे हैं  तक तवजयदशिी के तदन 
दतक्षर्यािा करना क्या है और दशहरा िें रािलीला 
होना यह िो सवणि प्रतसद्धही है। इससे लीला करना 
शास्त्र प्रिार् है परदिु तवतध और भावसे करना चातहये 
जैसा तक शास्त्र िें प्रिार् है नही िो भारी दोष कहा है।  
प्रश्न– हे स्वािी जी, आज काल के जो लीलाधारी और 
रहस्यधारी लोग घर-घर गा ाँव-गााँव लीला करिे हैं , सो 
करना चातहये तक, नहीं।  

[उत्तर] हे तशष्ट्य, भगवत् लीला करनेका कोई 
तनयि नहीं है तक अिुक ही स्थान िें करे चाहे, जहा ाँ 
तजस देश गा ाँव िें करे, परदिु भाव से करे। परलोक से 
तविुख होकर न करे लोगों के उपदेश के तलये करे, 
काहे से तक लीला से उपदेश तवशेष है अथात् जहाां 
लीला होिी है, िहा ाँ हजारों िनुष्ट्यों के भी होने से 

हनुमानजी िोले– वववध यह है वक प्रथम एक वदव्य लीलामण्डप िनाना चावहये। उसको 

वांदनवार िोरण कलश केरा के खम्भ िथा पुष्पों से खूि सजाना चावहये, वजसमें नावस्िक 

अवैष्णव न जाने पावे और स्त्री, िालक को सावधान से िैठावे, वजसमें शब्द न हो सो करना 

चावहये और लीला करनेवाले वैष्णव हों। लीला के आचायय नेम-धमय से रहे, कथा कहवावे, 

यज्ञ करे, साधु ब्राह्मण को भोजन करवावे, वजिने वदन लीला करनी हो, उिने ही वदन का 

वववधपूवयक सांकल्प करे। िीट-मुकुट की वववध से प्रविष्ठा करे और वनत्यप्रवि पूजन वकया करे।  
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राििय हो जािा है। इससे लीला करना भारी उपदेश 
और सिको िालूि पडिा है तक रािजी ऐसे रहे िािे 
लीला करना उतचि है परदिु अदयाय होकर न करे। 
और इस प्रकार के िनुष्ट्य लीला िें न जाने देवे।  

यथा तशवसांतहिायाां पांचिपटले 15 अध्याय 
अगस्त्यजी से श्रीहनुिानजी का वचन 
वजणयेदम्लेच्छचाण्डालान् भन्क्िशदूयाददरुाशयान्। 
हासकाददषूकाांवचौरान्    बहस्राञ्छूरादिलीनसान्॥1॥  
शैवाञ्छोक्िान् खलान् पापादपापण्डानशतुचनणरान्।  
िूखान्           कौिुतकनो     धूिानदयदेवरिानतप॥2॥  
दभुणक्ष्यान् तनददकान्    िाह्यान्    िद्यिाांसरिानतप। 
नान्स्िकान् हेिुकान् कू्र रानदयानतप       सांत्यजेत्॥3॥ 

अथण– म्लेच्छ चाण्डाल जो रािभक्ि नहीं हैं , 
दरुाशय अथात् दिुभावना वाले, हांसी िसखरी वाले, 
दषूर् देनेवाले, चोर, जीव-हत्यावाले शरू, ितलन-
वृतत्तवाले शैव, शाक्ि, दिु, पापी, पाखण्ड, अपतवि, 
िनुष्ट्य, िूखण, खेल-ििाशे वाले, धूिण, अदय देविाओांकी 
भन्क्ि करनेवाले अभक्ष्य अथात् लशनु, तपयाज, 
गाजर, शलगि, गोभी, सोया, पलाकी, गाांजा, भाांग, 
ििाखू, अफीि इत्यातद के खाने-पीने वाले, बनदा 
करनेवाले सवण धिों से जो िाह्य है। िथा िद्य पीने 
वाले, िाांस खानेवाले, नान्स्िक िकण वाले, कू्रर इन 
सिको श्रीरािलीला के अददर न जाने देवे केवल 
भन्क्िवान् पुरुषों को जाने देवे॥ 

नैिे  योग्याः   सांप्रवेिुां रािैकान्दिककेतलषु।  
अदयथाकारको भ्रांवयेरािकोपेन भन्क्ििः॥ 4॥  
परिैकान्दिनो    यि     पापदोषतववर्मजिः। 
गानां    भगविः  कुयुणः सांतनधते्त िु यद्धतरः॥ 5॥ 
अथण– पूवोक्ि सिको लीला रहस्यके भीिर न 

जाने देिे। यतद इन सिको लीला स्थानिें जाने देवे िो 
लीला के करनेवाले व्यास िािा श्रीरािजी के िहा-
क्रोध करके भन्क्ििागण से पतिि होकर 21 अथवा 64 
पीढ़ी को साथ लेकर िजे िें घोर नरक िें जदि-जदि 

गोिा लगायेंगे। दिुों का उद्धार कभी भी नहीं होिा है।  
यथा–  
लोकहु  वेदतवतदि कतव कहहीं।  
राितविुख थल नरक न लइही॥  
इससे लीलाधारी को चातहये तक तवचार से काि 

करे। जहा ाँ परि एकाांि स्थान हो पाप दोष से वर्मजि हो, 
उस स्थान पर भगवल्लीला गाना िजाना करे। काहे से 
तक लीला करना भारी यज्ञ है। शदु्ध भूति िें होना 
चातहये। उस स्थान पर स्वयां प्रभु आकर प्राप्ि होिे हैं  
और लीलािूर्मि िें प्रवेश करिे हैं  और लीला स्वरूप 
तवचार से। ऐसा िनावे यथा– 
तिजराजकुलोद्भिूां      सरुूपां     सिुुखातदकम्।  
सवुरं्   शभुगां     चारु चेिां      िधुरभातषर्म्॥ 6॥  
दृतितचत्तहरां     पुांसाां     तशक्षादक्षां    सलुक्षर्म्।  
कुिारां   वा   तकशोरां   वा  रोगदोषतववर्मजिम्॥7॥ 
पूजयेराििदु्धध्यैव      तवहीनां       त्वपलक्षरै्ः। 
यदन्स्िन् राघवः न्स्थत्वा क्रीतडष्ट्यति तप्रयायिुः॥8॥ 

अथण– तिजराज अथात् उत्ति ब्राह्मर् सारस्वि 1, 
कादयकुब्ज 2, गौड 3, िैतथल 4, उत्कल 5, िैलांगी 6,  
रातवडी 7, करर्ाटकी 8, िहाराष्ट्र 9, गरुु रािी नागर 
ब्राह्मर् 10, इन दशों ब्राह्मर्ों िें श्रेष्ठ चाहे, तजसके 
कुलिें उत्पन्न हो, सदुदर िुखातद और सदुदर वर्ण हो। 
भाव यह है तक रािजी के भरिजी के स्वरूप वयाि हो 
और लक्ष्िर्जी, शिघु्नजी गौर हो, िैसेही श्रीजानकी भी 
गौराांगी हो और सि स्वरूप शभु नाि सघुर हो, िेडौल 
नहीं, पतवि चेिा हो, िधुर िोलने वाले हो कठोर कू्रर 
िोलनेवाले नहीं ||  

दृति तजनकी ऐसी िा ाँकी हो तक तजधर देखें उधर 
भातवकों का तचत्ताकषणर् हो जावे और तशक्षा िें प्रवीर् 
ही सदुदर लक्षर् करके यकु्ि हो अवस्था तजनकी 8 वषण 
से 16 वषण पयंि हो, अतधक न हो, कोई प्रकार का रोग 
दोष भाव कारे् खोठे कूिडे लांगडे लूटे गांगा ितहरा 
गजा कुक्कुरदांिा तवशेष अङ्ग वाले नहीं िाि कोई 
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प्रकार के ऐव नहीं यतद ऐसी स्वरूप िनावे िो 
लीलाधारी नरक िें जावे और देखने वाला भी दोषभागी 
हो इससे तदव्य स्वरूप िनावे ||2 ||  

जो स्वरूप िनावे वह सि कुलक्षर्ों से रतहि हो 
उनस्वरूपों कों साक्षात् सीिाराि ही जानके पूजन करे। 
यतद न पूजे दसूरा भाव राखे भाव िनुष्ट्य जाने िो नरक 
के अतधकारी हो इससे अववय भाव राखे तजसिें 
श्रीसीिारािजी स्वरूपों िें न्स्थि होकर क्रीडातद भाव 
करें इससे तनरादर न करे। 
िैलेनाभज्य   चरेू्न   सिुरत्यण   च वातरतभः।  
पतविैः स्नापयेद् तविान् िदिोच्चारर्पूवणकम्॥ 9॥ 
गव्यैः   पञ्चतभः   स्नाप्य िुलसीदभणतितश्रिैः। 
ऊष्ट्रे्न   वातरर्ा   भूयः शीिलेन च िदििः॥ 10॥  
पीिाम्िरयगुां    दद्याद्   ब्रह्मसिूां   च सदुदरम्।  
रोचनाकुङ्किुाप्िेन      कस्िूरीतिलकेन    च॥ 11॥ 

अथण– सवणसगुदध औषतधयों को चरू्णकर उिटन 
याने (वेसन) के साथ तिलाकर िेलयकु्ि हल्दी के साथ 
जलिें तिलाकर सवांग िें उिटन लगाकर स्वरूपों को 
पतवि जिसे िूलिांि को पढ़कर तविान् पन्ण्डि लोग 
स्नान करावें। पीछे िुलसीदलको तिलाकर पांचगव्य से 
स्नान कराकर तफरिी उष्ट्र् (गिण ) जनसे अथवा शीिल 
जल से िदि पढ़कर अच्छे प्रकार से स्नान कराकर दो 
पीिाांिर और सुांदर पीिरांगका यज्ञोपवीि देना चातहये 
और श्रीयकु्ि कस्िुरी केशर तिलाकर– 
तिलकेनाप्यलां कुर्य्याद् तवददुां च केशवेविना।  
आचाियेज्जलां   शदु्धां   रािनािानुकीत्तणयन्॥ 12॥  
श्रीरािां  िि    सदध्यायेदात्िानां स्विएव िम्।  
रािस्य िदििुदयादीददययेत्तस्य    यथोतचिम्॥ 13॥  
अङे्गष ुचाङ्गदेवाांवच रािोऽस्िीति च भावयन्।  
रािात्िा  एव एवैति   वेदादितवतदिां    ििम्॥ 14॥  
धूपयेद्  दीपयेत्  पवचाद् भोजयेदिृिां च िम्।  
नीराजनिुखािोदां     िाम्िलूातद   प्रदाय   च॥ 15॥  

रािोयतिति   िां  भूयो   लालयेन्निु  कोपयेत्।  
िद्धिारा  भगवान्  रािः   साक्षादे्दवः सिीहिे॥ 16॥ 

अथण– सदुदर ऊध्वं पुण्रतिलक करना तवदकेु 
सतहि और िैनशील (िुदाशांख) से कपोलातद शङ्गार 
करना चातहये काकपक्ष (जुलुफ) की रचना कर सवाङ्ग 
िें भूषर् धारर् करावे और कीट िुकुटातद को धारर् 
कराकर शदु्ध जल से आचिन करावे श्रीरािनाि का 
कीिणन करे करावे तजसिें कल्यार्हो॥16॥  

श्रीराििांि षडक्षर से यथोतचि तविान् लोग सवांग 
का सांस्कार करे और वहा ाँ लीलास्थान िें श्रीरािजीका 
ध्यान करे स्वरूपों को चातहये तक अपने आत्िाको 
स्वयां श्रीरािजी करके िानें और यही भाव लीला के 
आचायण िहांि सदि पांतडि व्यास लीलाकिा उपदेश करे 
स्वरूपों को तक आप स्वयां सीिारािजी हैं  शान्दि क्षिा 
दयातदगरु् उपदेश करे परस्पर स्वरूपों को भावोपदेश 
करे| अांग िें अांग देविाओां को तभन्न-तभन्न िाने सिके 
भावना करे अपने को रािही जाने तक राि िैं ही हूाँ। 
इस िरह का भाव सदैव राखे तजसिे सि भातवकों को 
श्रीरािजी के ही भाव होजाये और देखने वालेको व 
करने वालेको सच्चा भाव रखना चातहये क्योंतक भाव 
ही प्रधान है। देखो, सिी जीने सीिाजी का रूप धारर् 
तकया, उसी सिय िें परिभक्ि तशरोितर् श्रीशांकरजीने 
सिीको त्याग कर तदया तक  

जो अि करउ सिीसन प्रीिी।  
तिटे भगति पथ होइ अनोिी॥  
भाव स्वातिनी भाव िाना नहीं िो सिी कुछ सीिा 

नहीं होगई केवल योगीराज श्रीशांकरजीने सकू्ष्ि से सकू्ष्ि 
भन्क्ि भावको तदखाया है। हे तशष्ट्य, यह प्रसांग रािायर् 
िें ही सकू्ष्ि है इससे लीलानुकरर् भी तसद्ध होिा िािे 
लीला स्वरूपों को अववय िानना चातहये। यतद 
भन्क्िभाव हो नहीं िो दिुों के तलये कुछ नहीं है, स्वरूप 
िें भाव करना यह िि वेदाांिशास्त्र का प्रधान िि है 
भावलीला करना शास्त्र प्रिार् है कन्ल्पि न जाने यतद 
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कन्ल्पि िाने िो नरक वास हो। धूप दीपातद से 
तवतधपूवणक पूजन करें सदुदर स्वरूपों को भोजन करावे 
पांचनीराजन करके िुखशतुद्धके तलये िाांिलूातद देवे 
और रािही हैं  ऐसा जाने लालन पालन करे क्रोध नहीं 
करे। यतद स्वरूपों पर क्रोध करके िारे पीटे िो कोतट 
पुरुषा नरक जाय, इसिें सांदेह नहीं। काहे से तक 
लीलास्वरूपों के िारा साक्षात् श्रीरािदेव प्राप्ि होिे हैं 
इससे सत्यभाव से करना चातहये।  
(प्रश्न–) हे स्वािीजी, नीराजन तकसको कहिे हैं  और 
कैसे तकया जािा है सो कतहये।  

(उत्तर) हे तशष्ट्य, पांचनीराजन शास्त्र िें ऐसा कहा 
है। यथा– 
पञ्चनीराजनां   कुर्य्यात्   प्रथिां   दीपिालया। 
तििीयां  सोदकाब्जेन   ििृीयां     धौिवाससा॥  
चिूाववत्थातदपिैवच चिुथं      पतरकीर्मििम्।  
पञ्चिां   प्रतर्पािेन    सािाङे्गन   यथातवतधः॥ 

अथण– पञ्चप्रकार के नीराजन करना प्रथि 
दीपिाला से दसूरा शांख िें जलभर स्वरूपों पर घुिाकर 
िाहर फें क देना इस शांख का जल शरीर पर तगरे िो 
ब्रह्महत्यातदपाप नि होिा है। िीसरा धोिी अथवा 
पीिाांिर से चौथा आि के पोपल के पिोंसे करे। पाांचवाां 
नीराजन नम्रिापूवणक सािाांग प्रर्ाि करना। भाव 
लीलास्वरूपों को साटाांग भी करे प्रसाद भी ले। केवल 
भाव है।  
(प्रश्न) हे स्वािीजी, शांख से नीराजन करना और 
शांखोदक का िाहात्म्य कहाां तलखा है।  

उत्तर– 
ििवच    सजलां    शङ्खां    भगवदिस्िकोपतर।  
तिभ्राितयत्वा   कुवीि    पुननीराजनां   प्रभोः॥ 
शङ्खोदकां    हरेभुणक्िां    तनिाल्यां  पादयोजणलम्।  
चददनां   धूपशेषां    च    ब्रह्महत्याऽपहारकम्॥  
योऽश्नाति   िुलसीपिां   सवणपापहरां     शभुम्।  

िच्छरीरादिरस्थातप पापा नवयन्दि ित्क्षर्ात्॥ 
अथण– तिसके पीछे जसके सतहि शांखको भगवत् 

के तशरपर िीनवार घुिाकर फें क देिे यह भी नीराजन 
है | शांख के जल भगवत् प्रसाद चरर्ोदक भगवत् 
पूजन का शेष (िचा) हुआ चांदन धूप सि ब्रह्महत्या 
हरनेवाला है। जो िुलसी-दल खािे हैं  उनके भीिर के 
भी पाप सि नाश हो जािे हैं  इससे िुलसीदल खावे। 

अि श्रीजानकीजी के स्वरूप िनाने को कहिे हैं। 
यथा तशवसांतहिायाम्– 
सवणलक्षर्सम्पन्निपलक्षर्तववर्मजिम्        ।  
कुिारां   जानकीत्येव सांस्कुर्य्यातद्ध तवधानिः॥  
जानकीिदििुदयादीददयस्येत्तस्य      कलेवरे।  
भोजयेल्लालयेत् ित् िद् रािदेवीति िाां िधुः॥  
कुिारारूपसम्पन्ना         नतृ्यगानतवचक्षर्ाः।  
अपलक्षर्शदूया   ये     तिजानाां शचुयोनघाः ||  
सांभाव्यास्िे    सखीत्येन जानक्यानुभातविाः।  
भोतजिा धूतपिाः सम्यक् तशतक्षिास्िोतषिा धनैः। 

सवणलक्षर् करके यकु्ि हो और कुलक्षर् करके 
तववर्मजि हो ऐसा कुिार 8 वषण के स्वरूप जानकी जीके 
ही तनवचयपूवणक उनको तवधानसे सांस्कार करना और 
जानकीजी के िदि से जानकीजी के स्वरूपों को और 
रािजी के रािजी के स्वरूप को िुतनलोग तविान् लोग 
सांस्कार नाि प्रतिष्ठा करें और तिनके शरीर िें उनर 
िदिों को स्थातपि करें। तवतधपूवणक तजसिे भगवत् का 
भावहो उनको पन्ण्डि लोग भोजन करावे पालन करें 
अथात् रािप्यारी जान करके सि प्रकार से आदर 
सतहि भाव करे॥ 4॥  

और रूपगरु् करके यकु्ि नृत्यगानिें चिुर 
अपलक्षर् करके शदूय ब्राह्मर् िें पतवि पापों से रतहि 
ऐसा कुिार िालक 8 वषण के स्वरूप जानकीजी के 
आज्ञानुकूल सखी िनावे सिको सि प्रकार से भोजन 
से धूप दीपातद से पूजन करे और तशक्षा देवे तक आप 
अपने को रािजी जानो, जानकीजी जानो, सि पर दया 
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करो। काि, क्रोध, लोभ, िोह छोड दो। शान्दि, क्षिा, 
दया, वात्सल्यातद गरु्को धारर् करो इसी प्रकार के 
तदव्यगरु् तशक्षा करे और धन रव्यातद देकर सांिुि करे 
तजसिें कोई को दःुख न हो सो करे।  

हे तशष्ट्य इसी प्रकार से आगे और भी िहुि कहा है 
तक स्वरूपों पर क्रोध न करे, दांड न देवे, दःुख न देवे। 
यतद कोई प्रकार का दःुख देवे िो जदि –जदि अखण्ड 
नरक िें रोवै, कभी उद्धार नहो, भगवद्धरोही नान्स्िक 
है, िहा-चाण्डाल है जो स्वरूपों को क्लेश देिा है और 
खोटी दृति से देखिा है उसको वार-िार तधक्कार है जो 
रव्य के वास्िे स्वरूपों को दःुख देिे हैं और ब्राह्मर् 
छोडकर जो अदय जाति को स्वरूप िनािे हैं  सो िहादिु 
नरकगािी है गरुुरोही है,  भगवद्धरोही है।  

हे तशष्ट्य, पा ाँच ब्राह्मर् जो हैं  याने िागधी (झठूी 
प्रशांसा गानेवाले चारर्)1, िथुरा के चौिे लोग (व्यापार 
करनेवाले), 2 शाकिीपी 3 (शलु्क लेकर तचतकत्सा 
करनेवाले), सनाढ्य 4, जोतषक 5, िथा गांगापुि 
िहापाि (तिलोदक दान लेनेवाले) भाट, कतथक इन 
सिको स्वरूप िनाना दोष है। िनानेवाले नरक जावे 
और शि ुनीच लोग जो लीला करिे हैं  सो नरकगािी 
हैं। हे तशष्ट्य, यह कथालीला प्रकरर् (तशवसांतहिा) के 
पांचिपटल िें 15 से अिादशाध्याय 18 पयणदि वर्णन है।  

गांधिादन पवणि पर हनुिानजी ने अगस्त्य ऋतषसे 
कहा है ििसे रािलीला भूिांडल िें प्रचार है और पे्रिी 
लोग करिे हैं। यही लीला कृष्ट्र्ाविार िें प्रद्यमु्नातद 
यादवने वज्र नाि दैत्य के यहाांपर रािनाटक तकया है 
सो यह कथा हतरवांश पुरार् के तवष्ट्र्ुपवण 95 अध्यायिें 
प्रतसद्ध है तिससे थोरा तलखिे हैं  तवशेष देखलेना। यथा 
प्रिार्– 
रािायर्ां   िहाकाव्यिुतद्दवयां  नाटकीकृिम्।  
जदितवष्ट्र्ोरिेयस्य       राक्षसेदरवधेप्सया॥ 51॥ 
लोिपादो   दशरथ   ऋष्ट्यशङ्गां    िहािुतनम्।  
शादिािप्यानयािास   गतर्कातभः सहानघ॥ 52॥  

राि-लक्ष्िर्-शिघु्नो     भरिवचैव    भारि।  
ऋष्ट्यशङ्गञ्च शादिा तह िथा रूपैनणटैःकृिाः॥53॥  
ित्कालजीतवनो  वृद्धा दानवा तवस्ियां गिाः।  
आचचकु्षवच   िेषाां वै रूपिुल्यत्विच्यिुः॥ 54॥  
सांस्कारातभनयौ िेषाां प्रस्िावानाां च धारर्म्। 
दृष्ट्वा   सवे  प्रवेषां च दानवा तवस्ियां गिाः ||55॥ इति 

अथण – रािायर् िहाकाव्य जो वाल्िीकीय 
रािायर् है उसको यथाथण रीति नाटक की गीति करके 
तदखाने लगे तजसिें अपे्रिय तवष्ट्र्ु भगवान ने राक्षस के 
वध करने की इच्छा करके देविाओां को कहा। प्रथि 
रोिपाद राजा दशरथजी ऋतषशङ्ग िहािुतन को तदखाया 
रोिपाद के पुिी शाांिा के तनतित्त वेवया जैसे िहा 
घोरवन िें जा करके शङ्गी ऋतषजी को आनिी भई सो 
सि नाटक तकया और राि लक्ष्िर् भरि शिघु्न शङ्गी 
ऋतष शाांिा इन सिका जैसा रूप है िैसा रूप नट लोग 
नाटक करनेवाले सो सि तकया उस सिय िें िस गरु्ी 
लोग वृद्ध लोग दानव लोग आवचयण को प्राप्ि होगये 
और परस्पर तिन सिके रािलीला देख करके चकु्ष ले 
याने इशारे से िाि करने लगे तक ऐसा कभी नहीं 
देखा॥  

तिन सिके स्वरूप िनाना और िोलचाल हाव 
भाव छतवछटा शीघ्रिा सि देख करके दानव लोग 
तवस्िय को प्राप्ि हो गये और िहुि से धन रव्यातद तदये 
सो तवस्िार से आगे वर्णन है। उसीको गोस्वािी ओने 
एक चोपाई िें प्रिार् तदया है। यथा–  

खेलउाँ  िहा ाँ   िालकदह िीला।  
करउाँ  सकल रघुनायकलीला॥  
इत्यातद उत्तरकाण्ड िें कहा है।  
इससे हे तशष्ट्य, रािलीला करना शास्त्रप्रिार् है। 

अववयिेव करना चातहये परदिु भावसे करना 
कल्यार्कारक है नहीं िो घोर नरक िो हई है। 

*** 
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20वीं शिी के सातहत्यकारों िें सिसे अतधक 
पढा जानेवाला सातहत्य पे्रिचदद ने तदया। 
उदहोंने सिाज िें व्याप्ि कुरीतियों पर िीखा 
प्रहार तकया, तकदिु उनकी कहातनयों और 
उपदयासों की एक तवशेषिा रही है तक वे यथाथण 
का भी वर्णन आदशण की स्थापना करने के तलए 
करिे हैं। पे्रिचदद की रचनाओां का आदशण 
स्पि रहिा है। यही कारर् है तक उनकी 
रचनाओां िें हिेशा आदशण और यथाथण का िदि 
एकसाथ चलिा है। रािलीला पर उनकी दो 
स्विदि रचनाएाँ उपलब्ध हैं– पहली है 
रािलीला कहानी और दसूरी रचना है 
रािचचा, तजसिें उदहोंने रािचतरि को िहुि 
आस्था के साथ सिाज िें आदशण की स्थापना 
के तलए तलखा है। रािचचा िाल-उपदयास के 
रूप िें तलखी गयी थी अिः इसके िाध्यि से 
उदहोंने िच्चों के चतरि तनिार् केतलए सािग्री 
प्रस्िुि की है। यहााँ लेखक ने इस दोनों कृतियों 
का पतरचयात्िक तववेचन प्रस्िुि तकया है। 

पे्र 
िचांद तहददी 
के एक श्रेष्ठ 

सातहत्यकार थे। उदहोंने 
अनेक कहातनयों, उपदयासों, नाटकों और तनिांधों की 
रचना कर तहददी सातहत्येतिहास िें अपना स्पृहर्ीय 
स्थान िनाया है। तहददी के कथाकारों िें िो वे सवणथा 
शीषणस्थ ही हैं। चूाँतक श्री रािचांर के जीवन-चतरि का 
भारिीय िानस िें एक िरह से सवोपतर िहत्त्व और 
स्थान है, इसतलए प्रायः सभी नये-पुराने कतवयों/
लेखकों ने उसका वर्णन कर अपने को धदय तकया है। 
अस्िु! अभी यहा ाँ पे्रिचांद कृि ‘रािलीला’ कहानी और 
िाल-सातहत्य के अदिगणि पतरगर्नीय उनकी रचना 
‘राि-चचा’ का सांतक्षप्ि तववेचन ही िेरा अभीि है। 

पे्रिचांद की ‘रािलीला’ शीषणक कहानी उनके 
कहानी-सांग्रह ‘िानसरोवर’ के ‘खांड– 5’ िें सांकतलि-
प्रकातशि है। यह इस सांग्रह की िीसरी कहानी है। 
यद्यतप इसका आरम्भ लेखक के अनिनेपन भाव से 
होिा है–  

“इधर एक िुद्दि से रािलीला देखने नहीं गया। 
िांदरों के भदे्द चेहरे लगाये, आधी टा ाँगों का पाजािा 
और काले रांग का ऊाँ चा कुरिा पहने आदतियों को 
दौडिे, हू-हू करिे देखकर अि हाँसी आिी है, िजा नहीं 
आिा,”1  

पे्रिचांद कृि  

‘रामलीला’ और ‘राम-
चचाण’ 

डॉ. नागेदर कुिार शिा 
सह-आचायण, तहददी तवभाग,  
राि जयपाल िहातवद्यालय (जय प्रकाश तवववतवद्यालय), छपरा 

1. पे्रिचांद, िानसरोवर – 5, पृष्ठ – 34 
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िथातप िुरि आगे उससे लगाव-जुडाव को प्रदर्मशि 
करिे हुए कहा गया है तक “लेतकन एक जिाना था, जि 
िुझे भी रािलीला िें आनांद आिा था। आनांद िो िहुि 
हलका-सा शब्द है, वह आनांद उदिाद से कि न था। 
××× तजस उत्साह से दौड-दौड कर छोटे-िोटे काि 
करिा, उस उत्साह से िो आज अपनी पेंशन लेने भी 
नहीं जािा।”2  

तफर रािलीला के अदिगणि ‘तनषाद-नौका-लीला’ 
के वर्णन-क्रि िें लेखक ने रािचांर जी बकवा उनका 
अतभनय करनेवाले कलाकार के प्रति अपनी 
स्वाभातवक श्रद्धा-भन्क्ि की िाि ििाई है।  

कहानी के दसूरे भाग िें रािलीला के सिापन के 
पवचात् भी लेखक के िन िें उसके कलाकारों के प्रति 
वही पूज्य भाव है, जितक यह देखकर वह हिप्रभ है तक 
सिाज के िथाकतथि उच्च जन (अतभजन) के साथ 
वैसी न्स्थति नहीं है। इस क्रि िें लेखक ने न केवल 
जिींदार चौधरी साहि और वेवया आिादीजान की 
करिूिों को उघाडकर िेपदण तकया है, िन्ल्क अपने तपिा 
िक को भी ितनक नहीं िख्शा है। चौधरी साहि की 
तिलीभगि से आिादीजान भरी िहतफल िें सिको 
लूटिी है। सिाज की कैसी तवतचि तवडांिना है तक जो 
लोग– स्वयां लेखक के तपिा– आरिी की थाली िें 
फूटी कौडी देना भी अपनी हेठी सिझिे हैं , वे ही 
िहतफल िें वेवयाओां की शोखी अदाओां पर िोतहि हो 
लाज-शरि को िाक पर रख अशफी लुटािे हैं। लेखक 
को जि िालूि होिा है तक आज रािलीला के रािजी 
सिेि सभी कलाकार जानेवाले हैं , बकिु उनके पास 
राहखचण भी नहीं, क्योंतक चौधरी साहि ने उदहें  कुछ भी 
देने से इनकार करिे हुए जाने को कह तदया है, उससे 
रहा नहीं जािा। वह अत्यांि व्यतथि एवां तवचतलि हो 
उनकी िदद हेिु अपने तपिा से फतरयाद करिा है, बकिु 

िदद िो दरू, उलटे डा ाँट खाकर अपनी कुल जिापूाँजी 
दो आने पैसे उदहें  दे देिा है। तकिना कारुतर्क दृवय है 
तक तवदाई के सिय लेखक के तसवा वहा ाँ और कोई 
नहीं होिा। अलित्ता लेखक ऐसा कर अववय 
अत्यतधक आनांतदि हैं। 

इस प्रकार ‘रािलीला’ कहानी से यद्यतप रािकथा 
सांिांधी िहुि कि जानकारी उपलब्ध होिी है, बकिु 
उससे ित्कालीन सािातजक तवकृतियों एवां तवसांगतियों 
का स्पि तचि अववय उभर आिा है। तफर उसके प्रति 
लेखक के आरांतभक चाव-लगाव का भी पिा चलिा 
है।  

उल्लेखनीय है तक पे्रिचांद के सवोत्कृि उपदयास 
‘गोदान’ िें भी एक स्थल पर इस प्रकार का आयोजन 
वर्मर्ि है, तजसिें कथानायक होरी राजा जनक के िाग 
का िाली िना है।3 

राि-चचा 
‘राि-चचा’ 

पे्रिचांद की एक 
िालोपयोगी रचना है। 
इसका उदूण सांस्करर् 
1929 ई. िें लाजपि 
राय एांड सदस, लाहौर 
से तनकला िथा 
देवनागरी सांस्करर् 
प्रथि सांस्करर् 
सरस्विी पे्रस, िनारस 
से सन् 1938 िें 
प्रकातशि हुआ था। 
पुस्िक के शीषणक के 

2. उपतरवत्     3. पे्रिचांद, गोदान, पषृ्ठ – 64 

पसु्तक के ततृीय संस्करण (1948) का मुखपषृ्ठ 
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नीचे कोष्ठक िें तलतखि ‘रािचांरजी की रोचक कहानी’ 
से स्पि है तक इसिें राि की कहानी रोचक रूप िें कही 
गई है। यह पुस्िक अदय अनेक प्रतसद्ध रािायर्ों की 
िरह ही साि काांडों िें तवभक्ि है–  

िाल-काांड, अयोध्या-काांड, वन-काांड, तकष्ष्ट्कधा-
काांड, सुांदर-काांड, लांका-काांड और उत्तर-काांड। 

प्रत्येक काांड िें पािों अथवा घटनाओां के नाि पर 
तदये गए शीषणक के अदिगणि ित्सांिांधी िािों का वर्णन 
है, हाला ाँतक इस सांिांध िें एक असांगति भी स्पि है। 
िालकाांड िें जदि के िाद ‘िाडका और िारीच का वध’ 
शीषणक है, जितक िारीच-वध वन-काांड िें घतटि घटना 
है। बकिु, यह असांगति अपवादस्वरूप ही है, अदयथा 
अदयि शीषणक के अनुसार ही वर्णन-तववरर् हैं। इस 
प्रकार सािों काांडों के कुल चौंिीस शीषणकों िें सांपूर्ण 
रािकथा सांके्षप िें सिातहि है।4 

‘राि-चचा’ पुस्िक का प्रारांभ रािलीला के उल्लेख 
के साथ होिा है। लेखक का सांिोधनात्िक कथन है–  

“प्यारे िच्चो! िुिने तवजय-दशिी का िेला िो 
देखा ही होगा। कहीं-कहीं इसे रािलीला का िेला भी 
कहिे हैं। इस िेले िें िुिने तिट्टी या पीिल के िांदरों 
और भालुओां के-से चेहरे लगाये आदिी देखे होंगे। 
राि, लक्ष्िर् और सीिा को बसहासन पर िैठे देखा होगा 
और इनके बसहासन के सािने कुछ फासले पर कागज 
और िााँसों का एक िडा पुिला देखा होगा। इस पुिले 
के दस तसर और िीस हाथ देखे होंगे। यह रावर् का 
पुिला है। हजारों िरस हुए, राजा रािचांर ने लांका िें 
जाकर रावर् को िारा था। उसी कौिी फिह की 
यादगार िें तवजय-दशिी का िेला होिा है और हर साल 
रावर् का पुिला जलाया जािा है। आज हि िुम्हें  उदहीं 
राजा रािचांर की बजदगी के तदलचस्प हालाि सनुािे 
हैं।“5  

इसके िाद रािजी के जदि से लेकर उनके 
जीवनाांि िक की िुख्य-िुख्य िािें वर्मर्ि हैं। घटनाओां 
के वर्णन-तचिर् एवां पािों के चतरिाांकन िें लेखक िारा 
प्रायः सवणि ही अप्राकृि अथवा अतिप्राकृि ित्त्वों-
िथ्यों से िचिे हुए उदहें  सहज व्यावहातरक िानवीय 
स्वरूप प्रदान करने का प्रयास तकया गया है, जो 
पे्रिचांद जैसे आधुतनक यथाथणवादी सातहत्यकार के 
तलए स्वाभातवक ही कहा जाएगा। ऐसा लगिा है तक 
जैसे कतवसम्राट ‘हतरऔध’ ने ‘तप्रयप्रवास’ िहाकाव्य 
िें कृष्ट्र्कथा को आधुतनक रूप देने की कोतशश की, 
वैसे ही पे्रिचांद ने ‘राि-चचा’ गद्य िें रािकथा को। 

‘राि-चचा’ का कथासार इस प्रकार है– 
आरांतभक ‘िालकाांड’ िें प्रथििः अयोध्या नगरी के 
सौंदयण एवां वैभव के वर्णन-तचिर् के साथ िाि-ृ
तपिृभक्ि श्रवर् कुिार के पौरातर्क आख्यान के 
वर्णनोपराांि यज्ञ के फलस्वरूप राजा दशरथ के पुि 
रूप िें राि, भरि, लक्ष्िर् और शिघु्न के जदि के साथ 
कहानी आगे िढ़िी है। तफर यज्ञ-रक्षा हेिु तवववातिि 
के साथ जािे हुए राि-लक्ष्िर् िारा िागण िें िाडका 
और तफर आगे सिुाहु के िारे जाने की िाि है। यज्ञ 
की पूर्ाहुति के पवचात् सीिा-स्वयांवर का प्रसांग आिा 
है, जहा ाँ तवववातिि के साथ राि-लक्ष्िर् भी पहुाँचिे हैं। 
स्वयांवर िें राि िारा धनुभंग के फलस्वरूप सीिा के 
साथ उनका और साथ ही िाांडवी, उर्मिला एवां 
श्रुिकीर्मि के साथ क्रिशः भरि, लक्ष्िर् और शिघु्न 
का तववाह होिा है। इस सददभण िें राि-लक्ष्िर् के साथ 
परशरुाि के सांवाद पर िुलसीदास के िानस-वर्मर्ि 
सांवाद का पूरा प्रभाव है, लगिा है तक जैसे यह उसका 
सरल गद्यानुवाद ही है। 

4. पे्रिचांद, राि-चचा, अनुक्रितर्का   5. उपतरवत्, पृष्ठ – 3 
6. िुलसीदास, रािचतरििानस, अयोध्याकाांड, दोहा-12 
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‘अयोध्याकाांड’ िें राि-वनगिन की कहानी है। 
इसके कारर्स्वरूप लेखक ने िांथरा िारा कैकेयी की 
तस्त्रयोतचि ईष्ट्या को उकसाने-उभारने का ही स्वाभातवक 
वर्णन तकया है, न तक िुलसी के िानसोक्ि “गई तगरा 
िति फेतर”6 जैसी ईववरीय शन्क्ि के हस्िके्षप का। 
कैकेयी के हठ के आगे दशरथ लाचार होिे हैं  और राि 
वनवास को सहषण स्वीकार करिे हैं। उनके साथ सीिा 
और लक्ष्िर् भी वन जािे हैं। िदनांिर भरि जि 
अयोध्या आिे हैं  िो सिस्ि घटनाक्रि पर अत्यांि दखुी 
हो अपने सभी पतरजन-पुरजन के साथ राि को िना 
लाने के तलए तचिकूट पहुाँचिे हैं। बकिु, राि अपने 
तनर्णय पर दृढ़ रहिे हैं  और भरि को सिझा-िझुाकर 
वापस करिे हैं। इस अवसर पर राि िारा भरि को 
तदया गया सदपुदेश वास्िव िें आदशण राजधिण का 
िानदांड है। भरि अयोध्या की गद्दी पर राि की खडाऊाँ  
को प्रिीकस्वरूप रख शिघु्न को जरूरी तहदायिें दे स्वयां 
नांदीग्राि िें िपस्वी का-सा जीवन जीने लगिे हैं।  

‘अयोध्याकाांड’ के अनांिर ‘वन-काांड’ िें तवराध-
वध के िाद पांचवटी-प्रसांग है। रावर् की िहन कािािुरा 
शपूणर्खा िारा नीचिा की हद पार करने पर लक्ष्िर् 
उसके नाक-कान काट लेिे हैं। वह भागी-भागी पहले 
खर-दषूर् के पास जािी है और उन दोनों राक्षसों के 
िारे जाने पर तफर रावर् के पास जाकर निक-तिचण 
तिलाकर उसे उकसािी और भडकािी है। अहांकारी 
रावर् िदला लेने के ख्याल से िारीच के साथ तिलकर 
जाल रचिा है। िारीच स्वर्णिृग के वेश िें राि और 
लक्ष्िर् को जि पर्णकुटी से दरू करने िें सफल होिा है, 
िो साधु वेशधारी रावर् एकाकी सीिा को उठा ले जािा 
है। िागण िें यद्यतप साधु जटाय ुउसका कडा तवरोध करिे 
हैं , पर वह उदहें  आसानी से परास्ि कर सीिा को अपनी 
अशोक वातटका के सरुतक्षि घेरे िें रख देिा है। इधर 
राि-लक्ष्िर् जि वापस आए िो कुतटया िें सीिा को न 
पाकर पागल-से हो गए। वे रोिे-तिलखिे भटक रहे थे 

तक जटाय ु से वस्िुन्स्थति से अवगि होिे हुए उसकी 
अदिि तक्रया कर आगे िढे़ और तफर शिरी के हाथों 
जूठे फलों को खाकर उसे धदय करिे हुए आगे िढ़िे 
हैं।  

‘तकष्ष्ट्कधा काांड’ िें हनुिान की िध्यस्थिा िें राि 
और सगु्रीव के िीच िैिी-सांिांध स्थातपि होिा है। राि 
िातल का वध कर सगु्रीव को तकष्ष्ट्कधा का राजा 
िनािे हैं। सगु्रीव कुछ तदनों के तलए राज-भोग िें भूले 
रहिे हैं , लेतकन याद कराये जाने पर भयवश सीिा की 
खोज िें शीघ्र ही सन्नद्ध होिे हैं। इस अतभयान िें उदहोंने 
अपने िहुिेरे सैतनकों को तवतभन्न तदशाओां िें भेजकर 
चबुनदा तवववासी वीरों हनुिान, जािवांि, अांगद, नल 
और नील को दतक्षर् तदशा की ओर भेजा। िहुि खोज
-िीन के िावजूद जि सीिा का अिा-पिा नहीं चल पा 
रहा था, िो वे लोग काफी तनराश होने लगे। बकिु, िभी 
उनकी भेंट जटाय ुके िडे भाई िढेू़ साधु सांपाति से होिी 
है, जो रावर् िारा सीिा को लांका ले जाने की िाि 
ििािे हैं। िि सिुर पार कर लांका िें सीिा का पिा 
लगाने का कतठन काि था, तजसिें सिके असिथणिा 
जिाने पर वीरवर हनुिान आगे िढ़िे हैं। इसके िाद 
‘सुांदरकाांड’ के अदिगणि हनुिान के लांका-प्रवेश की 
कथा है। हनुिान जी वहा ाँ राति िें एक छिनार वृक्ष के 
सहारे रावर् के िहल िें प्रवेश करिे हैं , जहा ाँ सीिा को 
नहीं देखकर बचतिि होिे हैं। बकिु, अगले ही तदन वे 
रावर् के सांग जा रहे राक्षसों का चपुके-चपुके पीछा 
करिे हुए अशोक वातटका पहुाँचिे हैं। रावर् के लौट 
आने पर वे एकाांि िें सीिा से तिलकर उदहें  ढाढस 
िाँधािे हैं। इसके िाद िाग को िहस-नहस करने के 
जुिण िें वे िेघनाद िारा पकडकर राजदरिार िें लाये 
जािे हैं। वहा ाँ कुतपि होकर रावर् उदहें  िांदर िनाकर 
पूाँछ िें आग लगाने का आदेश देिा है। िदनुसार 
हनुिान को िांदर िनाकर पूाँछ िें आग लगाई जािी है। 
इससे हनुिानजी को अच्छा िौका तिलिा है और वे 
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पूरी लांका िें आग लगा देिे हैं  और तफर भागकर इस 
पार अपने लोगों के पास चले आिे हैं। ित्पवचात् 
तवभीषर् भी रावर् से दतु्कारा जाकर राि की शरर् िें 
आिे हैं। अि राि सीिा-उद्धार को उद्यि होिे हैं  और 
िुख्य रूप से नल-नील जैसे इांजीतनयरों के सहयोग से 
सिुर पर पुल िा ाँध सगु्रीव की पूरी सेना के साथ लांका 
पहुाँचिे हैं।  

‘लांकाकाांड’ के अदिगणि राि की ओर से अांगद को 
रावर् के पास भेजकर अदिि िार सांतध-प्रस्िाव तदया 
जािा है। बकिु, िदाांध और कािाांध रावर् जि एक नहीं 
सनुिा, िो तनदान दोनों के िीच भीषर् यदु्ध होिा है। 
कुां भकर्ण, िेघनाद आतद एक-एक कर सभी िहादरु 
राक्षसों के िारे जाने के िाद आतखरकार रावर् भी राि 
के हाथों िारा जािा है और तवभीषर् लांका का राजा 
िनिे हैं। सीिा हनुिानजी के साथ राि के पास आिी 
हैं , बकिु उदहें  न्स्थर जडवि देख तचिा सजाने की िाि 
कहिी हैं। जलिी तचिा िें वे कूदना ही चाहिी हैं  तक 
वहा ाँ सभी लोग हाहाकार कर उठिे हैं। इससे प्रजा की 
ओर से सीिा की पतवििा को लेकर राि तनष्वचि हो 
उदहें  अपनािे हैं  और शीघ्र ही वहा ाँ से अयोध्या के तलए 
चल देिे हैं। उनके सकुशल वापस आने पर 
अयोध्यावातसयों की खुशी का तठकाना नहीं रहिा। शभु 
तदन के शभु िुहूिण िें राि का राज्यातभषेक होिा है और 
सभी आनांदिग्न होिे हैं।  

‘राि-चचा’ के अदिि ‘उत्तरकाांड’ के आरम्भ िें 
रािराज्य का वर्णन-तववेचन है। यह ‘रािचतरििानस’ 
िें वर्मर्ि रािराज्य से तिलिा-जुलिा है। इसके िाद 
राजा राि को गपु्ि रूप से सीिा के प्रति लोकापवाद की 
भनक लगने के उपराांि सीिा-तनवासन की िाि है। 
गभणविी सीिा िहर्मष वाल्िीतक के आश्रि िें आश्रय 
पािी हैं , जहा ाँ उनसे दो पुि-रत्न लव और कुश का जदि 
होिा है। वे दोनों अप्रतिि ओजस्वी, िेजस्वी एवां सभी 
कलाओां िें तनपुर् तनकलिे हैं। इधर राि प्रार्तप्रया 

सीिा के पतरत्याग से यद्यतप अत्यतधक आहि और 
उदास रहिे हैं , िथातप राजा के रूप िें सिस्ि दातयत्वों 
का सम्यक् तनवाह करिे हुए िांतियों की सलाह पर 
अवविेध यज्ञ करिे हैं। उसिें वाल्िीतक िुतन भी 
आिांतिि होिे हैं। िरह-िरह के उत्सव-आयोजन होिे 
हैं , तजसिें लव-कुश की गायन-कला पर सभी तवस्िय-
तविुग्ध होिे हैं। भेद खुलिा है। सीिा िलुाई जािी हैं , 
बकिु पतवििा का प्रिार् देने की ििांिक िाि से 
उनका प्रार्ाांि हो जािा है। इसी प्रकार आगे जि 
आदेश के उल्लांघन के कारर् राि िारा राजधिण का 
पालन करिे हुए लक्ष्िर् को भी देशतनकाला होिा है 
और वे भी सरय ूनदी िें प्रार्ोत्सगण कर देिे हैं , िि राि 
के तलए जीना दवुणह हो जािा है। वे लव-कुश को 
अपना उत्तरातधकारी िना भरि और शिघु्न के साथ 
जांगल की राह पकड जीवन से िार् पािे हैं। अदि िें 
लेखक ने रािचांर के चतरि िें किणव्य के सवोपतर 
िहत्त्व और स्थान को रेखाांतकि करिे हुए िच्चों को 
हर हाल िें किणव्य-पालन करिे रहने की उत्ति तशक्षा 
दी है। 

इस प्रकार ‘राि-चचा’ िें लेखक पे्रिचांद ने राजा 
राि के जीवन से जुडी सभी प्रिुख िािों का वर्णन-
तचिर् तकया है। इस क्रि िें अहल्या-उद्धार, लक्ष्िर्-
रेखा, सिुर से िागण हेिु राि का अनुनय-तवनय, लांका 
िें हनुिान-तवभीषर् तिलन, सांजीवनी िटूी लाने के 
क्रि िें कालनेति का अदि जैसे िहत्त्वपूर्ण प्रसांगों का 
सवणथा अभाव यद्यतप रािकथा से पतरतचि िानस के 
तलए थोडा खटकनेवाला है, पर इससे कथारस िें कोई 
िहुि िडा तवघ्न उपन्स्थि नहीं होिा। वर्मर्ि सभी 
घटनाएाँ तनिाांि यथाथणपरक और व्यावहातरक हैं। उनिें 
आवचयणजनक अथवा अतवववसनीय अलौतकक 
ईववरीय आभा का आभास कहीं नहीं। इस दृति से राि
-जदि, सीिाहरर्, लांकादहन, सांजीवनी-ग्रहर्, रावर्-
िरर्, अतग्नपरीक्षा आतद सारे के सारे प्रसांग रिव्य हैं।  
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घटना-सांघटना 
की िरह पािों का 
चतरि-तचिर् भी 
इसिें सहज 
िानवीय धरािल 
पर ही हुआ है। 
यहा ाँ 
राि,लक्ष्िर्,सीिा 
आतद सभी पाि 
िनुष्ट्य के रूप िें 
ही तदग्दर्मशि हैं। 
उल्लेखनीय है तक 
िारीच, िेघनाद, 

रावर्ातद िो 
अनेक िार 
राक्षस कहे 

गए हैं , पर हनुिान, जाांिवान, अांगद, सगु्रीव आतद के 
तलए एक िार भी िांदर-भालू का शब्द-प्रयोग नहीं है। 
हनुिानजी को िो एक स्थल पर स्पि रूप से ‘िलवान 
पुरुष’7 कहा गया है। इसी प्रकार जटाय ुऔर सांपाति भी 
‘साधु’8 कहे गए हैं , न तक िानवेिर प्रार्ी तगद्ध पक्षी।  

घटना-प्रसांगों के वर्णन-तववरर् पर यद्यतप रािकथा 
से सांिांतधि ‘रािचतरििानस’ जैसे ग्रांथों का पयाप्ि 
प्रभाव है, िथातप आधुतनक स्वरूप देने के अतिरेकी 
उत्साह से उनिें कहीं-कहीं औतचत्य का अतिक्रिर् भी 
हो गया है। धनुभंग के फलस्वरूप तववाह के िाद िांदकूें  
छूटने,9 िाराि-तवदाई के सिय उपहारस्वरूप अरिी 
घोडे तदये जाने,10 भरि-कथन िें जूिों का िांधन 
खोलने11 आतद िािों िें तनवचय ही ऐतिहातसक 
असांगतिया ाँ हैं।  

इसी प्रकार वािावरर्-तनिार् िें भी लेखकीय 

स्विदििा की अतधकिा तदखाई देिी है और पे्रिचांद 
की भाषा िें तहददी-उदूण की तखचडी िो आि िाि ही है। 

सिग्रिः पे्रिचांद की ‘राि-चचा’ रािकथा को 
सरल भाषा िें रोचक ढांग से प्रस्िुि करनेवाली एक 
िालोपयोगी रचना है, न तक उसिें नवीन उदात्त 
आयाि जोडने या उद्घातटि करनेवाला कोई गरुु-गांभीर 
ग्रांथ। पे्रिचांद से वैसी अपेक्षा उतचि भी नहीं। वे कोई 
ित्त्वज्ञ, शास्त्रज्ञ या रािकथा-तवशेषज्ञ नहीं थे। एक 
सृजनशील सातहत्यकार के रूप िें उनका उदे्दवय 
रािचतरत् की िहानिा से िच्चों को पतरतचि कराना 
और उदहें  नैतिक तशक्षा देना रहा है। एिदथण इसिें 
उदहोंने यथास्थान िडी अच्छी-अच्छी िािें कही हैं , 
यथा–  
–“सशुील िेटे तपिा की आज्ञा को ईववर की आज्ञा 

सिझिे हैं ,”12  
–“किणव्य के िुकािले िें शारीतरक सखु का कोई 

िूल्य नहीं,”13  
–“दखु िें धैयण के तसवा और कोई चारा नहीं,” 14  
–“कुसिय िें स्त्री और तिि की परख होिी है,”15  
–“औतचत्य की सदैव जीि होिी है”16 आतद-आतद।  

इस िरह ‘राि-चचा’ वस्िुिः रािकथा के िाध्यि 
से पाठकों को उच्च नैतिक गरु्ों की ओर पे्रतरि 
करनेवाली एक पठनीय पुस्िक है। अिः इसका 
िहत्त्वािहत्त्व अथवा औतचत्यानौतचत्य इसी दृति से 
तवचारर्ीय और परीक्षर्ीय है। 

*** 

7-16. पे्रिचांद, राि-चचा, पृष्ठ सांख्या क्रिशः – 102, 73/93, 13, 17, 45, 32, 36, 39, 40, 110. 

रामचचाय के उदूय सांस्करण का मुखपषृ्ठ 
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यह िार िार कहने की आववयकिा नहीं तक 
रािलीला ने जनसािादय को अध्यात्ि से जोडे रखा। 
खासकर गा ाँव िें होनेवाली रािलीला िें िो यह अतधक 
स्पि प्रिीि होिा है। अि लगभग 40 वषों से रािलीला 
लगभग िांद हो चकुी है। इससे पहले फटी धोिी और 
साडी का परदा टा ाँगकर रािलीला करनेवाले कलाकार 
चैि या अगहन िास िें कैसे आिालवृद्धवतनिा 
सिुदाय को एकि कर लेने िें सक्षि होिे थे, यह आज 
की पीढ़ी के तलए एक अचम्भा है। चेहरे पर िैनतसल 
(िुदाशांख) पोिकर कलाकार कभी कभार स्वयां िांच 
के आगे टाँगे पैरोिैक्स िें हवा भरने पहुाँच जािे थे। 
तिट्टी से भरकर िनाया गया छोटा िांच, िगल िें चांदन-
तिलक लगाकर हारिोतनयि पर रािचतरििानस की 
चौपाई गािे व्यासजी, सि उस गा ाँव के तलए पूज्य िन 
जािे थे। स्िृतियों के झरोखे से आज रािलीला के उन 
पहलुओां पर नजर डालने की आववयकिा है। 
लेतखका ने तिहार प्रादि के िधुिनी तजला के झांझारपुर 
प्रखण्ड िें अवन्स्थि पैटघाट की 24-26 तदनों की 
रािलीला को अपनी स्िृति के आइने िें देखने का 
प्रयास तकया है। 

दां ड जतिदह कर भेद जहाँ  निणक नृत्यसिाज। 
जीिहु ितनय सुतनय अस राि चांर के राज॥ 

रािचतरििानस िें रािराज्य के प्रसांग की कुछ 
चौपाईयों िें नागतरकों की नैतिक चेिना का िहुि ही 
व्यापक वर्णन तकया गया है। वहा ाँ के तनवातसयों िें 
नैतिक ऊाँ चाई अपने चरि पर था। तजस सिाज के 
तनवातसयों िें तजिना अतधक नैतिकिा का िोध होगा, 
वह सिाज तनन्वचि रूप से लौतकक किों से िुक्ि 
होगा। 

सि जन करबह परस्पर प्रीति  
चलबह स्वधिण तनरि श्रतुि नीति 
नबह दतरर कोउ दखुी न दीना  
नतह कोउ अिधु न लच्छन हीना॥ 
व्यन्क्ि से ही पतरवार िनिा है और पतरवार से एक 

सिाज का तनिार् होिा है। तजस सिाज िे तजिने 
अतधक चतरिवान लोगों तक सांख्या होगी, वह सिाज 
उिना ही उन्नि होगा और सचुारु रूप से चलेगा। हिारे 
सनािन धिण के िूल िे अदिर्मनतहि स्थूल िथ्य भी यही 
है। व्यन्क्ि के रूप िे ऐसे चतरिों का तनिार् करना, 
तजससे उसे अपनी ियादाओां का भान हो सके, यही 
सनािन धिण का ििण भी है। यतद सभी लोग एक दसूरे 
प्रति अपने उत्तरदातयत्व को सिझें, अपनी सीिाओां िें 
ियादाओां का पालन करें और सिों के प्रति सांवेदी हों 
िो हर यगु िें रािराज्य की पतरकल्पना साकार होगी। 

स्िृतियों के झरोखे से  

 

गााँव की स्मवृिशषे रामलीला 

श्रीििी रांजू तिश्रा 
िारा, श्री िी.के. झा, प्लॉट सां. 270, िहािना पुरी कालोनी, 
िी.एच. यू., वारार्सी 
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तकसी सिाज का सदुृढ होना व्यन्क्ि के आत्ििल को 
िढािा है ,उसे उस सिाज का अांग होने का गौरव-िोध 
भी करिा है। व्यन्क्ि को एक आदशण नागतरक िनाने 
का यह दातयत्व पतरवार और सिाज का ही है। एक 
चतरिवान और ऊाँ चे आदशों और िूल्यों के अनुरूप 
व्यन्क्ित्व का चतरि तनिार् कर उसकी चेिनाओां को 
उधोदिुखी िना इस लोक से परलोक िक की यािा का 
एक सगुि, स्वस्थ और सांिुि पतथक का पथ प्रशस्ि 
करना िनाना ही पतरवार और सिाज का अप्रत्यक्ष िूल 
उदे्दवय होिा है।  

व्यन्क्ि के चतरि तनिार् िे हिेशा से ही हिारे 
पौरातर्क आख्यानों की िहिी भूतिका रही है। लेतकन 
वेदों, उपतनषदों का अध्ययन जनसािादय के तलए सांभव 
नही हो सकिा था। वर्णव्यवस्था के िहि आदशण 
सिाज की व्यवस्थाओां िें ितहला सतहि सभी वगों के 
तलए तशक्षा की ऐसी कोई व्यवस्था भी नहीं थी, लेतकन 
िनुष्ट्य िाि के तलए तशक्षा का नैसर्मगक अतधकार िो है 
ही। इसतलए सिाज िे प्रचतलि परांपराओां यथा, व्रि-
त्योहार, लोकगीि, नानी दादी के तकस्से इत्यातद अनेक 
ऐसे लोकज्ञान के स्रोि रहे हैं , जो चतरि तनिार् िें 
अप्रत्यक्ष गरुु की भा ाँति भूतिका का तनवाह करिा है। ये 
लोक-परांपराएाँ सभी जाति और वगों के तलए एक 
सिान होिी है। 

परम्परा िें गाहणस्थ्य धिण के पालन के साथ उनके 
तलए ढेरों ऐसी व्यवस्थाएाँ सिातहि हैं। वेद और पुरार्ो 
के इन आख्यानों िें पािों की भूतिका का सांयोजन, 
कथा के तवषयवस्िु िें उपन्स्थि कारर् और तनवारर् 
के िीच तवतभन्न िरह के पतरन्स्थतियों िे पािों का सांघषण 
उसका तववेक, िनोिल, अच्छे-िरेु किो का प्रतिफल, 
नैतिक उत्थान या पिन से उपजे पतरर्ािों का िनुष्ट्य 
पर गहरा प्रभाव पडिा है। उसे एक तदशा-तनदेश-सा 
सगुि पथ प्राप्ि होिा है, परदिु वेद और पुरार्ों का 
अध्ययन हर तकसी के तलए सांभव नही रहा है। इसतलए 

सिाज िे प्रचतलि अनेक परांपराओां से ऐसे लोकज्ञान 
प्राप्ि होने के स्रोि प्रचतलि हैं।  

इन सभी आख्यानों िे सिसे िहत्त्वपूर्ण और 
प्रभावी रािायर् की कथा ही रही है, तजसके साथ लोग 
सहजिा अपने को जोड सके हैं। राजा दशरथ के एक 
पतरवार की न्स्थति पतरन्स्थति से उपजे पतरर्ािों के 
आधार पर ही जीवन के प्रत्येक पहलुओां यथा, त्याग, 
किणव्य और पे्रि के िीच धिाथण और सत्य की तवजय 
का यह सांघषण कथा सिके तलए पे्ररक रहा है। राि का 
आदशण चतरि जो तनष्ट्काि होकर, व्यन्क्िगि ऐषर्ाओां 
से ऊपर उठकर एक-एक सांिांधों की ियादाओां को िान 
देिा हुआ, रागात्िकिा के साथ, वेदतवतहि धिण से 
लेकर लोक-धिण के पालन का अद्भिु उदाहरर् कायि 
तकया। 

आतदकतव वाल्िीतक से लेकर आज िक के 
रचनाकारों के शब्दों िें आदशण पुरुष राि ही छाए रहे 
हैं। लेतकन, राि के चतरि को एक आदशण पुरुष िें 
तनतष्ठि देवत्व को जन-जन के हृदय िे स्थातपि करने िें 
िुलसीदास ने सिको पीछे छोड तदया। सािादय से 
सािादय लोगों के हृदय िें रािभन्क्ि को स्थातपि करने 
िें तजिना सफल िुलसी का ‘िानस’ रहा, वैसा िो 
आतदकतव वाल्िीतक का ग्रदथ भी नहीं कर सका। 
िानस की चौपाइयों के गायन िें एक अलौतकक 
आकषणर् लोगों को िरिस ही अपने िरफ आकर्मषि 
कर लेिा है।  

ऐसा सनुा जािा है की कृष्ट्र् की िा ाँसरुी िें वह 
शन्क्ि थी तक िनुष्ट्य क्या पश ुपांछी भी सधु-िधु खो देिे 
थे, कुछ वैसी ही अनुभूति िानस के सस्वर गायन के 
सिय आभातसि होिा है। यह ितहिा िानस के पाठ 
का ही है तक यतद हजारों िार भी तकया जािा है, िि भी 
ऐसा अनुभव होिा है जैसे की पहली िार पढ रहे हैं। 
िानस का पाठ तजिनी िार तकया जािा है, वह उिनी 
ही व्यापक अथों को प्रकट करिी है। यह तनवचय ही 
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िुलसी की भन्क्ि और कतवत्व की पराकाष्ठा का चरि 
प्रभाव है।  

रािकथा के अदय तकसी भी िाध्यिों की अपेक्षा 
रािलीला की प्रभावोत्पादकिा सवोपतर रही है। 
लोकज्ञान के तवतभन्न तवधाओां िें खासकर रािायर् की 
कथा का जन-जन िक के हृदयस्थल िें स्थातपि करने 
िे रािलीला ने िहि िडा काि तकया है। सिाज की 
अदिि कडी िक िें रािकथा के प्रसार िैं रािलीला की 
ही भूतिका रही है। तजसे अक्षर का ज्ञान नही था, उसे 
रािायर् की कथा का ििण भी ज्ञाि था। वैसे भी दृवय 
तवधा का प्रभाव दशणकों के तदलोतदिाग पर स्थायी रूप 
से अांतकि हो जािा है।  

सांयोग से हििें से कुछ ऐसे लोग अभी शेष हैं , 
बजदहोनें अपनी पुरानी प्रथा और ग्राम्य जीवन को 
नजदीक से जीया है। िीस से पचीस साल िक िें 
पतरविणन का चक्र इिनी िेजी से घूि गया, तजसिें िहुि 
सारी प्रथाएाँ, रीति तरवाज यहा ाँ िक तक हिारे जीवन-
दशणन िें भी आिूल-चलू पतरविणन आ गये। कुछ चीजें 
िो ऐसे छुटी तक लगिा ही नही हैं  तक कभी वह अपने 
अन्स्ित्व िें रहा हो।  

ऐसी एक दृवयतवधा थी रािलीला की। वसांि की 
ऋिुसांतध िें जि प्रकृति का सम्यक् व्यवहार सभी 
प्रातर्यों को शीि और िाप के प्रभाव से िुक्ि रखिी है, 
उस सिय तवशेष िें दस-पा ाँच गा ाँव के िीच पडनेवाले 

सावणजतनक स्थलों पर रािलीला का िांचन होिा था। 
रािलीला की टोली को ‘रािलीला पाटी’ कहा जािा 
था, जो उसके सांचालक के नाि से ही जानी जािी थी। 
उन तदनों हिारे के्षि िे दो पाटीया ाँ थी। एक था ‘हरषा-
पाटी’ जो हषणनाथ झा के नाि पर था और दसूरा 
‘वैद्यनाथ पाटी’। हषणनाथ खुद अतभनय करिे थे। छः 
फीट के कद्दावर इांसान जि रावर् की भूतिका िें 
गरजिे थे िो िच्चे िो डर से नानी-दादी की गोद िें 
दिुक जािे थे।  

दसूरी पाटी थी ‘वैद्यनाथपाटी’। वैद्यनाथजी स्वयां 
व्यासजी थे। उनकी आवाज िें गजि का आकषणर् 
था। उनकी सरुीली आवाज आज िक िेरे कानो िे 
गूाँजिी है। हारिोतनयि पर जि वे रािायर् की 
चौपाईयों का गायन करिे िो उस स्वर की सम्िोहनी 
प्रभाव से स्विःलोग खींचे चले आिे थे। रािलीला 
पाटी स्वयां ही गा ाँव-गााँव घूिकर इसका आयोजन 
करिी थी। न िो कोई ग्रािीर् सांस्था उदहें  िलुािी और 
न ही कोई व्यवस्था ही करिी थी। इनकी टोली अपने 
सीतिि साधनों के साथ राि नाि का रसास्वादन कराने 
खुद ही आ जािी थी। िा ाँस िल्ली, पदे दो चार 
परोिैक्स, कुछ पुराने पडे पोशाकों के िक्से, एक 
हारिोतनयि, एक ढोलक, िजीरा, िा ाँस की पतट्टयों और 
सरकां डों से िना कुछ िीर-धनुष, हनुिानजी का पीिल 
का िुखौटा िस यही कुछ था उनका साधन, तजसके 

रािलीला पाटी स्वयां ही गा ाँव-गााँव घूिकर इसका आयोजन करिी थी। न िो कोई ग्रािीर् सांस्था उदहें  
िलुािी और न ही कोई व्यवस्था ही करिी थी। इनकी टोली अपने सीतिि साधनों के साथ राि नाि का 
रसास्वादन कराने खुद ही आ जािी थी। िा ाँस िल्ली, पदे दो चार परोिैक्स, कुछ पुराने पडे पोशाकों के 
िक्से, एक हारिोतनयि, एक ढोलक, िजीरा, िा ाँस की पतट्टयों और सरकां डों से िना कुछ िीर-धनुष, 
हनुिानजी का पीिल का िुखौटा िस यही कुछ था उनका साधन, तजसके सहारे वे हिे अयोध्या से लेकर 
जनकपुर, प्रयाग से पांचवटी, तकष्ष्ट्कधा के अरण्य और सोने की लांका का दशणन करा देिे थे।  
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सहारे वे हिे अयोध्या से लेकर जनकपुर, प्रयाग से 
पांचवटी, तकष्ष्ट्कधा के अरण्य और सोने की लांका का 
दशणन करा देिे थे। कला ऐसी तक एक पल के तलए भी 
यह आभास नहीं होिा तक हि साक्षात् अयोध्या नगरी 
या लांका का ऐववयण, जनकपुर की श्रीसांपन्निा के साथ 
उच्चकोतट के जीवन-दशणन से उपजे लोक-व्यवहार के 
अांग नहीं हैं। छोटे-छोटे फूल पौधों की डातलयों से िांच 
के नीचे िनी जनकजी की फुलवारी का वही 
लोकानांदकारी प्रसांग, उसी फूलपौधों से िनी अशोक 
वातटका, दशणकों की आाँखों से आाँस ू तगरा देिी थी। 
लांका-दहन हो या ऋष्ट्यिूक पवणि, पुष्ट्पक तविान हो या 
हतरवचांर नाटक की िनारस नगरी सि कुछ उन दो चार 
पदे और सशक्ि भावपूर्ण अतभनय के सहारे जीवांि हो 
उठिा था।  

शरुुआि िें जि िा ाँस-िल्ली और पदे टाँगािे रहिे 
िो िच्चों के उिांग उत्साह और दो चार िासिू सवाल 
के तसवा उनपर तकसी का िहुि ध्यान नही जािा था। 
िच्चों िे िडी तजज्ञासा रहिी तक तकस तदन से यह शरुु 
हो रहा है। दो ही वक्ि का खाना िनिा था, ििणन के 
नाि पर खाली पडे िेल के तटन वाला कनस्टर रहिा 
था, जो दकुानदारों से िा ाँगकर लािे थे। ऐसा भी नहीं था 
तक िाि यह उनकी रोजी रोटी था, कें रीय भाव िें 
भगवान के प्रति पूरी तनष्ठा थी। पचीस से िीस लोंगों की 
टोली का िहुि ही साधारर्-सा खाना पकिा था और 
पहला भोग उस टोली के व्यासजी भगवान के फोटो को 
ही अर्मपि करिे थे। दो से िीन तदन िें िांच की व्यवस्था 
कर शाि को शरुू हो जािी थी राि की लीला।  

आरम्भ िें िांच के आगे िाि कुछ िच्चे और गा ाँव 
के दस-िीस लोग ही रहिे थे, लेतकन ज्यों ही 
हारिोतनयि पर प्राथणना के स्वर उठान लेिे, धीरे-धीरे 
लोग आकर िैठिे जािे। सवणप्रथि पदा उठिा था 
तकशोरवय के सीिाराि का स्वरूप, बसहासन पर िैठे 
भगवान के झा ाँकी दशणन के तलए। तफर दो चार उनका 

सधुक्करी कीिणन होिा और आरिी की जािी थी। 
गानों के साथ यह आरिी और भजन िहुि ही िनोहारी 
होिा था। यह तनत्य होिा था। आरिी को दशणकों के 
पास घुिाया जािा था।  

पहले तदन का प्रसांग नारदिोह से ही आरम्भ होिा 
था। जि नारदजी को तवष्ट्र्ु से िांदर का रूप तिला और 
वे सिझ नहीं पाए, उस सिय जय-तवजय िारपालों का 
तवदषुकीय अतभनय देखिे िनिा था। नारद और उन 
दोनो का अतभनय देख लोग हाँसिे-हांसिे लोटपोट हो 
जािे थे। रािलीला के िांचन िें प्रसांग दर प्रसांग दशणकों 
के िनोरांजनाथण तवदषूक की भूतिका गढ़ी जािी थी, जो 
लोगों को िहुि भािा था। तवदषूक को आिभाषा िे 
‘तवपटा’ कहा जािा था। िडे िांजे कलाकार होिे थे। 
दशणकों का खूि िनोरांजन होिा था।  

रािलीला िें पािों के िीच आपसी सांवाद 
राधेवयािी रािायर् की कतवत्तों से होिी थी।िडा ही 
प्रभावी होिा था यह सांवाद शैली, तजसका िोल वाद्य-
सांगि के साथ तखल उठिा था। सभी पािों को इसका 
इिना अर्भयास रहिा तक प्रवाह कभी टूटिा नहीं था। 
यदु्धप्रसांग का कतवत्त गायन िो लोगों िें भी वीररस 
प्रवातहि कर देिा था- 

 दो ही वक्ि का खाना िनिा था, ििणन के नाि 
पर खाली पडे िेल के तटन वाला कनस्टर रहिा 
था, जो दकुानदारों से िा ाँगकर लािे थे। ऐसा भी 
नहीं था तक िाि यह उनकी रोजी रोटी था, कें रीय 
भाव िें भगवान के प्रति पूरी तनष्ठा थी। पचीस से 
िीस लोंगों की टोली का िहुि ही साधारर्-सा 
खाना पकिा था और पहला भोग उस टोली के 
व्यासजी भगवान के फोटो को ही अर्मपि करिे थे। 
दो से िीन तदन िें िांच की व्यवस्था कर शाि को 
शरुू हो जािी थी राि की लीला।  
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हे   नाथ    िुझे   आज्ञा   दो    िैं पांपापुर को जािा हूाँ।  
रावर् का िेटा िेघनाद को अभी पकड कर लािा हूाँ।  

िीच-िीच िे व्यासजी िानस की चौपाईयों के 
गायन के िारा प्रसांग को अग्रसातरि करिे रहिे थे। 
प्रसांग के ििानुसार कुछ के्षिीय गीिों का सिावेश भी 
रहिा था। 
हो रघुनांदन दिु तनकां दन लीहो न हिरी खितरया हो राि। 

जि सीिा यह गाकर तवलाप करिीं िो दशणक 
भावुक हो रोने लगिे थे। प्रसांग दर प्रसांग यह गायन 
चलिा रहिा था। 

िांचन के िीच िे ही िाला उठाने का आग्रह िडे ही 
भाव पुर्ण िोली से, नाना िरह के वाक्पटुिा के साथ 
तकया जािा था। िाला उठाने का अथण था उनके सिूह 
के तलए भोजन का भार उठाना।यह एक शाि के तलए 
भी हो सकिा था, िाांकी िो तजसकी जैसी श्रद्धा।आरम्भ 
के दो-चार तदन िो िाला नही उठ पािा था, लेतकन 
उनकी अपनी शालीनिा और धार्मिक पािों के अतभनय 
की सहजिा के िल पर कुछ ही तदनों िें लोग खुद ही 
इिने रि जािे थे तक घांटो तजस िाला को उठाने की 
तवनिी की जािी थी, वह िाला िो दस-दस तदन 
एडवाांस िें उठने लगिा था।  

दसूरे तदन के िांचन के सिय िाला उठानेवाले 
पतरवार का सरस व्यांतजि भाषा िें भाव-भांतगिा के साथ 
गरु्गान तकया करिे थे। िाि खडा अनाज और िेल 
िशाले सन्ब्जयों के तलए कुछ नगद पैसे लोग देिे थे, 
लेतकन उसका गरु्गान ऐसा होिा, िानो छप्पन भोग 
तदए गये हों, ये थी उनकी सरल, सहज कृिज्ञिा। 

दशणकों की सांख्या तदन प्रति तदन िढिी ही जािी 
थी। गा ाँव -गााँव से लोग आकर रािलीला को देखिे थे। 
राि-िय हो जािा था उस सिय का गा ाँव। हर चौक-
चौराहे पर सिुह-सिुह चाय की दकुानों पर उदही प्रसांगों 
की चचा होिी रहिी थी। आज कौन सा प्रसांग का 
िांचन होगा इसकी तजज्ञासा िनी रहिी थी। अांगद-प्रसांग 

को देखने दरू-दरू से लोग आिे थे। लोग उन सभी पािों 
िें उसके उसी रूपों का िानों साक्षात् दशणन करिे थे। वे 
राि के चतरि को अतभनीि करनेवाले िें राि को ही 
देखिे थे। उनके प्रति वैसी ही श्रद्धा रखिे थे। अपने को 
ऐसे जोड लेिे थे जैसे वह साक्षात् राि हों। वैसी ही 
श्रद्धावनि व्यवहार।  

एक िार की िाि याद आ रही है, जो लडका राि 
की भूतिका तनभािा था, उसे गा ाँव के एक प्रतितष्ठि 
िजुुगण ने तनत्यतक्रया के सिय उसको िीडी पीिे हुए देख 
तलए। वह भूल गये तक यह लडका तकसी तनम्न आर्मथक 
वगण के पतरवार से अपनी रोजी-रोटी के तलए अतभनय 
करिा है, उदहें िो उसिें साक्षात् राि तदखिे थे, तनत्य 
उसका पैर छूिे थे। उदहोंने अपना आपा खो तदया, 
पीटने लगे उसे। तकसी िरह लोगों ने उसे िचाया। यह 
था रािलीला का िहत्त्व, जो इस िरह से लोगों को 
आत्िा से राि िें जोड जािे थे, पूरे सिर्मपि भन्क्ि भाव 
के साथ।  

रािलीला के प्रसांगो को एक-आध तदन तवराि 
देकर िीच-िीच िें नाटकों को भी िांतचि तकया जािा 
था। सत्य हतरवचांर, भिृहतर, चांरहास और सलु्िाना 
डाकू। ये कुछ ऐसे नाटक थे, जो दशणक के तदलोतदिाग 
पर िहीनों छाए रहिे थे। सत्य हतरवचांर नाटक का वह 
गीि जि वह अपने को काशी नगरी िें घूि-घूि कर 
तिकने के तलए जनिा से कहिे 

ऐ काशी के वासीयों, सनु लो िेरी पुकार 
िैं तिकिा कोई खरीद लो, होगा िडा उपकार॥ 
इसे सनुकर दशणकदीघा का धैयण टूट जािा था। 

हतरवचांर नाटक के सिय ऐसा कोई भी दशणक चाहे 
ितहला, पुरुष या िच्चे, नहीं रहा होगा, तजसके गिछे 
या आाँचल नोर से भीगा नहीं होगा।  

चांरहास नाटक भी िहुि िार्मिक था, जो त्याग की 
तिशाल आिलोगों के सािने प्रस्िुि करिा था। भिृणहतर 
िें साांसातरक तवषय पतरन्स्थति से उपजे सांकट से एक 



धिायर् अांक सां. 130, वैशाख, 2080 तव. सां. 50  

सीख तिलिी थी। कुल तिलाकर रािलीला पाटी की 
भूतिका सिाज िें लोगों का िनोरांजन करने के साथ ही 
एक चेिना जगाने का काि भी करिी थी।  

राजगद्दी के तदन सभी घर के कि से कि भगवान 
का राज्यातभषेक देखने और चढावा चढाने के तलए 
उपन्स्थि रहिे। यह उनका धार्मिक दातयत्विोध था। 
श्रीसीिाराि के जीवन िें उनके घोर सांघषों और सांकटों 
के िाद घर वापसी और राजतिलक देखने िाि से लोगों 
को आन्त्िक सांिुति तिलिी थी। लगभग िहीने भर राि 
की लीला तदखाकर, राििय वािावरर् को भातसि कर 
अि इन लोगों के जाने की िेला आ जािी थी, लेतकन 
राि के पतवि चरर्ों को घर घर पहुाँचाने का दातयत्व भी 
इनके ऊपर था।  

नवोढा दलु्हन, कुलीन पतरवार की जो िािा-िहनें 
रािलीला को नहीं देख पािी थीं, उनके दशणनाथण, राि के 
स्वरूप को घर घर ले जािे थे, तजसे ‘तवलोकी’ कहा 
जािा है। लोग िहुि ही आदर-सत्कार करिे थे। सभी 
अपने दरवाजे पर भगवान की आरिी उिारिे, उदहे 

भोग लगािे थे। साथ ही उन सभी लोगों के तलए चाय 
नाविे का इांिजाि भी करिे थे। यथातवभव सम्िान 
सतहि अन्न-वस्त्र-नगद देिे थे। इसी क्रि िें तकसी िडे 
घर के दरवाजे पर िैठकर घांटों भजन-कीिणन भी करिे 
थे और लोग सनुिे थे। 

तजस तदन इनकी टोली अपने लाव-लवकर के 
साथ दसूरे गा ाँव चली जािी थी िो सिका िन उचटा 
उचटा सा लगिा था। िहुि सनूा सा लगिा था। ऐसे 
लगिा था जैसे कुछ खो सा गया है। 

अि िो यह सि िािें इतिहास िन कर रह गयी है, 
लेतकन हिारे िन-िन्स्िष्ट्क पर उनकी सादगी, उनकी 
सिर्मपि कला अपनी अतिट छाप छोड चकुी है। शायद 
ही अि कोई शेष िाँचे होंगें लेतकन जहा ाँ भी हों, उन 
सिको शि-शि निन। 

*** 

िाली : रामायण सांस्कृवि की कला भूवम : 

–डॉ. श्रीकृष्ट्र् ‘जुगनू’ िारा पे्रतषि 
“िाली के िारे िे सभी भारिीय एकिि से सहिि होिे है तक वहॉ रािायर् व रािलीला िहुि होिी है, परदिु िै 

वहॉ की तवतवधिा व व्यापकिा दोनों से चित्कृि हूाँ। हि सोच भी नही सकिे तक िाली िे रािायर् सांस्कृति तकिने 
गहरे िक पैठ िना चकुी है। िुझे िेरे तिि िाली से रोज़ कुछ न कुछ फोटो तवतडयो भेजिे है। वहा ाँ के बहद ू
तवववतवद्यालय से हिारा एि ओ य ूभी है।  

अभी िाज़ा फोटो वहॉ के प्राचीन खुले िच की दीवारों पर रािायर् अांकन से सम्िांतधि है। रािायर् के सभी 
िहत्वपूर्ण प्रसांगों को सुांदर कारीगरी से प्रस्िुि तकया गया है। भारि िे शायद ही ऐसा कोई पे्रक्षागृह हो।” 
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रािकथा की व्यापकिा की िरह रािलीला 
भी तकसी ने तकसी रूप िें भारि सतहि पूरे दतक्षर् 
एतसयाई देशों िें व्याप्ि रही है। भारि िें यद्यतप 
सांस्कृि भाषा की परम्परा िें भी रािलीला प्राचीन 
काल से होिी रही है, तजनके अनेक सांकेि तिलिे 
हैं। इस िथ्य की तववेचना इसी अांक के अदय 
आलेखों िें हो चकुी है। यहा ाँ पर लेखक ने 
िुलसीदास के पवचात् की रािलीला की परम्परा 
के इतिहास पर प्रकाश डाला है। यहा ाँ तचिकूट 
िथा िनारस की रािलीला पयाप्ि प्राचीन है। 
इलाहािाद उच्च दयायालय िथा िरास उच्च 
दयायालय के फैसले िें भी इस िाि का उल्लेख है 
तक िुलसीदासजी के तशष्ट्य िेघा भगि के िारा 
िनारस िें रािलीला आरम्भ की गयी थी। साथ 
ही, लेखक ने यहााँ पर तवदेशों िें रािलीला के 
इतिहास पर प्रकाश डालने का भी प्रयास तकया है।  

ह िारे अनुभवी पूवणजों सदिों-तविानों का िि 
रहा है तक तजस कायण को करने, देखने 

अथवा स्िरर् करने से हिारा िन, ितुद्ध सदिागण की 
ओर आकर्मषि होिे हैं , उसे िार-िार करना चातहए। 
इसीतलए सांस्कृति, सद्भावना, सच्चतरि को जन-जन का 
व्यवहार िनाने के तलए श्रीकृष्ट्र्लीला और रािलीला-
जैसे आयोजन सतदयों से हर गा ाँव, कस्िे, नगर िें होिे 
रहे हैं  जो भन्क्ि, अनुभूति, श्रद्धा, आस्था, पे्रि, दशणन 
और श्रवर् का एक ऐसा यज्ञ है तजसिें िनोरांजन का 
सिावेश भी है। इसी भावना से काशी की रािनगर की 
प्रतसद्ध रािलीला के िांच पर अांतकि तकया–  

‘यत् कृत्वा चाथ दृष्ट्वा तह िुच्यिे पािकैनणरः।।’  
अथात् ऐसा करने और देखने से िनुष्ट्य पापों से 

िुक्ि होिा है। वास्िव िें रािलीला लोककल्यार् का 
एक चाकु्षर्ी यज्ञ है। आनदद रस िें डूिने का उपक्रि 
है। ‘सत्यिेव जयिे’ का उद्घोष करनेवाला साांस्कृतिक 
पवण है। रािलीला हिारे सिाज की वह शन्क्ि है जो 
साांस्कृतिक धरोहर के रूप िें प्राप्ि है। यह एक ऐसा 

डॉ. तवनोद िब्िर 
अत्रिर्ात्रजत पंजाब में 1950ई. जन्मे संन्यासी सात्रहत्यकार, पिकार, त्रहन्दीसेिी एिं राष्ट्रिादी त्रचन्तक। ‘युगे यगेु 

राम’, ‘महार्ारत और आज’, ‘संस्कृत्रत सेतु’, ‘प्रताप महान’, ‘मॉररिस का इत्रतहास’, ‘र्गीरथ के देि में’, 

‘जात्रलयाँिाला बाग की गूँज’ आत्रद 36 पसु्तकें  प्रकात्रित, 6 प्रकािनाधीन, 7 पसु्तकों का र्ारतीय र्ाषाओ ंमें 

अनिुाद। आपके सात्रहत्य पर 6 िोधकायभ ह ए हैं। सम्प्रत्रत : ए-2/9ए, हस्तसाल रोि, उत्तम नगर, नई त्रदल्ली-59. 

रामभवि को जीवंि करिी 
रामलीलाएाँ  
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सािूतहक उपक्रि है तजसिें केवल दशणक ही नहीं, 
कलाकार, कारीगर, गायक, वादक, तविान्, लेखक 
और विणिान िें िो सचूना प्रौद्योतगकी और सांचार के 
िाध्यिों से जोडनेवाले सहभागी होिे हैं। रािलीला 
धार्मिक परांपरा होिी हुए भी सािुदातयक और 
सािातजक परांपरा है और तजसिें सम्पूर्ण सिाज अपने-
अपने ढांग से ‘रािकाज’ से जुडिा है। 

यह वह परांपरा है जो कृष्ट्र्भन्क्ि और रािभन्क्ि 
का िहत्त्वपूर्ण सोपान है चैिदय िहाप्रभु, िहाप्रभु 
वल्लभाचायण, रूपगोस्वािी, जीव गोस्वािी से 
िुलसीदास और िेघा भगि िक पहुाँची।  

रािलीला ने प्रभु लीला के रूप िें जन-जन के 
हृदय िें भारिीय सांस्कृति और ज्ञान परांपरा को स्थातपि 
तकया है। देश के लगभग हर गा ाँव, हर कस्िे िें 
शारदीय नवराि के अवसर पर रािलीला का आयोजन 
होिा है। इसके िाध्यि से िच्चों से िडों िक सभी 
ियादा पुरुषोत्ति श्रीराि की लीलाओां से जोडिे हैं। 
तवतभन्न भाषाओां, तवतभन्न शैतलयों और अपने ढांग के 
अनूठे सांवादों के िाध्यि से रािरस छतव पान का यह 
यज्ञ कि से चला रहा है कहना िुन्वकल है।  

यह िाना जािा है तक गोस्वािी िुलसीदासजी ने 
रािलीला की परांपरा को शरुू कराया, लेतकन उन्नीस 
सौ आठ िें छन्नूदत्त व्यास िनाि िाि ू नांदन िहांि 
िािले िें इलाहािाद हाईकोटण ने अपने फैसले िें तलखा 
था तक ‘रािलीला एक धार्मिक जुलूस है, तजसके 

िाध्यि से ऐतिहातसक चतरिों की पूजा की जािी है। यह 
लीला िेघा भगि के सिय से हो रही है, जो सांवत् 
सोलह सौ के आसपास तवद्यिान थे। भारि िें 
शोभायािा की परांपरा सतदयों से चली आ रही है अिः 
यह आववयक नहीं तक वह तकसी िन्ददर या देवस्थान 
से सांपन्न हो बहदओुां के नगरों िें तजनका ितनक भी 
िहत्त्व है वषण-प्रतिवषण रािलीला का आयोजन होिा है।’ 

इसिें कोई दो राय नहीं तक िुलसी ने 
रािचतरििानस के िाध्यि से अपने गहन अध्ययन 
तचदिन अनुभव ज्ञान को पतरष्ट्कृि ढांग से भारिीय 
िानस के सम्िुख रखा। वास्िव िें श्रीराि को जन-जन 
िक पहुाँचाने िें रािचतरििानस की िहुि िडी भूतिका 
है। लेतकन जहा ाँ िक रािलीला का प्रश्न है यतद हि 
इलाहािाद उच्च दयायालय के तनर्णय पर तवचार करे िो 
कहा जा सकिा है तक िानस की रचना से पूवण भी 
रािलीला होिी थी। यहााँ यह उल्लेखनीय है तक 
रािचतरििानस की रचना सांवत् 1631 िें हुई थी।  

तचिकूट की रािलीला तजसे ‘झााँकी-लीला’ कहा 
जािा है लगभग 500 वषण का इतिहास तलए हुए है। िो 
दसूरे लीला िनारस के अस्सी घाट की है जो लगभग 
430 वषों से हो रही है।  

गोस्वािी िुलसीदासजी िारा स्थातपि इस लीला िें 
शरद पूर्मर्िा के तदन िुलसी घाट पर रािजी का 
राजतिलक आयोतजि तकया जािा था।  

Mr.A.Santhos Yadav vs The Bar Council Of Tamil Nadu on 4 October, 2014 : Writ Petition No.10560 of 2015 and M.P.No.1 of 

2015 

O R D E R 

“12. Megha Bhagat, who was a disciple of Tulsidas – the author of Ram Charitha Manas, seems to have organized Ram Leela Shows 

way back in the early 17th Century. Ever since then, Ram Leelas are performed in various parts of the country. On the last da y of 

the Show, the effigy of Ravana is burnt and the triumph of good over evil is celebrated by this last act of burning of the effigy of 

Ravana. 

13. At about the same time, in the early 17th Century, a similar practice appears to have emerged in England. It is stated that the Cath-

olic dissident Guy Fawkes and 12 of his friends hatched a conspiracy to blow up King James I of England during the opening of 

Parliament on November 5, 1605. But, the assassination attempt was foiled the previous night, when Fawkes was discovered in a  

cellar below the House of Lords. Londoners immediately began lighting of bonfires in celebration that the plot had failed. Fe w 

months later, the Parliament declared November 5 as a public day of thanksgiving. Ever since then, Guy Fawkes Day also known as 

Bonfire Night, is celebrated in one form or the other. During the celebrations, the effigies of Guy Fawkes along with that of politi-

cians and celebrities of the current day are also burnt as a mark of protest. This is why the burning of effigy was not made an of-

fence in England.” 
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िीसरी शैली की रािलीला तजसे घतटि रािलीला 
कहा जािा है काशी के कुछ सदिों िारा आयोतजि की 
जािी थी। यह लीला एक स्थान पर न होकर अलग-
अलग प्रसांगों को अलग-अलग स्थानों पर तदखाया 
जािा था। इसका कोई िांच नहीं होिा था। काशी की 
रािलीला के िारे िें अनेक वर्णन तिलिे हैं। कहा 
जािा है तक िेघा भगि िारा वाल्िीतक रािायर् के 
आधार पर होनेवाली यह लीला िाद िें रािचतरििानस 
के अनुसार होने लगी।  

अनेक अनुभवी कलाकारों िारा प्रस्िुि की 
जानेवाली इस रािलीला के तवषय िें अनेक कथाएाँ भी 
प्रचतलि हैं। उस सिय एक अांगे्रज पादरी िाइकल 
फरसन ने हनुिानजी का अतभनय करनेवाले पाि को 
ललकारा िो वह 50 फीट (उस सिय प्रचतलि नाप 40 
हाथ) चौडी वरुर्ा नदी को लााँघ गए थे। स्वयां काशी 
नरेश भी भारी भीड िें रािलीला देखनेवालों िें शातिल 
रहिे थे। 

यह ऐतिहातसक िथ्य है तक िुगलों िारा हिारे 
िन्ददर नि करने से जनसािादय िें जो तनराशा उत्पन्न हो 
गई थी, उसे दरू करने के तलए वल्लभाचायणजी िारा 
रासलीला की परांपरा आरम्भ की गई। इसके 
अतितरक्ि देश के तवतभन्न भागों िें शोभायािा, तचिपट्टी, 
कक्ष गायन, नाटक, नृत्यनातटका, और छाया नाटकों 
की प्रथा थी। िुलसीदासजी ने काशी िें रािलीला की 
जो परांपरा आरम्भ की उसिें उदहोंने देश के तवतभन्न 
भागों के िुखोटे तलए, वेशभूषा ली, कहीं से सांवाद 
शैली ली, कहीं से िन्ददर से शांगार योजना ली िो इस 
िरह उस भव्य रािलीला िें एकिा के दशणन होिे थे।  

काशी िें होनेवाली रािलीला अपने अतखल 
भारिीय तवधाओां और शैली के िाध्यि से चर्मचि हुई। 
िो देश के अनेक ऐतिहातसक नगरों की रािलीला भी 
िहुलोकतप्रय रही है। भारि के अतितरक्ि िाली, जावा, 
लांका आतद िें प्राचीन काल से यह तकसी न तकसी रूप 

िें प्रचतलि रही है। विणिान िें िो िोतरशस, तफजी, 
सतुरनाि, अफ्रीका सतहि दतुनया के हर उस देश िें 
रािलीला होिी हे जहा ाँ भारिवांशी हैं। िाली, जावा, 
िलयेतशया िें भी रािनाट्य होिे हैं , इांडोनेतशया के 
जोघ्या (अयोध्या) िें िो प्रत्येक पूर्मर्िा पर चार तदनों 
िक रािनाट्य कायणक्रि होिे हैं। अनेक ऐसे प्रिार् 
तिलिे हैं  तजससे ज्ञाि होिा है तक दतक्षर्-पूवण एतशया िें 
प्राचीन काल से रािलीला की परम्परा थी।  

जावा के सम्राट् वतलिुांग के एक तशलालेख िें 
एक सिारोह का तववरर् है तजसके अनुसार तसजालुक 
ने उपयुणक्ि अवसर पर नृत्य और गीि के साथ 
रािायर् का िनोरांजक प्रदशणन तकया था। ििा ने 
1767 िें स्याि (थाईलैड) पर आक्रिर् तकया था। 
स्याि परातजि कर वे िहुिूल्य साितग्रयों के साथ 
रािलीला कलाकारों को भी अपने साथ ले गये। 
ित्पवचात् ििा के राजभवन िें थाई कलाकारों िारा 
रािलीला का प्रदशणन होने लगा। इांडोनेतशया और 
िलेतशया के लाखोन, कां पूतचया के ल्खोनखोल िथा 
ििा के यािप्वे िुखोटा रािलीला के तलए प्रतसद्ध हैं।  

कां पूतचया के राजभवन िें रािायर् के प्रिुख 
प्रसांगों का अतभनय होिा था तजसे ‘ल्खोनखोल’ कहा 
गया। ज्ञािव्य हो ‘ल्खोन’ इांडोनेशाई िूल का शब्द है 
तजसका अथण नाटक है। कां पूतचया की भाषा खिेर िें 
खोल का अथण िांदर होिा है। इस नृत्य नाटक िें 
कलाकार तवतभन्न प्रकार के िुखौटे लगाकर अपनी-
अपनी भूतिका तनभािे हैं। इसके अतितरक्ि जापान िें 
सफेद पदे के सिक्ष चिडे की पुितलयों को इस प्रकार 
नचाया जािा था तक उसकी छाया पदे पर पडे। अांगे्रजी 
िें शैडो प्ले, थाई भाषा िें इसे नांग और तहददी िें छाया 
नाटक कहा गया। छाया नाटक के िाध्यि से 
रािलीला तिब्िि और िांगोतलया िें होिी थी।  

रािकथा की व्यान्प्ि की िरह उसके प्रदशणन की 
परांपरा के अलग अलग रूपों िें लगभग पूरे तववव िें 
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रही है। िौतखक, सातहन्त्यक, प्रदशणन और रूपाांकन इन 
चारों परांपराओां िें रािकथा का प्रचार-प्रसार होिा रहा 
है। 

वास्िव िें रािलीला की प्रस्िुति श्रीराि के िारा 
वनवास काल िें वदय जातियों, ऋतष-िुतनयों को जोडने 
को जन-जन से का उपक्रि है। इसके तलए िहर्मष 
वेदव्यास ने कहा है - 

त्यक्त्वा सदुसु्त्यजसरेुन्प्सिराज्यलक्ष्िीं  
धर्मिष्ठ     आयणवचसा   यदगादरण्यम्॥ 
काशी की रािलीला िें रािघाट पर जुलूस, राि 

िराि तनकलना तजसिें अनेक प्रकार के तवशाल िुखौटे 
लगाए अथवा शस्त्र चालन का प्रदशणन करिे लोगों का 
गतलयों से तनकलना, अनेक प्रकार के तविान, झाांतकयाां 
प्रस्िुि करिी उस शोभायािा ने, जो रािलीला का ही 
एक भाग थी, जनसािादय को िहुि प्रभातवि तकया। 
क्षीरसागर की झाांकी, सिुांर िांथन, नौका िारा गांगा पार 
करना, सिुांर लांघन और सेिुिांध की लीलाएाँ प्रस्िुि 
करिे हुए कुां ड का िहुि सुांदर उपयोग होिा था तजससे 
सम्पूर्ण वािावरर् नाटक न होकर स्वाभातवक प्रिीि 
होिा था। सिय-प्रवाह सांग जारी इस किणकाांड और 
सांकल्प ने रािलीला की परांपरा को जीवांि रखा।  

काशी िें चेिगांज की नक्कटैया रािलीला िहुि 
प्रतसद्ध है। तजसिें शपूणर्खा के नाक काटने का दृवय 
िहुि ही िार्मिक ढांग से तदखाया जािा है िो खर-दषूर् 
की सेना का जुलूस तनकलिा था तजसिें तविान और 
िरह-िरह की झाांतकयाां भी होिी हैं। काली के वेश िें 
पुरुष कालाकारों िारा िलवार सांचालन, पैंिरेिाजी, 
शस्त्रकौशल, आतद देखने लायक होिा है। 

कथा और दृवय िें जीवांििा का अहसास होिा है। 
इसी प्रकार काशी के अनेक के्षिों िें रािलीला का 
िांचन होिा है। तशवपुर, तचरईगा ाँव, हरहुआ, िांगारी, 
िाििपुर, राजािालाि, रािेववर, सकलडीहा, फूलपुर, 

लोहिा, और खेवली गा ाँव िें रािलीला का िडा भव्य 
आयोजन होिा है। इन के्षिों िें रािलीला िुलसीकृि 
रािचतरििानस और राधेवयाि रािायर् के आधार पर 
िांतचि होिी है। खेवली गा ाँव की रािलीला तजसकी 
शरुुआि पां. हृदय नारायर् तिवारी ने 1935 िें की थी, 
िुांशी राजाराि श्रीवास्िव कृि प्रतसद्ध ग्रांथ ‘रािलीला 
का सिग्र’ के आधार पर होिी है। 

आज सचूना प्रौद्योतगकी भी इस अनुष्ठान िें 
िहत्वपूर्ण भूतिका तनभा रही है। राि भन्क्ि को प्रस्िुि 
करिी रािलीला हो या दरूदशणन के िाध्यि से प्रस्िुि 
तकए गए धारावातहक रािायर् अथवा सिय-सिय पर 
नाट्य िांडतलयों िारा प्रस्िुि की जानेवाली नृत्य-
नातटका िो कुछ स्थानों पर एक ही तदन िें सांपूर्ण 
रािलीला को प्रस्िुि तकया जाना उसी राि कृपा का 
प्रसार है। रािकथा िारम्िार देखने वालों को याद 
तदलािी है तक ियादा और नैतिकिा के तनवाह के तलए 
राि ने अविार तलया है तजनका लक्ष्य व्यापक 
जनकल्यार् को स्थातपि रािराज्य है तजसकी िुख्य 
वृति जनतहि है, साितजक एकिा है, सिरसिा है। 
उनका अपना जीवन ऐसी पे्ररर्ा है जो जनिा िें आशा 
का सांचार करिी है तजससे जनिा इन लीलाओां िें 
रििी रहिी है। इसीतलए गोस्वािी िुलसीदास ने कहा 
है –  

‘तिबह जानबह तजन देतह जनाय’।  
*** 



धिायर् वैशाख, 2080 तव. सां. 7 अपै्रल-5 िई, 2023ई.  55 

सर्वव्यापी राम 
इधर भी, उधर भी 
सि जगह आप, 

जल िें थल िें 
तसफण  आप-आप। 

व्याप्ि नभ िण्डल िें 
िेरे रोि-रोि िें आप, 

रिेश, सरेुश, िहेश 

तचिा कराल आप।  

करुर्ातनधान राि  
ज्वाला िें व्याप्ि आप,  

सृति का उदय 

प्रकृति का अदि आप। 

खड्ग, खम्भ िें भी 
दीनदयाल आप, 

तशशओुां की िुस्कान 

जग के पालक आप। 

दािा, तिज, दया, धिण 
अनाथ आशा आप, 

िद, िोह, इच्छा, सिातध 

सागर गहराई आप। 

तनरांजन, तनर्मवकार, तनिणल 

प्रकाश, वायु, पृथ्वी आप, 

देश, काल, तक्रया 
सत्त्व, रज, िि आप।  

जे्ञय, प्रिािा, प्रिार् 

प्रिेय, ध्यािा, ध्यान आप, 

स्थूल, सकू्ष्ि, कारर् 

तववव, िेजस, प्राज्ञ आप। 

जाग्रि, स्वप्न, सषुुन्प्ि 

दशणक, वस्िु , पे्ररक आप, 

वेद, शास्त्र, पुरार्  
सन्च्चदानदद ब्रह्म आप। 

कोतट-कोतट सयूण सिान 

आपका प्रभाव राि, 

धदय-धदय श्रीराि  
आपको प्रर्ाि राि। 

*** 

 चार दशक से तवतभन्न तवधाओां िें लेखन। 'आज' दैतनक, पटना के उपसांपादक के 
पद से सेवातनवृत्त। विणिान िें िातसक 'अांकुर िलेुतटन' का सांपादन। देश के ढाई सौ पि-
पतिकाओां िें िीन हजार रचनायें प्रकातशि। नेपाल, अिेतरका िें चार दजणन रचनायें 
छपी। आकाशवार्ी, पटना से कहानी-आलेख व दरूदशणन से पतरचचा प्रसातरि। कई 
सम्िान-पुरस्कार तिले। लाइफ टाइि एचीविेंट अवाडण 2021 प्राप्ि।  

धिणशाला घाट, शहीद भगि बसह चौक, पटना– 800008, तिहार,  

श्री प्रभाि कुिार धवन 
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िॉतरशस िें रािायर् एवां रािकथा की लोकतप्रयिा व िहत्ता पर गहन तविशण प्रस्िुि तकया गया है। ऐसा प्रयास भारि जैसे 
ज्ञान-भन्क्ि प्रधान, भगवान राि से अनपु्रातर्ि देश के तलए अतनवायणिः अपेतक्षि है। 

अदय सभी आलेख राि और रािचतरििानस की िहनीयिा व उपादेयिा से सरािोर है। कुछ आलेखों की 
पुनःप्रस्िुति नवीन अध्येिाओां एवां तजज्ञासओुां केतलए ज्ञानप्रद, पठनीय है। प्रदत्त तवषय से इिर रचनाएाँ भी रोचक हैं। 
गोस्वािी िुलसीदास के हस्िलेख की दलुणभ प्रतियााँ सम्पादक जी की गवेषर्ात्िक वृतत्त की देन है। 

दािोदर पाठक, (अ. प्रा. प्राचायण) 
लखारी (िजरांग नगर, हनुिान िन्ददर के तनकट) पो. पचम्िा, तगतरडीह (झारखण्ड) 

‘िानस अांक’ -िानस पटल पर अतिट छाप छोडने वाला अांक 
धिायर् का हातलया िानस अांक पढ़ने का सौभाग्य प्राप्ि हुआ। आज जि िािसी प्रवृतत्त के लोग िानस की 

छीछालेदर करने पर जुटे हुए हैं , ऐसे िें सिाज को सत्य का आइना तदखाने का काि करिे हुए धिायर् का यह अांक उस 
िािसी तवचारधारा पर िहुि ही गहराई से सहलाकर लगाया गया िौतद्धक ििाचा और चटकन है। यतद वे लोग सिझ 
लेंगे िो इस लोक को साँवार लेंगे और यतद नहीं सिझे िो भी चााँद पर थकूने से चााँद पर क्या फकण  पडेगा। 

इस अांक के शरुु िें आदरर्ीय श्री भवनाथ झाजी ने अपने सांपादकीय िें िहुि ही सरुुतचपूर्ण, सवु्यन्स्थि और 
तवित्तापूर्ण िरीके से तपिृसन्म्िि, तििसन्म्िि और कादिासन्म्िि ग्रांथों की रचना का उदाहरर् तदया है। वेद और स्िृतियों 
को तपिृसन्म्िि, पुरार् एवम् आगि को तििसन्म्िि ििािे हुए िानस को कादिासन्म्िि, तजसिें काव्यातद ग्रांथ आिे हैं , 
शे्रर्ी का ग्रांथ ििाया है। उनकी यह व्याख्या दलुणभ है। 

काव्यातद शे्रर्ी के ग्रांथों िें रािचतरििानस को सवोच्च ग्रांथ ििािे हुए तविान् सांपादक ने स्पि तकया है तक काव्य 
आतद की पांन्क्ियों का अथण लगाने के तलए अतभधा, लक्षर्ा और व्यांजना िीनों शब्द शन्क्ियों का प्रयोग करने की 
आववयकिा होिी है। इसिें अथण की तसतद्ध और अनथण के पतरहार, जो प्रायन्वचि के रूप िें होिा है, इसका िहुि ही 
गहराई से ख्याल रखना होिा है। िानस िें कथानक, वािालाप और प्रसांग िीनों सिान रूप से है। इसतलए िानस की 
व्याख्या करिे हुए िहुि ही सिकण  रहने की आववयकिा है। सांपादकीय स्वयां िें इिनी िथ्यात्िक गहराई तलए हुए है तक 
यतद केवल इसे ही सिझ तलया जाए िो सारी सिस्या का हल दधू का दधू और पानी का पानी की िरह हो जायेगा। इसके 
तलए सांपादक िहोदय अति अति साधुवाद के पाि हैं  इसतलए िैं उदहें  िहुि ही साधुवाद देिा हूाँ । अतिशयोन्क्ि न होगी तक 
अकेले उनका सारगर्मभि सांपादकीय ही कई िार पढ़ने और स्िरर् रखने योग्य है। 

अदय लेखों िें िानस िें सिदवयवाद पर अति तवस्िार से शैव वैष्ट्र्व सिदवय, तनगुणर् सगुर् सिदवय, तवतवध ग्रांथ 
और िानस िें सिदवय, सातहन्त्यक सिदवय, सािातजक सिदवय, छदद सिदवय उप शीषणकों के िाध्यि से तविान् लेखक 
ने िहुि ही सुांदर ढङ्ग से तववेचन तकया है। 

“पूतजय तिप्र सील गुन हीना”, “सकल िाडना के अतधकारी”, “सिके राि एक हैं”, “िारीशस िें रािायर्”, 
“िनारस की रािलीला का वृत्ताांि”, “हनुिद् दीक्षा”, “रािचतरििानस िें तशक्षा”, “रािचतरििानस की सािातजक और 
राष्ट्रीय सवणव्यापकिा” िथा “िौद्ध सातहत्य िें रािकथा” लेख अति सारगर्मभि ढङ्ग से प्रस्िुि तकए गए हैं। पूरा का पूरा 
अांक पठनीय िो है ही, इसके साथ साथ सांग्रहर्ीय और शोधाथण भी अति उपयोगी है। धिायर् के सभी तविान् लेखकों को 
िहुि िहुि िधाई। 

–डॉ कवीदर नारायर् श्रीवास्िव, पूवण दयजू़ एतडटर, पी टी आई, नई तदल्ली। 

पाठकीय प्रतितक्रया, पृष्ठ 2 का शेषाांश 
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रा िचतरििानस िें प्रभु श्रीराि ने कई 
अवसरों पर अपने उपदेशों से िनुष्ट्यों को 

न केवल अतभभूि तकया है िन्ल्क सािातजक जीवन 
शैली को पूर्णिया सातत्त्वक िनाने का रास्िा तदखािे हुए 
अदि िें अपने परिधाि पहुाँचने का िागण भी तदखाया 
है। उदहोंने सािातजक ियादाओां का उपदेश देिे हुए इस 
क्षर्भांगरु जीवन को साथणक करने का हिें ऐसा रास्िा 
तदखाया है तजस पर चलकर न केवल इस लोक िें 
जीवन को साथणक कर सकिे हैं  िन्ल्क परलोक िें भी 
इस जीवन को सफल कर सकिे हैं। यह हिारे ऊपर 
तनभणर है तक हि तकस िागण को अपनायें। हि जीवन को 
साथणक िनाने के तलए पारसितर् को ग्रहर् करें, िातक 
हिारा जीवन सोना िन जाए या हि कााँच की घुांघची ले 
लें िातक हिेशा के तलए सांकट को िोल खरीद लें। 
भगवान ने ‘िानस’  िें स्पि रूप से कहा तक वही िनुष्ट्य 
उनका सेवक और तप्रयिि कहा जायेगा जो उनकी 
आज्ञा का पालन करे। 

सोइ  सेवक  तप्रयिि िि सोई, 
िि   अनुसासन   िानै   जोई।1 
इस उपदेश रूपी ज्ञान को जो अच्छी िरह सिझ 

लेिा है, उसका िानव जीवन साथणक िो होिा ही है 
साथ िें वह श्रीराि को अत्यदि ही तप्रय हो जािा है। 
भगवान का जो अनदय पे्रिी होगा वही भगवान की िाि 
को आाँख िूाँदकर िानेगा अदयथा अपने तहि और 
अतहि का तववलेषर् शरुु कर देगा। 

‘मानस’ में मानव जीवन की 
सार्णकिा 

डॉ कवीदर नारायर् श्रीवास्िव,  
वतरष्ठ पिकार, पवूण दयूज़ एतडटर, पी. टी. आई, नई तदल्ली. 

1. िानस उत्तर. 42.3 

िुलसीदासजी ने ठीक ही कहा है तक 
उदहोंने नाना पुरार्, तनगि, आगि से 
सम्िि िथ्यों को िटोर कर इसकी रचना 
की है। तनगि से उदहोंने अनुशासन तलया 
िो पुरार् और आगि से तिि की िरह 
कोिलकादिपदावली िें तििवत् उपदेश। 
िानस िें उदहोंने सिका सिदवय कर एक 
औषतध की िरह ऐसा तिश्रर् िनाया जो 
िधुर भी है और पथ्यकारक भी। उदहोंने 
गीिा के उपदेशों को भी आत्िसात् कर 
अपनी भाषा िें िानस िें प्रस्िुि तकया, िो 
दसूरी ओर लोक-जीवन के अनुभव-तसद्ध 
सांदेशों का सांकलन कर उदहें  आदशण िनने 
के तलए ससि पे्रतरि तकया। इस आलेख िें 
लेखक ने िानस के इदहीं उपदेशों पर 
अपना तववेचन प्रस्िुि तकया है, सिाज िें 
आज इसकी प्रासांतगकिा को तसद्ध करिा 
है। 
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तजस प्रकार इस नववर जगत् िें लोग अपने 
तप्रयजनों की िाि िुरांि िान लेिे हैं ,  िेशक उस 
साांसातरक िाि को िानने से उदहें  िाद िें पछिाना पडे 
लेतकन ‘िानस’  िें जीवन की साथणकिा को ििािे 
हुए प्रभु श्रीराि कहिे हैं  तक उनकी िाि को जो िान 
लेगा वह उनका सवणतप्रय होगा और उस पर गारांटी यह 
है तक उसे कभी भी पछिाना नहीं पडेगा। भगवान् ने 
इसी िाि को भगवद्गीिा िें कहा, 

तप्रयो तह ज्ञातननोऽत्यथणिहां  स च िि तप्रयः।2 
अथण है– ज्ञानी भक्ि को िैं अत्यांि तप्रय हूाँ  और 

वह िुझे अत्यांि तप्रय है। यहा ाँ पूरी िरह से स्पि है तक 
जो असली ज्ञानी होगा, वही भगवान के आदेश का 
पालक होगा और वही उनको अत्यतधक तप्रय होगा।  

भगवान ने कहा तक िनुष्ट्य जीवन िडे ही भाग्य 
से तिलिा है। चूाँतक श्रीराि स्वयां िनुष्ट्य रूप िें ही 
‘िानस’  िें लोगों को उपदेश दे रहे हैं , इसतलए स्पि 
कर देना चाहिे हैं  तक यही रूप ऐसा है तजसिें िनुष्ट्य 
अपने को आवागिन के चक्कर से िुक्ि कर सकिा 
है और परि धाि लौट सकिा है। 

भगवान ने स्वयां कहा 
िडे   भाग  िानुष िन पावा। 
सरु दलुणभ सि ग्रांथतन गावा।। 
साधन धाि िोच्छ कर िारा, 
पाइ न जेबह परलोक साँवारा।।3 
उदहोंने ििाया तक िनुष्ट्य योतन साधन का िागण 

है। इस योतन की देविा लोग भी इच्छा करिे हैं  क्योंतक 
इसी के िाध्यि से भगवान के परि धाि िक पहुाँचने 
के तलए साधना की जा सकिी है। देविा लोग िो 
केवल अपने सकृुि किों का भोग करिे रहिे हैं। वे 

साधना िें अपने को ित्पर नहीं पािे हैं लेतकन िनुष्ट्य 
योतन िें आकर िनुष्ट्य साधना िें लीन हो सकिा है। 
कहा गया है 

येऽर्भयर्मथिाितप च नो नृगबि प्रपन्ना 
ज्ञानां च ित्त्वतवषयां सहधिण यि। 
नाराधनां भगविो तविरदत्यिुष्ट्य 
सम्िोतहिा तवििया िि िायया िे।4 
सरलाथण है– अहा! इस िनुष्ट्य योतन की िडी 

ितहिा है। हि देविा लोग भी इसकी चाह करिे हैं। 
इसी िें ित्त्वज्ञान और धिण की भी प्रान्प्ि हो सकिी है। 
इसे पाकर जो लोग भगवान की आराधना नहीं करिे वे 
वास्िव िें उनकी सवणि फैली हुई िाया से ही िोतहि हैं। 

इसतलए ‘िानस’  िें भगवान श्रीराि ने साफ साफ 
कहा तक िनुष्ट्य शरीर को पाकर भी जो अपना परलोक 
नहीं सधुार लेिा है वह परलोक िें िो दखु पािा ही है 
और तसर पीट पीटकर पछिावा करिा है। वह अपना 
दोष नहीं देकर काल पर, किण पर और ईववर पर झठूा 
दोष लगािा है।’ 

2 गीिा 7.17)     3 िानस उत्तर. 42.4 
4 भागवि 3.15.24      

‘िानस’  िें भगवान श्रीराि ने साफ 
साफ कहा तक िनुष्ट्य शरीर को पाकर भी 
जो अपना परलोक नहीं सधुार लेिा है वह 
परलोक िें िो दखु पािा ही है और तसर 
पीट पीटकर पछिावा करिा है। वह अपना 
दोष नहीं देकर काल पर, किण पर और 
ईववर पर झठूा दोष लगािा है।’ 
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सो परि दखु पावइ तसर धुतन धुतन पतछिाइ, 
कालतह किणतह ईस्वरतह तिथ्या दोष लगाइ।5 
भगवान की वार्ी तकिनी स्पि और साफ है तक 

उसे सहज ही ग्रहर् तकये जाने का िन करिा है। 
इससे स्पि और क्या कहा जा सकिा है- 

यन्न      व्रजांत्यघतभदो         रचनानुवादा- 
च्छृांण्वन्दि येअदयतवषया कुकथा ितिघ्नीः। 
यास्िु    श्रिुा        हिभगैनृणतभरात्तसारा- 
स्िाांस्िान् तक्षपांत्यशररे्षु ििःस ु  हदि।।6 
जो लोग भगवान की पापहातरर्ी लीला कथाओां 

को छोड कर ितुद्ध को नि करने वाली अथण काि 
सम्िन्दधनी अदय बनतदि कथाएाँ सनुिे हैं , वे भगवान 
के परि धाि िें नहीं जा सकिे।  हाय! वे अभागे लोग 
इन सारहीन िािों को सनुिे हैं , िि ये उनके पुण्यों को 
नि कर उदहें  आश्रयहीन घोर नरकों िें डाल देिी है। 

जि व्यन्क्ि अथण और काि की िािों िें अपना 
सिय गाँवाकर नरक िें पहुाँच जािा है िि वह तसर 
पीट पीट कर पछिाने लगिा है। भगवान श्रीराि के 
इस उपदेश पर तकसी प्रकार की शांका नहीं की जानी 
चातहए क्योंतक िनुष्ट्य िारा यतद सही िायनों िें 
भगवदपणर् किण तकया जाए िो उसिें तकसी प्रकार की 
िाधा या सांकट आ ही नहीं सकिा। आववयकिा है 
तक एक िार भगवान के तनतित्त काि शरुु कर तदया 
जाए। वास्ितवकिा िो यह है तक हि िािें िो खूि 
करिे हैं  लेतकन जि उसे तक्रया रूप िें पतरवर्मिि करने 
का सिय आिा है िो िरह िरह के िहाने खोजना 
शरुु कर देिे हैं। भगवान ने िो इिना िक आववासन 
तदया है तक सभी कुछ िुझे अर्मपि कर दो, िैं िुम्हारी 
हर िरह से रक्षा करूाँगा। सिस्या िो यह है तक 
भगवान की िािों पर तवववास कैसे तकया जाए। तजन 

लोगों ने तवववास कर तलया वे लोग परिात्िा िक 
पहुाँच गए और तजन लोगों ने तवववास नहीं तकया और 
िरह िरह के िकण  तविकण  करिे रहे, शांका आशांका 
करिे रहे, िहाने िनािे रहे, वे लोग जदि िृत्य ु रूपी 
सांसार िें पडे रहिे हैं। भगवान की वार्ी पर गौर 
कीतजये - 

अनदयान्वचदियदिो िाां ये जनाः पयुणपासिे। 
िेषाां तनत्यातभयकु्िानाां योगके्षिां वहाम्यहम्।।7 
जो अनदय भक्ि िेरा तचदिन करिे हुए िेरी भली 

भा ाँति उपासना करिे हैं , िुझिें तनरांिर लगे हुए उन 
भक्िों का योग के्षि (अप्राप्ि की प्रान्प्ि और प्राप्ि की 
रक्षा) िैं वहन करिा हूाँ। अि इससे ज्यादा भगवान की 
िािो पर तवववास करने के तलए कौन सा आववासन हो 
सकिा है। तफर भी यतद िनुष्ट्य उनके वचनों पर 
तवववास नहीं करिे िो क्या कहा जा सकिा है। तफर िो 
‘िानस’  िें भगवान की यह उन्क्ि पूरी िरह से सच है 
तक उस िनुष्ट्य के पास पछिाने के अलावा और कोई 
तवकल्प नहीं िचिा है। 

‘िानस’ िें िानव जीवन की साथणकिा सिझािे 
हुए श्री राि के िुख से यह कहा गया है तक इस शरीर 
के प्राप्ि होने का फल तवषय भोग नहीं है। िनुष्ट्य को 
तवषय भोग िें तलप्ि होना नहीं चातहए हाला ाँतक यह भी 
भगवान की िाया िारा िनाई गई है लेतकन भगवान की 
भन्क्ि के सािने इसकी कोई तिसाि नहीं है। इस परि 
भन्क्ि के सािने इस दतुनया ाँ के िरह िरह के भोग िो 
क्या, स्वगण का भोग भी िहुि थोडा है। जो लोग भन्क्ि 
को छोड कर भोग िें िन लगा देिे हैं  वे िो इिने िूखण 
होिे हैं  तक अिृि को िदल कर तवष ग्रहर् कर लेिे हैं। 
यतद कोई भी व्यन्क्ि सोना िनाने वाले पत्थर पारस को 
त्याग दे और िदले िें घुांघची ले ले िो क्या उसे कोई 

5 िानस उत्तर 43     6 भागवि 3.15.23 
7 गीिा 9.22      
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सिझदार कहेगा। यही न्स्थति भन्क्ि को छोड कर 
भोग स्वीकार करनेवाले व्यन्क्ि की होिी है। स्वगण 
िक का भोग भी अस्थायी होिा है, इसे भगवान ने पूरी 
िरह से स्पि कर तदया है- 

िे    पुण्यिासाद्य    सरेुदरलोक- 
िश्नन्दि तदव्यान्ददतव देवभोगान्। 
एवां 
िे िां भुक्त्वा स्वगणलोकां  तवशालां 
 क्षीरे्   पुण्ये ित्यणलोकां  तवशन्दि। 
एवां               ियीधिणिनुप्रपन्ना 
 गिागिां    कािकािा    लभदिे।।8 
वे (पुण्यों के फलस्वरूप) पतवि इदर लोक को 

प्राप्ि करके वहा ाँ स्वगण के देविाओां के तदव्य भोगों को 
भोगिे है। वे उस तवशाल स्वगण के भोगों को भोगकर 
पुण्य क्षीर् होने पर िृत्य ु लोक िें आ जािे हैं। इस 
प्रकार िीनों वेदों िें कहे हुए सकाि धिण का आश्रय 
तलए हुए भोगों की कािना करने वाले िनुष्ट्य 
आवागिन को प्राप्ि होिे हैं। इसतलए भगवान के 
सच्चे भक्ि स्वगण के भोगों की भी कािना नहीं करिे 
हैं  िन्ल्क वे िो भगवान के परिधाि िें ही वापस जाना 
चाहिे हैं। 

‘िानस’  िें िानव जीवन की साथणकिा के तलए 
भगवान ने भन्क्ि को पारस ििाया है और इस जगत् 
िथा स्वगण के भोग को उस परि भन्क्ि के सािने 
घुाँघची ििाया गया है। 

एतह िन कर फल तवषय न भाई। 
स्वगणउ    स्वल्प     अदि दखुदाई।। 
नर    िनु    पाइ तिषय िन देहीं। 
पलतट   सधुा   िे सठ तिष लेहीं।। 
िातह   किहुाँ  भल कहइ न कोई। 
गुांजा    ग्रहइ   परस    ितन खोई।।9 
भगवान िानव जीवन की साथणकिा सिझािे हुए 

उपदेश भी देिे हैं  और सचेि भी करिे हैं  तक उनकी 
भन्क्ि को कभी भी नहीं छोडें, चाहे तजस िरह की 
पतरन्स्थति उत्पन्न हो जाए। क्योंतक तवषयों िें िन लगाने 
वाला िनुष्ट्य चौरासी लाख योतनयों िें (अांडज, स्वेदज, 
जरायजु और उतद्भज) िें चक्कर लगािा रहिा है। 

यहााँ यह ििाना सिीचीन लगिा है तक हिारे 
ऋतषयों और िुतनयों ने इस 84 लाख योतनयों की गर्ना 
भी कर रखी है। 

स्थावरां    बवशतिलणक्षां    जलजां नवलक्षकम्। 
कृतिवच रुरलक्षां    च दशलक्षां च पतक्षर्ाम्।। 
बिशल्लक्षां    पशनूाां   च चिुलणक्षां च वानराः। 
ििो िनुष्ट्यिा प्रान्प्िस्ििः किातर् साधयेत्।।10 
इस जगि िें 20 लाख वृक्षातद, नौ लाख जलज, 

11 लाख कृति कीडे, 10 लाख पक्षीगर्, 30 लाख पश ु
( चौपाये) चार लाख िांदर यानी कुल 84 लाख योतनया ाँ 
हैं। ‘िानस’  िें कहा भी गया है, 

आकर   चातर    लच्छ   चौरासी। 
जोतन भ्रिि यह तजव अतिनासी।। 
यह जीव 84 लाख योतनयों िें चक्कर लगािा रहिा 

है। 
िनुष्ट्य योतन इनके िाद है। इनिें किण करने का 

अतधकार होिा है। इसतलए िनुष्ट्य योतन को किण योतन 
अथवा ‘साधन धाि’ कहा जािा है। 

8 गीिा 9.20-21.     9 िानस उत्तर. 43– 1.2   
10  िानस रहस्य– जयरािदास पृष्ठ 156    

“ ‘िानस’  िें िानव जीवन की साथणकिा 
के तलए भगवान ने भन्क्ि को पारस 

ििाया है और इस जगत् िथा स्वगण के भोग को 
उस परि भन्क्ि के सािने घुाँघची ििाया गया है।” 
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साधन   धाि िोच्छ कर िारा। 
पाइ न जेबह पर लोक साँवारा।।11 
िनुष्ट्य शरीर िो स्वगण और नकण  को प्राप्ि कराने 

वाला है िथा ज्ञान और वैराग्य को प्रदान करने वाला 
है। 

नरक  स्वगण   अपवगण तनसेनी। 
ग्यान तिराग सकल गनु देनी।। 
इस िनुष्ट्य शरीर के िाध्यि से ही व्यन्क्ि अपने 

जदि िरर् के चक्कर से िुन्क्ि पा सकिा है क्योंतक 
इसी योतन िें ही वह भगवान के तलए सातत्त्वक भाव से 
किण कर सकिा है। अदय योतनयों िें िो वह िजिरू 
रहिा है। अदय योतनयों िें चाह कर भी अच्छे किण 
नहीं कर सकिा है। कुत्ता कैसे सातत्त्वक भाव 
अपनायेगा? यतद वह सातत्त्वक और शाकाहारी हो 
जायेगा, िो भूखों िर जायेगा और वह ऐसा करेगा 
नहीं क्योंतक साफ साफ कहा गया है– 

देह   प्रान   िे तप्रय कछु नाहीं।12 
इसतलए तनष्ट्कषण यह है तक िनुष्ट्य योतन िें ही 

व्यन्क्ि अपने जीवन को साथणक करने के तलए 
भगवान के परि धाि िें पहुाँचने की कोतशश िें जुट 
सकिा है, अदय योतनयों िें वह इस कायण को कत्तई 
नहीं कर सकिा है। 

‘िानस’  िें िानव जीवन की साथणकिा को 
सिझािे हुए भगवान के िुख से दो प्रकार की उपिा 
दी गई है। एक 

पलतट सधुा िे सठ तिष लेहीं।13 
और दसूरी 
गुांजा    ग्रहइ  परस ितन खोई।14 
इन दोनों को एक ही सददभण िें ििाया गया है। 
एक िरफ कहा गया है तक अिृि िदलकर तवष 

ले लेिे हैं  और दसूरी िरफ ििाया गया है तक पारस 
ितर् खोकर घुांघची ग्रहर् कर लेिे हैं। 

यह दो उदाहरर् सिाज के दो वगों के तलए तदया 
गया है। एक िो जो गृहस्थी के िागण िें प्रवृि हैं  दसूरे जो 
तवरन्क्ि के तनवृत्त िागण िें हैं। ‘िानस’  िें श्रीराि तजस 
सभा िें लोगों को उपदेश दे रहे थे वहा ाँ गृहस्थ के िागण 
से प्रवृत्त और तवरन्क्ि के िागण से तनवृत्त दोनों प्रकार के 
लोग उपन्स्थि थे। इसतलए भगवान ने अलग अलग 
उदाहरर् देकर ििाया तक प्रवृत्त िागण के तलए उनकी 
भन्क्ि छोडना िो अिृि छोड कर तवष ग्रहर् करने 
जैसा है और तनवृत्त लोगों के तलए भन्क्ि छोडना पारस 
ितर् को छोड कर घुांघची लेने जैसा है। 

गृहस्थ िागण िें भन्क्ि रतहि लोगों को ‘िानस’  िें 
भगवान के िुख से शठ कहलाया गया है यानी तक सभी 
सतुवधाओां का भोग करिे हुए भी जो भन्क्ि िागण का 
त्याग तकये रहिा है वह शठ ही िो है। भगवान साफ 
साफ कहिे हैं  तक प्रवृत्त िागण िें सभी सतुवधाओां का िन 
से त्याग करना चातहए और अपने को इस साांसातरक 
वस्िुओां का केवल देख रेख करने वाला कायणकिा 
सिझना चातहए और उन वस्िुओां िें आसक्ि नहीं होना 
चातहए। यतद एक िार गृहस्थ िनुष्ट्य साांसातरक वस्िुओां 
िें आसन्क्ि त्याग देिा है िो तफर कोई सिस्या नहीं 
रहिी है। उसके तलए अच्छी िरुी, ऊाँ च नीच सभी चीजें 
िरािर लगने लगिी हैं। इसतलए ‘िानस’  िें गृहस्थ 
वालों के तलए जीवन की साथणकिा के िारे िें ििाया 
तक भन्क्ि िागण छोडने का अथण है तक अिृि को छोड 
कर तवष ग्रहर् कर लेना। वहीं दसूरी ओर तनवृत्त िागण 
के लोगों के तलए ििाया गया तक वे लोग भन्क्ि रूपी 
पारस ितर् को पा चकेु हैं। यतद वे लोग तफर से 
साांसातरक वस्िुओां िें आसक्ि होिे हैं  िो वे अपने 

11 िानस उत्तर. 42.4     12 िानस िाल. 208.2     
13 िानस उत्तर. 42.1     14 िानस उत्तर 42.2      
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पारस ितर् को खो देिे हैं  और िदले िें घुांघची ले लेिे 
हैं  जो िहुि ही िुच्छ वस्िु है और उसकी कोई कीिि 
भी नहीं होिी है। 

वैसे िो यह जीव 84 लाख योतनयों िें अपने किण 
के अनुसार िार िार जदििा है और िरिा है लेतकन 
भगवान िारा उस जीव का कल्यार् करने के तलए 
उसे िनुष्ट्य जीवन प्रदान तकया जािा है और जो 
सिझदार पुरुष या स्त्री हैं वे इस शरीर को पािे ही चट 
से भगवान के परि धाि िें जाने के तलए प्रयास करना 
शरुु कर देिे हैं। 

किहुाँक कतर करुना नर देही। 
देि    ईस    तिनु   हेिु सनेही।।15 
यह शरीर िो भव सागर से पार होने के तलए 

जहाज के सिान है। भगवान की कृपा उस जहाज के 
तलए अनुकूल हवा का काि करिी है। िनुष्ट्य के 
सद्गरुु इस जहाज को खेनेवाले यानी चलानेवाले 
कर्णधार हैं , चालक हैं। तफर भगवान के ही िुख से 
कहलाया गया है 

नर  िनु भव िातरतध कहुाँ  िेरो। 
सदिुख   िरुि    अनुग्रह िेरो।। 
करनधार    सद्गरु     दृढ़ नावा। 
दलुणभ साज सलुभ कतर पावा।।16 
जि व्यन्क्ि को सारे साधन भगवद् कृपा से तिल 

जािे हैं  िो वह िडी आसानी से इस भव सागर से पार 
हो जािा है। स्पि रूप से आदेश तदया गया है तक 
भगवान को प्राप्ि करने और जानने के तलए ब्रह्मतनष्ठ 
यानी सद्गरुु के पास जाना चातहए। ‘ 

ितिज्ञानाथं स गरुुिेवातभगच्छेत् सतित्पातर्: 
श्रोतियां ब्रह्मतनष्ठम्।17 

उस परि ब्रह्म का ज्ञान प्राप्ि करने के तलए हाथ िें 
सतिधा ( यज्ञ िें जलाई जाने वाली लकडी) लेकर वेद 
को भली भा ाँति जानने वाले परब्रह्म परिात्िा िें न्स्थि 
गरुु के पास ही तवनयपूवणक जाए। भगवान का भी यही 
उपदेश है तक भव सागर से पार होने के तलए सद्गरुु की 
शरर् िें जाकर इस सांसार चक्र से िुक्ि होने के तलए 
कायण करें। 

ितितद्ध   प्रतर्पािेन   पतरप्रशे्नन  सेवया। 
उपदेक्ष्यांति िे ज्ञानां ज्ञातननस्ित्त्वदर्मशनः॥18 
सािाांग    दांडवि    सेवन  से। 
जानों कर प्रश्न सरल िन से॥ 
िुिको   वे ििणज्ञ ज्ञानी जन। 
उपदेश करेंगे ित्त्व प्रिोधन॥19 
यतद िनुष्ट्य इस प्रकार का प्रयास शरुु कर दे िो 

भगवान का वचन है तक उनकी कृपा अववय होगी 
अथाि वह उस प्रयास करनेवाले व्यन्क्ि पर अपनी 
कृपा की िरसाि शरुु कर देंगे। ‘िानस’  िें प्रभु श्री राि 
ने कहा है तक यतद कोई िनुष्ट्य ऐसा साधन तिलने पर 
भी इस सांसार से पार होने के तलए प्रयासरि नहीं होए 
िो वह िदद ितुद्ध ही है और िो और वह भगवान की 
दया के प्रति कृिघ्न भी है। यहा ाँ िक तक वह आत्ि हत्या 
करने वाले की गति को प्राप्ि होिा है। 

‘िानस’  िें िानव जीवन की साथणकिा ििािे हुए 
भगवान स्वयां कहिे हैं  तक यतद इस लोक िें और 
परलोक िें सखु (सतुवधा नहीं) चाहिे हो िो िेरे वचन 
सनुकर उदहें  हृदय िें दृढ़िा से पकड रखो। हे भाई! यह 
िेरी भन्क्ि का िागण सलुभ और सखुदायक है। ऐसा 
पुरार्ों और वेदों िें भी गाया गया है। 

जौं   परलोक   इहा ाँ सखु चहहू। 
सतुन िि िचन हृदय दृढ़ गहहू।। 

15 िानस उत्तर. 43.3 
16 िानस उत्तर. 43.4     17 िुांडकोपतनषद् 1.2.12 
18 गीिा 4.34     19 लेखक िारा स्वरतचि शावविी गीिा से 



धिायर् वैशाख, 2080 तव. सां. 7 अपै्रल-5 िई, 2023ई.  63 

वह तदन राि सदा सवणदा भगवान िें ही लगा रहिा है। 
उसकी दृति िें भगवान के तसवाय और कोई होिा ही 
नहीं। उसके तलए िो यह हो जािा है तक वह भगवान 
को छोडकर कहााँ जाए? तकसके पास जाए? क्या िा ाँगने 
जाए? तकस काि के तलए जाए? अदि िें यही न्स्थति हो 
जािी है तक वह भगवान के तसवाय और भी कुछ 
सोचने की न्स्थति िें नहीं रह जािा है और जि वह 
केवल और केवल भगवान के िारे िें सोचिा है िो वह 
अनदय तचत्त वाला हो जािा है। ऐसे िें िि उसे अलग 
से भगवान के िारे िें सोचने की आववयकिा ही नहीं 
होिी है िन्ल्क वह िो अपने आप सदैव भगवान के 
तचदिन िें ही िग्न रहिा है। ऐसे भक्ि के तलए भगवान 
तनत्य तनरांिर सलुभ हैं। और यही िानव जीवन की 
साथणकिा है। 

*** 

सलुभ    सखुद   िारग  यह भाई। 
भगति    िोतर    पुरान  श्रतुि गाई।।20 
इसे भगवान ने गीिा िें तसद्ध भी तकया है। वह 

ििािे हैं  
अनदयचेिाः सििां यो िाां स्िरति तनत्यशः। 
िस्याहां  सलुभः पाथण तनत्ययकु्िस्य योतगनः।।21 
हे पाथण! जो सांिि अनदय तचत्त नर। 
करे स्िरर् िुझे तनरांिर॥ 
हो जो योगी तनत्य तनरि। 
हूाँ  उसको िैं सलुभ सिि॥22 
भगवान ने साफ साफ कहा है जो भी एक िार 

भन्क्ि के रास्िे पर अग्रसर हो जािा है, उसे वह िहुि 
ही सलुभिा से प्राप्ि हो जािे हैं। 

अतस हतर भगति सगुि सखुदायी।23 
यहााँ यह ििाना सिीचीन है तक एक भक्ि के तलए 

केवल एकिाि भगवान ही सहारा होिे हैं। भगवान के 
अलावा वह तकसी अदय को नहीं िानिा है। वह िो 
केवल भगवान को ही अपना िानिा है और इसतलए 

20 िानस उत्तर. 44.1     21 गीिा 8.14 
22 लेखक िारा रतचि शावविी गीिा से   23 िानस उत्तर. 118.5 
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यह हमारा सौभाग्य रहा है 

वक देश के अप्रविम ववद्वान ्

आचायय सीिाराम चिुवेदी 

हमारे यहााँ अविवथदेव के रूप 

में करीि ढाई वषय रहे और हमारे 

आग्रह पर उदहोंने समग्र 

वाल्मीवक रामायण का वहददी 

अनुवाद अपने जीवन के 

अवदिम दशक (80 से 85 वषय 

की उम्र) में वकया वे 88 वषय की 

आयु में वदवांगि हुए। उदहोंने 

अपने िहुि-सारे ग्रदथ महावीर 

मवददर प्रकाशन को प्रकाशनाथय 

सौंप गये। उनकी कालजयी 

कृवि रामायण-कथा हमने 

उनके जीवन-काल में ही छापी 

थी। उसी ग्रदथ से रामायण की 

कथा हम िमशः प्रकावशि कर 

रहे हैं। 

– प्रधान सम्पादक 

आचायय सीिाराम चिुवेदी 

रामकर्ा की 
घटनाओ ंकी विवर्यााँ 

सियादशण-रािायर् 
1. धनुष िोडने के सिय राि 15 वषणके िथा िैतथली 6 वषण की थीं।  
2. रािके तववाह के 12 वषण पवचात् दशरथ ने उनका राज्यातभषेक करने 

का तवचार तकया। 
3. उस सिय रािचदरजी 27 वषणके िथा सीिा 18 वषण की थीं जि कैकेयी 

ने राि के तलये 14 वषण का वनवास िा ाँगा। 
4. अयोध्यापुरी से जािे सिय राि, लक्ष्िर्, सीिा ने 3 राि केवल जलपान 

तकया, चौथे तदन फलाहार िथा पा ाँचवें तदन तचिकूट पवणि पर तनवास 
तकया। 

5. वन िें तनवास करिे हुए 123 वषण िीिने पर शपूणर्खा के नाक-कान 
काटे गए। 

6. रावर् ने िाघ िहीने की ियोदशी के तदन वृदद िुहूत्तण िें सीिा को चरुा 
तलया। 

7. िीन वानरों ने राि को शान्दि वचनों से सिाववासन तदया। 
8. वानरों के साथ श्रीराि िाल्यवान्  के तशखर पर िरसाि के 3 िास पयणदि 

तटके रहे। 
9. रािचदरजी ने 4 िास तििाए। 
10. श्रीरािके पास करोडों वानर आए। 
11. श्रीराि के सहायक सि वानर सांख्या िें अठारह पद्म थे। 
12. वानरों के तलये सगु्रीवने सीिाकी खोज के तलये 1 िास की अवतध दी।  
13. तकदिु एक िास की अवतध िीि गई। 
14. सम्पाति ने दसवे िहीने िें िागणशीषण िास की दशिी को सीिा का 

सिाचार तदया। 
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15. िादशी के तदन पवनपुि हनुिान् सिुर के 100 योजन चौडे जल को ला ाँघकर लांका िें पहुाँच गए। 
16. ियोदशी के तदन उदहोंने लांका के सैकडों राक्षसों को यिपुरी भेज तदया।  
17. चिुदणशी के तदन िेघनाद ने हनुिानजी को िा ाँध तलया। 
18. पूर्मर्िा को आकर हनुिान् ने सि वृत्तादि वानरों से कहा। 
19. 5 तदन िागण िें तििाकर छठे तदन फलातद िोडकर उदहोंने िधुवन को उजाडा। सप्ििीके तदन हनुिानजी ने 

सीिाजी का चडूारत्न राि को लाकर तदया। 
20. राि ने अििी के तदन जय हेिु यािा कर दी। 
21. सािवें तदन सिुर के िट पर वानरों की सेना  ने भारी पडाव डाला। 
22. पौष िासके 3 तदन सिुरके िटपर सेना न्स्थि रही। 
23. चिुथी के तदन तवभीषर् उनकी शरर्िें आया। 
24. पञ्चिी के तदन सिुर पार करने के तलये उद्योग हुआ। 
25. पुल िा ाँधने हेिु सभी 4 तदन तनराहार रहे। 
26. िि राि ने क्रोध िें आकर कहा तक िैं एक ही िार् से सिुर को सखुाए डालिा हूाँ। 
27. दशिी के तदन से आरम्भ तकया हुआ वह सेिु ियोदशी के तदन िैयार हो गया। 
28. पुल दस योजन चौडा और सौ योजन लम्िा था। 
29. श्रीराि ने चिुथी के तदन वीर वानरों को पार उिारा। 
30. सारे वानर 3 तदन िरािर चलकर तििीया के तदन सिुर पार कर गए। 
31. िीसरे तििीयाके तदन से 8 तदनों िक लांका के चारों ओर सेना का पडाव रहा। 
32. िादशी के तदन राि की सेना को देखने रावर् के दो दिू आए तजदहें  वानरों ने िा ाँध तलया। 
33. िादशी के तदन राि उत्तर के िारपर न्स्थि हुए। 
34. िददोदरी ने रावर् से कहा तक िुि िीस नेिों से देखिे हुए भी क्यों अदधे हो रहे हो? 
35. रावर् ने अपिातनि होकर सिस्ि राक्षस सेनापतियों को िलुाकर ियोदशी के तदन से अिावास्या-पयणदि िीन 

तदनों िक यदु्ध के तलये तगनिी करके जहा ाँ-िहााँ राक्षस तनयकु्ि कर तदए। 
36. िाघ िासके प्रथि तदन श्रीराि की आज्ञा से अांगद दिू िनकर रावर् के पास गया। 
37. िाघ िास के शकु्ल पक्षकी तििीयाके तदन से अििी-पयणदि साि तदन िरािर राक्षसों और वानरोंिें घोर यदु्ध 

होिा रहा। 
38. नविी के तदन राति िें िेघनाद ने नागपाशों से राि और लक्ष्िर् को िा ाँध तलया। 
39. नविी के तदन राि के पास ब्रह्मा की आज्ञा से गरुड आ गए।  
40. दशिी को िथा एकादशी को यदु्ध िदद रहा। 
41. िादशी के तदन हनुिान् ने राक्षस-सेनापति धूम्राक्ष का वध तकया।  
42. हनुिान् ने ियोदशी के तदन राक्षस-सिूह का तवनाश तकया।  
43. नील ने चिुणदशी के तदन से लेकर 3 तदन के यदु्ध िें प्रहस्ि का वध तकया। िदनदिर िीन तदन िें चिुथी के तदन 

श्रीराि ने रावर् को रर् भूति से भगा तदया। 
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44. रावर् ने पांचिी से लेकर 4 तदन िें कुां भकर्ण को जगाया। 
45. श्रीरािने 6 तदनिें शीघ्रगािी िार्ोंसे कुां भकर्ण को िार डाला।  
46. कुां भकर्ण के वध से तवलाप करिा हुआ रावर् पूर्मर्िा के तदन यदु्ध िदद करके िैठा रहा। िदनदिर फाल्गनु 

िहीने के प्रथि तदन से चिुथी िक सांसार िें प्रतसद्ध रावर् के नरादिकातद 5 वीर िारे गए। 
47. इसके अनदिर पांचिी के तदन से लेकर िीन तदन िें अतिकाय नािक राक्षस िारा गया और तफर अििी से 

लेकर 5 तदन िें कुम्भ और तनकुां भ दो राक्षस िारे गए। िदनदिर 4 तदन िें िकराक्ष िारा गया। 
48. शकु्ल पक्षकी तििीया को िेघनाद ने राति िें इिदेव को िृप्ि करके जि आकाशचारी रथ पा तलया िि श्रीरािने 

िृिीयाके तदनसे सप्ििी पयणदि 5 तदन िरािर औषतध लाने आतदके कारर् यदु्ध िदद रक्खा।  
49. िदनदिर अििी के तदनसे लेकर 6 तदनिें लक्ष्िर्ने िेघनादको िारा। चिुणदशी के तदन यदु्ध रोककर रावर् 

अत्यदि रोया। 
50. पूर्मर्िा होतलकादहन के तदन क्रोध िें भरा रावर् यदु्ध करने उठ आया। चैि कृष्ट्र् प्रतिपदासे लेकर 5 तदन िें 

िहुिसे राक्षस सेनापति काि आए िथा षष्ठी के तदन से अििी िक यदु्ध िें अनेक राक्षस िारे गए। 
51. नविी के तदन श्रीराि ने दशिुख को भगा तदया। 
52. दशिी के तदन यदु्ध िदद रहा। िददिर एकादशी के तदन श्रीराि के तलये रथ लेकर िाितल आ गया। िादशी के 

तदन श्रीराि रथ िें िैठकर रावर्का वध करनेके तलये चल तदए। 
53. िादशी से चिुणदशी-पयणदि अथात् चैि 18 तदन िरािर यदु्ध करके चिुणदशी को रावर् का वध हुआ। 
54. इस प्रकार िाघ शकु्ल तििीया के तदन से चैि शकु्ल चिुणदशी िक 15 कि 87 अथात् 72 तदन िक यदु्ध हुआ। 

पूर्णिासी के तदन रावर् की दाहतक्रया हुई। 
55. वैशाख के प्रथि तदन श्रीराि वानरों सतहि सिेुल पवणि पर लौट आए और तििीयाके तदन िाजे-गाजे, उत्सव, 

गीि और िांगल के साथ तवभीषर्का राज्यतिलक हुआ। 
56. सीिा 10 तदन और 14 िास रावर्के यहा ाँ रही। वैशाख को िृिीया के तदन अतग्निें शदु्ध होकर वे रािको प्राप्ि 

हुईां। 
57. चिुथी के तदन सीिा, लक्ष्िर् और वानरो-सतहि श्रीराि अपनी पुरी की ओर चल पडे। वन िें 14 वषण तििाकर 

पांचिी तितथ को वे भरिाज ऋतष के आश्रि िें जा पहुाँ चे। 
58. षष्ठी के तदन नन्ददग्राि िें भरि से उनका तिलन हुआ। सप्ििी को िडे उत्सव-सतहि वे अयोध्या िें आ पहुाँ चे। 
59. राज्य पाने के सिय श्रीराि की अवस्था 42 वषण िथा जानकी की 33 वषण की थी। इसी तदन से भारपद की नविी 

के तदन से सीिा ने सयूणवांश की वृतद्ध हेिु गभण धारर् तकया। 
60. जि गभण का सप्िि िास िीि गया िि चैि की िादशी के तदन सीिा को वन िें छोडा गया। 
61. आषाढ की नविी के तदन सीिा ने दो पुिों को जदि तदया और नौ से 66 वषणिक वहा ाँ रहीं (षचषष्ट्ट्या च सिां 

शिातन नव वै वषातर् ििावसत्। ) 
62. इस प्रकार वाल्िीतकके आश्रि िें पहुाँचाई हुई सीिा से रतहि अकेले राि ने दस हजार वषणिक एकच्छि राज्य 

भोगा।  
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राि का जदि 
आज (चैि शकु्ल नविी सां. 2043) से 18150088 वषण पहले वैवस्वि िदवदिर के चौिीसवें िेिा के चैि िास 

के शकु्ल पक्ष की नविी को दोपहर अतभतजत् नक्षि िें अयोध्या िें राि का जदि हुआ। 
(हतरवांशपुरार् 1.41; वायपुुरार् 70.48, ब्रह्माांडपुरार् 3.7.44; ब्रह्मपुरार् 212.123; ित्स्यपुरार् 47.247; 

भागवि 9.10.52; पद्मपुरार् पािाल खांड 36 ) 
िहाभारि के अनुसार अठ्ठाईसवें िेिा यगु िें रािका जदि हुआ था। 
(िहाभारि सभापवण पतर0 1, क्र. 21, पांन्क्ि 494-495) अि (सांवत् 2043, सन् 1986) से लगभग 18148144 

वषण पहले राि का राज्यातभषेक हो चकुनेपर िहर्मष वाल्िीतकने रािायर् या पौलस्त्य-वध की रचना की और लव 
कुश को तसखाया। 

तवववातिि के साथ उनके यज्ञकी रक्षा के तलये जािे सिय राि 15 वषण के थे। 12 वषण पवचात् वनवास के 
सिय राि सत्ताइस वषण के और सीिा अठ्ठारह वषण की थीं। 

वैशाख शकु्ल 1 :  वनवासका पहला तदन। 
वैशाख शकु्ल 2 :  तचिकूटकी ओर गए।  
वैशाख शकु्ल 6 :  तचिकूटपर भरिसे भेंट | 
िारह वषण छह िहीने वे गोदावरी िटपर पञ्चवटी िें रहे। 
कार्मिक कृष्ट्र् 10 :  शपूणर्खा के नाक-कान काटे गए।  
फाल्गनु कृष्ट्र् 8 :  रावर्ने सीिा का हरर् तकया। 
दस िहीने पवचात् 
िागणशीषण शकु्ल 9 :  सीिा की खोजके तलये गए हुए वानरों की सम्पाति से भेंट | 
िागणशीषण शकु्ल 11 :  िहेदर पवणि से हनुिान् लांकाके तलए उडे |  
िागणशीषण शकु्ल 12 :  अशोक वातटका िें सीिासे हनुिान् की भेंट |  
िागणशीषण शकु्ल 13 :  हनुिान् ने रावर्के पुि अक्ष को िारा और अशोक-वातटका उजाड डाली। 
िागणशीषण शकु्ल 14 :  इदरतजत् ने हनुिान्  को िा ाँधकर रावर्के पास ले जा पहुाँचाया। हनुिान् ने लांका 

 जलाई। 
िागणशीषण शकु्ल 15 :  हनुिान् आतद िहेदर पवणिपर लौट आए।  
पौष कृष्ट्र् 1 से 5 :  हनुिान आतद िहेदर पवणिसे तकन्ष्ट्कदधा आए।  
पौष कृष्ट्र् 6 :  हनुिान् आतदने िधुवन उजाडा। 
पौष कृष्ट्र् 7 :  हनुिान् ने राि से भेंट की। 
पौष कृष्ट्र् 8 :  रािने रावर् वध की प्रतिज्ञा की और उत्तरा फाल्गनुी नक्षि िें तवजय-योगपर  दतक्षर्  

   की ओर राि चल तदए। 
पौष कृष्ट्र् 9 से 30 :  तकन्ष्ट्कदधा से सिुरिक की यािा। 
पौष शकु्ल 1 से 3 :  राि सिुर-िटपर पहुाँ चे। 
पौष शकु्ल 4 :  रािके पास तवभीषर् आए। 
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पौष शकु्ल 5 :  सिुर पार करनेपर तवचार-तविशण हुआ। 
पौष शकु्ल 6 से 9 :  सिुरको प्रसन्न करनेके तलये राि अनशन करिे हुए सिुर-िटपर िैठे। 
पौष शकु्ल 10 से 13 :  सिुरपर पुल िा ाँधा गया। 
पौष शकु्ल 14 :  राि सिुर पार करके लांका िें सिेुल पवणिपर पहुाँ चे।  
पौष शकु्ल 15 से िाघ कृष्ट्र् 2 :  रािकी सारी सेना सिेुल पवणिपर आ गई। 
िाघ कृष्ट्र् 2 से 10 :  रािको सेनाने लांकाको जा घेरा। 
िाघ कृष्ट्र् 12 :  रािके पास रावर्के रिु शकु और सारर् आए। 
िाघ कृष्ट्र् 12 :  रािकी सेनाकी तगनिी हुई। 
िाघ कृष्ट्र् 13 से 30 :   रावर्की सेनाकी तगनिी हुई। 
िाघ शकु्ल 1 :  रािने अांगदको रावर्के पास दिू िनाकर भेजा। 
िाघ शकु्ल 2 से 8 :  वानर और राक्षसोंिें यदु्ध तछड गया।  
िाघ शकु्ल 9 :  इदरतजत् ने राि-लक्ष्िर्को नाग पाश िें िा ाँधा।  
िाघ शकु्ल 10 :  हनुिाने्न राि-लक्ष्िर्को नाग-पाशसे गरुड-िदि से छुडाया। 
िाघ शकु्ल 11 से 12 :  हनुिान् ने धूम्राक्ष को िारा  
िाघ शकु्ल 13 :  हनुिान् ने  अकां पन को िारा। 
िाघ शकु्ल 14 से फाल्गनु कृष्ट्र् 1 : नीलने प्रहस्ि को िारा। 
फाल्गनु कृष्ट्र् 2 से 4 :  राि-रावर् का यदु्ध प्रारम्भ हुआ और रावर् भाग गया। 
फाल्गनु कृष्ट्र् 5 से 8 :  कुां भकर्ण को जगाया गया। 
फाल्गनु कृष्ट्र् 9 से 14 :  राि ने कुम्भकर्ण से यदु्ध करके उसे िार डाला।  
फाल्गनु कृष्ट्र् 30 :  यदु्ध-तवराि 
फाल्गनु शकु्ल 1 से 4 :  इदरतजत् से राि-लक्ष्िर् का यदु्ध |  
फाल्गनु शकु्ल 5-7 :  लक्ष्िर् ने अतिकाय को िार डाला।  
फाल्गनु शकु्ल 8 :  इदरतजत् से दसूरी िार यदु्ध हुआ।  
फाल्गनु शकु्ल 9 से 12:  कुां भ और तनकुां भ िारे गए।  
फाल्गनु शकु्ल 13 से चैि कृष्ट्र् 1 : िकराक्ष िारा गया। 
चैि कृष्ट्र् 2 :  िीसरी िार इदरतजत् से यदु्ध करने िें लक्ष्िर् को शन्क्ि लगने से िूच्छा हुई। 
चैि कृष्ट्र् 3 से 7 :  यदु्ध-तवराि। हनुिान् ने  लक्ष्िर्के तलये औषतध लाकर दी। 
चैि कृष्ट्र् 8 से 13 :  इदरतजत् से चौथी िार यदु्ध हुआ तजसिें इदरतजत् िारा गया। 
चैि कृष्ट्र् 14 :  रावर् ने आसरुी यज्ञ तकया। 
चैि कृष्ट्र् 30 :  रावर् लडने तनकला। 
चैि शकु्ल 1 से 5 :  राि और रावर् का यदु्ध हुआ तजसिें रावर् भाग खडा हुआ। 
चैि शकु्ल 6 से 8 :  िहापाववण आतद राक्षसों का वध हुआ। 
चैि शकु्ल 9 :  राि और रावर् का यदु्ध हुआ तजसिें रावर् तफर भाग खडा हुआ। 
चैि शकु्ल 10 :  यदु्ध-तवराि 
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चैि शकु्ल 11 :  इदरने रािके तलये रथ भेजा। 
चैि शकु्ल 12 से वैशाख कृष्ट्र् 4 : राि-रावर् का यदु्ध हुआ तजसिें रावर् िारा गया। 
वैशाख कृष्ट्र् 15 :  रावर् का अदत्येति-सांस्कार हुआ। 
वैशाख शकु्ल 2 :  तवभीषर् का राज्यातभषेक हुआ। 
वैशाख शकु्ल 3 :  राि-सीिा का तिलन हुआ। 
वैशाख शकु्ल 4 :  पुष्ट्पक तविान पर िैठकर राि अयोध्या के तलये चले। 
वैशाख शकु्ल 5 :  वनवास के चौदह वषण सिाप्ि हुए और भरिाज के आश्रिपर राि पहुाँच गए। 
वैशाख शकु्ल 6 :  नन्ददग्राि िें राि और भरिका तिलन हुआ। 
वैशाख शकु्ल 7 :  राि का राज्यातभषेक हुआ। 

वाल्िीतक रािायर्की तिलक टीका और कातलका-पुरार् के अनुसार 
चैि शकु्ल 10 :  वनवास का पहला तदन। 
भारपद शकु्ल 1 :  लांका िें यदु्ध आरम्भ हुआ।  
आन्ववन शकु्ल 1 :  राि-रावर् का यदु्ध हुआ।  
आन्ववन शकु्ल 9 :  रावर् का वध हुआ। 
कार्मिक कृष्ट्र् 6 :  राि अयोध्या िें आए।  

तितथयोंके स्रोि 
तनम्नाांतकि ग्रदथों िें राि कथा की प्रिुख घटनाओां की तितथया ाँ प्राप्ि होिी हैं - 

 अतग्नवेश रािायर् वलोक 105 
 अब्द रािायर् : कल्यार् का रािायर्ाांक पृष्ठ 304 
 लोिश रािायर् पद्मपुरार् के पािाल खांड िें 
 व्यास की रािायर्िात्पयण-दीतपका 
 श्रीतनवास का रािायर्-सांग्रह 
 रािाविार-काल-तनर्णय-सतूचका  

रािचतरििानसके आधार पर  
मानस-राजहंस पंत्रित त्रिजयानन्द त्रिपाठीने रामचररतमानस के आधारपर राम-कथाकी अिांत्रकत त्रतत्रथ-तात्रलका 

दी है जो अत्रखल र्ारतीय त्रििम-पररषद-्द्वारा प्रकात्रित ‘तुलसी िन्थािली’ के ततृीय खंिके पषृ्ठ 266 से 268 तक 

प्रकात्रित है- 

िानसके आधारपर तितथ-िातलका 
बालकाण्ड 

1. मानसकी रचना (त्रििजी द्वारा)–  इस कल्पसे 27 कल्प पहले 

2. रािण-जन्म –  िैिस्ित मन्िन्तर की उन्नीसिीं चतयुभगी के िेता में 

3. रामजन्म - चौबीसिीं चतयुुभगी के िेता में, चैि िुक्ला निमी को। 
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4. त्रिश्वात्रमिजी का अयोध्या-आगमन- राम-जन्म के चौदह िषभ बाद।  

5. यज्ञ-रक्षा के त्रलये राम का प्रस्थान - आत्रश्वन कृष्ट्ण द्वादिी 

6. गंगा-संगम त्रनिास  आत्रश्वन कृष्ट्ण ियोदिी 

7. ताडका िध–  आत्रश्वन कृष्ट्ण चतुदभिी 

8. त्रसद्धाश्रम पधारे–  आत्रश्वन कृष्ट्ण आमािस्या 

9. यागारम्र्–  आत्रश्वन िुक्ल प्रत्रतपदा 

10. सुबाह -मारीच पराजय–  आत्रश्वन कृष्ट्ण षष्ठी 

11. जनकपरु के त्रलये प्रस्थान–  आत्रश्वन कृष्ट्ण 

12. जनकपरु पधारे–  आत्रश्वन कृष्ट्ण ियोदिी 

13. फुलिारी में राम और सीता का परस्पर दिभन–  आत्रश्वन कृष्ट्ण चतुदभिी 

14. धनरु्भङ्ग–  आत्रश्वन िुक्ल पतू्रणभमा 

15. जनकके दतू अयोध्या पह ँचे–  कात्रतभक कृष्ट्ण पंचमी  

16. जनकपरु बारात पह चँी–  कात्रतभक कृष्ट्ण धनतेरस (धन्िन्तरर ियोदिी) 

17. श्रीराम-जानकी त्रििाह–  मागभिीषभ िुक्ल पंचमी 

18. बारात की त्रबदाई–  पौष िुक्ल निमी 

अयोध्याकाण्ड 
1. श्रीराम-सीता का अिध-त्रनिास–  बारह िषभ 

2. राम का सत्ताइसिाँ जन्मोत्सि–  चैि िुक्ल निमी 

3. िनिास–  चैि िुक्ल निमी 

4. िङ्ृगिेरपरु-त्रनिास–  चैि िुक्ल दिमी 

5. गङ्गा पार करके मागभ में पेड-तले िास–  चैि िुक्ल द्वादिी 

6. र्रद्वाज के आश्रम में त्रनिास–  चैि िुक्ल ियोदिी 

7. यमुना पार करके मागभ में त्रनिास–  चैि िुक्ल चतुदभिी  

8. िाल्मीत्रक-त्रमलन, त्रचिकूट-त्रनिास–  चैि िुक्ल पतू्रणभमा  

9. दिरथ का देहािसान- चैि िुक्ल पतू्रणभमा 

10. दिरथ का िि तेल-र्री– नािमें–  िैिाख कृष्ट्ण प्रत्रतपद ्

11. केकय देि दतू रे्जे गए–  िैिाख कृष्ण द्वितीया 
12. र्रत अयोध्या पह चेँ–  िैिाख िुक्ल प्रत्रतपदा 

13. दिरथ की औध्िभदेत्रहक त्रिया–  िैिाख िुक्ल त्रद्वतीया 

14. र्रत के अत्रर्षेक के त्रलये सर्ा–  िैिाख िुक्ल पतू्रणभमा 

15. र्रत का त्रचिकूट के त्रलये प्रस्थान –  ज्येष्ठ कृष्ट्ण प्रत्रतपद ्

16. गोमती-तीर त्रनिास–  ज्येष्ठ कृष्ट्ण त्रद्वतीया 

17. स्यत्रन्दका-तीर त्रनिास–  ज्येष्ठ कृष्ट्ण ततृीया 



धिायर् वैशाख, 2080 तव. सां. 7 अपै्रल-5 िई, 2023ई.  71 

18. िङ्ृगिेरपरु पह ँचे–  ज्येष्ठ कृष्ट्ण चतुथी 

19. र्रद्वाजाश्रम त्रनिास–  ज्येष्ठ कृष्ट्ण षष्ठी 

20. मागभ में त्रनिास–  ज्येष्ठ कृष्ट्ण सप्तमी 

21. यमुनातीर-त्रनिास–  ज्येष्ठ कृष्ट्ण अष्टमी 

22. मागभ में त्रनिास–  ज्येष्ठ कृष्ट्ण निमी 

23. त्रचिकूट– दिभन –  ज्येष्ठ कृष्ट्ण दिमी 

24. राम से र्ेंट–  ज्येष्ठ कृष्ट्ण एकादिी  

25. राम की िुत्रद्ध–  ज्येष्ठ कृष्ट्ण चतुदभिी 

26. र्रत-सर्ा (पहली)–  ज्येष्ठ िुक्ल त्रद्वतीया 

27. जनक त्रचिकूट आए–  ज्येष्ठ िुक्ल ततृीया 

28. र्रत-सर्ा (दसूरी)–  ज्येष्ठ िुक्ल सप्तमी 

29. र्रत की त्रबदाई–  ज्येष्ठ िुक्ल ियोदिी 

30. र्रत अयोध्या पह चे–  आषाढ़ कृष्ट्ण प्रत्रतपद ्

31. जनक का त्रतरह त प्रस्थान–  आषाढ़ कृष्ट्ण पंचमी 

32. राम का त्रचिकूट त्रनिास–  एक िषभ 

अरण्यकाण्ड 
1. जयन्त-नेि-र्ङ्ग–  चैि कृष्ट्ण प्रत्रतपद ्

2. मंत्रि मतु्रन से त्रबदाई तथा त्रिराधिध–   चैि िुक्ल एकादिी 
3. िरर्ङ्ग मुत्रन से र्ेंट–  चैि कृष्ट्ण द्वादिी 

4. आश्रम-मडिली में त्रनिास–  दस िषभ तक 

5. सुतीक्ष्ण तथा अगस्त्य मतु्रन से त्रमलकर  

     पंचिटी त्रनिास–  हेमन्त ऋतु तक 

6. िूपभणखा-त्रिरूपीकरण–  माघ िुक्ल ियोदिी 

7. खर-दषूण-िध (तीन त्रदन युद्ध करके)–  फाल्गुन कृष्ट्ण चतुदभिी 

8. सीताहरण (िनिास के तेरहिें िषभ में)–  फाल्गुन कृष्ट्ण अष्टमी 

तकन्ष्ट्कदधाकाण्ड 
1. बाली-िध, सुिीि को त्रतलक – ज्येष्ठ के अन्त में 

2. प्रिषभण त्रगरर-त्रनिास–  परूा चतुमाभस 

3. हनमुान ्द्वारा सुिीि-प्रबोध–  आत्रश्वन िुक्ल एकादिी 

4. सुिीि का राम के पास जाना तथा सीतान्िेषण के  
     त्रलये दतू रे्जना–  कात्रतभक कृष्ट्ण एकादिी 

सदुदरकाण्ड 
1. हनमुान-्द्वारा समुिोल्लंघन–  मागभिीषभ कृष्ट्ण एकादिी 
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2. सीता-दिभन–  मागभिीषभ कृष्ट्ण द्वादिी 

3. लङ्कादाह–  मागभिीषभ कृष्ट्ण ियोदिी 

4. राम को समाचार देना–  मागभिीषभ िुक्ल सप्तमी 

5. त्रिजय यािा–  मागभिीषभ िुक्ल अष्टमी 

6. समुि-तटपर सेना-त्रनिास–  मागभिीषभ िुक्ल पतू्रणभमा  

7. त्रिर्ीषण-िरणागत्रत–  पौष कृष्ट्ण चतुदभिी 

8. राम द्वारा समुि से त्रिनय–  पौष कृष्ट्ण षष्ठी 

9. समुिका िरण में आना–  पौष कृष्ट्ण निमी 

लांकाकाण्ड 
1. सेत-ुबन्ध (चार त्रदनोंतक होता रहा)–  पौष कृष्ट्ण ियोदिी 

2. रामका लंका-प्रयाण–  पौष िुक्ल द्वादिी 

3. सुबेल पिभत पर उतरना–  पौष िुक्ल पतू्रणभमा 

4. अङ्गद दतू बनाकर लंका रे्जे गए–  माघ कृष्ट्ण प्रत्रतपद ्

5. युद्धारम्र्–  माघ कृष्ट्ण त्रद्वतीया 

6. चारों फाटकों की लडाई –  श्रािण कृष्ट्ण अमािस्या 

7. लक्ष्मण को ित्रि लगी–  श्रािण िुक्ल प्रत्रतपद ्

8. कुम्र्कणभ-िध (सात त्रदन युद्ध करके)–  श्रािण िुक्ल पतू्रणभमा 

9. मेघनाद-िध–  र्ािपद कृष्ट्ण द्वादिी 

10. रािण युद्ध के त्रलये त्रनकला-  र्ािपद कृष्ट्ण अमािस्या 

11. दसूरी बार युद्ध के त्रलये त्रनकला–  आत्रश्वन िुक्ल प्रत्रतपद ्

12. रािण िध–  आत्रश्वन िुक्ल निमी 

13. त्रिजयोत्सि–  आत्रश्वन िुक्ल दिमी 

14. त्रिर्ीषण का राज्यात्रर्षेक–  आत्रश्वन िुक्ल ियोदिी 

15. सीता-त्रमलन–  आत्रश्वन िुक्ल चतुदभिी 

16. अयोध्या को प्रस्थान–  कात्रतभक कृष्ट्ण त्रद्वतीया 

उत्तरकाण्ड 
1. र्रद्वाज के आश्रम में राम पह चेँ - कात्रतभक कृष्ट्ण पंचमी 

2. हनमुान-्द्वारा र्रत को समाचार–  कात्रतभक कृष्ट्ण षष्ठी 

3. र्रत त्रमलाप–  कात्रतभक कृष्ट्ण सप्तमी 

4. राम का राज्यात्रर्षेक–  कात्रतभक कृष्ट्ण अष्टमी 

।।समाप्त।। 
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19वीं शिी में जि वस्त्रयों की वशक्षा पर ववशेष जोर 

वदया जा रहा था िि वहददी भाषा के माध्यम से अनेक 

रोचक ग्रदथों की रचना हुई, वजनमें कहावनयों के माध्यम 

से महत्त्वपूणय िािें ििलायी गयी। ऐसे ग्रदथों में से एक 

‘रीविरत्नाकर’ का प्रकाशन 1872ई. में हुआ। उपदयास 

की शैली में वलखी इस पुस्िक के रचवयिा रामप्रसाद 

विवारी हैं। 

इस पुस्िक में एक प्रसांग आया है वक वकसी अांगरेज 

अवधकारी की पत्नी अपने िांगला पर आसपास की पढी 

वलखी वस्त्रयों को िुलाकर उनसे िािचीि कर अपना मन 

िहला रही है। साथ ही भारिीय सांस्कृवि के ववषय में 

उनसे जानकारी ले रही है। इसी वािाय मांडली में वषय भर के 

त्योंहारों का प्रसांग आिा है। पवण्डि शुक्लाजी की पत्नी 

शुक्लानीजी व्रिों और त्योहरों का पररचय देने के वलए 

अपनी दो चेवलन रांगीला और छिीला को आदेश देिीं हैं। 

यहााँ यह भी स्पष्ट कर देना आवश्यक है वक यह ग्रदथ 

अवध प्रादि के साांस्कृविक पररवेश में वलखा गया है। 

इसमें अनेक जगहों पर िांगाल पे्रवसांडेंसी को अलग माना 

गया है।  

सन ्1872 ई. के प्रकावशि इस ग्रदथ की वहददी भाषा 

में िहुि अदिर िो नहीं है वकदिु ववराम, अल्प ववराम 

आवद वचह्नों का प्रयोग नहीं हुआ है वजसके कारण अनेक 

स्थलों पर आधुवनक वहददी के पाठकों को पढने में 

असुववधा होगी। इसवलए यहााँ भाषा एवां वियनी को हू-ि-

हू रखिे हुए ववराम-वचह्नों का प्रयोग कर यहााँ प्रस्िुि 

वकया जा रहा है। पाठकों की सवुवधा के वलए कुछ स्थलों 

पर अनुच्छेद पररवियन भी वकए गये हैं। वजन शोधावथययों 

को भाषा-शैली पर ववमशय करना हो, उदहें मूल प्रकावशि 

पुस्िक देखना चावहए, जो Rītiratnākara के नाम से 

ऑनलाइन उपलब्ध है। 

अवध के्षि िें  

19वीं शिी की 
वववाह-वववध 

और पंत्रितों ने संकल्प पढ़ा उसका 

संके्षप अथभ यह है त्रक इस ितभ मान िषभ की 

आज फागुन बत्रद सप्तमी बहृस्पत्रत की रात 

को ज्योत्रतष्ठोमात्रद यज्ञ का सौ गुना फल पाने 

और अन्त में स्िगभिास के त्रनत्रमत्त मैं 

अलंकार सत्रहत यह कन्या तमु को इसत्रलये 

देता ह ँ त्रक यह तुम्हारी पत्नी हो। 

इतना पढ़ चुके तो कन्या का हाथ कुि 

जल समेत िर के हाथ पर छोड त्रदया और 

अपना हाथ खींच त्रलया और कहा त्रक 

कृष्णापयणम।् त्रफ र कन्यादान के  सांगता 

में सोना, चांदी, गाय, र्ैंस, घोडा, िरन आत्रद 

का संकल्प त्रकया और हमने कन्या-िर का 

पाँि धोके माँथे चढ़ाया। िर के माँथे में और 

जयंिी का वववाह  

त्रपछले अकं में आपने पढ़ा त्रक 19िीं 

िती में त्रििाह होने के त्रदन त्रकस प्रकार 

बारात आने की धूम होती थी। कन्यादान 

तथा सात फेरों का कैसा प्रचलन उन त्रदनों 

था, तथा त्रििाह के त्रदन िधू की पैर-पजुाई 

होती थी। यह कहीं न कहीं से नारी की 

आध्यात्रत्मक श्रेष्ठता को त्रदखाता है। 

कन्यादान से पैर-पजुाई तक की त्रित्रध इस 

अंक में पढ़ें। 
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लखेकों स ेवनवदेन 
‘धिायर्’ का अतग्रि अांक वृक्ष-उपासना तवशेषाांक के रूप िें प्रस्िातवि है। विणिान िें शदु्ध वायु के सददभण िें 
वृक्ष की उपयोतगिा तवज्ञान की दृति से सवणतवतदि है, तकदिु प्रश्न यह उठिा है तक हिारे पूवणज ने इसे अध्यात्ि से 
क्यों जोडा? क्या यह अध्यात्ि उसके प्रति दृढ़िा उत्पन्न करने के तलए एक उपाय िाि था? पीपल, वट, गूलर, 
तिल्व, आि, िुलसी, पलाश, देवदारु आतद वृक्षों िें देवित्त्व का अवलोकन तकया गया है। तवतभन्न वृक्षों पर 
तवतभन्न देवों का वास कहा गया है। नागपांचिी की पूजा के सददभण िें हिें िनसा देवी स्नहुी के वृक्ष पर तिलिी है
– स्नहुीतवटपसांन्स्थिाम्। पीपल के वृक्ष पर यक्ष के वास की अनेक कथाएाँ हैं? क्या वे इसतलए तक हि उदहें  
काटने का साहस न कर सकें ।  वृक्ष उपासना के तवतभन्न रूपों पर  विणिान पतरपे्रक्ष्य िें कायण आववयक प्रिीि 
होिा है। हिें शदु्ध वायु चातहए िो वृक्ष को िचाना होगा। भारिीय परम्परा िें कल्पवृक्ष की  भी अवधारर्ा है। 
कहा जािा है तक कल्पवृक्ष सिकुछ प्रदान करने िें सिथण है। इसकी पहचान पर भी कायण होना चातहए। 
हिारा भारि तवशाल है। इसके तवतभन्न भौगोतलक भू-भाग िें तवतभन्न वृक्षों िें देवत्व की अवधारर्ा है। सिरु के 
िटविी के्षि िें श्रीिाल के वृक्ष िें सरस्विी का तनवास िाना गया है, क्योंतक श्रीिाल के पि पर पुस्िकें  तलखी 
जािी थी! िैदानी भाग िें देवदारु नहीं होिा है, तकदिु तहिालय के्षि िें इसे देव-वृक्ष िाना गया है। 
लेखकों से तनवेदन है तक सददभण के साथ वृक्ष-उपासना का वैतदक स्वरूप, पौरातर्क रूप, लोकगाथाओां िें वृक्ष
-उपासना, वृक्ष-उपासना और लोकपवण आतद तवषयों पर आलेख पे्रतषि करने की कृपा करेंगे। 

*** 

दृढ़ नहीं रहतीं। उस समय त्रनयम करती हैं त्रक हम 

त्रसिाय पत्रत के दसूरा व्रत न जानेंगे। सो देखने में आता 

है त्रक माता-त्रपता के घर जाने की कौन कहे, िह तो मन 

माने की धंधा है। जब कहीं जाने की इच्छा होती है, 

चादर ओढ़कर चल देती हैं। पत्रत नहीं पत्रत का सात 

परुुषा मना करे तो कौन मानता है और त्रजसका पत्रत 

प्रबल ह आ, उसने त्रकसी उपाय से रोक रक्खा, तो िह 

अन्न जल छोडकर धन्ना करने और प्राण देने पर सन्नद्ध 

हो जाती हैं और व्रत रहने और तीथभ नहाने, मेला ठेला 

करने में तो पत्रत को तणृ के समान र्ी नहीं त्रगनतीं। घर 

की टहल करने में तो आलस करती और मुँह त्रछपाती हैं 

और गली-गली बाबाजी-बाबाजी करके पाखंत्रियों की 

सुश्रषूा करती त्रफरती हैं। इन सब अनरीतों के होने का 

कारण मूखभता है। जो थोडा र्ी पढ़ी त्रलखी हों तो अपने 

िचन प्रमान की सधु रखकर पत्रत का अपमान न करें। 

इसके उपरांत सेंदरू दान की रीत्रत-र्ांत्रत होने लगी 

त्रजसको सुमंगली कहते हैं। कन्या िर की बाई और बैठ 

गई और गठबंधन ह आ तब दलूह के जेठ र्ाई ने थोडा-

सा सेंदरू देितों के त्रलये त्रनकाल त्रलया। जब हमारे 

परुोत्रहत को 1) सेंदरू का दत्रक्षणा त्रमली, तब उसने 

त्रसन्धोरा दलूह के हाथ में रख त्रदया। नाइन ने कपडे से 

लडकी की आँख मूँद के सात चुटकी सेंदरू दलूह के 

हाथ से कन्या के त्रसर पर चढ़िा त्रदया। उस समय ने यह 

गीत गाई।। 
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कन्या के हथेली में हलदी लगाई। इसके पीछे त्रफर बह त 

लोगों ने पाँि पजूा। त्रकसी ने माला, त्रकसी ने अंगूठी, 

त्रकसी ने गाय, त्रकसी ने रुपया, पैपजुी में त्रदया। सब 

त्रमला के सिा दो सौ रुपये पापजुी में पडे। जो कोई पाँि 

पजूने लगता था तो उसके नाम से त्रियां यह गीत गािती 

रहीं।  

गीत 

गांगा कर पानी कलश भर आनी गीि वदयो 

कौन राम दान जगि में जानी  

इसके ऊपर होम करने के त्रलये कुछ बि िव्य के 

साथ आचायभ और ब्रह्मा का िरण ह आ। तब उन दोनों ने 

सब होम की सामिी एकि करके जहाँ जैसा चात्रहये 

कुि रक्खा और मन्ि पढ़ पढ़ के होम करने लगे। जब 

बह त-सी आह त्रत हो चुकीं तो कन्या का र्ाई लािा 

परछने के त्रलये आया। उसे समधी ने अंगरखा टोपी 

पत्रहनाया और कंधे पर बनारसी िुपटे्ट की कंधाबर 

रक्खी। तब दलूह के हाथ पर दलुत्रहन का हाथ रखिा 

कर त्रतस पर बांस की िाल-िलई घर के उस पर कन्या 

के र्ाई ने लािा र्र त्रदया। त्रफर उन दोनों ने उस लाि े

को उस होम की आग में त्रक, त्रजसकी प्रदत्रक्षणा कर रहे 

थे, छोड त्रदया और पंत्रितों ने मन्ि पढ़ा।  

इसी प्रकार हर र्ौरी घमूने पर लािा परछा गया। 

जब चार र्ौरी तक लािा परत्रछ चकेु तो नाइन ने कन्या 

का एक पाँि लोढे़ पर रख त्रदया और दलूह ने दात्रहने 

हाथ से दलुत्रहन के पाँि का अगंूठा छू त्रलया। त्रफर तीन 

र्ौंरी और घमू आये और लािा छोडते गये। जब सातों 

र्री हो चकुीं, तो आग में सब लािा छोड त्रदया गया 

और र्ारी होने के समय यह गीत गाई गई। 

गीि  

िेटी का वचन  
पवहली भररआ जा  विरों िि हूाँ िािा िुम्हारर।  

दूसरी    भररआ जो विरों  िि हूाँ िािा िुम्हारर। 

िीसरी  भररआ   जो विरों िि हूाँ िािा िुम्हारर।  

चौथी   भररआ   जो विरों िि हूाँ िािा िुम्हारर। 

पाांचवीं  भौररआ जो विरों िि हूाँ िािा िुम्हारर।  

छठी    भररआ   जो विरों िि हूाँ िािा िुम्हारर।  

सािवीं  भररआ   अि विरों िािा भइउां परारर। 

लावा   परछो    श्यामवकशोर    िहनी िुम्हारर।  

अांगूठा    छूआ     श्रीमांिराम    धवनया िुम्हारर।  

जब सातों र्री परूी हो गई ंतो पंत्रित ने लािे की 

सात कूरी बनाई। इसी को गाँिबसना कहते हैं। साढे़ तीन 

कूरी िर पक्ष में साढे़ तीन कन्या पक्ष में और सब कूररयों 

में एक-एक टका पसैा रखिा त्रदया।  

त्रफर कन्या की ओर से पंत्रित बोला त्रक इस यज्ञ में 

कन्या एक परमेश्वर को साक्षी दकेर कहती ह ै त्रक मैं 

माता त्रपता का पक्ष छोड िर पक्ष में जाती ह ँ। िर मुझसे 

छल न करे। त्रफर दो साक्षी सयूभ चंिमा और तीन ब्रह्मा 

त्रिष्ट्ण ुमहेि और चारों बेद, पाँचों पिु, छहों ऋतु और 

सातों सखी का इस यज्ञ में साखी देती ह ँ त्रक मैं िर पक्ष 

में जाती ह ँ। िर मुझ से छल न करे। 

 इसके पीछे िर के पंत्रित ने कहा त्रक िर को यह 

बातें अंगीकार हैं। िर कन्या से छल न करेगा, परन्तु िर 

कहता है त्रक कन्या हमारा यह िचन माने त्रक हमारे 

त्रसिाय दसूरा व्रत न जाने और हमारे त्रचत्त के पीछे 

अपना त्रचत्त रक्खे। त्रकसी फुलिारी िा मद्यपान अथाभत ्

होली िा राजद्वार िा त्रपता के घर में हमारी आज्ञा त्रबना 

न जाय। जब यह िचन हो चकेु तो लडकी का पाँि 

लोढे़ पर रक्खा गया। दलूह ने दात्रहने हाथ से खींचकर 

सातों कूररयों को त्रमटाता ह आ त्रसल में लगा त्रदया। 

तशक्षा  
यह बात िोचने के योग्य है त्रक इस प्रकार िचन 

प्रमान के साथ िपथ होता है, पर उसपर कोई ध्यान नहीं 

करता। परुुष बह त थोडे ऐसे होंगे जो अपनी िी से छल 

करते हों परन्तु त्रियाँ बह धा ऐसी हैं जो अपने िचन पर 
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िहावीर िन्ददर सिाचार 

मवददर समाचार  
(माचण, 2023ई.) 

कलश स्थापन के साथ िहावीर िन्ददर िें रािचतरििानस का नवाह पाठ प्रारम्भ– तद. 22 िाचण, 
2023ई. 

िहावीर िन्ददर िें रािनविी िहोत्सव की शरुुआि िधुवार को कलश स्थापन से हुई। सिुह िन्ददर के वयोवृद्ध 
पुरोतहि पांतडि जटेश झा ने जनकपुर की परम्परा की 11 सदस्यीय वाचन-िांडली को तवतधपूवणक रािचतरििानस के 
नवाह पाठ का सांकल्प कराया। इस अवसर पर िहावीर िन्ददर के नैवेद्यि प्रभारी रािचांर शेषारी यजिान की 
भूतिका िें थे। िहावीर िन्ददर की पतिका धिायर् के सांपादक पांतडि भवनाथ झा और िहावीर िन्ददर के अधीक्षक 
सदुदर राजन की देखरेख िें अनुष्ठान सांपन्न हुआ। िहावीर िन्ददर दयास के सतचव आचायण तकशोर कुर्ाल ने तहदद ू
नववषण तवक्रि सांवि 2080 के प्रारांभ पर भक्िों को शभुकािनाएाँ दी। उदहोंने ििाया तक कलश स्थापन के साथ ही 
िहावीर िन्ददर िें रािनविी िहोत्सव की शरुुआि हो गयी। 30 िाचण को रािनविी के तदन हवन के साथ अनुष्ठान 
पूरा होगा। इस दौरान िहावीर िन्ददर िें प्रतितदन रािचतरििानस का नवाह पाठ प्रािः 8:00 िजे से 2:00 िजे िक 
होगा। स्थानीय श्रद्धालु भी इसिें सन्म्ितलि हो सकिे हैं। रािनविी के एक तदन पूवण से भक्िों की उिडनेवाली 
अनुशातसि भीड को िन्ददर िें सतुवधापूवणक दशणन कराने के तलए ििाि इांिजाि तकए जा रहे हैं। पुतलस-प्रशासन 
और तवतभन्न तवभागों के साथ सिदवय कर िैयातरयाां की जा रही हैं।  

रािनविी का पवण हषोल्लास के साथ, तदनाांक 30 िाचण, 2023ई. 
चैि शकु्ल नविी गरुुवार िडके 2 िजे िहावीर िन्ददर का पट खुला िो जैसे आस्था का सैलाि उिड पडा। 

िच्चे-वृद्ध-यवुा से तदव्याांग िक सभी रािलला के प्राकट्य उत्सव िें स्वयां को शरीक करना चाह रहा था। देखिे-
देखिे भक्िों की किार आर ब्लॉक चौराहे से िुडकर आयकर चौराहे के करीि जा पहुाँची। िडके जागरर् आरिी 
के िाद सवा दो िजे से हाथों िें फूल-िाला और प्रसाद तलए भक्ि हनुिानजी की यगु्ि प्रतििाओां और राि दरिार 
वाले गभणगृह के सािने िेज रफ्िार से पहुाँचने लगे। अलग-अलग पांन्क्ियों िें ितहलाओां और पुरुषों की टोतलयााँ 
िहावीर िन्ददर पहुाँच जय श्रीराि का जयघोष कर रही थीं। जितक िन्ददर की ऊपरी िांतजल पर रािचतरििानस का 
सस्वर सांगीििय नवाह पाठ वािावरर् को तसयाराििय कर रहा था। सिुह 10 िजे िहावीर िन्ददर के िुख्य ध्वज 
स्थल पर िहावीर िन्ददर दयास के सतचव आचायण तकशोर कुर्ाल ने ध्वज पूजा की। िहावीर िन्ददर की पतिका 
धिायर् के सांपादक पांतडि भवनाथ झा ने तवतधपूवणक वैतदक िांिोच्चार के साथ पूजन सांपन्न कराया। उसके िाद 
िहावीर िन्ददर िें िीनों ध्वज स्थलों पर पुराने ध्वज उिारे गये और नये ध्वज से ध्वजारोहर् तकया गया। तफर ध्वज 
पूजा की आरिी हुई। िध्याह्न 12 िजे िहावीर िन्ददर पतरसर िें रािलला के तचिपट का आचायण तकशोर कुर्ाल के 
हाथों अनावरर् हुआ। इसके जतरए श्रीराि प्राकट्य की झा ाँकी प्रस्िुि की गई। िीन रोन से गेददे और गलुाि के 
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फूलों की पुष्ट्पवषा के िीच भक्िों ने भए प्रकट कृपाला दीनदयाला ...की स्िुति की। गभणगृह के सम्िुख आरिी के 
साथ ही पूजन कायणक्रि सांपन्न हुआ। 

161 भक्िों के तलए ध्वजारोहर् सांकल्प  
िध्याह्न आरिी के िाद पांतडि भवनाथ झा के तनदेशन िें 6 पुरोतहिों ने 161 भक्िों के तलए ध्वजारोहर् सांकल्प 

तलया। इन भक्िों ने रािनविी के तदन िहावीर िन्ददर िें ध्वजारोहर् के तलए तनधातरि शलु्क की रसीद कटाई थी। 
सभी भक्िों के तलए अलग-अलग सांकल्प तलया गया।  

 20 हजार तकलो से अतधक नैवेद्यि की तिक्री  
रािनविी के अवसर पर िहावीर िन्ददर के सपु्रतसद्ध नैवेद्यि की तिक्री देर राि िक 20 हजार तकलो से ज्यादा 

अनुिातनि की गई है। जितक िन्ददर पहुाँचने वाले भक्िों की सांख्या 4 लाख से अतधक आांकी गई है। इस िार िगैर 
प्रसाद के िहावीर िन्ददर आनेवाले भक्िों के तलए पूवी प्रवेश िार सिुह सवा 8 िजे से तदनभर खुला रखा गया। 
शाि को हवन के साथ ही नौ तदवसीय नवाह पाठ का सिापन हो गया। शाि िें रािनविी शोभा यािा सतितियों के 
प्रतितनतधयों के िहावीर िन्ददर आने का क्रि देर राि िक चलिा रहा। 

िहावीर िन्ददर का िजट– 2023-24 के तलए पातरि 
तवत्तीय वषण 2023-24 के तलए िहावीर िन्ददर दयास का 331 करोड का िजट पातरि हुआ है। दयास के सतचव 

आचायण तकशोर कुर्ाल ने ििाया तक चालू तवत्तीय वषण िें िहावीर िन्ददर की आय 31 करोड रुपये आांकी गई है। 
अनुिातनि खचण िाि 3 करोड है। इस प्रकार 28 करोड रुपये की िचि होगी। िहावीर कैं सर सांस्थान की आय 
149.76 करोड और व्यय 151.16 करोड रुपये, िहावीर आरोग्य सांस्थान और िहावीर नेिालय को तिलाकर आय 
24 करोड और व्यय 22.98 करोड रुपये एवां िहावीर वात्सल्य अस्पिाल की आय 33.15 करोड और व्यय 33.33 
करोड रुपये अनुिातनि है। िहावीर अस्पिालों के घाटे की भरपाई िहावीर िन्ददर दयास करेगा। 

तवराट रािायर् िन्ददर के तलए सवातधक धनरातश  
इस तवत्तीय वषण के िजट िें सिसे ज्यादा 80 करोड का प्रावधान पूवी चांपारर् के केसतरया के तनकट 

कैथवतलया िें तनिार्ाधीन तवराट रािायर् िन्ददर के तलए तकया गया है। सीिािढ़ी के पुनौराधाि िें जानकी 
जदिस्थान िन्ददर तनिार् के तलए इस तवत्तीय वषण िें 10 करोड रुपये का िजट प्रावधान तकया गया है। कोईलवर के 
तनकट सकरडी िें पटना-आरा राष्ट्रीय राजिागण पर िन्ददर तनिार् पर 1 करोड रुपये खचण तकये जाएाँगे।  

3 नये अस्पिालों के तलए िजट िें प्रावधान  
िहावीर िन्ददर के िीन नये अस्पिालों के तलए िजट प्रावधान कर तदए गये हैं। पटना के राजीव नगर िें वतरष्ठ 

नागतरकों के तवतशि अस्पिाल के तलए एक करोड रूपये को रातश तनधातरि की गयी है। इस अस्पिाल िें 60 वषण से 
अतधक आय ुके सभी वतरष्ठ नागतरकों का इलाज सीजीएचएस दर पर होगा। अयोध्या िें शरुू हो रहे राघव आरोग्य 
िन्ददर(राि) अस्पिाल के तलए भी एक करोड रुपये का प्रावधान तकया गया है। इस अस्पिाल िें वैरागी साधु-
सदयातसयों का तनःशलु्क इलाज होगा। जितक गरीि िरीजों को भी तरयायिी दरों पर इलाज की सतुवधा तिलेगी। 
पटना के फुलवारीशरीफ िें िच्चों के तनिार्ाधीन कैं सर अस्पिाल के तलए 8.80 करोड रुपये का िजट प्रावधान 
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रखा गया है। यह िच्चों के तलए देश का पहला तवतशि कैं सर अस्पिाल होगा। िहावीर िन्ददर िारा सांचातलि 
िहावीर कैं सर सांस्थान, िहावीर आरोग्य सांस्थान, िहावीर वात्सल्य अस्पिाल, िहावीर नेिालय, तवशालनाथ 
अस्पिाल आतद िें गरीि िरीजों के इलाज के तिल िें छूट पर 3 करोड रुपये खचण होंगे। िहावीर कैं सर सांस्थान िें 
18 साल िक के कैं सर पीतडिों के तनःशलु्क इलाज पर 1 करोड रुपये और अदय कैं सर िरीजों को एक यतूनट ब्लड 
तनःशलु्क िुहैया कराने पर 50 लाख रुपये खचण तकये जाएाँगे। िहावीर िन्ददर दयास अपने अस्पिालों के तवकास के 
तलए 2.80 करोड रुपये अनुदान देगा। 

रािायर् शोध सांस्थान, सांस्कृि तवद्यालय और कदया तवद्यालय खुलेंगे 
विणिान तवत्तीय वषण िें वैशाली तजला के इस्िाइलपुर िें पूवण से प्रस्िातवि रािायर् तवववतवद्यालय की स्थापना 

पर 1 करोड रुपये खचण तकये जाएाँगे। इसके अतितरक्ि िहावीर िन्ददर िीन िहत्वपूर्ण शोध एवां तशक्षर् सांस्थान 
खोलेगा। वाल्िीतक रािायर्, रािचतरििानस और आध्यात्ि रािायर् पर गहन शोध के तलए रािायर् शोध 
सांस्थान की स्थापना की जा रही है। इसके तलए 60 लाख रुपये का िजट प्रावधान रखा गया है। इस तवत्तीय वषण के 
अदिगणि पटना िें एक सांस्कृि तवद्यालय और वैशाली के इस्िाइलपुर िें कदया तवद्यालय खोले जाएाँगे। इन 
तवद्यालयों के साथ िहावीर िन्ददर िें सांचातलि रािावि सांगि के तलए िजट िें पयाप्ि रातश का प्रावधान तकया गया 
है।  

पटना,अयोध्या और सीिािढ़ी िें अन्नके्षि के तलए 3.5 करोड रुपये  
पटना, अयोध्या और सीिािढ़ी िें अन्नके्षिों के तलए कुल 3.5 करोड रुपए का िजट प्रावधान चालू तवत्तीय वषण 

िें तकया गया है। इनिें िहावीर िन्ददर िें सांचातलि दतरर नारायर् भोज, अयोध्या िें रािलला के दशणनार्मथयों के तलए 
सांचातलि राि रसोई और िािा जानकी जदिस्थान पुनौराधाि िें श्रद्धालुओां के तलए चल रही सीिा रसोई शातिल 
हैं। िहावीर िन्ददर के सभी अस्पिालों िें भिी िरीजों को तनःशलु्क भोजन के तलए चालू तवत्तीय वषण िें 1.20 करोड 
रुपये खचण होंगे। गरीिों को अदय प्रकार की सहायिा िद िें 50 लाख, दतलि उत्थान एवां सहायिा के तलए 20 लाख 
रुपये का िजट प्रावधान तकया गया है।  

धार्मिक दयास िोडण  को सवातधक शलु्क रातश 
िहावीर िन्ददर तिहार राज्य धार्मिक दयास िोडण को 1.20 करोड रुपये शलु्क जिा करेगा। यह रकि तिहार के 

सभी िठ-िन्ददरों को तिलाकर धार्मिक दयास िोडण को तदये जानेवाले शलु्क रातश से ज्यादा है।  
िहावीर िन्ददर के िीतडया प्रभारी श्री तववेक तवकास की कलि से  
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व्रि-पवण 
वैशाख, 2079-2080 तव. सां. (7 अपै्रल-5 िई 2023ई. ) 

पां. िुन्क्ि कुिार झा 
ज्यौतिष परािशणदािा, िहावीर ज्योतिष िण्डप, िहावीर िन्ददर, पटना 

1. वरूतथनी एकादशी व्रि, वैशाख कृष्ट्र् एकादशी, 16 अपै्रल, 2023ई. (गृहस्थों के तलए) 
त्रपछली सन्ध्या 7.16 बजे से एकादिी का आरम्र् हो रहा है, अतः इसी त्रदन िैष्ट्णिों और गहृस्थों के त्रलए व्रत 

होगा तथा अगले त्रदन कुि के जल से पारणा होगी। 

2. वल्लभाचायण जयदिी, वैशाख कृष्ट्र् एकादशी, 16 अपै्रल, 2023ई. 
िैिाख कृष्ट्ण एकादिी। र्त्रिकालीन सगुणधारा की कृष्ट्णर्त्रि िाखा के स्तंर् एिं पतु्रष्टमागभ के प्रितभक 

िल्लर्ाचायभ का जन्म त्रििम संित् 1535 अथाभत् 1479 ई. में ह आ था। मध्यकालीन त्रहन्दी के कत्रियों में सूरदास, 

कृष्ट्णदास, परमानन्ददास आत्रद इन्ही की परम्परा में ह ए। 

3. अक्षय िृिीया, परशरुाि जयदिी, वैशाख शकु्ल िृिीया, 23 अपै्रल, 2023 ई. 
मान्यता के अनसुार इसी त्रदन िेता युग का आरम्र् ह आ था। इस त्रदन त्रकये गये दान को अक्षय फल िाला माना 

जाता है। 

4. गरे्श चिुथी, 23 अपै्रल, 2022 ई. 
5. आतदशांकराचायण जयदिी, वैशाख शकु्ल पांचिी, 25 अपै्रल, 2023ई. 

मठाम्नाय की त्रतत्रथगणना के अनसुार, आत्रद िंकराचायभ की 2530िीं जयन्ती है।  

6. रािानजुाचायण जयदिी, वैशाख शकु्ल पांचिी, 25 अपै्रल, 2023ई. 
िैिाख िुक्ल पंचमी। इस िषभ रामानजुाचायभ की 1005िीं जयन्ती होगी। 

7. जह्नसुप्ििी, जाह्नवी सप्ििी, वैशाख शकु्ल सप्ििी, 27 अपै्रल, 2023ई. 
8. रतवव्रि तवसजणन, 30 अपै्रल, 2023ई. 

छह मास के त्रलए जो रत्रिव्रत करते हैं, उसकी समात्रप्त इस त्रदन होगी। साथ ही सप्तािोरा का र्ी त्रिसजभन होगा। 

9. जानकी नविी, वैशाख शकु्ल नविी, तदनाांक 29 अपै्रल, 2023ई. 
10. िोतहनी एकादशी, वैशाख शकु्ल एकादशी, तदनाांक 1 िई, 2023ई. (सिके तलए) 
11. नरबसह चिुदणशी, वैशाख शकु्ल चिुदणशी, 4 िई, 2023ई. 

इस त्रदन र्गिान ्त्रिष्ट्ण ुके दिाितारों में नरत्रसंहाितार ह आ था। 

12. िदु्ध-जयदिी एवां कूिण-जयदिी, वैशाख पूर्मर्िा, 5 िई, 2023ई. 
इसी त्रदन बदु्ध की 2645 जयन्ती तथा कूमभ-जयन्ती मनायी जाती है। 

*** 
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रामावि संगि स ेजडुें 

1) रामानन्दाचायभजी द्वारा स्थात्रपत सम्प्रदाय का नाम रामाित सम्प्रदाय था। रामानन्द-सम्प्रदाय 

में साधु और गहृस्थ दोनों होते हैं। त्रकन्तु यह रामाित संगत गहृस्थों के त्रलए ह।ै रामानन्दाचायभजी 

का उद्घोष िाक्य– ‘जात-पाँत पूछ नहीं कोय। हरर को र्ज ै सो हरर को होय’ इसका मूल 

त्रसद्धान्त ह।ै 

2) इस रामाित संगत में यद्यत्रप सर्ी प्रमुख दिेताओ ंकी पूजा होगी, त्रकन्तु ध्येय दिे के रूप में 

सीताजी, रामजी एि ंहनुमानजी होंगे। हनुमानजी को रुिाितार मानने के कारण त्रिि, पािभती 

और गणेि की र्ी पूजा श्रद्धापूिभक की जायेगी। राम त्रिष्ट्णु र्गिान ्के अितार हैं, अतः त्रिष्ट्णु 

र्गिान् और उनके सर्ी अितारों के प्रत्रत अत्रतिय श्रद्धार्ाि रखते ह ए उनकी र्ी पूजा होगी। 

श्रीराम सूयभििंी हैं, अतः सूयभ की र्ी पूजा पूरी श्रद्धा के साथ होगी। 

3) इस रामाित-संगत में िदे, उपत्रनषद ्से लेकर र्ागित एि ंअन्य पुराणों का त्रनयत्रमत अनुिीलन होगा, त्रकन्तु गेय िन्थ के 

रूप में रामायण (िाल्मीत्रक, अध्यात्म एि ंरामचररतमानस) एि ंगीता को सिोपरर स्थान त्रमलेगा। ‘जय त्रसयाराम जय हनुमान, 

संकटमोचन कृपात्रनधान’ प्रमुख गेय पद होगा। 

4) इस संगत के सदस्यों के त्रलए मासंाहार, मद्यपान, परिी-गमन एि ंपरिव्य-हरण का त्रनषधे रहगेा। रामाित संगत का हर 

सदस्य परोपकार को प्रितृ्त होगा एि ंपरपीडन से बचेगा। हर त्रदन कम-से-कम एक नेक कायभ करने का प्रयास हर सदस्य करेगा। 

5) र्गिान ्को तुलसी या िजैयन्ती की माला बह त त्रप्रय ह ैअतः र्त्तफों को इसे धारण करना चात्रहए। त्रिकल्प में रुिाक्ष की 

माला का र्ी धारण त्रकया जा सकता ह।ै ऊध्िभपुडर या ललाट पर त्रसन्दरूी लाल टीका (गोलाकार में) करना चात्रहए। पूिभ से धाररत 

त्रतलक, माला आत्रद पूिभित् रहेंगे। त्रियाँ मंगलसूि-जसेै मांगत्रलक हार पहनेंगी, त्रकन्तु िी या पुरुष अनािश्यक आिम्बर या धन 

का प्रदिभन नहीं करेंगे। 

6) िी या पुरुष एक दसूरे से त्रमलते समय राम-राम, जय त्रसयाराम, जय सीताराम, हरर -जसैे िब्दों स ेसम्बोधन करेंगे और 

हाथ त्रमलाने की जगह करबद्ध रूप से प्रणाम करेंगें॥ 

7) रामाित संगत में मन्ि-दीक्षा की अनूठी परम्परा होगी। त्रजस र्ि को त्रजस दिेता के मन्ि से दीत्रक्षत होना ह,ै उस दिेता 

के कुछ मन्ि त्रलखकर पाि में रखे जायेंगे। आरती के पूिभ गीता के त्रनम्नत्रलत्रखत श्लोक द्वारा र्ि का संकल्प कराने के बाद उस 

पाि को हनुमानजीके गर्भगहृ में रखा जायेगा। 

कापयण्यदोषोपहिस्वभावः     पृच्छावम       त्वाां धमयसम्मूढचेिाः। 

यच्रेयः स्यावनवििां बू्रवह िदमे वशष्यस्िेऽहां शावध माां त्वाां प्रपदनम॥् (गीिा, 2.7)  

8) आरती के बाद उस र्ि से मन्ि त्रलखे पुजाभ में से कोई एक पुजाभ त्रनकालने को कहा जायेगा। र्ि जो पुजाभ त्रनकालेगा, 

िही उस र्ि का जाप्य-मन्ि होगा। मत्रन्दर के पत्रडित उस मन्ि का अथभ और प्रसंग बतला देंगे, बाद में उसके जप की त्रित्रध र्ी। 

िही उसकी मन्ि-दीक्षा होगी। इस त्रित्रध में हनुमानजी परम-गुरु होंगे और िह मन्ि उन्हीं के द्वारा प्रदत्त माना जायेगा। र्ि और 

र्गिान् के बीच कोई अन्य नहीं होगा। 

9) रामाित संगत से जडुन ेके त्रलए कोई िुल्क नहीं ह।ै र्त्रि के पथ पर चलते ह ए सात्रविक जीिन-यापन, समदृत्रष्ट और 

परोपकार करते रहने का संकल्प-पि र्रना ही दीक्षा-िुल्क ह।ै आपको त्रसफभ  https://mahavirmandirpatna.org/Ramavat

-sangat.html पर जाकर एक फामभ र्रना होगा। मत्रन्दर से सम्पतु्रष्ट त्रमलते ही आप इसके सदस्य बन जायेंगे। 

*** 






