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आपको यह अकं कैसा लगा? इसकी सचूना 

हमें दें। पाठकीय प्रत्रतत्रियाएँ आमत्रन्ित हैं। इसे 

हमारे ईमले dharmayanhindi@gmail.com 

पर अथिा ह्वाट्सएप सं.–+91 9334468400 पर 

र्ेज सकते हैं। 

‘धमाभयण’ का अत्रिम अकं दिदिध दिषयों पर 

प्रस्तात्रित ह।ै बहुत त्रित्रिष्ट आलेख इस अकं में हम 

प्रकात्रित नहीं कर सके हैं, त्रजन्हें पाठकों के समक्ष 

रखने का लोर् संिरण मैं नहीं कर पा रहा ह ।ँ अतः 

अगले अकं में त्रपतशृ्राद्ध सम्बन्धी लेख र्ी 

आमत्रन्ित हैं, हमें आिा ह ै त्रक प्रस्ततु अकं को 

पढ़कर लोग त्रिस्तार से पक्ष-त्रिपक्ष में त्रिमिाभत्मक 

आलेख प्रस्तुत करेंगे। गया में त्रपडडदान के ितभमान 

स्थलों पर एक त्रिस्ततृ त्रििरण उपलब्ध ह ै उसका 

र्ी प्रकािन अगले अकं में त्रनधाभररत ह।ै हमें आिा 

ह ैत्रक धमाभयण के अन्य अकंों की तरह पाठकों और 

त्रिद्वानों का हमें सहयोग त्रमलता रहगेा। 

पाठकीय प्रदतदिया 

(अंक संख्या 134, भाद्रपि, 2080 दि.स.ं 

िैंने शाप-तविशश तवशेषाांक  
पतिका िदियिा के साथ 
पूरी पढी। प्रायः सभी आषश 
ग्रदथों की शाप कथाओां को 
तलया गया है। सम्पादकीय 
तविशश ‘शापादतप वरादतप’ 
बहुि अच्छा लगा। 
शैलकुिारी तिश्र, 
इलाहाबाद 

शाप प्रकरणों के तविशश पर सम्पूणश अांक देखा। 
प्रायशः इस तवषय पर पहली बार ऐसी सिेतकि सािग्री 
सजायी गयी है। शाप को लेकर हल्ला अतधक िचाया 
जािा है, लोग इन कथाओां को पढिे नहीं हैं , ढांग से। हिें 
आवचयश लगा तक शाप और वरदान के जदिदािा ब्रह्मा 
भी इससे वांतचि नहीं रह पािे हैं  िो तफर अदय लोगों की 
क्या तबसाि! इस पतिका िें सददभश का सिायोजन इसे 
शोध पतिका का दजा िो देिा है पर आइ.एस.एस.एन. 
की किी खलिी है। सम्पादक का पतरश्रि सवशि 
झलकिा है। पतिका छपनी चातहए।  

शोभनाथ तिश्र,  
सोडाला, जयपुर, राजस्थान 

शाप तवशेषाांक पढा। देविा जब शाप देिे हैं  िो वह 
हिेशा जगत् के कल्याण के तलए होिा है। क्रादिदशी 
ऋतषयों का शाप भी कल्याण के तलए होिा है। कुछ 
ब्राह्मणों ने दण्ड देने के तलए भी शाप तदया है। ऐसे प्रसांग 
हिें उद्दण्डिा से दरू रहने का सबक तसखािे हैं। आतखर 
पुराण की कथाएँ उपदेश ही िो देिी हैं। 

राजन ससह, कुरावर, 465667, िध्यप्रदेश,.  

धमाययण के सभी अंक Google 

Books पर भी पूणयतिः पढ़ने हेतु उपलब्ध 

है। इससे ‘धमाययण’ की अन्तरराष्ट्रीय 

ख्यादत हुई है। शोधार्ी उन्मुि भाि से 

इन आलेखों का उपयोग कर पा रहे हैं, 

लेदकन िहााँ से डाउनलोड करने की 

स्ितन्िता नहीं िी गयी है। िहााँ चार 

अंकों के समूह में आप पढ़ सकते हैं।  

विस्तार से– प.ृ 4 पर 



आब्रह्मस्तम्बपर्यन्तम्... 

—भिनार् झा सम्पािकीय 

प्र गति की अांधी दौड़ िें आज हि अकेले होिे जा रहे हैं। सौ साल पहले िक हि िनुष्ट्य एक 
सािातजक प्राणी थे। सिाज टूटा िो सांयकु्ि पतरवार बचा रहा। पचास साल पहले िक हि 

सांयकु्ि पतरवार िें रहे, तफर वह भी टूट गया। वृद्ध िािा-तपिा पतरवार से बाहर के लोग प्रिीि होने लगे; 
दयशू्क्लयर पतरवारवाद आया। आज उससे भी बदिर श्स्थति िें पहँुच चकेु हैं। बेटा अपने किरे िें िोबाइल 
पर व्यस्ि है, बेटी अपने किरे िें। उदहें  साथ भोजन करना भी गवारा नहीं। यह तकसी एक घर की बाि 
नहीं, सािादय श्स्थति है। हर आदिी अकेला होिा जा रहा है! 

आतखर इस श्स्थति का सिाधान क्या है? एक तवकल्प है– सनािन धिश की अवधारणाएँ। वे 
अवधारणाएँ, जो ‘वसधैुव कुटुम्बकम्’, का उद्घोष करिी हैं ! क्या वे क्या हिें तफर हिारे अकेलेपन को दरू 
नहीं कर सकिी हैं! सनािन धिश िें कोई अकेला नहीं होिा– तनजशन रेतगस्िान िें भी उसके साथ देविा होिे 
हैं , तपिर होिे हैं। देविा-तपिर के बल पर वह हिेशा सदल-बल होिा है, उसिें तहम्िि होिी है, अकेले िें 
भी वह भीड़ िें होिा है, ऐसी भीड़ िें जहा ँउसके साथ सारे के सारे रक्षक होिे हैं।  

आश्ववन का िास है। पहला पक्ष तपिरों को सिर्मपि है िो दसूरा पक्ष देवी िा ँदगुा को। देविा-तपिर 
दोनों का सिदवय इस िास िें है। तपिर की अवधारणा हिें एक दसूरे को जोड़िी है। तपिा-तपिािह-
प्रतपिािह ये िीन पीतढया ँऔर इनके ऊपर चार पीतढया,ँ तजदहें  हि तवववेदेव कहिे हैं , इन साि पीतढयों को 
िो हिने ‘सतपण्ड’ कहा है। हि एक ईकाई के हैं। आप जोड़ लीतजए– इन साि पीतढयों के वांशज तकिने 
हैं! पुरुष तकिने हैं  और तकिनी बेतटया ँकहा-ँकहा ँब्याही गयीं...उनके तकिने सांिान हैं। जोड़ें िो हजार िो 
कि से कि हो जायेंगे। सांबश्दधयों का यह सांसार फैला हुआ है। ये िो एक पतरवार के सदस्य हैं। 

हि तपिृपक्ष िें सनािन धिश के अनुरूप तपिरों को जल देिे हैं  िो कहिे हैं–  
ॐ आब्रह्मस्िम्बपयशदिां देवर्मषतपिृिानवा:।  
िृप्यदिु     तपिर:    सवे िािृिािािहादय:॥ 
ब्रह्म से लेकर िणृ िक जो भी देविा, तपिर या िनुष्ट्य हुए हैं , िािा, िािािह आतद जो हिारे तपिर हैं  वे 

सभी िृप्ि हों। 
अिीिकुलकोटीनाां   सप्िद्वीपतनवातसनाम्।  
आ ब्रह्मभुवनाल्लोकातददिस्िु तिलोदकम्॥ 
अिीि के करोड़ों कुलों के, सािों द्वीप के तनवासीगण, ब्रह्म से भुवनों के लोगों को यह तिल और जल 

प्राप्ि हो।  
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लेखकों से तनवेदन 
‘धिायण’ का अतग्रि अांक तवतवध तवषयक प्रस्िातवि है। इस अांक के तलए अनेक ऐसे आलेख प्राप्ि हुए हैं , तजदहें  हि 

स्थानाभाव के कारण स्थान नहीं दे सके हैं। इनिें तनम्ाांतकि आलेख प्रिुख हैं– 
1. श्री ब्रजिोहन जावतलया के द्वारा अांक से शब्द के लेखन प्रणाली पर तकये गये कायश सम्बदधी आलेख। 
2. श्री अरुण कुिार उपाध्यायजी का एक आलेख अांक से शब्द लेखन िथा शब्द से अांक लेखन की तवतध पर आ 

गया है। ऐसे आलेख अग्रिर शोधकिाओां के तलए बहुि उपयोगी होंगे। 
3. डा.  राधानांद ससह ने श्राद्धकिश की आववयकिा पर सदुदर आलेख भेजा है, तजसे हि इस अांक िें नहीं रख सके हैं। 
4. गया िें तपण्डदान के स्थलों पर पयशटन की दृति से आलेख हिारे पास सरुतक्षि है जो विशिान श्स्थि का बोध करािा 

है।  
5. हिें आशा है तक इस अांक िें प्रकातशि रचनाओां पर आगे तवद्वान् अपना तविशश प्रस्िुि करेंगे, उनका स्वागि है। 
6. तपिृ-श्राद्ध की दृति से दीपावली के िहत्त्व पर भी एक आलेख अपेतक्षि होगा। इस प्रकार अगले अांक िें तवतवध 

तवषयों के िहत्त्वपूणश आलेख प्रकातशि करने की योजना है। 
*** 

येऽबादधवा बादधवा वा येऽदयजदितन बादधवा:। 
िे    सवे    िृश्प्ििायादिु   िया   दते्तन वातरणा॥  
जो िेरे बदधु-बादधव हों या न हों या जो अदय जदि के बादधव हो वे सभी िेरे द्वारा तदये गये इस जल से िृप्ि हों। 
इस अवधारणा को ‘पौरातणकों की पोललीला’ कहकर पूणशिः खश्ण्डि तकया गया िथा ‘िृत्यभुोज’ शब्द गढ 

कर श्राद्ध के तवरुद्ध एक आददोलन चलाया गया। “भस्िादिां शरीरम्” को उद्धिृ कर िृि पूवशजों का अश्स्ित्व 
तवखश्ण्डि कर तदया गया; िातक हि अपनी पीढी दर-पीढी की तकसी भी परम्परा को नकारने के तलए िैयार हो 
सकें । 

आज तविशश आववयक है तक क्या सनािन धिश िें पूवशजों की अवधारणा गलि है? क्या उनका अश्स्ित्व 
िरणोपरादि नहीं रहिा है, क्या उनका स्िरण हिें नहीं करना चातहए? ये सारे प्रश्न आज हिारे सािने हैं। हिने उत्तर 
ढँूढने का प्रयास तकया है। यतद वे हैं  िो तफर हिारे साथ हैं। जब हि प्रतितदन उदहें  तपि–ृिपशण िें जल देिे हैं  िो एक 
और तपिा-तपिािह-वृद्धप्रतपिािह-तवववेदेव की साि पीढी यानी 14 लोग और दसूरी ओर िािािहातद 6 लोग हिारे 
पीठ पर खडे़ प्रिीि होिे हैं। इिना ही नहीं, जब ‘आब्रह्मस्िम्बपयशदि’ को हि जल अर्मपि करिे हैं िो सचिुच 
सम्पूणश तववव हिारी हथेली पर रखे आँवले के सिान प्रिीि होने लगिा है और हि कह उठिे हैं– वसधैुव 
कुटुम्बकम्। यही हिारा तवस्िार है, हिें गौरव बोध होिा है तक हि सनािनी हैं।  

आज यह भी ज्वलदि प्रश्न है तक तपिर का जो अश्स्ित्व वैश्ववक स्िर पर है, जो अश्स्ित्व भारि की जनजातियों 
िें अपने प्राकृतिक रूप िें है, वह अश्स्ित्व तहदद ूधिश िें सधुार लाने के क्रि िें क्यों खश्ण्डि तकया गया और इसके 
तलए वैतदक िदि के अथश िक बदल तदये गये? और िो और, ब्राह्मण ग्रदथों से प्रिातणि पदपाठ िक पतरवर्मिि कर 
तदये गये! यह अांक इदहीं ज्वलदि प्रश्नों के उत्तर ढँूढने की तदशा िें एक प्रयास है। 

*** 
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लेखक ने प्रिाण के साथ तसद्ध तकया है तक प्राचीन 
उपतनषदों िें वर्मणि आत्िित्त्व एवां पुनजशदि की 
अवधारणा के आलोक िें श्राद्ध की कोई अतनवायशिा 
नहीं है, तफर भी श्राद्धकिश अववय होना चातहए। लेखक 
ने प्रचतलि पद्धति और पे्रित्वतविुश्क्ि की अवधारणा 
को नकारिे हुए चार तदनों की एक श्राद्ध-पद्धति ऐसे 
लोगों के तलए बनायी है, जो लोग सिय के अभाव की 
बाि कहकर आयशसिाज की पद्धति से शाश्दि-िदिों से 
हवन कराकर उसे ही वैतदक-श्राद्ध सिझ लेिे हैं। 
लेखक ने स्पि कर तदया है तक जो लोग प्रचतलि पद्धति 
से 12 तदनों का श्राद्ध करिे हैं, “उनकी आस्था एवां 
तवववास पर हि आघाि नहीं करना चाहिे; तकदिु आज 
अतधकिर लोगों के पास या िो सियाभाव है या गाय 
की पूँछ पकड़ कर कश्ल्पि वैिरणी पार करने िें 
अनास्था। अिः ये आयश-सिाजी पद्धति से िीन तदनों िें 
श्राद्ध कर लेिे हैं  और िीसरे तदन कुछ वैतदक िदिों का 
पाठ करा कर और कुछ हवन कर श्राद्ध की इतिश्री कर 
लेिे हैं।” ऐसे लोगों के तलए तलखी गयी यह पद्धति 
िहावीर िश्ददर प्रकाशन से शीघ्र प्रकावय है। इसी 
पुस्िक की सैद्धाश्दिक भूतिका यहा ँ तविशश हेिु प्रस्िुि 
है। 

(1) तवषय प्रवेश 
यह शाववि सत्य है तक तजसने जदि तलया 

है, उसको िृत्य ुका सािना करना ही पडे़गा। गीिा िें 
भगवान् श्रीकृष्ट्ण ने कहा है– 

जािस्य तह धु्रवो िृत्यधुु्रशवां जदि ििृस्य च। 
िस्िादपतरहायेऽथे  न  त्वां शोतचिुिहश तस॥ 

–गीिा : 2.27 
अथात् जो जदिा है, उसकी िृत्य ुतनश्वचि है और 

जो िरा है उसका जदि तनश्वचि है। यह धु्रव 
है, अपतरहायश है; अिः जो अपतरहायश है, तजसका 
टालना सम्भव नहीं है, उसके तलए तचदिा करना उतचि 
नहीं है। 

भगवान् श्रीकृष्ट्ण ने अजुशन को िृत्य ुके बारे िें एक 
और तसद्धादि सिझाया– जैसे व्यश्क्ि पुराने वस्त्रों को 
छोड़कर नये वस्त्रों का धारण करिा है, वैसे ही आत्िा 
इस देह-रूपी पुराने वस्त्र का त्याग कर नवीन जदि का 
नूिन पतरधान पहन लेिी है। 

वासाांतस जीणातन यथा तवहाय 
  नवातन गृह्णाति  नरोऽपरातण। 
िथा शरीरातण तवहाय जीणा- 
  दयदयातन सांयाति नवातन देही॥ 

–गीिा : 2.22 
कठोपतनषद् िें नतचकेिा ने यि से िीसरा वर 

िागँने के क्रि िें यह प्रश्न तकया था– ‘िृि लोगों के 
बारे िें यह सांशय है तक कुछ लोग कहिे हैं  तक िृत्य ुके 
बाद आत्िा रहिी है और कुछ कहिे हैं  तक नहीं रहिी। 

चार दिनों के प्रस्तादित श्राद्ध 
की सदै्धादन्तक पषृ्ठभदूम 

आचायश तकशोर कुणाल 
दतलि-देवो भव, Ayodhya Revisited आतद अनेक ग्रदथों के 
रचतयिा।   
तवशेष पतरचय हेिु : https://www.kishorekunal.com/ 
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अिः आपसे उपदेश ग्रहण कर िैं इसे भली भातँि 
सिझ लँू तक वास्ितवक श्स्थति क्या होिी है, यह िीसरा 
वर िैं िागँिा हँू।’ 

येयां पे्रिे तवतचतकत्सा िनुष्ट्येऽ- 
  स्िीत्येके नायिस्िीति चैके। 
एितद्वद्यािनुतशिस्त्वयाहां  
  वराणािेष        वरस्िृिीयः॥1 

यिराज ने नतचकेिा को सिझाया था– 
न जायिे तियिे वा तवपश्वच- 
  न्नायां कुिश्वचन्न बभूव कश्वचत्। 
अजो तनत्यः शावविोऽयां पुराणो 
  न    हदयिे    हदयिाने   शरीरे॥2 

यह चेिन स्वरूप आत्िा (तवपश्वचत्) न उत्पन्न 
होिी है, न नि होिी है। यह नहीं जाना जा सकिा है तक 
यह कहा ँ से आयी और क्या बनी। यह अजदिा 
है, तनत्य है, शाववि है, प्राचीन है और शरीर के िारे 
जाने पर भी यह िारी नहीं जािी। 

यि ने नतचकेिा को आगे सिझाया– 
योतनिदये   प्रपद्यदिे   शरीरत्वाय  देतहनः। 
स्थाणुिदयेऽनुसांयति यथाकिश यथाश्रिुम्॥3 

तजसका जैसा किश होिा है और तजसका जैसा 
भाव प्राप्ि होिा है, वैसे ही प्राणी योतनयों िें शरीर 
धारण करिे हैं  या स्थाण-ुभाव को प्राप्ि होिे हैं। 

इस शाववि ज्ञान को कृष्ट्ण ने अजुशन को इन शब्दों 
िें सिझाया है– 

न जायिे तियिे वा कदातच- 
  न्नायां भूत्वा भतविा वा न भूयः। 
अजो तनत्यः शावविोऽयां पुराणो 
  न    हदयिे   हदयिाने   शरीरे॥ 

–गीिा : 2.20 

यह आत्िा न िो जदि लेिी है और न िरिी है 
और न ही उत्पन्न होकर तफर होनेवाली है, क्योंतक यह 
अजदिा, तनत्य, सनािन और पुरािन है। शरीर के िारे 
जाने पर भी यह िारी नहीं जािी। 

सिग्र तहदद ूसिाज गीिा की इस शाववि वाणी से 
पतरतचि है– 

नैनां  तछददश्दि शस्त्रतण नैनां दहति पावकः। 
न चैनां क्लेदयदत्यापो न शोषयति िारुिः॥ 

–गीिा : 2.23 
शास्त्र इसे काटिे नहीं (काट सकिे नहीं), पावक 

इसे जला नहीं सकिा, पानी तभगो नहीं सकिा और 
हवा इसे सखुा नहीं सकिी। 

तववव के प्राचीनिि ऋग्वेद िें भी पुनजशदि का 
तसद्धादि तिलिा है। ऋग्वेद के दशि िण्डल िें ऋतष 
की प्राथशना है– 
उदीरिािवर उत्परास उदिध्यिाः तपिरः सोम्यासः। 
असुां य ईयरुवृका ऋिज्ञास्िे नोऽवदिु तपिरो हवेष॥ु 

–ऋग्वेद : 10.15.1 
जो तपिर (पूवशज) पृथ्वी पर हैं , वे उन्नि स्थान को 

प्राप्ि करें। जो स्वगश िें– उच्च स्थान िें हैं , वे वहीं 
रहें , जो िध्यि स्थान का आश्रय करके रहे हैं , वे उच्च 
स्थान को– पद को प्राप्ि करें और जो सोिरस पीिे हैं  
और ऋि (सत्य) के जानकार िथा शिरुतहि तपिर 
हैं  वे सब यज्ञकाल िें हिारी रक्षा करें। 

इदां तपिृभ्यो निो अस्त्वद्य  
  ये पूवासो य उपरास ईयःु। 
ये पार्मथवे रजस्या तनषत्ता  
  ये वा नूनां सवृुजनास ुतवकु्ष॥ 

–ऋग्वेद :10.15.2 

1 कठोपतनषद् प्रथि वल्ली 1.1.20   2 कठोपतनषद् प्रथि वल्ली 1.2.18 
3 कठोपतनषद् प्रथि वल्ली 1.2.18    
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जो पहले उत्पन्न होकर िृि हुए, और जो अनदिर 
(पीछे) उत्पन्न होकर िरे, जो पृतथवी पर राजस कायश 
करके उत्ति पदों पर तवराजिान हैं  और जो तनवचय ही 
सिृद्ध बादधवों िें हैं , उन सब तपिरों (पूवशजों) को आज 
यह निस्कार है। 

ये न तपिुः तपिरो ये तपिािहा 
  य      आतवतवशरुुवशदितरक्षम्। 
य आतक्षयश्दि पृतथवीिुि द्याां  
  िेभ्यः तपिभृ्यो निसा तवधेि॥49॥ 

–अथवशवेद : 18.2.49 
जो हिारे तपिा के तपिा और तपिािह हैं  जो 

अदितरक्ष िें प्रवेश कर गये हैं  और जो पृथ्वी पर रहिे हैं 
या स्वगश िें हैं , उन सबके प्रति श्रद्धापूवशक निस्कार 
तनवेतदि करिे हैं। 

इन वैतदक िदिों से स्पि है तक िृत्य ु के अनदिर 
पूवशज अनेक बार जदि ग्रहण करिे रहे हैं ; वे विशिान 
धारणा के तपिरों की िरह भटकिे नहीं रहिे हैं। 

बृहदारण्यक उपतनषद् के चिुथश अध्याय के चिुथश 
पाद िें तववेचना की गयी है तक कोई जीव नये शरीर िें 
कैसे जदि ग्रहण करिा है। यहा ँजलीय जीव जोंक का 
दृिादि तदया गया है तक तजस प्रकार जोंक एक घास पर 
सरकिा हुआ उसके अश्दिि छोर पर जािा है और िब 
उसे छोड़ने से पहले ही दसूरे घास के तशरे को पकड़ 
लेिा है। इसी प्रकार आत्िा भी प्रथि शरीर को छोड़ने 
से पहले दसूरा शरीर धारण कर लेिी है। यही जीवों की 
भी देहारम्भ तवतध है– 

िद्यथा िृणजलायकुा िणृस्यादिां गत्वादयिाक्रि-
िाक्रम्यात्िानिुपसां हरत्येविेवायिात्िेदां शरीरां 
तनहत्यातवद्याां गितयत्वादयिाक्रििाक्रम्यात्िान-
िुपसांहरति ॥3॥4 

इसी दृिादि को भागवि िें भी स्पि तकया गया है– 
िृत्यजुशदिविाां   वीर    देहेन   सह  जायिे । 
अद्य वाब्दशिादिे वा िृत्यवैु प्रातणनाां धु्रवः॥ 38॥ 

हे वीर, प्रातणयों की िृत्य ुतनश्वचि है, वह आज हो 
या सौ वषों के बाद। इस शरीर के साथ उसकी िृत्य ु
होिी है। 

 देहे   पञ्चत्विापने्न   देही किानुगोऽवशः। 
 देहादिरिनुप्राप्य    प्राक्िनां   त्यजिे  वपुः॥39॥ 

शरीर धारण करने वाला वह जब िृत्य ु के बाद 
पांचत्व को प्राप्ि करिा है िब अपने किश के वशीभूि 
होकर दसूरा शरीर पाने के बाद पूवश शरीर का त्याग 
करिा है। 

 व्रजन्   तिष्ठन्  पदैकेन यथैवैकेन गच्छति। 
 यथा    िणृजलूकैवां   देही  किशगसि गिः॥ 40॥5 

तजस प्रकार जलूका यानी जोंक एक कदि चलिा 
है तफर ठहरिा है िब तफर एक कदि आगे बढािा है 
उसी प्रकार यह आत्िा भी किशगति के अनुसार चलिी 
है। इससे स्पि है तक जीव की गति उसके अपने किश 
के अनुसार अववय होिी है। 

आत्िा की अिरिा और पुनजशदि के तसद्धादि का 
सिथशन बृहदारण्यक-उपतनषद् के उपयुशक्ि उद्धरण के 
बाद उसकी श्स्थि की व्याख्या इस प्रकार की गयी है– 

“िद्यथा पेशस्कारी पेशसो िािािपादायादयन्नविरां 
कल्याणिरां रूपां िनुि एविेवायिात्िेदां शरीरां 
तनहत्यातवद्याां गितयत्वादयन्नविरां कल्याणिरां रूपां 
कुरुिे तपत्र्यां वा गादधवं वा दैवां वा प्राजापत्यां वा ब्राह्मां 
वेत्येषाां वा भूिानाम्।”6 

अथश– जैसे सोनार, सोने का एक टुकड़ा 
लेकर, उससे अतधक नवीन और चिकीला रूप 

4 बृहदारण्यक उपतनषद् : 4.4.3. 
5 श्रीिद्भागविपरुाणम्/स्कदधः 10/पूवाधशः/अध्यायः 1 
6 The works of Shankaracharya, vol. 9, बृहदारण्यक उपतनषद् : IV.4.4. बालासबु्रह्मण्यि, टी.के. (सम्पादक) वाणीतवलास 

पे्रस, श्रीरङ्गम्, पृ. 610. 
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बनािा है, वैसे ही यह आत्िा शरीर का त्याग कर 
नवीन, कल्याणिर रूप प्राप्ि करिा है जो 
तपिृ, गदधवश, दैव, प्राजापात्य, ब्रह्म या तकसी प्राणी का 
रूप होिा है। 

अिः गीिा, उपतनषद्–जैसे प्रािातणक धिशशास्त्रों 
के अनुसार िनुष्ट्य िृत्य ुके बाद अपने किों के अनुसार 
पुनजशदि प्राप्ि करिा है अथवा तनष्ट्काि भश्क्ि भाव 
वाले भगवान् िें सिातहि हो जािे हैं  यानी ब्रह्मलीन हो 
जािे हैं। योगवातसष्ठ िें वाल्िीतक कहिे हैं– 

आशापाशशिाबद्धा         वासनाभावधातरणः। 
कायात् कायिुपयाश्दि वृक्षात् वृक्षतिवाण्डजाः॥7 

यानी जैसे पक्षी एक वृक्ष से उड़कर दसूरे वृक्ष पर 
चले जािे हैं , वैसे ही सैकड़ों आशा रूपी पाशों िें बँधे 
हुए िथा वासनाओां को हृदय िें धारण तकये हुए जीव 
एक शरीर से दसूरे शरीर िें चले जािे हैं। 

भरिजी द्वारा तपिा दशरथ के तनधन की सचूना 
पाकर तचिकूट िें भगवान् श्रीराि ने अनुज भरि से 
कहा था– 

स   जीणशिानुषां   देहां    पतरत्यज्य   तपिा तह नः। 
दैवीिृतद्धिनुप्राप्िो         ब्रह्मलोकतवहातरणीम्॥8 

हिारे तपिा ने जरा-जीणश िानव-शरीर का पतरत्याग 
करके दैवी शश्क्ि प्राप्ि की है, जो ब्रह्मलोक िें तवहार 
करनेवाली है। 

अपने धिश िें तनधन के बाद स्वगश एवां नरक गिन 
का तसद्धादि भी है। जो व्यश्क्ि सोचिे हैं  तक उनके 
िािा-तपिा या पूवशज अपने पापपूणश कायों के कारण 
नरक गये हैं  और उनके उद्धार के तलए श्राद्ध करना 
चाहिे हैं , उदहें  भी चातहए तक इिना पयाप्ि परोपकार 

उनके नाि से करें तक उनकी श्स्थति िें उत्तरोत्तर वृतद्ध 
होिी जाये। 

‘धिशशास्त्र का इतिहास’ िें प्रतसद्ध तवद्वान् भारि-
रत्न पाण्डुरांग वािन काणे ने तलखा है– 

“A firm believer in the doctrine 

of Karma, punarjanma (re-incarnation) 

and Karma-Vipåka may find it difficult to 

reconcile that doctrine with the belief that 

by offering balls of rice to his three pater-

nal ancestors a man brings gratification 

to the souls of the latter. According to the 

doctrine of punarjanma (as very succinct-

ly put in Br. Up. IV 4.4 and Bhagvadgita 

2.22) the spirit leaving one body enters 

into another and a new one. But the doc-

trine of offering balls of rice to three an-

cestors requires that the spirits of the 

three ancestors even after the lapse of 50 

or 100 years are still capable of enjoying 

in an ethereal body the flavour or essence 

of the rice balls wafted by the wind.”9 

अथात् किश, पुनजशदि और किश-तवपाक के 
तसद्धादि िें दृढ तवववास रखनेवाले आश्स्िकों को इस 
तसद्धादि को सलुझाना िुश्वकल हो सकिा है तक उनके 
िीन तपिरों के तलए भाि के तपण्डों को अर्मपि करके 
एक िनुष्ट्य आत्िाओां को सदिुति देिा है। पुनजशदि के 
तसद्धादि के अनुसार (जैसा तक बहुि ही सांतक्षप्ि रूप िें 
बृहदारण्यकोपतनषद् IV. 4.4 और भगवद्गीिा 2.22 िें 
रखा गया है) एक शरीर को छोड़कर आत्िा एक नवीन 
रूप िें प्रवेश करिी है। लेतकन िीन पूवशजों को चावल 
का तपण्ड अर्मपि करने का तसद्धादि यह है 
तक 50 या 100 वषश की सिाश्प्ि के बाद भी िीन पूवशजों 

7. योगवातसष्ठ : 4.43.26, श्रीकृष्ट्णपदिशास्त्री (सम्पादक एवां तहददी अनवुादक), अच्युि ग्रदथिाला कायालय, काशी, सांवत् 2004 
(1948ई.), पृ. 1927. 

8. वाल्िीतक-रािायण, अयोध्याकाण्ड : 105.37, गीिापे्रस सांस्करण। 
9. Kane, P.V., History of Dharmasastra, Vol. IV, Bandarkar Oriental Research Institute, Pune, 1953, p. 335. 
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की आत्िाएँ एक अभौतिक शरीर िें भी वाय ुके द्वारा 
भाि के तपण्डों की प्रवहिान सगुश्दध एवां स्वाद का 
आनांद लेने के तलए सक्षि हैं।” 

जब हि उपतनषदों को वेदों का सार-ित्त्व िानिे हैं 
और गीिा को उपतनषद्-रूपी गायों से दहुा हुआ अिृि 
िानिे हैं , िब बाद के तनबदधकारों के तनयिों िें उलझे 
रहने का तकिना औतचत्य है? 

जब हिारी प्रचतलि वैतदक, शास्त्रीय िादयिा रही 
है तक प्राणी िरने के िुरि बाद दसूरी योतन िें अपने 
किों के अनुसार प्रवेश कर जािा है, िब उसे पे्रि-योतन 
प्राप्ि कैसे होगी? हा,ँ कुछ प्राणी ऐसे हैं  जो अपने उत्कृि 
किों के कारण िोक्ष प्राप्ि करिे हैं  और कुछ ऐसे हैं  जो 
तनकृि किों के कारण भूि-पे्रि योतनयों को प्राप्ि होिे 
हैं ; तकदिु हि शास्त्रों एवां शाववि तहदद ू तसद्धादिों से 
भटक कर अपने पूज्य िािा-तपिा को पे्रि योतन िें 
भटकाकर उदहें  कि क्यों देिे हैं  और तफर उदहें 
काल्पतनक कि से छुड़ाने के तलए प्रचतलि श्राद्ध क्यों 
करिे हैं? भगवान् श्रीकृष्ट्ण ने गीिा, 17.4 िें कहा है– 

यजदिे सातत्त्वका देवान् यक्षरक्षाांतस राजसाः। 
पे्रिान् भूिगणाांवचादये यजदिे िािसा जनाः॥ 

जो सातत्त्वक पुरुष हैं  वे देविाओां की पूजा करिे 
हैं , जो राजसी गणुों से भरे हैं  वे यक्षों और राक्षसों की 
पूजा करिे हैं और जो िाितसक हैं , वे पे्रिों, भूिों की 
पूजा करिे हैं। 

क्या हि अपने पूवशजों को श्रेष्ठ पदों से तवचतलि 
कर उदहें  पे्रि-योतन िें डाल देंगे और हि पे्रिों की 
पूजा, तपण्डदान कर िाितसक कोतट िें पडे़ 
रहें गे? प्रािातणक धिशशास्त्रों का ज्ञािा ऐसा नहीं चाहेगा। 
(2) श्राद्ध क्यों करना चातहए? 

अब प्रश्न उठिा है तक इिना जान लेने के बाद भी 
क्या श्राद्ध करना चातहए? उत्तर है तक हा,ँ श्राद्ध अववय 
करना चातहए, तकदिु प्रचतलि रूप िें नहीं। अपने िृि 
पतरजनों एवां तपिरों का श्राद्ध श्रद्धापूवशक करना 

चातहए; तकदिु उनके प्रति कृिज्ञिा-ज्ञापन के तलए और 
उनके पुनजशदि िें उनके कल्याण हेिु; न तक उदहें  पे्रि-
योतन िें रखकर उससे छुटकारा पाने के तलए। तजस 
िािा-तपिा ने हिारा जदि तदया और पालन-पोषण कर 
विशिान श्स्थति िें लाया िथा तजन पूवशजों के उपाजशन 
के कारण हिें सिृतद्ध तिली, उनके प्रति श्राद्ध करना 
हिारा किशव्य बनिा है। तवष्ट्ण-ुपुराण की इस सनािन 
वाणी का स्िरण सदैव रखना चातहए– 

िािातपिृभ्याां    सवेण    जािेन   िनयेन  वै। 
ऋणां    वै    प्रतिकिशव्यां  यथायोगिुद्धाहृिम्॥ 

(तवष्ट्णु पवश, 26.28) 
िािा-तपिा से उत्पन्न सभी सदिानों का किशव्य है 

तक उनके ऋणों को यथायोग्य ढांग से उिार देना 
चातहए। 

वाल्िीतक-रािायण िें भगवान् श्रीराि ने िािा-
तपिा के िहत्त्व को इन शब्दों िें प्रतिपातदि तकया है– 

यदिािातपिरौ    वृत्तां    िनये  कुरुिे सदा। 
न सपु्रतिकरां ित् िु िाि तपिा च यत्कृिम्॥ 

–अयोध्याकाण्ड, 111. 9 
िािा और तपिा पुि के प्रति जो सदैव से्नहपूणश 

व्यवहार करिे हैं , उसका बदला सहज ही नहीं चकुाया 
जा सकिा। 

िहाभारि िें िहर्मष व्यास ने िािा की ितहिा पृथ्वी 
से अतधक और तपिा को आकाश से भी ऊँचा 
बिलाया है– 

िािा  गरुुिरा  भूिेः खात् तपिोच्चिरस्िथा॥ 
–वनपवश, 313.60 

अिः िािा-तपिा के प्रति श्रद्धाांजतल देने के 
तलए, उनके उपकारों से उऋण होने के तलए श्राद्ध 
अववय करना चातहए। पहली बार िािा या तपिा के 
तनधन के बाद और दसूरी बार उनकी पुण्यतितथ पर 
उनकी स्िृति सांजोकर। 
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‘श्राद्ध’ श्रद्धा शब्द िें अण् प्रत्यय 
(श्रद्धाहेिुत्वेनास्त्यस्य अण्) के योग से बनिा है। 
पातणतन के सिू प्रयोजनम् (5.1.108) पर व्याख्या इस 
प्रकार की गयी– “श्रद्धा प्रयोजिानस्य इति श्राद्धम्” 
यानी श्रद्धा प्रयोजन है तजस कायश का, वह श्राद्ध है। 

(3) ‘श्राद्ध’ एवां ‘तपिर’ शब्दों की व्याख्या 
(क) पातणतन के अनुसार “श्रद्धा प्रयोजनिस्य इति 

श्राद्धम्” (5.1.108 सिू ‘प्रयोजनम्’ पर व्याख्या) श्रद्धा 
प्रयोजन है तजसे ‘कृत्यरत्नाकर’10 िें देवल के इस 
वलोक को उद्धिृ तकया गया है। 
(ख) प्रत्ययो   धिशकायेषु  िथा श्रदे्धत्यदुाहृिा। 

नाश्स्ि  ह्यश्रद्धधानस्य धिशकृत्ये प्रयोजनम्॥ 
तजन धिशकायों िें तवववास हो और जो श्रद्धा से 

अतभभूि हो, वही श्राद्ध है; न तक अश्रद्धा से तकये 
धिशकायश। 

(ग) हेिाति ने श्राद्धसिू िें कात्यायन के इस वचन 
को उद्धिृ तकया है– 

“श्रद्धाश्दविः   श्राद्धां    कुवीि    शाकेनातप।”11 
यानी श्रद्धा से सम्पन्न व्यश्क्ि साग से भी श्राद्ध 

करें। 
(घ) बृहस्पति ने कहा है– 

“श्रद्धया दीयिे यस्िात् श्राद्धां िेन तनगद्यिे॥”12 
यानी श्रद्धापिूभक जो त्रदया जाता है, उसे श्राद्ध कहते हैं। 

धिशशास्त्रकारों ने श्राद्ध की पतरभाषा इस प्रकार दी 
है। किलाकर भट्ट ने ‘तनणशयतसदधु’ िें िरीतच को उद्धिृ 
तकया है– 

“श्रद्धया  दीयिे  यि िच्राद्धां पतरकीर्मििम्।”13 
िथा हेिाति द्वारा बृहस्पति को उद्धिृ तकया गया है– 

“श्रद्धया   दीयिे  परिाच्राद्धां िेन तनगद्यिे।” 14 

इसका भावाथश यह है तक श्रद्धापूवशक जो तदया 
जािा है या तकया जािा है, वह श्राद्ध है। यतद उसिें 
श्रद्धाभाव नहीं है, िो वह श्राद्ध नहीं है। 

गीिा के 17 वें अध्याय के तद्विीय वलोक िें 
भगवान् श्रीकृष्ट्ण ने कहा है– 

तितवधा भवति श्रद्धा  देतहनाां सा स्वभावजा। 
सातत्त्वकी राजसी चैव िािसी चेति िाां शृण॥ु 
प्रातणयों की स्वाभातवकी श्रद्धा िीन प्रकार की 

होिी है– सातत्त्वकी, राजसी और िािसी। 
गीिा के 17वें अध्याय के चौथे वलोक िें भगवान् 

श्रीकृष्ट्ण ने कहा है– 
यजदिे सातत्त्वका देवान् यक्षरक्षाांतस राजसाः। 
पे्रिान् भूिगणाांवचादये यजदिे िािसा जनः॥ 
सातत्त्वक पुरुष देविाओां की पूजा करिे हैं , राजसी 

पुरुष यक्षों और राक्षसों की पूजा करिे हैं  और जो 
िाितसक पुरुष हैं  वे भूिों और पे्रिों की पूजा करिे हैं। 

अपने पूज्य पतरजनों एवां तपिरों को पे्रिकोतट िें 
लाकर और उनकी पूजा करके हि िाितसक जनों की 
श्रेणी िें क्यों आयें? 

िािा-तपिा साक्षात् देव (िािृदेवो भव, तपिृदेवो 
भव– िैतत्तरीय उपतनषद्) िाने गये हैं , अिः िृत्य ु के 
बाद श्रद्धापूवशक उनकी पूजा करके हि सातत्त्वक श्रेणी 
िें रहना पसदद करेंगे। 

10. चण्डेववर, ि.ि., कृत्यरत्नाकर, (14वीं शिी) किलकृष्ट्ण स्िृतििीथश (सम्पादक), (1925ई.) एतसयातटक सोसायटी कोलकािा, पृ. 
16. 

11 हेिाति, चिुवशगशतचदिाितण, पतरशेषखण्ड, श्राद्धकल्प, प्रथि भाग, अध्याय 10, यजे्ञववर स्िृतिरत्न एवां कािाख्यानाथ िकश रत्न 
(सम्पादकद्वय), कोलकािा, 1809 शक- 1888ई., पृ. 1039. 

12 बृहस्पति स्िृति, श्राद्धकाण्ड, 36. रांगास्वािी आयांगर (सम्पादक), बड़ोदा, 1941ई., पृ. 331. 
13 भट्ट किलाकर, तनणशयतसदधु, िृिीय पतरच्छेद उत्तराद्धश, तनणशयसागर पे्रस, 1901ई., पृ. 279 
14 हेिाति, चिुवशगशतचदिाितण, अध्याय 4, उपयुशक्ि, पृ. 153. 
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िहािहोपाध्याय पाण्डुरांग वािन काणे ने भी अपनी 
पुस्िक ‘धिशशास्त्र का इतिहास’ िें इसपर अपना सदुदर 
तवचार तनम्तलतखि शब्दों िें प्रस्िुि तकया है– 

“अब प्रश्न यह है तक बीसवीं शिाब्दी िें श्राद्धों के 
तवषय िें क्या तकया जाना चातहए। यह देखने िें आिा 
है तक आजकल बहुि से ब्राह्मण पञ्चिहायज्ञ (जो प्रति 
तदन तकये जाने चातहए) भी नहीं करिे, सकिु वे अपने 
तपिरों के तलए कि-से-कि प्रति वषश श्राद्ध करिे हैं। 
तनम् बाि सभी प्रकार के लोगों के तलए कही जा सकिी 
है, और यह िध्यि िागश का द्योिक है। जो लोग श्राद्ध-
किश िें तवववास रखिे हैं  और यह सिझिे हैं  तक ऐसा 
करने से िन को शाश्दि तिलिी है, उदहें  कि तवस्िार के 
साथ इसका सम्पादन करना चातहए और िनु (3.125-
126), कूिश. (2.22.27) एव पद्म. (5.9.98) के शब्द 
स्िरण रखने चातहए, जो इस प्रकार हैं– श्राद्ध िें 
अतधक व्यय नहीं करना चातहए, तवशेषिः आिश्दिि 
होनेवाले ब्राह्मणों की सांख्या िें। तजन लोगों का 
तवववास आधुतनक भावनाओां एवां अांगे्रजी तशक्षा के 
कारण तहल उठा है या टूट चकुा है, या तजन लोगों का 
किश एवां पुनजशदि िें अटल तवववास है उदहें  एक बाि 
स्िरण रखनी है। श्राद्ध के तवषय िें एक धारणा 
प्रिुख है और वह प्रशांसा के योग्य भी है, वह है अपने 
तप्रय एवां सतन्नकट सम्बश्दधयों के प्रति से्नह एवां श्रद्धा की 
भावना। वषश िें एक तदन अपने तप्रय एवां तनकट के 
सम्बश्दधयों को स्िरण करना, िि की स्िृति िें 
सम्बश्दधयों, तििों एवां तवद्वान् लोगों को भोजन के तलए 

आिश्दिि करना, तवद्वान् तकदिु धनहीन, सच्चतरि िथा 
सादे जीवन एवां उच्च तवचार वाले व्यश्क्ियों को दान 
देना एक अति सदुदर आचरण है। ऐसा करना अिीि 
की परम्पराओां के अनकूुल होगा और उन आचरणों 
एवां व्यवहारों को, जो आज तनजीव एवां तनरथशक से 
लगिे हैं , पुनजीतवि एवां अनुप्रातणि करने के सिान 
होगा। बहुि प्राचीन काल से हिारे तवववास के 
िातत्त्वक दृतिकोणों एव धारणाओां के अदिगशि 
ऋतषयों, देवों एवां तपिरों से सम्बश्दधि िीन ऋणों की 
एक िोहक धारणा भी रही है। तपि-ृऋण पुिोत्पतत्त से 
चकुिा है, क्योंतक पुि तपिरों को तपण्ड देिा है। यह 
एक अति व्यापक एवां तवशाल धारणा है। गया िें 
तिलयकु्ि जल के िपशण एवां तपण्डदान के सिय जो 
कहा जािा है उससे बढकर कौन-सी अदय उच्चिर 
भावना होगी? कहा गया है– ‘िेरे वे तपिर लोग, जो 
पे्रिरूप िें हैं , तिलयकु्ि यव (जौ) के तपण्डों से िृप्ि 
हों, और प्रत्येक वस्िु, जो ब्रह्मा से लेकर तिनके िक 
चर हो या अचर, हिारे द्वारा तदये गये जल से िृप्ि 
हो।’ यतद हि इस िहान् उश्क्ि के िात्पयश को अपने 
वास्ितवक आचरण िें उिारें िो यह सारा तववव एक 
कुटुम्ब हो जाय। अिः यगुों से सांतचि जतटल बािों को 
त्यागिे जािे हुए आज के तहददओुां को चातहए तक वे 
धार्मिक कृत्यों एवां उन उत्सवों के, तजदहें  लोग भ्रािक 
ढांग से सिझिे आ रहे हैं , भीिर पडे़ हुए सोने को न 
ठुकरायें। आज भी बहुि-से तवद्वान् िहानुभाव लोग 

“ श्राद्ध के दिषय में एक धारणा प्रमुख है और िह प्रशंसा के योग्य भी है, िह है 

अपने दप्रय एिं सदन्नकट सम्बदन्धयों के प्रदत स्नेह एिं श्रद्धा की भािना।” 
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अपनी िािा एवां तपिा के प्रति श्रद्धा-भावना को 
अतभव्यक्ि करिे हुए श्राद्ध-किश करिे हैं।”15 

(4) श्राद्ध िें व्यय अपनी सािथ्यश के अनुसार 
तकया जाना चातहए 

इस पुस्िक के लेखन एवां श्राद्ध सम्पन्न कराने की 
इस तवतध को बिाने का एक और उदे्दवय है। प्रचतलि 
श्राद्ध िें व्यय के भार से ऐसे तकिने गरीब पतरवार 
हैं , तजनपर कजश का ऐसा बोझ आ पड़िा है तक उससे वे 
तनकल नहीं पािे; या िो उनकी थोड़ी बची हुई जिीन 
तबक जािी है या बेटी की शादी रुक जािी है या बेटे की 
पढाई के खचश िें कटौिी करनी पड़िी है। 

भले ही िािा-तपिा के जीवन-काल िें उसने एक 
रुपया उनके इलाज पर या उनकी इच्छापूर्मि के तलए 
नहीं खचश तकया होगा, तकदिु उनके िरने पर श्राद्ध की 
सािातजक प्रतिष्ठा िें उसे तबकना पड़िा है। तकदिु ऐसी 
श्स्थति इसतलए आयी तक हिारे सिाज के पुरोधाओां ने 
हिारे शास्त्रों िें तनधातरि तवधानों को सही रूप से हिें 
नहीं बिलाया। तवष्ट्णुपुराण (3.14.21-31), वराहपुराण 
(13.51-61) एवां अदय धिशशास्त्रों िें श्राद्ध पर होने वाले 
व्यय का तवधान है। यहा ँ पर अत्यदि प्रतितष्ठि 
तवष्ट्णुपुराण से उन दस वलोकों को उदधृि तकया जािा 
है तजनिें यह उल्लेख है तक श्राद्ध िें व्यय कैसे तकया 
जाना चातहए। 

तपिृगीिाांस्िथैवाि वलोकास्िाांवच शृणषु्ट्व िे। 
श्रतु्वा   िथैव    भविा  भाव्यां ििदृिात्िना॥21॥ 

तपिरों के द्वारा कही गयी तपिृगीिा के वलोकों को 
िुझसे सनुें और सनुकर आदरपूवशक इसी प्रकार का 
आचरण करें॥21॥ 
अतप    धदयः   कुले   जायेदस्िाकां  ितििान्नरः। 
अकुवशत् तवत्तशाठ्यो यः तपण्डान्नो तनवशतपष्ट्यति॥22॥ 

क्या हिलोंगों के कुल िें ऐसा तवचारवाला धादय 
व्यश्क्ि उत्पन्न होगा जो धन का घिण्ड न करिा हुआ 
हिें तपण्ड देगा?॥22॥ 
रत्नां     वस्त्रां     िहायानां    सवशभोगातदकां     वस।ु 
तवभवे सति   तवपे्रभ्यो योऽस्िानुतद्दवय दास्यति॥23॥ 

सािथ्यश होने पर हिें लक्ष्य कर ब्राह्मणों को 
रत्न, वस्त्र, तवशाल वाहन, सभी प्रकार की भोग्य 
साितग्रयों का दान करेगा?॥23॥ 
अने्नन वा यथाशक्त्या कालेऽश्स्िन् भश्क्िनिधीः। 
भोजतयष्ट्यति     तवप्राग्रासँ्िदिाितवभवो     नरः॥24॥ 

अथवा इस सिय (श्राद्ध के सिय) भश्क्ि से नि 
बतुद्ध वाला अपने सािथ्यश के अनुसार उिना ही तवभव 
वाला व्यश्क्ि अन्न से ब्राह्मणश्रेष्ठों को भोजन 
करायेगा॥24॥ 
असिथोन्नदानस्य      धादयिािां    स्वशश्क्ििः। 
प्रदास्यति तिजागे्रभ्यः स्वल्पाल्पाां वातप दतक्षणाम्॥25॥ 

अन्नदान करने िें भी यतद वह सिथश नहीं है िो 
अपनी शश्क्ि के अनुसार ब्राह्मणश्रेष्ठों को केवल धान 
दान करेगा, साथ ही, थोड़ी ही सही दतक्षणा भी 
देगा॥25॥ 
ििाप्यसािथ्यशयिुः      कराग्राग्रश्स्थिाांश्स्िलान्। 
प्रणम्य  तद्वजिुख्याय   कस्िैतचद् भूप! दास्यति॥26॥ 

हे राजन्, यतद इिना भी सािथ्यश न हो िो उांगतल के 
अगले भाग से तिल (एक चटुकी भर तिल) उठाकर 
तकसी श्रेष्ठ ब्राह्मण को देगा॥26॥ 
तिलैः   सप्िाितभवातप    सिवेिां जलाञ्जतलम्। 
भश्क्िनिः   सिुतद्दवय    भुव्यस्िाकां  प्रदास्यति॥27॥ 

अथवा साि या आठ तिल से यकु्ि जल अांजतल 
िें लेकर भश्क्ि से नि होकर हिें लक्ष्य कर धरिी पर 
देगा॥27॥ 

15 काणे, पी.बी. धिशशास्त्र का इतिहास, िृिीय भाग, तहददी अनुवाद, अजुशन चौबे कावयप, (अनु.), (1975ई.) तद्विीय सांस्करण, 
पृ. 1297-98) 
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यिः कुिश्वचत् सम्प्राप्य गोभ्यो वातप गवातस्त्रकम्। 
अभावे    प्रीणयन्नस्िाञ्रद्धायकु्िः       प्रदास्यति॥28॥ 

अथवा इसके अभाव िें भी जहा ँकहीं से भी गाय 
के एक तदन का भोजन सांग्रह कर हिें प्रसन्न करिे हुए 
श्रद्धा के साथ गाय को अर्मपि करेगा॥28॥ 
सवाभावे      वनां       गत्वा     कक्षिूलप्रदशशकः। 
सयूातद-लोकपालानातिदिुच्चैवशतदष्ट्यति            ॥29॥ 

न िेऽश्स्ि तवत्तां न धनां न चादय- 
  च्राद्धोपयोग्यां स्वतपिृन्निोऽश्स्ि। 
िृप्यदिु भक्त्या तपिरो ियैिौ  
  कृिौ भुजौ वत्िशतन िारुिस्य॥30॥ 

कुछ भी नहीं रहने पर वन जाकर अपनी काखँ 
तदखािे हुए अथात् दोनों हाथ ऊपर उठाकर सयूश आतद 
लोकपालों के प्रति जोर से यह कहेगा– िेरे पास न िो 
सम्पतत्त है, न अन्न है, न ही श्राद्ध के तलए उपयोगी अदय 
वस्िुएँ हैं। िैं अपने तपिरों के प्रति नििस्िक हँू। िेरी 
इस भश्क्ि से िेरे तपिर िृप्ि हों, िैंने वाय ु के रास्िे 
अपने दोनो हाथ ऊपर उठा तलए हैं॥29-30॥ 

इत्येित्     तपिृतभगीिां  भावाभावप्रयोजनम्। 
यः   करोति  कृिां   िेन श्राद्धां भवति पार्मथव॥31॥ 
हे राजन्, इस प्रकार, सािथ्यश एवां अभाव दोनों 

बािें कहनेवाली तपिरों की इस वाणी के अनुसार जो 
किश करिे हैं उनके द्वारा श्राद्ध सम्पन्न िाना जािा 
है॥31॥ 

यही अांश वाराहपुराण िें भी 13-51 से 13-
61 िक अतवकल उद्धिृ है। 

यहा ँउल्लेखनीय है तक जो आर्मथक रूप से सिथश 
हैं , वे दान-दतक्षणा िें जो दें, उसकी कोई सीिा नहीं है। 
तकदिु जो सम्पन्न नहीं हैं , गरीब हैं , उनके तलए यह 
तवधान है तक एक िुट्ठी तिल देने से या कुछ तिलों के 

साथ जलाांजतल देने से भी काि चल जायेगा। इसिें 
यह तवधान भी है तक एक गाय को एक तदन चारा 
तखलायेगा, उससे भी तपिर प्रसन्न रहें गे। कुछ भी नहीं है 
िो वन जाकर अपने हाथ उठाकर 20वें वलोक िें जो 
भाव है उसको प्रस्िुि कर श्राद्ध सम्पन्न कर लेगा। 

अिः अनुरोध है तक व्यय के बोझ से अपने एवां 
अपने पतरवार को बचािे हुए इस पुस्िक16 िें वर्मणि 
शास्त्रीय, वैतदक रीति से श्राद्ध सम्पन्न करायें। यह श्राद्ध
-पद्धति तवकल्प के रूप िें प्रस्िुि की जा रही है। यतद 
िकश सांगि और शास्त्र-सम्िि लगे, िो इसके अनुसार 
श्राद्ध-तवधान करायें। 
(5) श्राद्ध तकिने तदनों का होना चातहए 

परम्परा के अनुसार श्राद्ध 12 या 13 तदनों का 
होिा है। प्रतितदन िहापाि ब्राह्मण तदन िें एक बार 
आकर तपण्डदान करािे हैं  और दसवें तदन क्षौर किश 
कर शौच धारण करिे हैं। ग्यारहवें तदन िहापाि 
ब्राह्मण द्वारा श्राद्ध किश तनष्ट्पन्न कराया जािा है और 
बारहवें तदन िुख्य श्राद्ध होिा है। कहीं-कहीं इसका 
कुछ तवधान िेरहवें तदन भी चलिा है। जो लोग गरुड़-
पुराण की पद्धति से इिनी लम्बी अवतध िक श्राद्ध 
सम्पन्न करिे हैं  और शय्यादान से लेकर गोदान िक 
उदारिा तदखािे हैं , उनकी आस्था एवां तवववास पर हि 
आघाि नहीं करना चाहिे; तकदिु आज अतधकिर 
लोगों के पास या िो सियाभाव है या गाय की पँूछ 
पकड़ कर कश्ल्पि वैिरणी पार करने िें अनास्था। 
अिः ये आयश-सिाजी पद्धति से िीन तदनों िें श्राद्ध कर 
लेिे हैं  और िीसरे तदन कुछ वैतदक िदिों का पाठ 
कराके और कुछ हवन कर श्राद्ध की इतिश्री कर लेिे 
हैं। इससे श्राद्ध की खानापुरी िो हो जािी है; तकदिु 
शास्त्रीय तवधान का भाव पतरलतक्षि नहीं होिा है। पढे-
तलखे लोग, शहर िें रहने वाले या बाहर नौकरी या 

16 आचायश तकशोर कुणाल द्वारा तलतखि िथा िहावीर िश्ददर द्वारा शीघ्र प्रकावय– ‘वैतदक श्राद्धपद्धति’ यहा ँअतभपे्रि है। 
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व्यवसाय करने वाले वगश का बड़ा तहस्सा इस 
आयशसिाजी खानापुरी का अनुसरण करिा दीख रहा 
है; अिः आज आववयकिा इस बाि की है तक 
धिशशास्त्रों की सिीक्षा कर एक िकश सांगि और शास्त्र-
सम्िि तवधान का अनुसरण तकया जाये। 

पारस्कर गृह्यसिू एक िहत्त्वपूणश ग्रदथ है। यह 
शकु्ल यजुवेद की िाध्यश्ददन शाखा का गृह्यसिू होने के 
कारण किशकाण्डीय ग्रदथों िें सवोपतर स्थान रखिा है। 
गाहशस्थ्य-जीवन से सम्बद्ध प्रायः तजिने भी किश हैं , उन 
सबका सिावेश गृह्यसिूों िें है। सिू-शैली िें तलतखि 
होने के कारण ये अल्पकाय होने पर भी गणुवत्ता िें 
तवपुल एवां िहनीय है। पारस्कर िुतन का कात्यायन के 
तशष्ट्य या भतगना िाने जािे हैं। 

पारस्कर-गृह्यसिू के िृिीय काण्ड की दशि 
कश्ण्डका िें अशौच एवां श्राद्ध का तवधान है। िरण 
(शव)– जतनि अशौच का तववेचन करिे हुए यहा ँयह 
तनदेश है तक यह अशौच िीन रािों िक रहिा है। कुछ 
इसे दस रािों िक िानिे हैं। 

तिरािां शाविाशौचम् (–3.10.29) 
दशराितित्येके (–3.10.30) 
यानी सािादय तसद्धादि है तक िरण से उत्पन्न 

अशौच िीन रातियों िक व्याप्ि रहिा है और चौथे तदन 
श्राद्ध का सिापन तकया जा सकिा है। तकदिु कुछ लोग 
इस अशौच को दस राति-पयशदि िानिे हैं। यह 
तवडम्बना है तक िीन राति-पयशदि अशौच और चौथे 
तदन श्राद्ध सम्पन्न करने के तसद्धादि को लोगों ने 

तिलाांजतल दे दी और दस तदवसीय ियादा को ही 
सवशिादय कर तदया। 

पारस्कर गृह्यसिू के प्रतसद्ध भाष्ट्यकार हतरहर ने 
भी िीन राति वाले अशौच का सिथशन करिे हुए 
इसका तवधान इस प्रकार बिलाया है– 

यानी िीन राि का श्राद्ध होने पर प्रथि तदन िीन 
तपण्ड, छह अांजतल और छह पाि देना चातहए। तद्विीय 
तदन चार तपण्ड, 22 अांजतल और 22 पाि देना चातहए। 
िीसरे तदन पुनः िीन तपण्ड, 27 अांजतल और 27 पाि 
देने की बाि भाष्ट्यकार हतरहर ने की है। उदहोंने एक 
अच्छा वलोक भी उदृधृि तकया है तजसका भावाथश यह 
है तक पहले तदन िीन तपण्ड तिलाकर देना 
चातहए, दसूरे तदन चार तपण्ड देना चातहए और अश्स्थ 
सांचयन करना चातहए िथा िीसरे तदन िीन तपण्ड देने 
और वस्त्रातद धोने की बाि कही गयी है। 

तवकल्प िें, प्रथि तदन एक तपण्ड, एक पाि, एक 
अांजतल, तद्विीय तदन चार तपण्ड, 14 अांजली, 14 पाि 
और िृिीय तदन पाचँ तपण्ड, 40 अांजतल और 40 पाि 
का तवधान तकया गया है– 

“त्र्यहाशौचपके्ष िु प्रथितदने िीन् तपण्डान् षडञ्जलीन् 
षट् पािातण च दद्यात्। तद्विीयतदने चिुरः तपण्डान् 
द्वासवशत्यञ्जलीन् द्वासवशतिपािातण िृिीयतदने 
पुनस्त्रीन् तपण्डान् सप्िसवशत्यञ्जलीन् 
सप्िसवशतिपािातण च दद्यात्। यिः स्िरश्दि– 

प्रथिे तदवसे देयास्त्रयः तपण्डाः सिातहिैः। 
तद्विीये    चिुरो  दद्यादश्स्थसञ्चयनां िथा॥ 

“ 
ये आयश-सिाजी पद्धति से िीन तदनों िें श्राद्ध कर लेिे हैं  और िीसरे तदन कुछ वैतदक िदिों 
का पाठ कराके और कुछ हवन कर श्राद्ध की इतिश्री कर लेिे हैं । इससे श्राद्ध की खानापुरी 

िो हो जािी है; तकदिु शास्त्रीय तवधान का भाव पतरलतक्षि नहीं होिा है। पढे-तलखे लोग, शहर िें रहने 
वाले या बाहर नौकरी या व्यवसाय करने वाले वगश का बड़ा तहस्सा इस आयशसिाजी खानापुरी का 

अनसुरण करिा दीख रहा है; अिः आज आववयकिा इस बाि की है तक ...” 
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िींस्िु दद्यातृ्तिीयेऽति वस्त्रातदक्षालयेत्ति इति। 
केतचत्त ु प्रथिेऽति एकां  तपण्डिेकिञ्जतलिेकां  पािां 
तद्विीयतदने चिुरः तपण्डान् चिुदशशाञ्जलीन् 
चिुद्दशशपािातण िृिीयतदने पञ्चतपण्डान् 
चत्वासरशदञ्जलीन् चत्वासरशत्पािाणीति िदयदिे। 
एित्पे्रिकृत्यकरणानदिरां न पुनः स्नायात् 
स्िरणाभावात्।”17 

प्रस्िुि पुस्िक िें पारस्कर-गृह्यसिू के वचनानुसार 
चार तदन का श्राद्ध-तवधान प्रस्िुि तकया जा रहा है। 
िनुस्िृति 4.217 पर िेधातितथ ने ‘पे्रिान्नम्’ की व्याख्या 
िें तलखा है– 

“कारुण्याच्चिुथीश्राद्धातदप्रवृत्तस्य यदन्नां िन्न 
भोज्यम्। “दशातहकां  नावतिकां  चिुथीश्राद्ध-
िििी” इत्यातदरािायणवर्मणििदयैरतप गृह्यकारैः।”18 

इसी प्रकार किशकाण्ड के सबसे तवशाल 
ग्रदथ ‘चिुवगशतचदिाितण’ के ‘श्राद्धकल्प’ िें हेिाति ने 
भी तलखा है तक दसवें, नौंवे या चौथे तदन के श्राद्ध का 
वणशन रािायण और गृह्यकारों ने भी तकया है। 

“दशातहकां  नावतिकां  चिुथी श्राद्धां” इत्यातदना 
रािायणे वर्मणिम्। वर्मणििदयैरतप गृह्यकारः।”19 

इस प्रकार चौथे तदन के श्राद्ध का तवधान प्राचीन 
काल से प्रचतलि रहा है। 

17वीं सदी के ओतड़या धिशशास्त्रकार आचायश 
तदव्यससह िहापाि की पुस्िक ‘श्राद्धदीप’ िें भी चार 
तदवसीय श्राद्ध का उल्लेख तिलिा है। 

चिुथे   सप्ििे चैव नविे दशिे िथा। 
यदि दीयिे जदिोस्िन्नवश्राद्धतिष्ट्यिे॥20 

ग्रदथकार तदव्यससह ने पृ. 6 पर इस उद्धिृ वलोक 
को वैशम्पायन का बिलाया है। 

यतद तकसी व्यश्क्ि की िृत्य ु सोिवार को दोपहर 
दो बजे होिी है और उसका अति-सांस्कार उसी तदन 
कर तदया जािा है, िो वह सोि, िांगल और बधुवार की 
राति िक अशौच िें रहेगा और बृहस्पतिवार को श्राद्ध 
सम्पन्न करने का अतधकारी होगा। यह गणना कब से 
प्रारम्भ होगी, इस तवषय पर िीन िि हैं। िध्यराति से 
पहले िृत्य ु होने पर पूवश तदन िें उसकी गणना 
होगी; िध्य राति के बाद दसूरे तदन की गणना होगी। 
दसूरे िि के अनुसार दो बजे के पहले िृत्य ु होने पर 
पूवश तदन िें िथा उसके बाद ितृ्य ु होने पर बाद वाले 
तदन िें गणना होिी है और िीसरे िि के अनुसार 
सयूोदय के पूवश िृत्य ुहोने पर गणना पूवश तदन िें होगी। 

किलाकर भट्ट कृि तनणशयतसदधु की टीका िें 
कवयप को उद्धिृ करिे हुए तलखा है– 

रािावेव सिुत्पने्न िृिे रजतस सिूके। 
पूवशिेव  तदनां ग्राह्यां यावन्नोदयिे रतवः।21 

यानी सयूोदय के पूवश िृत्य ुकी श्स्थति िें पूवश तदन 
की गणना होनी चातहए। 

एक ऐसी पतरश्स्थति भी हो सकिी है तक व्यश्क्ि 
की िृत्य ुहृदयगति रुकने या अदय कारण से राि िें ही 
सोिे सिय हो गयी हो; तकदिु दसूरों को इसकी 
जानकारी दसूरे तदन सयूोदय के बाद हुई हो। तकदिु 
इससे अदिर नहीं पड़िा, क्योंतक इस पुस्िक िें श्राद्ध 
सम्पन्न होने की गणना अति-सांस्कार के तदन से ही गयी 
है। यतद तकसी व्यश्क्ि का तनधन सोिवार को होिा है 

17 पारस्करगृह्यसिूम्, पृ. 443. 
18 िनुस्िृति, िेधातितथव्याख्यासतहि, 4.217– िृष्ट्यश्दि ये चोपपसि इत्यातद की व्याख्या, दबे, जयदिकृष्ट्ण हतरकृष्ट्ण (सम्पादक), भाग 

1 (1-2 अध्याय), भारिीय तवद्याभवन, 1972ई. पृ. 464. 
19 हेिाति, चिुवशगशतचदिाितण, अध्याय 10, पूवोक्ि, पृ. 775. 
20 आचायश तदव्यससह िहापाि (17वीं शिी), अथानुगिनतवचारः– वलोक 6, यादवेदि राय दयायिकश िीथश, एतसयातटक सोसायटी, 

1977ई., 
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और अति-सांस्कृि िांगलवार को होिा है, िो श्राद्ध 
सम्पन्न होने का तदन िांगल, बधु एवां बृहस्पति की राि 
तबिाकर शकु्रवार होगा। अति-सांस्कार की तितथ से 
गणना न करने पर ऐसी भी श्स्थति आ सकिी है तक 
तकसी िहानुभाव के अति-सांस्कार िें दो-िीन तदनों का 
तवलम्ब होने पर श्राद्ध ही सम्यक् रूप से न हो सके। 
दशरथजी के तनधन के बाद केकय देश से भरि को 
आने िें आठ तदन लगे। साि रािों यािा के बाद वे 
अयोध्या पहँुचे थे– 

िाां पुरीं पुरुषव्याघ्रः सप्िरािोतषिः पतथ।22 
वतसष्ठजी द्वारा भेजे गये दिूों को भी केकय देश 

पहँुचने िें एक सप्िाह का सिय लगा होगा; क्योंतक 
जब राजकुिार भरि रथ िें आठवें तदन अयोध्या 
पहँुचे, िो दिूों को भी अवव पर सवार होने के 
बावजूद 6-7 तदन लगे ही होंगे। रािायण के सािादय 
पाठ िें दिूों के राि िें केकय पहँुचने का उल्लेख है तक 
कुछ पाठों िें ‘सप्िरािेण िे िि गत्वा राजगृहां 
वरम्’ यानी साि राि व्यिीि होने पर राजा के प्रासाद 
िें पहँुचे। बड़ौदा से सम्पातदि सांस्करण िें भी कुछ पाठों 
िें यह उल्लेख तिलिा है। इस प्रकार राजा दशरथ की 
अदत्येति िृत्य ु के दो सप्िाह बाद हुई। अिः श्राद्ध की 
तितथ िरण-तदन से नहीं, बश्ल्क अति-सांस्कार के तदन 
से तगननी चातहए। 
(6) ‘तपिर’ शब्द का क्या अथश है? 

अपने तपिरों को पे्रि योतन िें भटकाने का कारण 
भी भ्राश्दि है, अज्ञान है। ‘पे्रि’ शब्द िें ‘प्र’ उपसगश है, 
‘इ’ धािु है और ‘क्ि’ (तनष्ठा) प्रत्यय है। ‘इ’ धािु 
से ‘गिन’ का बोध होिा है और ‘पे्रि’ शब्द का सािादय 
अथश होिा है– सदा के तलए गया व्यश्क्ि यानी िृि 
व्यश्क्ि; तकदिु कालादिर िें सभी ििृ व्यश्क्ियों को 

अिृप्िात्िा पे्रियोतन िें डालकर और उसिें उत्पन्न किों 
की कल्पना करके उससे छुटकारे के तलए तकये जाने 
वाले सांस्कारों को श्राद्ध से जोड़ तदया गया। 

‘तपिर’ शब्द ‘तपिृ’ (= तपिा) का प्रथिा बहुवचन 
है। इसका रूप इस प्रकार चलिा है– तपिा-तपिरौ-
तपिरः। इसके अलावे, िािा एवां तपिा दोनों का द्वदद्व 
सिास करने पर एकशेष द्वदद्व सिास िें ‘तपिरौ’ शब्द 
की तसतद्ध होिी है तजसका अथश िािा और तपिा–
 दोनों होिा है। कातलदास ने ‘रघुवांश’ के िांगलाचरण 
वलोक िें तलखा है– 

जगिः तपिरौ वददे पावशिी परिेववरौ। 
यानी जगि के िािा-तपिा (तपिरौ) पावशिी और 

परिेववर तशव को िैं निस्कार करिा हँू। अिः िािा-
तपिा, तपिािह-तपिािही, प्रतपिािह-प्रतपिािही ये पूवशज 
बहुवचन िें तपिर कहलािे हैं। सांस्कृि िें आदर दशाने 
के तलए बहुवचन का प्रयोग एकवचन िें भी होिा है। 
अिः तपिर और तपिा िें बहुि अदिर नहीं है, तसवा 
इसके तक जो चल बसे हुए तपिा या पवूशज हैं, वे तपिर हैं। 
वे भटकने वाले भूि-पे्रि नहीं है। तपिा शब्द का िूल है–
 ‘तपि’ृ, जो पा धािु से तनष्ट्पन्न होिा है– 

तपिृ- पाति रक्षत्यपत्यां यः। 
जो अपत्य सदिान की रक्षा करिा है, वह तपिा 

कहलािा है। ‘तपिर’ शब्द सािादयिः िीन पूवशजों का 
द्योिक होिा है, तकदिु उदहें  पे्रि-योतन या पे्रि-कोतट िें 
रखना उन असांख्य पूवशजों के साथ घोर अदयाय है, जो 
अपने सत्यकिों से श्रेष्ठ लोकों िें तवचरण करिे हैं  या 
श्रेष्ठ पदों पर तवराजिान हैं। यहा ँ तपिर शब्द तदवांगि 
पूवशजों का द्योिक है; पे्रियोतन िें काल्पतनक रूप से 
भटकिे रहने वाले भूखे, प्यासे, व्याकुल पे्रिात्िा 
िृिकों का नहीं। 

21 कृष्ट्णभट्ट, तनणशयतसदधु की व्याख्या, नेने, गोपालशास्त्री (सम्पादक), चौखम्भा सांस्कृि सीरीज, वाराणसी, 1925ई. पृ. 1863. 
22 वाल्िीतक रािाय़ण, अयोध्याकाण्ड 71.18. गीिापे्रस सांस्करण 
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(7) तस्त्रया ँक्या अतिसांस्कार कर सकिी हैं? 
त्रियों को र्ी अत्रनन-संस्कार करने का िािीय 

अत्रधकार है। पारस्कर गहृ्यसिू में स्पष्टतः त्रलखा हुआ है 

प्रत्तानातििरे कुवीरन्॥3.10.42॥ 
िावच िेषाम्॥3.10.43॥ 
इस पर प्रतसद्ध भाष्ट्यकार हतरहर ने यह भाष्ट्य 

तलखा है– 
(हतरहरभाष्ट्यम्) – ‘प्रत्ता...षाम्’। प्रत्तानाां पतरणीिानाां 
स्त्रीणातििरे भिादयो दाहातदकिश कुयुशः न 
तपिादयः। िावच प्रत्ता तस्त्रयः िेषाां भिादीनाां 
यथातधकारिुदकदानातद किश कुयुशः॥ 

पारस्कर सिू का तहददी अनुवाद डा. जगदीशचदि 
तिश्र23 ने इस प्रकार तकया है– 

तववातहि तस्त्रयों का दाह-सांस्कार उनके पति करें 
और तववातहि तस्त्रया ँ अपने पतियों का दाह-सांस्कार 
करें। 

पारस्कर गृह्य-सिू िें तिलाञ्जतल देने के 
अतधकारी व्यश्क्ियों के सम्बदध िें भी तववचन तकया 
गया है– 

अथ कािोदकादयृश्त्वक्ववसरुसतखसम्बश्दध-िािुल-
भातगनेयानाम्॥ 3.10.46. 
प्रत्तानाञ्च। 3.10.47. 

अथात् यज्ञ कराने वाले पुरोतहि, सास-
ववसरु, तिि, तरविेदार, िािा-भतगना को उदक-
दान करने का अतधकार है। वे दाहसांस्कार के बाद स्नान 
कर “एष तिलिोयाञ्जतलस्िे िया दीयिे 
िवोपतिष्ठिाम्” िदि से तिल और जल दे सकिे हैं। 

(8) क्या श्राद्ध (अशौच) की श्स्थति िें तनत्य 
सदध्या-वददन यानी पूजा-अचशना करनी चातहए 
या नहीं। 

आजकल देखने िें यह आिा है तक पतरवार या 
गोतिया िें भी तकसी के िरण के अशौच की सम्भावना 
रहिी है, िो व्यश्क्ि भले ही केश-वपन (िुण्डन) न 
कराये, तकदिु श्राद्धकाल िें पूजा-पाठ, भगवान् का 
स्िरण-अचशन छोड़ देिा है। यह प्रश्न तवधान-वेत्ता 
पारस्कर के सिक्ष भी प्रस्िुि हुआ था; अिः उदहोंने 
अपने गृह्य-सिू िें इसका उत्तर तदया है– 

तनत्यातन तनविेरदवैिानवजशम्॥3.10.32॥ 
इसपर हतरहर ने सिझाने की दृति से यह भाष्ट्य 

तलखा है– 
“तनत्यादयाववयकातन सदध्यावददनादीतन तनविेरन् 
अनतधकारान्न प्रविशदिे। कथम्? वैिानवजं तविानो 
गाहशपत्याहवनीयदतक्षणातिनाां तवस्िारस्िि 
साध्यितिहोिातद किश िदै्विानां िद्वजशतयत्वाऽदय-
तन्नविशिे इत्यथशः।” 24 

यानी अतिहोि किश को छोड़कर सभी तनत्यकिश 
यानी सदध्या-वददन इस श्राद्ध की श्स्थति िें भी करना 
चातहए। 

तकदिु कतिपय तनबदधकारों एवां धिश-तनयािकों ने 
भक्िों को भगवान् की पूजा-अचशना से ही वांतचि कर 
तदया। 

***  

23 पारस्कर गृह्यसिू, डा. ब्रह्मानदद तिपाठी (सम्पादक), चौखम्भा सरुभारिी वाराणसी, पुनिुशतिि, 2010. पृ. 436 
24 पारस्कर गृह्यसिू, उपतरवत् पृ. 434 
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वेद का यह अनुशासन है तक हि देव एवां 
तपिृकायश िें प्रिाद न करें। देवतपिृकायाभ्याां 
न प्रितदिव्यम्।1 अथात् यावज्जीवन देवयज्ञ एवां 
तपिृयज्ञ करना चातहए 

यज्ञ अध्याय िें तनत्य तपिृयज्ञ (िपशण) का वणशन 
तकया गया है। यहा ँपर हि िरणोपरादि तपिर के तलए 
तकए जानेवाले तपिृयज्ञ का वणशन करेंगे। 

ऋग्वेद के दशि िांडल के 15 वें सकू्ि िें 
तपिृसकू्ि का वणशन है तजसिें चौदह ऋचाऐां है। इस 
सकू्ि के आठ ऋचाओां या 14 ऋचाओां से हवन करने 
का तवधान अिका श्राद्ध िें तकया गया है– 

उदीरिािवर उत्परास (ऋ. वे. 10.15.1) इत्यिातभ-
हुश त्वा याविीतभवा काियीि।2 

इस सिू की व्याख्या िें व्याख्याकार नारायण 
तलखिे हैं– 

अिौ करणिदियोः स्थाने ‘उदीिरिािवर 
उत्परास’ इत्यिातभवचिुदशशर्मभवा हुत्वा िेक्षण-
िनुप्रहृत्य ब्राह्मणेभ्योऽन्नदानातदशेषतनवेदनादिां पावशण
-वत्कृत्वा, भुक्िवत्स ु तपण्डतपिृयज्ञवतन्नयनातद-
पािोत्सगादिां कृत्वा, ििः श्राद्धशेषां सिापयेतदति। 

अथात् अति िें आहुति देिे सिय ‘उदीरिािवर 
उत्परास’ इन आठ ऋचाओां से अथवा चौदह ऋचाओां 
से आहुति देना चातहए। इसके बाद ब्राह्मणों को 

दपतर की िदैिक अिधारणा एिं 
उसका दिकास 

1. िैतत्तरीय उपतनषद् : 1.11.1 
2. आववालायन गृह्यसिू : 2.4.6. 

श्री राधा तकशोर झा 
भारिीय प्रशासतनक सेवा (अवकाश-प्राप्ि) 
सािादय प्रशासन तवभाग, तबहार (पटना) क्वाांटि डीएनआर. 
एपाटशिेंट, फ्लैट सां. 305, 70 फीट बाइपास, तवष्ट्णुपरु, पकरी 35 
फीट, तबहार तडतजटल वल्डश के पास, द्वारकापरुी, पटना–800002  

इस आलेख िें लेखक ने तसद्ध तकया है तक 
विशिान िें प्रचतलि श्राद्ध-पद्धति के िलू िें वैतदक 
तपिृयज्ञ है, जो िरणोपरादि तकया जािा था। वेद िें 
यह हवन प्रधान था, ब्राह्मण भाग िें तपण्डदान भी 
जुड़ गया िथा धिशसिू िें ब्राह्मण भोजन को तवकल्प 
के रूप िें प्रिखु िाना गया। गृह्यसिूों िें हवन, 
तपण्डदान एवां ब्राह्मण-भोजन इन िीनों का सिदवय 
कर तदया गया। फलस्वरूप अिौकरण, तपण्डदान 
और ब्राह्मण भोजन ये श्राद्ध के िीन अांग हो गये।” 
वस्िुिः परविी काल िें जब आगि परम्परा प्रधान 
हुई िो हवन के स्थान पर भी ब्राह्मण भोजन आ गया 
िथा पद्धतियों िें दान को भी सश्म्ितलि कर तलया 
गया। लेतकन सैद्धाश्दिक रूप से ऋग्वेद िें सांकेतिि 
तपिर, तपिृलोक, यिलोक िथा पूवशजों के प्रति श्रद्धा 
का भाव विशिान िक जीतवि है। ब्राह्मण-ग्रदथों िें 
वर्मणि तपिृतपण्डयज्ञ विशिान िें एकोतद्दि के रूप िें 
है, इसीकी 16 आवृतत्त कर षोडश-श्राद्ध का िाना-
बाना बनुा गया है। 
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अन्नदान आतद देकर तनवेदन कर पावशण के सिान 
तक्रया कर ब्राह्मणों के भोजनापरादि तपण्डतपिृयज्ञ के 
सिान तनयि आतद पािों का उत्सगश कर शेष श्राद्ध 
सिाप्ि करें। 

िैतत्तरीय सांतहिा िें तपिृयज्ञ के हतवष् के होि िदि 
का वणशन है, तजनकी सांख्या 14 है। इसिें उल्लेख है– 

उशदिस्त्वा हवािह उशदिः सतिधीितह। 
उशन्नशुि   आ   व  तपिॄन् हतवषे अत्तवे।3 
हे अिे! कािना वश हि िुम्हें  आवाहन करिे हैं  

और कािनावश िुम्हें  वेदी पर प्रदीप्ि करिे हैं। हे 
अिे! कािना करिे हुए िुि हतवष् की कािना 
करनेवाले तपिरों को हतवः भक्षण करने के तलए यहा ँले 
आओ। 

यह िदि थोड़ा अदिर से िाध्यश्ददन शकु्ल 
यजुवेद, 19.70 िें है– 

उशदिस्त्वा तनधीिह्यशुदिः सतिधी ितह। 
उशन्नशुि    आ   वह तपिृदहतवषे अत्तवे।4 
ऋग्वेद के तपिृसकू्ि (10.15) िें सोिवदि 

तपिर, बर्महषद् तपिर और अतिष्ट्वात्त तपिर को 
आवाहन तकया गया है और उदहे हतव प्रदान तकया गया 
िथा स्िुति की गई है। 

इसी सकू्ि के अधोतलतखि िदि िें कहा गया है–
 जो तपिर यहा ँयज्ञ िें उपश्स्थि है, जो उपश्स्थि नहीं है, 
तजदहे हि जानिे है, और तजदहें  हि ठीक से नहीं जानिे
– हे जाि वेदस अिे। वे तजिने हैं , उदहें  िुि अच्छी 
िरह जानिे हो। उदहें  िुि इस यज्ञ से सांिुि करो। 

ये चेह तपिरो ये च नेह  
यावच तवद्म या ँउ च न प्रतवद्म। 

त्वां वेत्थ यति िे जािवेदः  
स्वधातभयशज्ञां सकृुिां जुषस्व॥5 
इस वणशन से स्पि होिा है तक वैतदक काल िें 

ऋतषयों द्वारा अपने तपिरों की यज्ञ िें आहूि तकया 
जािा था, उनकी स्िुति की जािी थी, उनसे 
आशीवशचनो की याचना की जािी थी, साथ ही उन 
तपिरों के उन्नयन के तलए प्राथशना की जािी थी। अथात् 
ऋतषयों को अपने तपिरों के प्रति काफी श्रद्धा थी। 
शकु्ल यजवेुद िाध्यश्ददन शाखा के 19वें अध्याय से 
स्पि होिा है तक सौिितण यज्ञ िें तपिर का 
आवाहन, हवन एवां स्िुति होिी थी। कात्यायन 
श्रौिसिू6 से ज्ञाि होिा है तक तपण्डतपिृयज्ञ दशशपौणश 
िास यज्ञ का एक अांग था। 

वेद के ब्राह्मण भाग िें तपण्डतपिृयज्ञ और तपिृयज्ञ 
का वणशन तिलिा है, इसिें तपिा, तपिािह और 
प्रतपिािह के तलए तपण्डदान तकया जािा था। साथ ही, 
तपण्डतपिृयज्ञ िें अति एवां सोिदेविा के तलए हवन 
तकया जािा था िदनदिर सभी ऋिुओां को तपिर के 
रूप िें निस्कार तकया जािा था।7 शिपथ 
ब्राह्मण 2.6.1 िें तपिृयज्ञ का वणशन है, तजसिें 
सोिवदि, बर्महषद् एवां अतिष्ट्वात्ता तपिर के तलए अति 
िें हवन का तवधान है और तपिा, तपिािह और 
प्रतपिािह के तलए तपण्डदान का तवधान तकया गया है 
िदनदिर ऋिुओां को तपिर िानकर प्रणाि तकया गया 
है। शिपथ ब्राह्मण िें कहा गया तक तपिृयज्ञ करने से 
तपिरों का श्रेय लोक प्राप्ि होि है और कुछ हातन या 
िृत्य ु अपने अनुतचि आचार से होिा है, उसका 
प्रतिकार हो जािा है।8 िैतत्तरीय ब्राह्मण9 िें तपिृयज्ञ का 

3. िैतत्तरीय सांतहिा 2-6-12.1    4. िाध्यश्ददन शकु्ल यजवेुद : 19.70 
5. शकु्ल िाध्यश्ददन यजवेुद : 18.67; ऋग्वेद 10.15.13 6. कात्यायन श्रौिसिू : 4.7.30-31 
7. ििव्य शिपथ ब्राह्मण : 2.4.2    8. ििव्य- शिपथ ब्राह्मण : 2.6.1.3 
9. िैतत्तरीय ब्राह्मण 1.3.10 
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वणशन है। िैतत्तरीय सांतहिा10 िें िहातपिृयज्ञ का वणशन 
है। छाददोग्य ब्राह्मण (2.3.1.2) िें भी यह वणशन तिलिा 
है। 

कात्यायन श्रौिसिू11 िें उल्लेख है तक प्रत्येक िास 
के कृष्ट्ण पक्ष िें अिावस्या तितथ को तपण्डतपिृयज्ञ 
करना चातहए। 

गोतभल गृह्यसिू के सिू 4.4.1 की व्याख्या िें 
व्याख्याकार पां. सत्यव्रि सािाश्रिी ने तलखा है–
 ‘तपण्डतपिृयज्ञ’ तपण्डां शरीरां भस्िीभूिां िदपुलक्ष्य यत् 
तपिृपुरुषस्याचशनम् िदेव किश तपण्डतपिृयज्ञ इत्यचु्यिे।’ 
तपण्ड का अथश है भस्िीभूि शरीर। भस्िीभूि शरीर 
वाले तपिर के उदे्दवय से जो अचशन तदया जािा है वह 
तपण्डतपिृयज्ञ कहलािा है। इसी िें सिू 4.4.2 की 
व्याख्या िें तलखा गया है– ित् तपण्डतपिृयज्ञां 
किश श्राद्धम्–इत्याचक्षिे। 

यह तपण्डतपिृयज्ञ किशश्राद्ध कहलािा है। इस 
व्याख्या से स्पि होिा है तक तपण्डतपिृयज्ञ ही श्राद्ध है। 
इसकी पुति िहाभारि के अनुशासन पवश के 
अधोतलतखि वलोक से भी होिी है– 

शृणुस्वावतहिो राजन् श्राद्धकिशतवसध शभुम्। 
धदयां     यशस्यां     पुिीयां  तपिृयज्ञां परां िपः॥12 
हे नरेश! िुि श्राद्ध किश के शभु तवतध को सावधान 

होकर सनुो। यह धन, यश और पुि प्राश्प्ि करानेवाले 
तपिृयज्ञ है। 

दसूरी बाि पुति की यह है तक आज भी श्राद्ध िें 
प्रयकु्ि होनेवाले िदि एवां तवतधया ँ शिपथ ब्राह्मण के 
तपण्डतपिृयज्ञ 2.4.1 िें वर्मणि िदि एवां तवतधया ँसिान 
है। अिः यह तसद्ध हुआ तक शिपथ ब्राह्मण िें वर्मणि 
तपण्डतपिृयज्ञ श्राद्ध ही है। 

आपस्िम्ब धिशसिू िें कहा गया है तक श्राद्ध िें 
तपिर देविा होिे हैं  और तनिांतिि ब्राह्मण आहवनीय 
अति। 

िि  तपिरो   देविा ब्राह्मणस्त्वाहवनीयाथे।13 
इसी गृह्यसिू िें श्राद्ध हेिु तनिांतिि ब्राह्मण के 

लक्षण भी बिलाये गए हैं  जो ध्यािव्य है– 
प्रयिः प्रसन्निनास्सृिो भोजयेद् ब्राह्मणादब्रह्मतवदो 

योतनगोििदिादिेवास्य सम्बदधान्।14 
पतवि होकर, प्रसन्न िन से उत्साहपूवशक वेदज्ञ 

ब्राह्मण को जो तववाह सम्बदध, रक्ि सम्बदध, यजिान-
पुरोतहि सम्बदध या गरुु तशष्ट्य सम्बदध से सम्बश्दधि न 
हो, भोजन करावें। 

शाांख्यायन गृह्यसिू िें वेदज्ञ (ब्रह्मतवद्) ब्राह्मण का 
लक्षण बिलाया गया जो इस प्रकार है– 

अतधदैविथाध्याश्त्िकितधयज्ञतिति ियम्। 
िदिेषु    ब्राह्मणे   चैव  श्रिुतित्यतभधीयिे।15 
िदिों िथा ब्राह्मणों िें देव सम्बदधी, आत्ि 

सम्बदधी िथा यज्ञ सम्बदधी तितवध ज्ञान श्रुि (ब्रह्मतवद्) 
कहा जािा है। 

तक्रयावदििधीयानां  श्रिुवृद्धां   िपश्स्वनम्। 
भोजयेत्तां   सकृद्यस्िु   न  िां भूयः कु्षदश्निेु।16 
तक्रयावान्, शास्त्राध्ययन िें सांलि, शास्त्रज्ञान िें 

वृद्ध और िपस्वी-इनको जो एक बार भी भोजन करािा 
है, उसे तफर भूख पीतड़ि नहीं करिे। 

ये तनिश्दिि ब्राह्मण के लक्षण िनुस्िृति िें भी 
वर्मणि है– 

यजे्ञन    भोजयेच्रादे्ध  वह्वृचां वेदपारगम्। 
शाखादििथाध्वयुं  छददोगां िु सिाश्प्िकम्।17 

10. िैतत्तरीय सांतहिा 1.8.5.1    11. कात्यायन श्रौिसिू : 4.1.1 
12. िहाभारि : अनुशासन : 87.3   13. आववलायन धिशसिू : 2.7.2. 
14. आववलायन धिशसिू : 2.7.4.   15. शाांख्यायन गृह्यसिू : 1.2.5. 
16. शाांख्यायन गृह्यसिू : 1.2.6.    17. िनुस्िृति : 3.145 
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श्राद्ध िें ऐसे ब्राह्मण को यत्नपूवशक भोजन करावे 
जो बहुि ऋचाएँ जानिे हों, वेद िें पारांगि हो वा वेद की 
शाखाओां का ज्ञािा ऋश्त्वक् हो, वा तजसने वेद को 
सिाश्प्ि िक पढा हो। 

एषािदयििो     यस्य    यञु्जीि  श्राद्धिर्मजिः। 
तपिॄणाां िस्य िृश्प्िः स्याच्छावविी साप्िपौरुषी।18 
इनिें से तजसके यहा ँकोई एक पूतजि ब्राह्मण श्राद्ध 

वस्िु को खािा है, उसके तपिृजनों की िृश्प्ि साि पीढी 
िक बराबर होिी है। 

वेद िें हवन प्रधान था, ब्राह्मण भाग िें तपण्डदान 
िथा धिशसिू िें ब्राह्मण भोजन। गृह्यसिूों िें िीनों का 
सिदवय कर तदया गया। फलस्वरूप 
अिौकरण, तपण्डदान और ब्राह्मण भोजन ये श्राद्ध के 
िीन अांग हो गये। 

आपस्िम्ब गृह्मसिू िें तपिा, तपिािह एवां 
प्रतपिािह के तलए अति िें अन्न िथा आज्य के हवन 
का उल्लेख है– 

अन्नस्योत्तरा जुहोति।19 आज्याहुतिरुत्तरा।20 
तपिा, तपिािह और प्रतपिािह के तलए पहले अन्न 

िदपुरादि आज्य से हवन करें। कुछ ऋतष का िि है 
तक पहले आज्य िदपुरादि अन्न से हवन करें। कुछ 
ऋतष का तवचार था तक िािा, िािािह और प्रिािािह 
के नाि से भी हवन होना चातहए। इसी गृह्यसिू के सिू 
8.21.8-9 िें अन्न/आज्याहुति के पवचात् ब्राह्मण 
भोजन, िदपुरादि तपण्डदान का उल्लेख है। अदय 
गृह्यसिूों िें तपण्डदान के पवचात् ब्राह्मण भोजन का 
तवधान पाया जािा है। िनुस्िृति िें भी अिौकरण (3-
211), तपण्डदान (3-215, 216) िथा ब्राह्मण भोजन 
(3.231) का क्रिबद्ध तवधान पाया जािा है। इससे स्पि 

होिा है। श्राद्ध िें अिौकरण, तपण्डदान एवां ब्राह्मण 
भोजन िीनों आववयक है। इस िि के 
हरदत्त, हेिाति, कपदी आतद धिशशास्त्र के व्याख्याकर 
सहिि है।21 

आज भी श्राद्ध िें तपण्डदान और ब्राह्मणभोजन 
प्रशस्ि है, अिौकरण गौण हो गया है। 

तवतहि लक्षणवान् ब्राह्मण के अभाव एवां धनाभाव 
िें तवकल्प की व्यवस्था हिारे शास्त्रकारों ने दी है– 

(क) वतशष्ठ धिशसिू के अनुसार अति िें हवन 
करना चातहए वा ब्रह्मचारी को भोजन कराना चातहए। 

देविायिने कृत्वा ििः श्राद्धां प्रविशयेत्। 
प्रास्येदिौ  िदन्नां वा दद्याद्वा ब्रह्मचातरणे॥22 
देविश्ददर िें श्राद्ध कायश करना चातहए।अति िें 

हवन करना चातहए वा ब्रह्मचारी को भोजन कराना 
चातहए। 

िनुस्िृति िें उल्लेख है तक जो अति है, वही तद्वज 
है, अथात् लक्षणवान् तद्वज के अभाव िें अति वा अति 
के अभाव िें लक्षणवान् तद्वज का आश्रय लेना चातहए। 

18. िदेव : 3.146  19. आववलायन गृह्यसिू : 8.21.3  20. िदेव : 8.21.4 
21. ििव्य- सांस्काररत्निाला- पृ. 1003; काणे : पी.बी. : धिशशास्त्र का इतिहास : भाग 3 पृ. 1268 िें उद्धिृ. 
22. वतशष्ठ धिशसिू : 11.31   

“वेद िें हवन प्रधान था, ब्राह्मण 
भाग िें तपण्डदान िथा धिशसिू िें 
ब्राह्मण भोजन। गृह्यसिूों िें िीनों 
का सिदवय कर तदया गया। 
फलस्वरूप अिौकरण, तपण्डदान 
और ब्राह्मण भोजन ये श्राद्ध के िीन 
अांग हो गये।” 
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योऽह्यतिः स तद्वजो तवपै्रिशदिदर्मशतभरुच्यिे।23 
अिः लक्षणवान् तद्वज के अभाव िें अति िें तपिर 

के तनतित्त हवन करना चातहए। 
(ख) बृहन्नारदीय पुराण िें कहा गया है– 
िव्याभावे तद्वजाभावे ह्मन्निािां च पाचयेत्। 
पैिृकेन   िु   सकू्िेन होिां कुयातद्वचक्षणः।24 
िव्य के अभाव िें अथवा ब्राह्मण के न तिलने पर 

स्वयां केवल अन्न पकावे और वह तवचक्षण व्यश्क्ि 
पैिृक सकू्ि (ऋग्वेद : 10.15) से हवन करें। 
(ग) अत्यदिहव्यशदूयवचेत् स्वशक्त्या िु िृणां गवाम्। 

स्नात्वा च तवतधवद् तवप्र कुयाद्वा तिलिपशणम्।25 
यतद तकसी प्रकार हवन करने िें असिथश हो, िो 

अपनी शश्क्ि के अनुसार गायों को घास तखला दे 
अथवा तवप्र स्नान करके तवतधपूवशक तिल के िपशण कर 
दे। 
(घ) अथवा   रोदनां   कुयादत्यचु्चैर्मवजने   वने। 

दतरिोऽहां     िहापापी  वदतन्नति तवचक्षणः।26 
अथवा तकसी तनजशन वन िें जाकर वह बतुद्धिान 

व्यश्क्ि ‘िैं िहापापी हँू, दतरि हँू’ यह कहिा हुआ उच्च 
स्वर से रोये। 

वत्तशिान पतरश्स्थति िें यथातवतहि लक्षण वाला 
ब्राह्मण तिलना दलुशभ है, अिः अति िें तपिृसकू्ि से 
हवन िथा गोग्रास ही सलुभ प्रिीि होिा है। 

आववालायन गृह्यसिू27 िें चार प्रकार के श्राद्ध का 
उल्लेख है– पावशणश्राद्ध, एकोतद्दि श्राद्ध, आभ्यदुतयक 
श्राद्ध और काम्यश्राद्ध। इन श्राद्धों के बारे िें सांके्षप िें 
वणशन तकया जािा है। 

पावशण श्राद्ध 
‘पावशण श्राद्ध’ दो शब्दों ‘पावशण’ िथा श्राद्ध के योग 

से बना है। पावशण का अथश है–पवशतण भवां 
पावशणम् अथात् पवश िें होनेवाला आववालायन गृह्य 
पतरतशि के अनुसार पवश का अथश है–
अिावस्या28 चूँतक यह श्राद्ध अिावस्या को तकया 
जािा है अिः यह पावशण श्राद्ध कहलािा है। इसके 
तवतध का वणशन आववलायन गृहृ सिू 4.7.2 एवां 4.7. 
5-7 िें तकया गया है। याज्ञवल्क्य स्िृति के तवज्ञानेववर 
भाष्ट्य िें तपिा, तपिािह और प्रतपिािह के उदे्दवय से 
तकए जानेवाले श्राद्ध को पावशण श्राद्ध िाना है।29 

अथात् पावशण श्राद्ध तपण्डतपिृयज्ञ है। 
तपण्डतपिृयज्ञ भी अिावस्या को तदया जािा है।30 और 
इसिें भी तपिा, तपिािह और प्रतपिािह को तपण्डदान 
तदया जािा है। 
एकोतदि श्राद्ध 

जो श्राद्ध एक व्यश्क्ि को उतद्दि करके तकया जािा 
है वह एकोतद्दि श्राद्ध कहलािा है। यह श्राद्ध पे्रि के 
तनतित्त िृत्य ु उपरादि ग्यारहवें तदन तकया जािा 
है।31 यद्यतप आववालयन गृह्यसिू िें इस श्राद्ध के 
सददभश िें तकसी प्रकार का तवधान नहीं है िथातप इसके 
वृतत्तकार ने उपयुशक्ि ििों का सिथशन तकया है। 
एकोतदि श्राद्ध िें अिौकरण एवां आवाहन नहीं होिा।32 
आभ्युदतयक श्राद्ध 

अभ्यदुये भविाभ्यदुतयकम् अथात् वह श्राद्ध जो 
अभ्यदुय के सिय तकया जािा है, आभ्यदुतयक श्राद्ध 

23. िनुस्िृति : 3.212  24. बृहन्नारदीय पुराण : 28.79 
25. िदेव : 28.80   26. बृहन्नारदीय पुराण : 28.80  27. ििव्य : आववलायन गृह्यसिू : 4.7.1 
28. आववलायन गृह्यसिू पतर- 2-14-13 29. ििव्य : याज्ञवल्क्य स्िृति : पृ. 88 : तवज्ञानेववर भाष्ट्य 1.217 की भूतिका 
30. ििव्य : कात्यायन श्रौिसिू : 4.1.1 31. आववलायन गृह्यसिू 4.7.1 पर नारायण वतृत्त 
32. ििव्य- याज्ञवल्क्य स्िृति : 1.251 
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कहलािा है। यह श्राद्ध तववाह िथा पुिजदिातद के 
अवसर पर तकया जािा है। इसका नाि नाददी एवां 
वृतद्धश्राद्ध भी है। वृतद्धश्राद्ध नाि इसतलए पड़ा तक 
इसको करने से वांश िें वृतद्ध होिी है। आववलायन 
गृह्यसिू िें िांगल कायों एवां सरोवर आतद की प्रतिष्ठा के 
सिय इस श्राद्ध करने का तवधान है।33 
काम्य श्राद्ध 

जो श्राद्ध तकसी तवतशि फल के प्राश्प्ि के तलए 
तकया जािा है, काम्य श्राद्ध कहलािा है। यथा 
स्वगश, सांिति आतद प्राश्प्ि के तलए कृतिका या रोतहणी 
नक्षि िें तकया गया श्राद्ध।34 

श्राद्ध का उल्लेख आववलायन गृह्यसिू 
(4.7.1), गोतभल गृह्य सिू (4.4.1), शाांख्यायन गृह्यसिू 
(4.1.1) िथा कौतशतिकी गृह्य सिू (3.14.1), गौिि 
धिशसिू (2.6.1) आपस्िम्ब धिशसिू (2.7.1), बौधायन 

धिशसिू (2.8.1) एवां कठोपतनषद् (1.2.17) िें तदया 
गया है। 

िनुस्िृति, याज्ञवल्क्य स्िृति आतद प्रिुख स्िृति 
ग्रदथों िें इसका वणशन है इसके साथ उसका वणशन प्रायः 
सभी पुराणों िें तकया गया है। 

वाल्िीतक रािायण के अयोध्याकाण्ड िें भी 
उल्लेख है तक श्रीराि ने अपने तपिा दशरथ के तलए 
तपण्ड दान तकया था– 

ऐङ्गदुां    बदरैर्मिश्रां    तपण्याकां     दभशसांस्िरे। 
दयस्य रािः सदुःुखात्तो रुदन् वचनिब्रवीत्।35 
श्रीराि ने इांगदुी के गदेू िें बेर तिलाकर उसका 

तपण्ड िैयार तकया और तबछे हुए कुशों पर उसे रखकर 
अत्यदि दःुख से आिश हो रोिे हुए यह बाि कही– 

इदां    भुांक्ष्व   िहाराज प्रीिो यदशना वयम्। 
यदन्नः    पुरुषो   भवति िदन्नास्िस्य देविा॥36 
िहाराज, प्रसन्निापूवशक यह भोजन स्वीकार 

कीतजए, क्योंतक आजकल यही हिलोगों का आहार 
है। िनुष्ट्य स्वयां जो अन्न खािा है, वही उसका देविा 
ग्रहण करिे हैं। इसी रािायण िें श्राद्ध िें ब्राह्मण-भोजन 
का भी वणशन है।37 

िहाभारि शाश्दिपवश िें उल्लेख है तक िहाभारि 
यदु्ध के बाद िहाराज यतुधतष्ठर ने जाति, भाई और 
कुटुम्बी जनों िें से जो लोग यदु्ध िें िारे गए थे, उन 
सबके तलए अलग अलग श्राद्ध करवाये। 

ििो    यतुधतष्ठरो राजा ज्ञािीनाां ये हिा यतुध। 
श्राद्धातन   कारयािास    िेषाां पृथगदुारधीः॥38 
श्रीकृष्ट्ण के िहाप्रस्थान के पवचात् यतुधतष्ठर ने 

वसदेुव, श्रीकृष्ट्ण, बलराि आतद का श्राद्ध तकया था।39 

33. ििव्य- आववलायन गृह्यसिू : 2.5.13; आववलायन गृह्यसिू-अनवुादक श्री यिुना पाठक की भूतिका 
34. ििव्य- काणे : धिंशास्त्र का इतिहास : भाग 3 : पृ. 1215 
35. रािायण : अयोध्याकाण्ड : 103.29   36. वाल्िीतक-रािायण : अयोध्याकाण्ड : 103.30 
37. वाल्िीतक-रािायण : अरण्यकाण्ड : 11.56 : 61  38. िहाभारि : शाश्दिपवश : 42.1 
39. िहाभारि : िहाप्रस्थातनक पवश, 1.10-11.   

“ ऋतष अपने तपिा के 
िरणोपरादि प्राथशना करिा है–

 हे तपिर! तजस स्थान को हिारे प्राचीन 
तपिर तपिािह आतद गए हैं , उसी िागश से 
आप भी जायें और उस स्थान पर 
पहँुचकर अििृान्न से प्रसन्न होिे हुए दोनों 
राजा यि िथा द्यतुििान् वरुण का दशशन 
करे।” 
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तपिरों का वासस्थान 
अब सांके्षप िें तपिर लोगों के वासस्थान तपिर 

लोक का वणशन करना प्रासांतगक प्रिीि होिा है। वेद िें 
तपिर लोक का वणशन है। ऋतष अपने तपिा के 
िरणोपरादि प्राथशना करिा है– हे तपिर! तजस स्थान 
को हिारे प्राचीन तपिर तपिािह आतद गए हैं , उसी िागश 
से आप भी जायें और उस स्थान पर पहँुचकर अिृिान्न 
से प्रसन्न होिे हुए दोनों राजा यि िथा द्यतुििान् वरुण 
का दशशन करे। 

पे्रतह पे्रतह पतथतभः पूव्येतभ- 
  यशि नः पूवे तपिरः परेयःु। 
उभा राजाना स्वधया िददिा  
  यिां पवयतस वरुणां च देवम्।40 
पुनः प्राथशना करिा है– हे िेरे तपिा! िदनदिर िुि 

उत्कृि स्वगश नािांक स्थान िें अपने तपिरों के साथ 
तिलो और इिापूशि किश के फल को प्राप्ि करो। 
ित्पवचात् अवद्य पाप को पतरत्याग कर आओ एवां 
शोभनयकु्ि शरीर से गिन करो। 

सांगच्छस्व तपिृतभः सां यिेनेिा- 
  पूिेन परिे व्योिन्। 
तहत्वा यावद्यां पुनरस्ििेतह  
  सांगच्छस्व िदवा सवुचा॥41 
ऋग्वेद िें दसि िण्डल के 15वें सकू्ि िें तपिरों के 

अवरलोक, िध्यि लोक एवां उत्ति लोक का वणशन 
तिलिा है और प्राथशना तकया गया है तक अवरलोक के 
तपिर िध्यि लोक िें जाये, िध्यि लोक के तपिर 
उत्ति लोक िें िथा उत्ति लोक के तपिर िोक्ष को प्राप्ि 
करें। 
उदीरिािवर उत्परास उदिध्यिाः तपिरः सोम्यासः। 

असुां य ईयरुवृका ऋिज्ञास्िे नोऽवदिु तपिरो हवेषु।42 
हिारे जो तपिर अवर लोक िें श्स्थि हैं– वे 

िध्यि लोक िें जायें, िध्यि लोक िें रहनेवाले तपिर 
उत्ति लोक िें जायें िथा उत्ति लोक के वासी तपिर 
िोक्ष को प्राप्ि करें। कुतटलिा से रतहि होकर और यज्ञ 
या सत्य को जाननेवाले तपिर वायव्य शरीरधारी बन 
गए हैं , वे तपिृजन हिें आवाहन िें रक्षा करें।43 

उपयुशक्ि ऋचाओां से स्पि होिा है तक वैतदक काल 
िें तपिर लोक िें जाने की अतभलाषा लोगों िें थी। 

िैतत्तरीय उपतनषद् 2.8.2 िें तपिृलोक का वणशन है, 
तजसिें उल्लेख है तक तपिृलोक का आनदद एक िनुष्ट्य 
आनदद का लाख गणुा अतधक है िथा बृहदारण्यक 
उपतनषद् 4.3.33 िें उल्लेख है तक एक िानुष आनदद 
का सौ गणुा आनदद तपिर लोक िें तिलिा है। 

अथ ये शिां िनुष्ट्याणािानददाः, स एकः तपिॄणाां 
तजिलोकानािानददो॥44 

बृहदारण्यक उपतनषद् िें िीन लोकों का वणशन 
तिलिा है– (क) िनुष्ट्य लोक, (ख) तपिर लोक 
एवां (ग) देवलोक।45 

गीिा िें भी तपिर लोक का उल्लेख है– 
याश्दि    देवव्रिा   देवान्  तपिॄन् याश्दि तपिवृ्रिाः। 
भूिातन याश्दि भूिेज्या याश्दि िद्यातजनोऽतप िाम्।46 

देविाओां का पूजन करनेवाले देविा लोक 
को, तपिरों के पूजनेवाले तपिर लोक को, भूिो की 
पूजा करनेवाले भूिों को प्राप्ि होिी है और िेरा 
(भगवान्) पूजन करनेवाले भक्ि भगवान् को प्राप्ि 
होिे हैं। 

कठोपतनषद् िें भी “यथा स्वपे्न िथा 
तपिृलोके”47 िें तपिर लोक का वणशन तिलिा है। 

40. ऋग्वेद 10.14.7     41. ऋग्वेद : 10.14.8 
42. ऋग्वेद 10.15.1; िाध्यश्ददन शकु्ल यजवेुद : 18.48 43. ििव्य : िाध्यश्ददन शकु्ल यजुवेद : 18.48 : िहीधर भाष्ट्य 
44. बृहदारण्यक उपतनषद् 4    45. ििव्य : बृहदारण्यक उप : 1.5.16. 
46. गीिा : 8.25     47. कठोपतनषद् : 3.2.5. 
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उपयुशक्ि तववरण से स्पि है तक तपिर लोक है, 
तजसिें साधु आचरण वाले तपिर का वास होिा है। 

इस तपण्डतपिृयज्ञ/श्राद्ध द्वारा अति/परिात्िा से 
प्राथशना तकया जािा है तक जो तपिर अभी िक तपिर 
लोक नहीं पहँुच पाये वे अपने अभीि लोक/शरीर को 
प्राप्ि करें। 

ये अतिदग्धा ये अनतिदग्धा  
  िध्ये तदवः स्वधया िादयदिे। 
िेतभः स्वराळसनुीतििेिाां  
  यथावशां   िदवां   कल्पयस्व॥48 
श्राद्ध एक पतवि अनुष्ठान है। इसे श्रद्धापूवशक यथा 

तवतहि तवतध से तपिर के तलए करना चातहए। हिारे 
सनािन धिं का उदे्दवय है तक प्रत्येक धार्मिक अनुष्ठान 
िें िीन व्रिों का पालन अववय हो उपवास, सांयि िथा 
दान। िृत्य ुउपरादि सािादयिया दस तदनों की अशौच 

अवतध रखी जािी है, तजसिें कत्ता एवां कत्ता के 
पातरवातरक सदस्यों से अपेक्षा की गई है वे ब्रह्मचयश व्रि 
का पालन करें। इस अवतध िें गरुड-
पुराण, कठोपतनषद् आतद का श्रवण करें। साथ ही, 
श्राद्ध के अवसर पर यथाशश्क्ि योग्य पाि (सत्पाि) को 
दान दें। यज्ञ िें दान, िपस्या और व्रि आववयक 
है, यह तचत्त को शतुद्ध करनेवाला है। 

िृत्य ु जीवन का एक यथाथ सत्य है। हिें अपने 
पूवशजों के कृत्य को स्िरण करना चातहए। साथ हिें भी 
अपने चतरि को पावन बनाना चातहए; क्योंतक िृत्य ुसे 
कोई वांतचि नहीं रह सकिा। किश का फल अववय 
भोगना पड़िा है। अिः जीवन सदाचार पूणश िपःप्रधान 
होना चातहए। श्राद्ध हिें यह स्िरण करािा है। 

*** 

48. ऋग्वेद : 10.15.14  

श्राद्ध दकसे कहते हैं? 

(क) सांस्कृिां व्यञ्जनाढ्यञ्च पयोिधुघृिाश्दविम्।  
श्रद्धया   दीयिे   यस्िात्  श्राद्धां िेन तनगद्यिे॥ 

भली भातँि पकाया हुआ अन्न तजसके साथ व्यञ्जन हो, वह दधू, िधु िथा घी से युक्ि हो वह श्रद्धा 
के साथ जहा ँअर्मपि तकया जाये उसे श्राद्ध कहिे हैं। 

बृहस्पति स्िृति, श्राद्धकाण्ड, 36. रांगास्वािी आयांगर (सम्पादक), बड़ोदा, 1941ई., पृ. 331.- 
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दिदभिः पिुस्र् पिुता 

डा. सदुशशन श्रीतनवास शाश्ण्डल्य 
व्याकरणाध्यापक, श्रीराि सांस्कृि िहातवद्यालय, सरौिी, अरवल। 
पटना आवास- ज्योतिषभवन, तशवनगर कालोनी, िागशसांख्या 10, 
बेऊर जेल के पीछे, पटना। 

पुि के किशव्यों का यहा ँउल्लेख तकया गया है 
तक जीतवि रहिे उनका कहना िाने िरणोपरादि 
क्षयतितथयों पर ब्राह्मण-भोजन करावे िथा गया 
जाकर तपण्डदान करे। लेखक ने स्पि तकया है तक 
जबिक पुिी का भी तववाह नहीं हो जािा है, िब 
िक सारे पुिी के भी सारे किशव्य पुि के सिान हैं , 
तकदिु तववाह होने के बाद जब वह बहू बन जािी है 
िो गोि एवां शाखा िें पतरविशन के कारण उसके 
सारे आध्याश्त्िक किशव्य ववसुर के प्रति हो जािी 
है। इसी क्रि िें लेखक ने तपिर, तपिृलोक, पे्रि 
िथा श्राद्ध की अवधारणा की व्याख्या की है। 
उदहोंने श्राद्धकिश िथा गया िें तपण्डदान को 
अतनवायश किश िाना है। लेखक ने दयायशास्त्र की 
पद्धति अपनािे हुए तलखा है तक जीतवि िािा-तपिा 
के रूप िें तपिर तभन्न हैं  िथा िरणोपरादि 
अयशिाप्रिुख तपिर तभन्न हैं। अिीि िें िृि तपिरों से 
व्याविशन के तलए सतपण्डीकरण से पूवश सद्योिृि 
व्यश्क्ि के तलए ‘पे्रि’ शब्द का व्यवहार है, 
‘पे्रियोतन’ से उसका कोई सम्बदध नहीं है।  

भारिीय वैतदक ज्ञान सांचार िें अनातद सृति की 
शृांखला नैरदियश से ही पुनजशदि-तसद्धादि पूणश पतरपक्व 
पतरपुि है। व्यावहातरक दृति से भी सद्योजाि तशश ुकी 
दगु्धपानातद प्रवृतत्त पूवशजदि कृि अभ्यास का सांकेिक 
है। जब से िानव जदि लेिा है िभी से उसके पालन-
पोषण िें पूवश व्यवस्था अवस्था िथा इसके कारक गणों 
की िहिी भूतिका होिी है। इसके सपुतरणाि से ही 
िानव जीवन अश्स्ित्व को प्राप्ि करिा है। अिः इस 
अश्स्ित्व के पीछे िुख्य रूप से देवकृपा, ऋतष कृपा 
िथा तपिृकृपा का तवशेष अवदान है। जदिचक्र के 
आदितरक रहस्य िें पूणश रूप से देवकृपा सांचतरि 
है, तजसका भागविातद पुराणों िें तवशद वणशन तिलिा 
है। ऋतषकृपा का िात्पयश है तवशेष रूप से कवयप ऋतष 
ने परात्पर ब्रह्म के सांकल्प ‘एकोऽहां  बहु स्याि प्रजायेय’ 
को पूणश करने िें अवदान तदया है। वैसे पूवश िें सप्ि 
िहर्मष िथा सनकातद चार भाइयों के द्वारा तवदद ु वांश 
िथा नाद वांश के द्वारा स्थावर जांगिात्िक जगत् की 
सृति हुई है। इसका िूल कारण परब्रह्म ही है। 

उसी परि तपिा के तपिृत्व का सकतचदांश िानव 
योतन िें पतरव्याप्ि है, तजसके फलस्वरूप 
तपिृिािृशश्क्ि के द्वारा जीव का जदि िथा पालन होिा 
है। अिः स्वभाविः कायशकारण के पारस्पतरक सम्बदध 
स्वस्थिा तहिकातरिा के दृतिकोष से दैतनक जीवन िें 
देवपूजन तपिृिपशण िथा ऋतषपूजन का प्रावधान है। 

भागवि िें भी कहा गया है– 
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देवानृषीन्  नृभूिातन   तपिॄणात्िानिदवहम्। 
स्ववृत्त्यागितवते्तन     यजेि  पुरुषां   पृथक्॥15॥1 
वणाश्रि तवतहि वृतत्त के द्वारा प्राप्ि साितग्रयों से 

प्रतितदन देविा, ऋतष िनुष्ट्य, भूि, तपिृगण िथा अपने 
आत्िा का पूजन करना चातहए। यह उस िूल कारण 
रूप परिेववर की तभन्न-तभन्न रूपों िें आराधना है। 

बौधायन गृह्यसिू का िि है तक िनुष्ट्य िीन प्रकार 
से ऋण धारण करिा है– 

तवज्ञायिे च– जायिानो वै ब्राह्मणतस्त्रतभर ् ऋणवा 
जायिे ब्रह्मचयेण ऋतषभ्यो यजे्ञन देवेभ्यः प्रजया तपिभृ्य 
इत्येविृणसांयोगां वेदो दशशयति।2 

यहीं आगे कहिे हैं  तक यह न केवल ब्राह्मणों के 
तलए बश्ल्क सभी वणों के तलए है– 

सवशवणेभ्यः फलवत्त्वातदति फलवत्त्वातदति॥3 
इदहीं िीनों ऋणों के सम्बदध िें िनु ने कहा है तक 

इदहें  चकुिा कर ही िोक्ष िें िन लगावें। इदहें  चकुाये 
तबना िोक्ष िें िन लगाने वाले पतिि हो जािे हैं। 

उक्ि पतरपे्रक्ष्य िें तपिृगण के तलए आश्ववन कृष्ट्ण 
पक्ष (तपिृपक्ष) िें अतनवायश रूप से तपिृगणों के तलए 
श्राद्धातद का तवधान है, तजससे पुित्व की साथशकिा तसद्ध 
होिी है िथा पूवशजों की प्रसन्निा से पुिातदकों का 
कल्याण होिा है। देवी भागवि का कथन है– 

जीविो   वाक्यकरणात्क्षयाहे भूतरभोजनात्। 
गयायाां तपण्डदानाच्च   तितभः पुिस्य पुििा॥ 15॥4 

इसके अनुसार पुि के िीन अतनवायश किशव्य होिे हैं– 
1. जीतवि अवस्था िें िािा-तपिा की आज्ञा का पालन 

करना। 
2. िृत्य ु की तितथ िें बार बार यानी अनेक वषों िक 

ब्राह्मण भोजन कराना। 
3. गया िें तपण्डदान करना। 

इन िीनों व्यवहारों से पुिों की उपादेयिा तसद्ध 
होिी है। 

इस पांश्क्ि को अनेक स्िृतियों िें इसी प्रकार से 
उद्धिृ तकया गया है। बृहत्पाराशर स्िृति5 के 6.196 िें 
इसके आगे पीछे पिु के सभी किशव्य सिझाये गये हैं। 

पुि के किशव्य पर सबसे सदुदर सांकलन ऐिरेय 
ब्राह्मण के सप्िि पश्ञ्चका के िृिीय अध्याय अथात् 
33वें अध्याय िें आया है जहा ँ10 गाथाओां िें पुि की 
ितहिा गायी गयी है– 

ऋणिश्स्िदसांनयत्यिृित्वां      च     गच्छति। 
तपिा पुिस्य जािस्य पवयेच्चेज्जीविो िुखम्॥ 
यतद तपिा अपने जीतवि रहिे पुि का िुख देख 

लेिा है िो वह अिर हो जािा है। 
यावदिः   पृतथव्याां भोगा यावदिो जािवेदतस। 
यावदिो   अप्स ुप्रातणनाां भूयादपुिे तपिुस्ििः॥ 
प्रातणयों के तलए तजिने पृथ्वी पर भोग हैं  तजिने 

अति िें भोग हैं  अथात् देवयज्ञातद से प्राप्ि फल हैं  िथा 
तजिने जल से उत्पन्न भोग हैं  वे सारे के सारे पुि िें 
तपिा को प्राप्ि हो जािे हैं। 

शववत्पुिेण      तपिरोऽत्यायदबहुलां     ििः। 
आत्िा तह जज्ञ आत्िनः स इरावत्यतििातरणी॥ 
एक भी उत्पन्न पुि से तपिृगण (यहा ँतपिरौ तद्ववचन 

न होकर तपिरः का प्रयोग है अिः िाि-तपिा के साथ-
साथ तपिािहातद का भी बोध होगा।) अांधकार रे लोक 
को पार कर जािे हैं। आत्िा ही आत्िा को जदि देिी है 
और वह अन्न से भरी इस पृथ्वी के लोक को पार 
लगाने वाली होिी है। 

सक नु िलां तकितजनां तकिु विश्रतूण सक िपः। 
पुिां    ब्रह्माण इच्छध्वां स वै लोकोऽवदावदः॥ 
िल रूप गृहस्थाश्रि कौन सखु देगा? अतजन 

धारण तकया जानेवाला ब्रह्मचयश कौन सा सखु 

1 भागवि, 7.14.15.     2 बौधायन गृह्यसिू, 2.9.7. 
3 बौधायन गृह्यसिू- 2.9.14.    4 देवीभागवि, 6.4.15 
5 बृहत्पराशरस्िृति, स्िृति-सददभश, भाग 2, गुरुिण्डल ग्रदथिाला, कलकत्ता, 1952ई. पृ. 772 
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देगा? दाढी-िँूछों से भरा वानप्रस्थ कौन सखु 
देगा? िपस्या से यकु्ि सांदयास कौन सा सखु देगा? अिः 
पुिकी इच्छा करो उस सखु का बखान नहीं तकया जा 
सकिा। 

अन्नां ह प्राणः शरणां ह वासो  
  रूपां तहरण्यां पशवो तववाहाः। 
सखा ह जाया कृपणां ह दतुहिा  
  ज्योतिहश    पुिः परिे व्योिन्॥ 
अन्न प्राण है, वस्त्र रक्षा करिा है, स्वणश केवल रूप 

वाला है, तववाह िो पाशतवक प्रवृतत्त के तलए है। पत्नी 
केवल तिि होिी है, पुिी तववाह के बाद तवयोग होने के 
कारण दःुख देिी है पर पुि परि आकाश की ज्योति के 
सिान है। 

पतिजायाम्प्रतवशति गभो भूत्वा स िािरम्। 
िस्याां   पुननशवो  भूत्वा दशिे िातस जायिे॥ 
पति स्वयां िािा रूपी पत्नी िें प्रवेश करिा है िथा 

गभश के रूप िें श्स्थि होकर दसवें िहींने िें उत्पन्न होिा 
है। 

िज्जाया जाया भवति यदस्याां जायिे पुनः। 
आभूतिरेषा            भूतिबीजिेितन्नधीयिे॥ 
पत्नी को जाया इसतलए कहिे हैं  क्योंतक उससे वह 

पुि के रूप िें उत्पन्न होिा है। इसी प्रकार पत्नी को भूति 
िथा आभूति भी कहिे हैं  क्योंतक यह बीज धारण करिी 
है। 

देवावचैिािृषयवच िेजः  
  सिभरदिहत्देवा िनुष्ट्यानब्रुवने्नषा। 
वो जननी पुनः नापुिस्य लोकोऽ- 
  स्िीति     ित्सवे       पशवो तवदःु॥ 
इस स्त्री िें देवों और ऋतषयों ने िहान् िेज धारण 

कराया है और तफर देवगण ने िनुष्ट्यों से कहा- यह स्त्री 
िुिलोगों की जननी है। 

नापुिस्य लोकोऽश्स्ि  ित्सवे पशवो तवदःु। 
िस्िात्त ु  पुिो   िािरां स्वसारां चातधरोहति॥ 

अपुि के तलए कोई लोक नहीं है यह बाि पश ुभी 
जानिे हैं। अिः पशजुगत् िें पुि िािा और बहन िें भी 
सांिान उत्पन्न कर लेिे हैं। 

एष पदथा उरुगायः सशेुवो  
  यां पुतिण आक्रिदिे तवशोकाः॥ 
िां पवयश्दि पशवो वयाांतस च  
  िस्िाते्त िािाऽतप तिथुनी भवश्दि। 
तजसे पुि वाले शोकरतहि होकर पािे हैं  वह िागश 

िहान् व्यश्क्ियों के द्वारा प्रशांसनीय है। उसी िागश को 
पश ुऔऱ पक्षी भी जानिे हैं  अिः वे िािा के साथ भी 
िैथुनरि होिे हैं। 

यहा ँएक बाि ध्यािव्य है तक सवशि ‘पुि’ शब्द का 
प्रयोग ‘सांिति’ के अथश िें हुआ है। ‘पुि’ शब्द यहा ँबेटा 
िथा बेटी दोनों के तलए आया है; अिः पश ु जगत् 
सददभश िें भी इन गाथाओां िें पुि शब्द व्यवहृि है। 
इससे यह भी ज्ञाि होिा है तक तपण्डदानातद िें पुि िथा 
अतववातहि पुिी का सिान अतधकार है। तववाह हो 
जाने के बाद ितहला अपने ववसरु का तपण्डदानातद 
किश िो कर सकिी है, तकदिु तपिा की नहीं, क्योंतक 
तववाह के बाद गोि िथा शाखा बदल जािी है। अिः 
श्राद्धातद के प्रसांग िें स्त्री-पुरुष का भेद नहीं है। 

गया िें तपण्डदान करने का प्रसांग वाल्िीतक 
रािायण िें आया है। अयोध्याकाण्ड िें भरि को 
अयोध्या लौटने का उपदेश देिे हुए राि कहिे हैं– 

ऋणादिोचय  राजानां ित्कृिे भरि प्रभुम्। 
तपिरां    चातप   धिशज्ञां  िािरां चातभनददय॥ 
हे भरि, िेरे तलए राजा दशरथ को ऋणों से िुक्ि 

करो अथात् उनके द्वारा तकये जाने वाले िीनों प्रकार के 
ऋणों से िुश्क्ि के उपाय अब िेरे कदधे पर आ पड़ा है 
अिः िेरे बदले िें िुि यह कायश करो। तदवांगि धिशज्ञ 
तपिा िथा िािाओां को प्रसन्न करो। 

श्रयूिे तह पुरा   िाि श्रतुिगीिा यशश्स्वना। 
गयेन   यजिानेन  गयेष्ट्वेव  तपिऽॄन् प्रति॥ 
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ऐसा सनुा जािा है तक प्राचीन काल िें यशस्वी 
यजिान गय ने गया िें तपिरों से यह प्राथशना की थी। 

पुन्नाम्ो   नरकाद्यस्िात्    तपिरां   िायिे    सिु:। 
िस्िात् पुि इति प्रोक्ि: तपिॄन् यत्पाति वा सिु:॥ 
पुां नािक नरक से जो बेटा तपिा को िाण तदला 

है, वह पुि कहलािा है अथवा तपिा की जो रक्षा करिा 
है वह पुि कहलािा है। 

एिव्या    बहव:     पुिा   गणुवदिो    बहुश्रिुा:। 
िेषाां    वै   सिवेिानाितप कश्वचद् गयाां व्रजेत्॥6 
इसीतलए बहुि गणुवान् िथा तवद्वान् पुिों की 

कािना करनी करनी चातहए िातक उस सभी िें से एक 
भी यतद गया चला जाये िो तपिरों का उद्धार हो जािा है। 

यहा ँश्रीराि के कहने का अतभप्राय है तक हि चार 
भाई हैं  इनिें से अकेला भरि भी तपिा के प्रति किशव्य 
को तनभा सकिा है। 

यह वलोक िहाभारि िें भी वनपवश िें िीथशयािा 
प्रसांग िें आया है– 

एिव्या   बहवः   पुिाः   यदे्यकोऽतप गयाां व्रजेत्। 
यजेि    वावविेधेन    नीलां   वा   वृषितु्सृजेत्॥7 
अथात् हिें अनेक पुिों की कािना करनी चातहए 

िातक इनिें से कि से कि एक भी गया चला जाये। 
इसी िथ्य को बृहस्पति-स्िृति िें भी दहुराया गया है– 

अपुिेण    सिुः   कायो      यादृक्िादृक्प्रयत्निः। 
तपण्डोदकतक्रयाहेिोधशिशसांकीिशनस्य            च॥ 
तवना पुि वाला व्यश्क्ि तजस तकसी भी प्रकार से 

तपण्डोदक तक्रया के तलए और धिश-सांकीिशन के तलए 
सदिान उत्पन्न करे। 

काङ्क्षश्दि         तपिरः      पुिान्नरकापिभीरवः। 
गयाां यास्यति यः कश्वचत्सोऽस्िादसांिारतयष्ट्यति॥ 

नरक से डरे हुए तपिर पुि से इच्छा रखिे हैं  तक 
कोई एक पुि यतद गया चला जाये िो वह हिारा उद्धार 
कर देगा। 

यथा    जलां   कुप्लवेन   िरदिज्जति िानवः। 
िद्वश्त्पिा    कुपुिेण   ििस्यदधे    तनिज्जति॥ 
जैसे खराब नाव से नदी पार करिा हुआ िनुष्ट्य 

डूब जािा है, उसी प्रकार दिु पुि से तपिा अदधकार भरे 
ििोलोक िें डूब जािे हैं। 

कतरष्ट्यति     वृषोत्सगं     इिापूिं   िथैव  च। 
पालतयष्ट्यति वाधशक्ये श्राद्धां दास्यति चादवहम्॥8 
तपिर इच्छा करिे हैं  तक िेरा पुि बैल उत्सगश 

करेगा, इि एवां पूिश करेगा िथा बढुापे िें पालन करेगा 
और तदनानुसार श्राद्ध करेगा। 

इस प्रकार ऊपर जो पुि के तलए तवतहि किश कहे 
गये हैं , उनिें से प्रथि िुक्य उपादेय है जो आज 
खश्ण्डि एवां नि-भ्रि हो रहा है, तजसके कारण आश्रि 
धिश के पालन िें तवतवध प्रकार के कि आ रहे हैं। अिः 
हिारा प्रथि किशव्य बनिा है तक हि जीतवि िािा-
तपिा के वचनों का पालन करें, भूलकर भी 
अतशि, िानतसक किदायक व्यवहार न करें। यतद 
जीविो वाक्यकरणात् का अनुपालन हि करिे हैं  िो 
यह हिें श्रेय की ओर ले जाने िें पूणश सिथश है। 

लेतकन यहा ँतवचारणीय है तक क्या केवल जीतवि 
िािा-तपिा के प्रति ही हिारा किशव्य बनिा है? इसेस 
पूवश जो तदवांगि हो चकुी पीतढया ँहैं  उनके प्रति हिारा 
कोई किशव्य नहीं। वस्िुिः जबिक िािा-तपिा जीतवि 
हैं  िब िक अपने तदवांगि तपिरों के प्रति सारा किशव्य 
उनका है। िािा-तपिा की िृत्य ु के उपरादि वे अपने 
सारे किशव्य पुि पर सौप जािे हैं। इसीतलए उपयुशक्ि 

6 वाल्िीतक-रािायण : 2.107.10-13 
7 िहाभारि वनपवश, िीथशयािा पवश, अध्याय 84. प्रथि भाग, कोलकािा सांस्करण 1834ई. पृ. 533. 
8 बृहस्पति स्िृति : 1.26.88-91     

file:///D:/Job%20works/Dharmayan%20135/web%20pages/The%20text%20Shandilyaji.docx.htm#_ftn6
file:///D:/Job%20works/Dharmayan%20135/web%20pages/The%20text%20Shandilyaji.docx.htm#_ftn7
file:///D:/Job%20works/Dharmayan%20135/web%20pages/The%20text%20Shandilyaji.docx.htm#_ftn8


धिायण अांक सां. 135, आश्ववन, 2080 तव. सां. 30  

वचन िें कहा गया है– क्षयाहे भूतर भोजनात्। वास्िव िें 
िािा-तपिा की जब िृत्य ुहो जािी है िो वे अपना किशव्य 
पुि पर सौंप जािे हैं , फलिः तपिािहातद िृि पूवशजों के 
तलए भी जो उनके तपिा के किशव्य थे वे पुि के कदधे पर 
आ जािे हैं  अिः प्रतितदन नहीं िो वषश िें कि से कि 
तपिृपक्ष िें िपशणातद तपिृकिश अववयकिशव्या की कोतट िें 
आ जािे हैं। हिारे शास्त्रकारों ने इस तनत्यकिश िाना 
है, तजसके न करने पर वह प्रायश्वचत्त का भागी होिा है। 
‘श्राद्ध’ शब्द का अथश 

वैतदक धिश सांचार िें 23 या 16 सांस्कारों िें अदत्येति 
सांस्कार का तवशेष िहत्त्व है। सांस्कारों का सम्पूणश 
सम्बदध िानव शरीर से है। िानव योतन तक तलए ही 
सम्पूणश शास्त्रीय तवधान हैं। अदत्येति सांस्कार की पूणशिा 
द्वादशतदवसीय श्राद्ध तवतध से ही होिी है। श्राद्ध की 
पतरभाषा इस प्रकार दी गयी है– 

पे्रिां तपिवॄच तनर्मदवय भोज्यां यश्त्प्रयिात्िनः। 
श्रद्धया    दीयिे   यि    िच्राद्धां पतरचक्षिे॥9 
पे्रि िथा तपिरों के उदे्दवय से श्रद्धा के साथ अपन 

तप्रय भोज्य पदाथश प्रदान करना श्राद्ध कहलािा है। यहा ँ
ध्यािव्य है तक पे्रि शब्द एकवचन िें है िथा तपिॄन् 
बहुवचन है। स्पि है तक यहा ँ‘पे्रि’ शब्द से केवल एक 
उसी व्यश्क्ि का बोध होिा है जो सद्यःिृि हो। अिः 
तपिर से व्याविशन के तलए ‘पे्रि’ शब्द का पृथक् व्यवहार 
हुआ है। अिः ‘पे्रि’ शब्द अदृवय अशभु शरीरधारी का 
वाचक नहीं है। प्रकषेण इिः गिः इति पे्रिः। प्रकृििा के 
साथ तजनका गिन हुआ है– वह पे्रिशब्दवाच्य है। 
िानव इश्दियािीि सकू्ष्िगति ही प्रकृििा है। 
उत्तरक्षणावश्च्छन्न िरणासन्न प्राणी को देखकर पतरजन 
सिझ जािे हैं  तक कुछ क्षण के तलए है। पतरजन देखिे 

रह जािे हैं  इसी िध्य प्राण का िन से तवच्छेद हो जािा 
है तजसे िृत्य ु शब्द से अतभपे्रि तकया जािा है। िृङ् 
प्राणतवयोगे धािु से िृत्य ु शब्द की तनष्ट्पतत्त होिी है। 
आत्िा अजर-अिर है, अनातद सृति िें अनातद किश 
पालनप्रवाह िें शभु-अशभु किों की सम्पृक्ििा आत्िा 
को तनसगशिः प्राप्ि है। िदनुसार– 

िद्य इह रिणीयचरणा अभ्याशो ह यते्त रिणीयाां 
योतनिापदे्यरदब्राह्मणयोसन वा क्षतिययोसन वा वैवययोसन 
वाथ य इह कपूयचरणा अभ्याशो ह यते्त कपूयाां 
योतनिापदे्यरञ्ववयोसन वा सकूरयोसन वा चण्डालयोसन 
वा ॥10 

सांके्षप िें शास्त्रतवतहि शभु आचरण करने वाले 
उत्ति योतन को प्राप्ि करिे हैं , पर शास्त्रतवरुद्ध अशभु 
आचरण करने वाले पापयोतनयों को प्राप्ि करिे हैं। 
एिाविा ससु्पि तसद्ध है तक किानुसार िरणानदिर 
शरीरधारी आत्िा को शभु-अशभु योतनयों िें जाना 
पड़िा है। यह सम्बदध अदृवय िथा ईववरीय शश्क्ि के 
अधीन और िकािीि है। इस तवषय िें शास्त्रालम्बन ही 
तववेकशीलिा है। 

िृत्यकुाल िें वासना (अश्दिि इच्छा) के अनुकूल 
आत्िा का अतग्रि सांचार होिा है। वह अतग्रि सांचार 
शभु हो एिदथश वांशजों िथा तहिैतषयों के द्वारा श्राद्ध का 
तवधान वैतदक काल से ही है। 

कुछ तसरतफरे जनों ने इस तवषय िें िनगढदि 
अपलाप तकया है, जो सवशथा वेदतसद्धादि के तवरुद्ध है। 
कात्यायन स्िृति के अनुसार श्राद्ध को तपिृयज्ञ कहा 
गया है– 

श्राद्धां वा तपिृयज्ञः स्यात् तपत्र्योबशतलरथातप वा। 
स्वगापवगशयोः   तससद्ध   पञ्चयज्ञात्  प्रचक्षिे॥11 
ऋग्वेद िें भी कहा गया है– 

9. किलाकरभट्ट कृि तनणशयतसदधु िें श्राद्ध प्रकरण के आरम्भिें उद्धिृ िरीतच का वचन। 
10. छाददोग्योपतनषद्, 5.10.7 
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 यो अतिः क्रव्यात्प्रतववेश  
  वो गृहतििां पवयतन्निरां जािवेदसम्। 

 िां हराति तपिृयज्ञाय देवां  
  स घिशतिदवात्परिे सधस्थे॥12 
अथात् कच्चे िाांस को दाहसांस्कार िें भक्षण करने 

वाला जो विशानाति वह अति िेरे घर िें प्रवेश कर गये 
है उस अति को िैं तपिृयज्ञ के तनतित्त शदु्ध कर स्थातपि 
करिा हँू। इस ऋग्वेदीय िदि के अनुसार श्राद्ध वैतदक 
काल से लोक स्वीकृि है। अिः श्राद्ध को कश्ल्पि 
िानना दरुाग्रहिूलक है। 

अथवशवेद का कथन है– 
जीवानािायःु प्र तिर त्वििे  
तपिॄणाां लोकितप गच्छदिु ये िृिाः॥13 
और भी 
परापरैिा वसतुवद्वो अस्त्वधा  
िृिाः तपिृषु सां भवदिु ॥48॥14 
इन िदिों से िरणादिर गति का स्वरूप प्राप्ि होिा 

है। अिः श्राद्धकिश का वैतदक िूल है। यहा ँ यह भी 
ध्यािव्य है तक तपिर शब्द का तवशेष अथश वेद के 
अनुसार है। 
‘तपिर’ कौन होिे हैं? 

यहीं से ‘तपिर’ की अवधारणा आरम्भ होिी है। 
यद्यतप तवगि शिाब्दी िें िनिाने ढांग से केवल जीतवि 
िािा-तपिा को ही तपिर िान लेने का आग्रह तकया गया 
है िथा इसी पतरभाषा के आधार पर िृि पूवशजों का 
अश्स्ित्व सिाप्ि कर वैतदक भावना को ठेस पहँुचायी 
गयी है। ऋग्वेद कहिा है– 
पे्रतह   पे्रतह  पतथतभः पूव्येतभयशि नः पूवे तपिरः परेयःु। 
उभा राजाना स्वधया िददिा यिां पवयतस वरुणां च देवम्।15 

हे तपिर! तजस स्थान को हिारे प्राचीन तपिर 
तपिािह आतद गए हैं , उसी िागश से आप भी जायें और 
उस स्थान पर पहँुचकर स्वधा से प्रसन्न होिे हुए दोनों 
राजा यि िथा वरुणदेव का दशशन करें। 

यहा ँस्पि है तक तपिर का अथश जीतवि िािा-तपिा 
नहीं, बश्ल्क वे पूवशज हैं  तजनका अतिसांस्कार हो चकुा 
है। अिः वेद िें तपिर के तलए ‘अतिष्ट्वात्ताः’ िथा 
‘अतिदग्धाः’ ये दो शब्द आये हैं। यतद केवल जीतवि 
िािा-तपिा ही ‘तपिर’ शब्द से अतभपे्रि होिे िो जीविो 
वाक्यकरणात् के अथश िें ही शेष दोनों की तनवृतत्त हो 
जािी अलग से कहने की आववयकिा ही नहीं थी। 
तकदिु जब िहाभारि, रािायणातद िे गयाां गच्छेत् और 
क्षयाहे भूतरभोजनात् कहा गया है िो स्पि है तक यहा ँ
तपिृकिश का उल्लेख हुआ है और अतिसांस्कार तकए 
गये तपिर का भी अश्स्ित्व है। उनके प्रति भी हिारा 
किशव्य बनिा है। 

उददविीद्यौरविा पीलुििीति िध्यिा। 
िृिीया ह प्रद्यौतरति यस्याां तपिरआसिे।16 
उददविी द्यौः सबसे नीचे है, पीलुििी बीच िें है 

िथा िीसरी द्यौः प्रद्यौः है जहा ँ तपिर रहिे हैं। ये तपिर 
तनश्वचि रूप से पालयिीति तपिा से तभन्न हैं। ये जीतवि 
िािा-तपिा नहीं हो सकिे। ‘तपिर’ शब्द की स्विदि 
तसतद्ध भी अच् प्रत्यय से होिी है। होिी है। गीिा िें 
भी ‘तपिॄणाियशिा चाश्स्ि’17 िें जीतवि िािा-तपिा को 
ही तपिर िान लेना अज्ञानिा है। कव्यवाह, अनल, 
सोि, यि अयशिा, अतिष्ट्वात्त िथा बर्महषद् ये साि 
तपिर हैं , इनिें अयशिा श्रेष्ठ िाने गये हैं। अिः तपिर 
शब्द का जो अथश आयश सिाजी लोग लगािे हैं  वह 
िनगढदि है। 

11. बृहद्धिशपरुाण, 5.23. पां. हरप्रसाद शास्त्री (सम्पादक), तबतबतलयोथेका इांतडका सीरीज, भाग 1, कलकत्ता, 1888ई. पृ. 514. 
12. ऋग्वेद 10.16.10.     13. अथवशवेद 12.2.45. 
14. अथवशवेद 18.4.48.    15. ऋग्वेद 10.14.7. 
16. अथवशवेद 18.2.48.     17. गीिा 10.29.  
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‘पे्रि’ शब्द का अथश 
पे्रि शब्द का सीधा अथश है– प्रकषेण गिः। इस 

शब्द का व्यवहार सद्यः िृि व्यश्क्ि के तलए 
व्यवच्छेदकिा हेिु है। तपिािहातद जो पूवश िें तदवांगि हो 
चकेु हैं  वे भी तपिर कहे जािे हैं। सद्यःिृि व्यश्क्ि का 
तनदेश करने के तलए पे्रि शब्द व्यवहायश है िातक तपिर 
से व्यवच्छेदकिा तनरूतपि हो सके। अदयथा 
सतपण्डीकरण से पूवश सद्यःिृि व्यश्क्ि का बोध कैसे 
होगा? यतद तपिा आतद शब्द से ही सद्यःिृि को बोध 
कराया जाये िो तजस श्स्थति िें लोगों को िािा-तपिा से 
तभन्न व्यश्क्ि का श्राद्ध करना पड़िा है वहा ँ अतिपाि 
होगा। ित्पुित्वकयशिा की श्स्थति िें भी सद्यःिृि प्राणी 
का ही बोध हो इसके तलए श्राद्ध-एकोतद्दिातद िें पे्रित्व 
शब्द की योजना होिी है। इससे पे्रियोतन का अथश लेना 
सवशथा अज्ञानिा है। श्राद्धातद िें प्रयकु्ि ‘पे्रि’ शब्द का 
एक ही अथश है– सद्योिृि व्यश्क्ि, इसका कोई दसूरा 

अथश नहीं हो सकिा है। ‘पे्रियोतन’ का अथश लेना सवशथा 
अनुतचि है। 

इस प्रकार, पुि अथात् सांिति का किशव्य है तक वे 
अपने पूवशजों के तलए तपिकृिों का तनवाह करे। 
व्यवहार िें िािा-तपिा, तपिािह-तपिािही, प्रतपिािह-
प्रतपिािही, वृद्धप्रतपिािहातद, वृद्धप्रतपिािह्यातद, िािा
िह-िािािही, प्रिािािह-प्रिािािही, वृद्धप्रिािा-
िहातद, वृद्धप्रिािािह्यातद –इन 14 तपिरों को जल से 
िृप्ि करें। िपशण के सिय ब्रह्मा से लेकर अपने तदवांगि 
तपिा िक को जल दें, इस जदि िथा अदय जदि के 
सभी बदधु-बादधवों िथा अपने कुल के सांितिहीन 
व्यश्क्ि के तलए भी जल दें। इिने व्यापक किशव्यों को 
सिेटिे हुए िीन प्रकार से पुििा तिलने की बाि शास्त्रों 
िें कही गयी है। 

इदत।  

श्राद्ध दकस ेकहत ेह?ै 
(ख) ित्स्वरूपिाह पृथ्वीचदिोदये िरीतचः-  

पे्रिां तपिॄांवच तनर्मदवय भोज्यां यत् तप्रयिात्िनः।  
श्रद्धया    दीयिे    यि िच्राद्धां पतरकीर्मििम्। 

श्राद्ध का स्वरूप पृथ्वीचदिोदय िें उद्धिृ िरीतच ने कहा है- 
पे्रि और तपिरों को उतद्धि कर जो अपना तप्रय भोज्य पदाथश जहा ँश्रद्धापूवशक अर्मपि तकया जािा हो, उसे 

श्राद्ध कहिे हैं ।  
भट्ट किलाकर, तनणशयतसदधु, िृिीय पतरच्छेद उत्तराद्धश, तनणशयसागर पे्रस, 1901ई., पृ. 279-  
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पाण्डुतलतप की पुश्ष्ट्पकाओां िें लेखनकाल का 
उल्लेख करने के तलए अथवा ज्यौतिष के ग्रदथो िें 
शब्द से सांख्या का बोध कराने की पद्धतिया ँप्रचतलि 
हैं। यह बोध अथानसुार होिा है जैसे 0 के तलए 
आकाश एवां उसके पयाय, 1 के तलए पृथ्वी, चदि 
आतद, 2 के तलए नेि, बाहु, पक्ष आतद। इसी प्रकार 
16 के तलए भूप िथा 32 के तलए ददि शब्द का 
प्रयोग प्रचतलि है। यहा ँऐसी पद्धति दी जा रही है, 
तजसिें सांख्या के लेखन से शब्द का बोध होिा है। 
यह जैन पाण्डुतलतपयों िें तिलिी है। इसे 
‘अांकपल्लवी’ कहा गया है। इस अांकपल्लवीकी 
तवशेषिा है तक 65।65।512 अांक तलख देने पर 
‘िििा’ शब्द का बोध होिा है। इस शोध आलेख िें 
सांख्या के तलए शब्दों के प्रयोग के चार तनयिों का 
वणशन करिे हुए इस अांकपल्लवी का तववरण तदया 
गया है। तवशेष रूप से पाण्डुतलतप तवज्ञान के 
तजज्ञास ुइससे लाभ उठायेंगे। 

अांकों की सचूना देने के तलये शब्दों का प्रयोग 
भारिीय परम्परा िें हजारों सालों से चला आ रहा है।  

दतक्षणा गायिीसम्पन्ना ब्राह्मणस्य।  
बृहिीसम्पन्नाः पशकुािस्य (लाट्यायन श्रौिसिू)।  
यहा ँ ‘गायिी’ शब्द का प्रयोग सांख्या 24 के तलये 

िो ‘बृहिी’ शब्द का प्रयोग सांख्या 36 के तलये हुआ है। 
सांख्या के तलये शब्द का व्यवहार हर तकसी तवषय िें 
देखने को तिलिा है। जैसे पुराण, आयवेुद, ज्योतिष 
आतद। पर शब्दों की सचूना देने के तलये अांक या 
सांख्या का प्रयोग भारिीय परम्परा कहीं तिलिा है 
क्या? इसी तवषय पर इस तनबदध िें आलोचना की 
जायेगी।  

सांख्या के तलये शब्दों का प्रयोग चार प्रकार से होिे 
हैं   

1. आयशभटीय तनयि  
2. कटपयातद तनयि  
3. भूिसांख्या तनयि और  
4 अक्षरपल्ली तनयि।  

आयशभटीय तनयि – 
इस तनयि की सचूना देने के तलये आयशभट ने 

अपनी आयशभटीय िें सचूना दी है – 
वगाक्षरातण   वगेऽक्षरातण   कात्  ङिौ यः। 
खतद्वनवके स्वरा वगेऽवगे नवादत्य वगे वा॥ (1.2) 

अंकपल्लिी  
(अंक के माध्यम से शब्िों की सूचना) 

डा. िििा तिश्र ‘दाशʼ 
सांस्थापक सतचव,  
प्रो. के.वी. शिा तरसचश इांस्चच्यूट, अड्यार, चेन्नई  
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वगाक्षर जैसे क-ि िक अक्षरों की सांख्या यथाक्रि 
1-25 होिी है, परदिु वगीय स्थान िें इनका प्रयोग होिा 
है।  

अवगीय अक्षरों की सांख्या य-ह िक 30-100 
यथाक्रि होिी और अवगीय स्थानों िें प्रयकु्ि होिी है। 
आयशभट ने 9 स्वरों को यानी िूल स्वरों को तलया है।  

इनके तहसाब से सयूश की पतरक्रिा (पूवशतदशा की 
ओर) का सिय ‘ख्यघृु’ ििलब 43,20,000 है िो चदि 
की गति ‘चयतगतयङुशछु्ॡ’ – 5,77,53,336 है।  

पर बाद िें यह तनयि इिना लोकादृि नहीं हो 
सका। शायद उच्चारण श्क्लििा एक कारण हो सकिा 
है। 
कटपयातद तनयि–  

कटपयातद तनयि को सिझाने के तलये 
िहातसद्धादि िें उश्ल्लतखि है – 

रूपात् कटपयपूवा वणा वणशक्रिेण भवत्यङ्ाः। 
ञानौ शदूयां, प्रथिाथे आ छेदे ऐ िृिीयाथे ॥(1.2)  

क, ट, प, य की गणना 1 से होिी है, यातन अगर 
क –1 िो ख–2, ग– 3, घ– 4। वैसे ट– 1 िो ठ– 
2। ञ औ न का िलू्य शदूय है।  

इस तनयि को सिझाने के तलये और एक वलोक 
शङ्रविशकृि सित्निाला से – 

नञावचवच शदूयातन सांख्याः कटपयादयः।  
तिश्र ेिूपादत्यहल् सांख्या न च तचदत्यो हलस्वरः ॥ 
उदाहरण स्वरूप– 
गोपीभाग्यिधुव्राि शृङ्गीशोदतधसश्दधग। 
खलजीतविखािाव गलहालारसदधर॥ 
िूलिया यह श्रीकृष्ट्ण के तलये एक प्राथशना प्रिीि 

होिा है, लेतकन वास्िव िें यह Π (Pai) का िूल्य 
दशािा है –  

0.31415926535897932384626433832792  
िहाभारि के “ििो जयिुदीरयेत्” यहा ँकटपयातद 

तनयि के अनुसार जय का अथश 18 होिा है। सांगीि 

ग्रदथों िें इसका प्रयोग भी बहुि तिलिा है। 
भूिसांख्या तनयि –  

यह तनयि बहुि लोकतप्रय है। बहुि ग्रदथों िें 
इसका उल्लेख है और अभी भी प्रचतलि है। पुश्ष्ट्पका 
और उत्तरपुश्ष्ट्पकाओां िें भूि सांख्या का प्रयोग बहुल 
है। 1 सांख्या की सचूना के तलये शशी और शशी के 
सिस्ि पयायवाची शब्द, सांख्या 2 के तलये भुज, चकु्ष 
और इनके पयायवाची शब्द, 32 के तलये रद शब्द,27 
के तलये नक्षि शब्द, 49 के तलये िान या पवन आतद 
शब्दों का बहुल प्रयोग उपलब्ध है।  
4 अक्षरपल्ली तनयि – 

 अक्षरों की सहायिा से िािृकाओां िें पिसांख्या 
देना। इसिें बहुि तवतवधिा तदखायी देिी है। कहीं ‘न’ 
का ििलब 1 है िो कहीं ‘क’ का ििलब 1। एक न– 
न्न– दय– ष्ट्क तनयि भी है जहा ँपि िें ‘न’ हो िो 1, न्न 
–2, दय– 3, ष्ट्क्र– 4, झ्र– 5।  

एक और भी तनयि है (ितिळ) जहा ँक– 1, उ– 
2, न– 3 इत्यातद। ग्रदथतलतप की िािृकाओां िें 
लगभग ितिळ तनयि जैसे पिसांख्या दी जािी है।  

ये सब सांख्या की सचूना देने के तलये शब्दों का 
प्रयोग।  
अांकपल्लवी – 

परदिु भारिीय परम्परा िें ऐसी भी व्यवस्था है– 
शब्दों की सचूना देने के तलये अांक या सांख्या का 
प्रयोग। भारिीय परम्परा िें यह अांकपल्लवी के नाि से 
ज्ञाि है। डा. सत्येदि अपने पाण्डुतलतप तवज्ञान1 पुस्िक 
िें अांकपल्लवी के सददभश िें बिाया है तक अांकपल्लवी 
िें पहला अ वणश का द्योिक, दसूरा उस वगश के अक्षर 
का और िीसरा िािा का द्योिक होिा है। जैसे ‘भाव’ 

1. डा. सत्येदि, पाण्डुतलतप तवज्ञान, राजस्थान तहददी ग्रदथ 
अकादिी, जयपुर, 1978, पृ. 204 
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शब्द को बिाने के तलये अांक ‘642। 74’ का प्रयोग। 
यहा ँ642 का अथश है ‘भा’ िो 74 का अथश है ‘व’। परदिु 
सत्येदि के िि िें अकार की सचूना के तलये 1 का 
प्रयोग होिा है। जैसे 651 का अथश होिा है अक्षर ‘ि’।  

इसी व्यवस्था पर आधातरि एक िािकृा आचायश 
श्री कैलाससागर सतूर ज्ञानिश्ददर, श्री िहावीर जैन 
आराधना केदि, कोबा, गादधीनगर, गजुराि िें सांरतक्षि 
है तजसकी सांख्या है– 46714। यह हिारा परि 
सौभाग्य है तक इस केदि िें लगभग िीन लाख 
िािृकाएँ सरुतक्षि हैं , और यहा ँपर गवेषकों का स्वागि 
होिा है। 

इस अांकपल्लवी प्रतितलतप का तवषय है– 
पाववशतजनस्िवन।2 

अांकपल्लवी की धारा से उश्ल्लतखि यह प्रति 
कागज के एक पने्न िें दोनों िरफ तलखा गया है। 
यहाअँांक को सिझने के तलये बिा दें तक अ से ह िक 
पूरी अक्षरिाला 8 वगश िें तवभातजि है। पूरे ग्रदथ िें 
शदूय ‘0’ का प्रयोग कहीं पर उपलब्ध नहीं है। 

2. सां. सांजय कुिार झा, अांकपल्लवी तलतपबद्ध पाववश तजनस्िवन, श्रुिसागर (िातसक पतिका), Vol. 3, issue-12, May, 2017 पृ 15
-24  

वगश 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

1 अ आ इ ई उ ऊ ए ऐ ओ औ अां अः 
2 क ख ग घ ङ               
3 च छ ज झ ञ               
4 ट ठ ड ढ ण               
5 ि थ द ध न               
6 प फ ब भ ि               
7 य र ल व                 
8 श ष स ह                 
िािा   ाा ता ाी ाु ाू ाे ाै ाो ाौ ाां ाः 

“िहाभारि के “ििो जयिदुीरयेत्” यहा ँकटपयातद तनयि के अनुसार जय का अथश 18 होिा 
है। सांगीि ग्रदथों िें इसका प्रयोग भी बहुि तिलिा है।” 

 
“पर अभी अनुध्यान करने का तवषय है तक, क्या ऐसी तलखनशैली तसफश  यही एक िािृका िें 

तिलिी है या ऐसी व्यवस्था और कहीं अपनायी गयी है।” 
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भाव हे सषी(खी) भाव भगद जद धार  
पूजो है सषी(खी) पूजो हे पास तजणेसलो जी। 
आससेण हे सषी(खी) आससेण राय िलार  
वािा हे सषी(खी) वािा हे कूखे हांसलो जी।1। 
तलखन शैली- 
इसकी प्रतितलतप सांवत् 1789 िें हुई थी तजसकी 

सचूना 8312।74।51।83।51।72। 89 िें तदया गया 
है। यहा8ँ9 का ििलब 89 ही है। 8312-सां, 74-व, 51
-ि, 83-स, 51-ि, 72-र 89। िो प्रचतलिाब्द 1732 है। 
हर एक अक्षर की सचूना के बाद एक दण्ड ‘।’ तदया 
गया है। कुछ अक्षर को दशाने के तलये अांक िें िािा दी 
गयी है, जैसे 84 या 74। कभी कभी अांक के साथ साथ 
अक्षर की सचूना भी उपलब्ध है जैसे 8श इसका 
ििलब शश नहीं है या शै नहीं है, श ही है। इसिें 
सांयकु्ि अक्षर का उपयोग नहीं हुआ है। कहीं-कहीं नाि 
के पूवश िें श्री शब्द तदया हुआ है, सम्पादक के िि से 
यह प्रतक्षप्ि या अतधक पाठ हो सकिा है। कुछ शब्द 

देवनागरी िें तलखे हुए तिलिे हैं। सखी के स्थान पर 
सषी शब्द का व्यवहार हुआ है। सांयकु्िाक्षर प्रायिः 
नहीं है। प्रभु की जगह परतभ (भु) आतद।  

अश्दिि वाक्य- 
इति श्रीपाववशतजनस्िवन सांपूरण।  
इसके अतितरक्ि प्रतिलेखक ने अपने नाि, 

स्थलातद का कोई उल्लेख नहीं तकया है।  
तलखनकार का िदिव्य – 
अांकपल्लवीकृिां स्िवनां। तलखाविां पत्िाांिरे 

तवलोक्य। तवद्वान् स पुिान्। यादृशां िादृशां भवेत् ॥ 1॥ 
शभुां भविु तदने 2। श्रीभव0 तलखकर प्रति सांपूणश तकया 
गया है।  

यहा ँ‘पिाांिरे तवलोक्य’ से यह स्पि होिा है तक यह 
पूवश िें तकसी के द्वारा तलखी गई अांकपल्लवीतलतपबद्ध 
एक िािृका आधार रूप से रही होगी तजस से 
प्रतितलतप की गई है। अांकपल्लवी तलतप की लेखन 
शैली िें यहा ँकई तवशेषिाएँ देखने को तिलिी हैं।  

642। 74। 847
। 

83। 824। 642
। 

74। 64। 53। 531
। 

331
। 

531
। 

542
। 

721
। 

    

भा व हे स षी(खी) भा व भ ग द ज द धा र     

616 339 847 83 824 616 339 847 612 83 333 457 83 739 3
3
4 

  

पू जो  है स षी(खी) पू जो हे पा स तज णे स लो जी
। 

  

122 83 837 45 847 83 824 122 83 837 45 722 71 65 7
3
2 

7
2 

आ स से ण हे स षी
(खी) 

आ स से ण रा य ि ला र 

742 652 847 83 824 742 652 847 216 828 841
1 

83 751 334 1   

वा िा हे स षी(खी) वा िा हे कू खे हां  स लो जी।
1। 
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अांक के साथ ह्रस्व इकार, अदय गाथा िें भी अांक 
के साथ ह्रस्व उकार, कहीं-कहीं नाि के पूवश िें श्री शब्द 
प्रयकु्ि हुआ है। पाठ के िध्य िें कहीं कहीं पेखि आतद 
शब्द देवनागरी िें तलखे हुए तिलिे हैं। तलतपकार ने 
प्रत्येक ख की जगह ष का ही उपयोग तकया है। जैसे 
तक सखी िें उपयकु्ि शब्द 824 षी (स्त्री)। कहीं कहीं 
अकार के तलये 1 का प्रयोग तदखायी तदया है िो कहीं 
पर नहीं है ििलब ‘क’ अक्षर को सचूाने के तलये कहीं 
क वगश की सांख्या 2, बस ‘क’ अक्षर की सचूना के 
तलये कहीं 2 का प्रयोग िो कहीं 21 का प्रयोग।  

इससे पिा चलिा है तक, यद्यतप इस तलखन शैली 
के तलये कुछ तनर्मदि तनयि रहा होगा, सांख्या की सचूना 
देिे-देिे कभी-कभी प्रतितलतपकार अक्षर तलख लेिा 
है।  

िहावीर शब्द को बिाने के तलये सांख्या 
64।842।744।72  

पर अभी अनुध्यान करने का तवषय है तक, क्या 
ऐसी तलखनशैली तसफश  यही एक िािृका िें तिलिी है 
या ऐसी व्यवस्था और कहीं अपनायी गयी है। प्रिाण 
के रूपिें उसी ज्ञानिश्ददर िें उपलब्ध एक दो 
िािृकाओां की पुश्ष्ट्पका से कुछ पांश्क्िया ँ– 

AKGM 96365 वीिरागस्िोि 
अश्दिि पांश्क्िद्वय – 
पां श्रीिातणक्य चांि गतणना तलतख। गांधार बांतदरा  
652। 55। 632। 14। पठनाथशम्। सशु्री पां 74। 71। 33। 632। 14 पठनाथशम्। तश्रयोस्िु। कल्यणिस्िु।  
अि िानबाई पठनाथशम् सशु्री पां वायजबाई पठनाथशम्। तश्रयोस्िु। कल्यणिस्िु। 

AKGM 0113908 पाववशतजनस्िव  
अत्रन्तम पंत्रि 

73। 61। 55।65 81। 23 72 – ली पं ने म िा ग र  

िीतरागस्तोि की पुदष्ट्पका 

पाियदजनस्ति की पुदष्ट्पका 
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AKGM 0121573 श्रीपालराजा रास 
चिुथश पांश्क्ि  
प्रथि पयाय - 54। 55। 819।65। 23।453। - धनशो(सो)ि गतण 
तद्विीय पयाय - 21। 55। 21। 819। 65। 23। 453। - कनक शो(सो)ि गतण 
पांचि पांश्क्ि – 11। 65। 72।513।632।14 – अ ि र ति बाई 
धनशो(सो)ि गतण ित् तशष्ट्य पांतडि श्री कनक शो(सो)ि गतणना लखीिां ओसवांसज्ञािीय ईबा (बाई) श्री 

अिरति बाई वचनाथं ---  

श्रीपालराजा रास 

की पाण्डुदलदप 

का अदन्तम पषृ्ठ 

AKGM 101169 उत्तराध्ययन सिू –  
अत्रन्तम पंत्रि – 537। 532। 334। - देदाजी  

पाियदजनस्ति की 

पाण्डुदलदप का 

अदन्तम पषृ्ठ 

तवद्वानों की अवगति िें आया होगा अतधकिर पाण्डुतलतपयों के अदि िें कुछ अांकों की सचूना दी गयी है। पर 
इसका decoding सबसे सम्भव नहीं है। इसिें तलखनकार, तलखन सिय, तलखने के उदे्दवय आतद के बारे िें सचूना 
दी गयी होगी। इस पर अध्ययन करना बाकी है।  

कुछ उत्कलीय िािृकाओां के अश्दिि पि िें पुश्ष्ट्पकाओां िें सांख्या ‘32’ की सचूना दी गयी है। 32 का अथश अांक 
पल्लवी के तहसाब से ‘छ’ ही है। इसकी पयालोचना अपेतक्षि है।  

*** 
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‘तपिर’ िथा ‘पवूशजों’ के प्रति हिारी अवधारणा, श्रद्धा, 
श्राद्ध के तवतध-तवधान केवल शास्त्रीय ग्रदथों का 
िुहिाज नहीं है। जो लोग श्राद्ध-किश िथा तपिर की 
अवधारणा को ब्राह्मण-पुरोतहिवाद का ढकोसला 
िानिे तवष-विन करिे अघािे नहीं हैं  उनके तलए यह 
आलेख आखँें खोल देने वाला है। जो भारिीय 
जनजातिया ँ शास्त्रीय ग्रदथों से दरू रही हैं  वे भी 
पारम्पतरक रूप से पवूशजों के प्रति अपने-अपने ढांगे से 
श्रद्धा व्यक्ि करिी रही है। लेखक स्वयां एक जाने-
िाने नृतवज्ञानी हैं। इश्ददरा गाधँी राष्ट्रीय कला केदि के 
पूवश शोध-पदातधकारी रहे हैं। लेखक ने स्वयां भ्रिण 
कर इन िथ्यों को जुटाया है। इन जनजािीय 
परम्पराओां के अवलोकन से स्पि है तक िरणोपरादि 
तपिर की अवधारणा की जड़ें पहुि गहरी है। यहा ँ
‘तपिा-तपिरौ-तपिरः’ रटाकर केवल जीतवि िािा-
तपिा को ही तपिर िानने का तसद्धादि तटकने वाला 
नहीं है। अण्डिान तनकोबार की जारवा जनजाति िें 
सिुि िें जाने से पहले वे देविा िानकर तपिरों की 
स्िुति करिे हैं। गोंड आतदवातसयों के डूिा देव तपिर 
हैं , तजनके घर िें केवल बहू जा सकिी है, बेटी नहीं। 
आइए, इस लेख को पढें- 

भारि तवतवधिाओां का देश है। यहा ँ की पूरी 
जनसांख्या का लगभग 8 प्रतिशि भाग आतदवातसयों 
का है तजदहें  आतदवासी, जनजाति, िूलजाति, वनवासी, 
वदयजाति जैसे नािों से सम्बोतधि तकया जािा है। 
भारिीय सांतवधान िें इदहे एक अनुसचूी के अांदर रखा 
गया है इसीतलए इदहें  अनुसतूचि जनजाति भी कहा 
जािा है। ये लोग भारि के जांगल, पहाड़, पठार, एवां 
दगुशि स्थानों िें प्रकृति के साथ िाल से िाल तिलाकर 
अपना जीवन प्रकृति सांिति के रूप िें जीिे हैं। इनके 
रहने के, खाने के, उत्सव, अनुष्ठान, लोकाचार, देविा, 
धार्मिक आस्था, धरिी अथाि प्रकृति के साथ एक 
अलग और तवलक्षण िरीका है। वस्त्र, आभूषण, नृत्य, 
उत्सव, गीि कुछ इदहें  अलग अश्स्ित्व प्रदान करिे हैं। 
िैं अपने आपको सौभाग्यशाली िानिा हँू तक िुझे 
भारि के अनेक भू-भाग िें जाकर सिय-सिय पर 
इनिें से अनेक जनजातियों से तिलने का, उनको उनके 
साथ रहकर सिझने का, उनसे उनकी सांस्कृति और 
सांस्कारों को सिझने और सीखने का अवसर तिला 
है। िेरी यह यािा आज भी गतिशील है। अगर आप 
िेरे साथ यािा करे और आतदवासी सिाज िें जो तपिर 
पूजा, तपिर सम्िान और उनका स्थान है यह देखकर 
आपको लगेगा तक भारिीय तहदद ूपरम्परा के साथ वे 
कैसे िाल-से िाल तिलाकर चलिे हैं। या तफर यह कह 
लें तक तहददओूां ने तकस िरह से अनातदकाल से इनके 
साथ अपने को जोड़ रखा है।  

भारतीर् जनजादतर्ों में दपतर की 
अिधारणा 

डा.  कैलाश कुिार तिश्र 
नृवैज्ञातनक,  पूवश शोध पदातधकारी , 
इश्ददरा गाधँी राष्ट्रीय कला केदि, नई तदल्ली. 
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इस आलेख िें िैं उदहीं परम्पराओां और प्रयोग का 
उदाहरण देने जा रहा हँू तजसका िैं स्वयां साक्षी रहा हँू। 
एक िानव-तवज्ञान का छाि होने के नािे िुझे ऐसा 
लगिा है तक जो बाि आप अपने आँखों से देखिे हैं , 
कान से सनुिे हैं , तजस सिुदाय की बाि आप कर रहे 
हैं , उनके साथ आप रहकर तलखिे हैं , और लेखन आप 
तबना तकसी भय, लोभ के कर रहे हैं  िो आप 100 
प्रतिशि वैज्ञातनक और प्रािातणक बाि तलख रहे हैं। 
इसपर तकसी और प्रिाण की आववयकिा नहीं है। 
आपको लगने लगेगा तक व्यवहार की कसौटी पर 
अतधकाांश आतदवासी सिुदाय अतखल भारिीय 
परम्परा िें व्याप्ि तहदद ूसांस्कार को िानिे हैं। हो सकिा 
है वे लेखन की शैली से दरू हैं , लोक व्यवहार और 
िौतखक परांपरा के जीवांि प्रिाण हैं , लेतकन हैं िूल रूप 
से उसी परम्परा के पक्षधर और अनुयायी। प्राचीन 
भारि के राजा आतदवासी सिाज को सदैव अपना तहि 
ही सिझिे थे।  

एक तशलालेख िें सिाट् अशोक एक आदेश देिे 
हुए अपने अतधकारी को कहिे हैं  “सबसे पहले ध्यान 
और कल्याण का कायश उन वनवातसयों के तलए करो 
जो दगुशि पहाड़, घने जांगल िें रहे हैं। अपनी 
आववयकिा को सीतिि कर जीवन जीने की कला 

जानिे हैं।” (िेरहवा ँ दीघश अतभलेख) अशोक 
तशलालेख को पढिे ही सबसे पीछे वाले का तवकास 
सबसे पहले करना है का तसद्धादि जीवांि हों उठिा है।  

झारखण्ड राज्य के तसिडेगा तजले िें जहा ँ िुण्डा 
और ओराांव जनजाति के लोग रहिे हैं  एक झरना है 
तजसका नाि है रािरेखा धाि। लोक िादयिा है तक 
वनवास के सिय भगवान राि अपनी पत्नी सीिा और 
छोटे भाई लक्ष्िण के साथ यहा ँ रुके थे। अभी भी 
पत्थरों का एक ऐसा प्राकृतिक तनिाण है तजससे 
तवशाल चलू्हे का भान होिा है। लोक िादयिा है तक 
झरने के पतवि जल से सीिा प्रतितदन इसी चलू्हे पर 
भोजन पकािी थी। आतदवासी सिाज के लोग इस 
िादयिा का सम्िान करिे हैं और अपने आपको राि 
से रािायण से, तहदद ूधिश से जोड़कर देखिे हैं , बश्ल्क 
अपने आपको एक अतभन्न तहस्सा िानिे हैं।  

गिुला तजले के चैनपुर के सिीप पहाड़ी पर 
अनेक तशव िूर्मि, अदय देवी देविाओां के साथ गौिि 
बदु्ध की िूर्मि भी है। इस स्थान को टाांगीनाथ कहा 
जािा है। टाांगी का अथश कुल्हाड़ी होिा है। एक जगह 
टाांगी पड़ा हुआ था उसी के नाि पर इसका नाि 
टाांगीनाथ पर गया। सिुखी तशवसलग की पूजा प्रतितदन 
स्थानीय आतदवासी पाहन करिा है। सभी आतदवासी 
वहा ँएकतिि होिे हैं।  

गिुला तजले के घाघरा प्रखांड से नेिरहाट के रास्िे 
िें एक स्थान है देवाकी। देवाकी का अथश ओराांव भाषा 
िें देव घर होिा है। यहा ँके एक नदी के तकनारे गफुा 
और अगल-बगल िें अनेक छोटे बडे़ तशवसलग हैं। ये 
आतदवासी इनकी पूजा करिे हैं। इनको अपना परि 
देविा की सांज्ञा देिे हैं। अभी कुछ साल पहले वहा ँएक 
लघु तकदिु भव्य िश्ददर बना तदया गया है।  
“ओ राि” कहने वाले कहलाये ओरावँ 

आप देवाकी से नेिरहाट के रास्िे आगे बढिे 
रतहये। 10 तकलोिीटर के बाद एक प्रखांड आिा है 

आन्र प्रिेश में कोंडा िौरा आदििासी मदहला संग लेखक 
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तबशनपुर। यहा ँ िैं ित्कालीन छोटानागपुर खादी 
ग्रािोद्योग के व्यवस्थापक िहेदि नारायण ससह के साथ 
तिला। कुछ आतदवासी बजुुगश कहने लगे– “राि 
वनवास इसी रास्िे से गए थे। यहा ँके आतदवातसयों ने 
उनका साथ तदया। बदले िें राि भी इदहें  बहुि से्नह 
करिे थे। राि को ये लोग पे्रि से सदैव “ओ राि ओ 
राि” कहकर बलुािे। राि, सीिा और लक्ष्िण इनके 
से्नह से िांद-िांद िुस्कािे रहिे। ये लोग जांगल से उनके 
तलए फल, कां द, िूल आतद ले आिे, उदहें प्यार से 
तखलािे। चूँतक ये सदैव “ओ राि ओ राि” बोलिे 
अिः इनको “ओ राि” के नाि से लोग बलुाने लगे। 
बाद िें ओ राि बन गया “ओराि” और ओराि से 
“ओराांव”।  
बीकानेर का नािकरण 

बीकानेर की यािा कर रहा था िो पिा चला तक 
बीकानेर का नाि राजा तवक्रि ससह जी को लोग 
“बीका” के नाि से बलुािे थे और नेरा जो एक भील 
था के नाि पर पड़ा है। िादयिा है तक एक बार बीका 
की श्स्थति दयनीय हो गयी। उस सिय उनका भील 
दोस्ि नेरा अपनी सिस्ि सांपतत्त दे तदया। बीका का 
कुछ सिय के बाद सिय बदल गया। अच्छे तदन 

आये। अब बीका ने एक शहर का तनिाण तकया 
तजसका नािकरण अपने और नेरा के नाि को 
जोड़कर बीका + नेरा = बीकानेर कर तदया। उदाहारण 
इिने हैं  तक उनको एक जगह नहीं तकया जा सकिा। 
जगन्नाथ देव की िूर्मि बनानेवाले सबरा 
जनजाति 

जगन्नाथ पुरी के िश्ददर िें जो िीन िुख्य देविाओां 
की प्रतििा – जगन्नाथ, बलभि और सभुिा है , इनका 
तनिाण करनेवाले िूर्मिकार सबरा जनजाति से आिे 
हैं। सबरा भील आतदवासी का एक उपजाति है। इिना 
ही नहीं, ये पत्थर अथवा धािु से प्रतििा नहीं बनािे, 
लकड़ी से बनािे हैं। यहा ँ िूर्मि तनिाण से सांबांतधि 
तवष्ट्णुपुराण का तचिसिू भी इदहें  लकड़ी का प्रयोग 
और िूर्मि की morphology िें यथाथश से हटकर 
आतदवासी सांकल्पना की आजादी देिे है। रथयािा के 
सिय कार तखचने से पूवश िश्ददर के गभश गृह िें पूजा 
का कायश का सांपादन भी सबरा आतदवासी का पांतडि 
करिा है। देविाओां की काष्ठ की बनी प्रतििा को बारह 
अथवा उन्नीस वषश िें एक सटीक प्रतिकीर्मि से बदल 
तदया जािा है।  

 

 

भील आदििासी 

दपतृिोष दनिारण हेतु 

भोपा (पुजारी) के सार् 

दिमशय करते हुए। 

तचि : लेखक के द्वारा 
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गांभीर अवलोकन का तवषय यह 
है तक सबरा काष्ठ कलाकार िूर्मि के 
जनजािीय स्वरूप को उकेरने िें 
इिना दक्ष होिे हैं  तक पूवश की िूर्मियों 
से तिल िाि भी अांिर नहीं करिे। 
इस सिय ऐसा लगने लगिा है तक ये 
आतदवासी कलाकार वास्िु, तदशा 
और िूर्मि तनिाण की कला के 
सवोत्ति कलाकार हैं। अथश स्पि है 
दोनों एक दसूरे के पूरक है, एक लोक 
िें प्रवीण है िो दसूरा शास्त्र के साथ 
चलिा है। दोनों ज्ञान परम्परा का 
आदान-प्रदान आपस िें करिे हैं। लोक परम्परा और 
लोक व्यवहार से शास्त्रीय ज्ञान एक तनश्वचि अनुपाि िें 
उनके पास अथात् जनजातियों के पास सिि जािे 
रहिा है। लोक ज्ञान अपनी गति से शास्त्र के 
अतधकातरयों िक पहँुच जािा है। दोनों अपने तवतध, 
तवधान, अनुष्ठान और कायश के तनष्ट्पादन िें 
सतुवधानुसार पतरविशन लािे रहिे हैं। अथश स्पि है, 
जनजािीय जीवन और तहदद ू जीवन बाइनरी 
ओप्पोतसशन नहीं हैं , एक दसूरे के पूरक हैं। 

आतदवासी सिाज िें तपिर को सिझने के तलए 
उनका स्वरुप सिझना आववयक है। इसी िथ्य को 
ध्यान िें रखिे हुए िैं कुछ िूल ित्त्व की है।  
अण्डिान तनकोबार की जारवा जनजाति– तपिृ
-स्िुति 

अब चलिे हैं  तपिर आराधना और तपिर िपशण 
की ओर। अतधकाांश जनजातियों िें तपिर को देविा 
और भगवान के बीच िध्यस्थ िाना जािा है। 
अण्डिान तनकोबार िें रहनेवाली जारवा जनजाति के 
लोग तपिर के िाध्यि से अदृवय देविा से सांवाद ऐसे 
करिे हैं  जैसे देविा उनके पतरवार के सदस्य हों! वे सयूश 
के सिक्ष खडे़ होकर िछली, केला, नातरयल या वह 

सभी सािग्री जो स्वयां खािे हैं  अथवा उपयोग िें लािे 
हैं , अपने अपने तपिरों को अपशण करिे हैं। जानवरों का 
रक्ि, स्थानीय ितदरा भी चढािे। कोई भी भोज्य पदाथश 
अपने तपिरों को तदए तबना नहीं करिे। उनके तलए 
सभी तदन तपिरों का तदन है। जब जारवा यवुक सिुि 
िें िछली पकड़ने जाने लगिे हैं  िो सिुि से अपने नाव 
पर बैठे बैठे अपने तपिरों से तनवेदन करिे रहिे हैं : “हे 
पूज्य, भव्य, शश्क्िशाली, तदव्य, और सवशशश्क्ििन 
तपिृ, हे देविाओां के सिकक्ष बैठने वाले, हे सिुि, 
आकाश, पृथ्वी सभी जगह अदृवय होकर सदैव 
तवचरने वाले तपिर, हे घर िें, नाव िें हर जगह 
उपश्स्थि रहने वाले तपिर हि घर पर अपने बच्चे, दधू 
तपलािी एवां गभशविी ितहलाएँ, बजुुगश को छोड़कर 
सिुि िें आ गए हैं। आववयकिा भर िछली पकड़ 
कर वापस चले जाएँगे। आप हिारे घर के सदस्यों को 
सहसक जानवर यथा ससह, बाघ, चीिा, हाथी आतद से 
रक्षा करो, उदहें  बीिार न पड़ने दो”। 

इधर घर के लोग अपने तपिर से तनवेदन करिे 
रहिे हैं : “हे तपिर! आप सवशशश्क्ििान हैं। हिारे लोग 

नागा जनजादत का एक गााँि 

तचि : लेखक के द्वारा 
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नाव और जाल लेकर िछली पकड़ने गए हैं। वे 
आववयकिानुसार ही िछतलयों को पकड़ेंगे। आप देख 
लो सिुि उनके वापस आने िक उदांड न बने, िूफ़ान न 
ले आये, सिुि के तबषैले सापँ उनको डस न ले, 
खिरनाक तजव उनको तनगल न जाए, पानी का वेग 
उनके नाव को डूबा न दे, इदहे िृत्य ु का सािना न 
करना पडे़।” तपिर उनकी उनकी िादयिा के तहसाब से 
सनुिे हैं  उदहें  बचािे हैं। केरल और आांध्र प्रदेश के 
सिुिी के्षिों िें तपिर अपने बच्चो को यह तनदेश देिे हैं 
तक कब सिुि िें जाना सरुतक्षि रहेगा कब नहीं। बालू 
के रांग को देखकर यहा ँ के आतदवासी सिझ लेिे हैं। 
बालू िें प्रतवि होकर तपिर अपने लोगों की रक्षा करिे 
हैं।  
तसश्क्कि और दार्मजसलग की लेपचा जनजाति 

तसश्क्कि और दार्मजसलग तहल्स िें तवशेष रूप से 
कां चनजांघा छोटी के सिीप रहनेवाले लेपचा जनजाति 
के लोग अपने तपिरो की पूजा तसहणीय दारू, फल, 
रक्ि आतद से करिे हैं। इनके तपिर ही इनके िुख्य 
देविा अथवा गार्मडयन तडटी हैं। इनके प्रथि गार्मडयन 
तडटी कां चनजांघा पवशििाला के सवोत्ति चोटी पर 
औषतध, पुस्िक, आतद के साथ रहिे हैं। अपने लोगों 
को देखिे रहिे हैं। उनकी रक्षा करिे रहिे हैं।  

लेपचा आतदवासी वैसे िो बहुि तदनों से बौद्ध हो 
चकेु हैं  तफर भी न िो अपने देविा, न परम्परा न ही 
तपिर को भूले हैं। उनके तलए बौद्ध एक तवववास का 
धिश है जो उनकी परम्परा, तपिर, तवचार और 
जनजािीय अनुष्ठान िें कहीं भी तकसी िरह की वाधा 
उत्पन्न नहीं करिे! गृह तनिाण के सिय भी ये लोग 
आज भी अपने पूवशजों का आह्वान करना नहीं भूलिे। 
और िो और ईसाई धिश को िाननेवाले लेपचा भी 
गार्मडयन तडटी (सांसार का बीजपुरुष) को िानिे हैं , 
अपने कुल के तपिर का आह्वान करिे हैं  और लेपचा 
आइडेंतटटी के साथ गवश से अपना जीवन जीिे हैं। 

गोंड जनजाति िें तपिृदेव– डूिा देव 
भील के बाद गोंड सबसे बड़ा जनजािीय सिुदाय 

है। ये लोग छत्तीसगढ, िध्यप्रदेश, गजुराि, एवां 
राजस्थान िक हैं। पश्वचि बांगाल िक ये तिलिे हैं। 
पूरा गोंडवाना लैंड इनके नाि। गोंड आतदवातसयों िें िें 
तपिर देव िपशण घर से बाहर करने की प्रथा नहीं है 
इसका कारण है तक गोंड अपने तपिर देव का अपने 
घर िें नकुाांग अड़ा िें स्थातपि कर हर सिय पूजा करिे 
हैं। जब भी कोई अवसर आिा है िब गोंड सिुदाय के 
लोग अपने देविाओां के साथ अपने तपिरदेव का, 
तजसे तजसे वे डूिा देव कहिे हैं  की पूजा करिे हैं। गोंड 
जनजाति सिाज के तकसी भी खानदान के बडे़ घर िें 
नुकाांग अड़का अथात् चावल हाांडी स्थातपि होिी है। 

यह घर खानदान के अदय लोगों के तलए श्रद्धा का 
कें ि होिा है और बहुि पतवि होिा है। यहाउँनके तपिृ 
देव याने डूिा देव स्थातपि होिे हैं। इस किरे िें जहा ँ
डूिा देव स्थातपि होिे हैं , उस स्थान पर ितहलाओां का 
जाना वर्मजि होिा है। बहन बेतटया ँ इस किरे िें नहीं 
जा सकिी। केवल बहुओां को जाने की इजाजि है 
कारण की वे खानदान के गोि िें सश्म्ितलि हो चकुी 
हैं। इसिें भी एक शिश है उदहीं बहुओां को इस किरे िें 

उियपुर के भील जनजादत के गोतरेज, जहााँ पूियजों के स्मारक स्र्ादपत हैं।  

तचि : लेखक के द्वारा 
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जाने की इजाजि होिी है तजसका पहला बच्चा लड़का 
होिा है। इस प्रथा और तनषेध देखकर लगिा है तक यह 
एक िरह से िुख्यधारा तहदद ूसे ऐसे िेल खािा है जैसे 
तकसी व्यश्क्ि की िृत्य ु पर उसकी बहू ही अनुष्ठातनक 
कायश के तलए भोजन पकाएगी, स्थल पतवि करेगी, 
अनुष्ठान का सञ्चालन करेगी, इत्यातद।  

इस िरीके से यह बहुि पतवि स्थान होिा है। 
खानदान के लोग अपने तपिृदेव को अपना रक्षक देव 
िानिे हैं  और जब भी उदहें  तकसी भी प्रकार का कि 
होिा है, िो वह सबसे पहले अपने डूिा देव के शरण िें 
आिे हैं  और आस्था और तवववास कतहए उनका कि 
का तनवारण होिा है। नुकाांग अड़का या चावल हाांडी िें 
तपिृदेव को िृत्य ु सांस्कार के बडे़ काि के तदन 
सश्म्ितलि तकया जािा है। जनजाति सिाज िें तवषि 
गोिी तरविेदार तजदहें  अक्कू िािा कहिे हैं  का बहुि 
िहत्व होिा है। 

इदहीं लोगों के द्वारा िृिक पतरवार की शतुद्धकरण 
की जािी है और उसी तदन िृत्य ु स्िम्भ बनाया जािा 
है। िृत्य ुस्िांभ बनाने के बाद सब नहाने के तलए जािे 
हैं। आपको िािा पतरवार िृिक पतरवार को चनु िाटी 
िुलिानी िाटी देकर नहाने को कहिा है और वह शदु्ध 
होिे हैं। इसके बाद िृत्य ु स्िांभ के पास अक्कू िािा 
पतरवार भोजन बनािा है और िृिक को भोग लगािे हैं 
बचे हुए चावल को एक नए हड्डी िें डालकर तफर से 
नहाने के घाट जािे हैं। वहा ँएक िछली पकड़ कर हड्डी 
िें रखकर पुजारी िाटी गाांयिा उसे लेकर िृिक 
पतरवार के घर आिे हैं। जहा ँउसे पूरे अनुष्ठान के साथ 
चावल हाांडी िें स्थातपि कर तपिृदेव बनाया जािा है। 

िृिक आत्िा का चावल हाांडी िें प्रवेश हुआ या 
नहीं इसका तवतधवि परीक्षण तकया जािा है। एक चजेू 
को चावल टोकाया जािा है यतद चजेू ने चावल खा 
तलया िो सिझा जािा है की आत्िा तपिृदेव के रूप िें 
घर िें प्रवेश कर चकुी है। उसके बाद उनकी तवतधवि 

पूजा कर शराब िपशण तकया जािा है। इसी िरीके से 
एक गावँ िें एक गोि के लोग तनवासरि होिे हैं  उन 
सबके पतरवार िें तजिने लोग भी िृि होिे हैं। उन 
लोगों की आत्िा को गावँ िें ही एक जगह स्थातपि की 
जािी है इसे आना कुड़िा कहिे हैं। 

देव िश्ददर से भी छोटी सांरचना होिी है और 
यहापूँरे गावँ के एक गोि के लोगों का आत्िा को 
स्थातपि तकया जािा है। ऐसा करने के पीछे जनजाति 
सिाज की सोच है तक िृिक आत्िाएँ एक साथ रहें गे 
िो उनका प्रभाव ज्यादा होगा और गावँ िें आने वाली 
बरुी शश्क्ियों को वे नि करेंगे। इस प्रकार जनजाति 
सिाज अपने तपिर देव को तवसर्मजि नहीं करिा 
बश्ल्क वे उसे ससम्िान अपने घर िें स्थातपि करिे हैं  
और जब भी देव उत्सव का पूजा होिा है। उनकी 
तवतधवि पूजा की जािी है और उदहें  बतल एवां िपशण दी 
जािी है जनजाति सिाज के तपिृदेव उनके रक्षक देव 
होिे हैं  जो हर सिय उनकी सहायिा करिे हैं। 
सांिाल जनजाति िें अांत्येति 

सांिाल जनजाति के लोग िृिक को जलािे और 
दफनािे भी हैं। अगर कोई सांथाल िृि शरीर को 
दफनािा भी है िो उसके िुख िें अति जरुर देिा है। 
इसी सिय िृि शरीर से तसर के थोडे़ से केश िथा 
अांगतुलयों के नाखून काटकर रख तलये जािे हैं  िथा 
दफनाने की तक्रया सिाप्ि होने पर केश िथा नाखून 
को नदी नाले िें प्रवातहि कर तदया जािा है। सांिालों िें 
शरीर को जलाया या दफनाया जाय लेतकन इसके बाद 
सिस्ि िृत्य ु सांस्कार सम्बदधी तक्रयाओां को करना 
अतनवायश है। अगर बालक या बातलका का “चाचो 
छतठयार” सम्पन्न हो गया है और दभुाग्यवश उसकी 
अकाल ितृ्य ु हो जािी है िो उसे पैिृक जिीन पर 
दफनाया अतनवायश है। जबतक छतठयार सम्पन्न नहीं हुए 
बालक को पैिकृ जिीन पर नहीं दफनाया जािा है। 
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सांिाल सिुदाय िहािारी सांक्रािक रोगों से पीतड़ि 
िृि व्यश्क्ियों के िुख िें अति नहीं देिे हैं। उनका ऐसा 
िानना है तक अति देने से िहािारी या सांक्रािक रोग 
सम्पूणश गावँ िें अति की प्रचण्ड पलटों के सिान ही 
फैल जायेगी िथा गावँ की सारी आबादी भी इन रोगों 
के चपेट िें आ जायेगी। अि: ऐसे िृि शरीर को 
अतधकिक दफनािे ही हैं  और जलािे हैं  िो िुख िें 
अति कभी नहीं देिे हैं। 

सांिाल सिुदाय िृत्य ुसांस्कार पर पोचोय (ितदरा) 
तदल खोलकर सेवन करिा है। 

गावँ का गोडै़ि गावँ के लोगों को खबर देिा है तक 
िृि शरीर को जलाने या दफनाने ले जाना है अि: सभी 
लोग शीघ्र एकतिि हो। इधर शोतकि पतरवार की 
ितहलायें िृि शरीर को नहला देिी है, सखेू कपडे़ से 
िृि शरीर को पोछकर चेहरे िथा पैर पर िेल लगािी 
है। उसके पवचात् िृि शरीर को कफन से ढक तदया 
जािा है और पुरुष सदस्य िृि सदस्य िृि शरीर को 
चारपाई या अथी पर लेकर तनश्वचि स्थान की ओर 
प्रस्थान करिे हैं। अगर िृि शरीर को जलाना है िो 
लकड़ी का “सारा” बनाया जािा है। अगर तपिा का 
िृि शरीर है िो उसका पुि उसके िुख िें सखेू घास को 
जलाकर आग देिा है, िपवचात् सम्पूणश “सारा” को 
अति देिा है। (अगर िृत्य ुशरीर को दफनाना है िो भी 
कब्र के चारों िरफ िीन या पाांच बार घुिाया जािा है 
उसके पवचात् कब्र िें रखकर िुख िें अति दी जािी है) 
िृि शरीर के जले हुए अवशेष से पुि एक हड्डी को 
चनुकर अपने िुट्ठी िें बदद कर लेिा है, उसके बाद 
स्नान करके घर की ओर प्रस्थान तकया जािा है। इन 
सभी व्यश्क्ियों को घर के दरवाजे के बाहर ही हाथ-पैर 
धोना पड़िा है, तफर वे घर िें प्रवेश करिे हैं और ितदरा 
का सेवन करिे हैं। पुि िुट्ठी िें बदद हड्डी को पे्रिपूवशक 
एक तिट्टी के बिशन िें रख देिा है तजसे “जाड़ा वाहा” 
कहिे हैं। 

इसी दौरान शोकाकुल पतरवार की ितहलायें घर 
की तलपाई-पुिाई गोबर से करिी है और अपतवि 
सिझे जाने बिशनों को घर से बाहर फें क देिी है। उसके 
पवचात् वे नदी नाले िें स्नान करने चली जािी हैं। जैसे-
जैसे यह दतुखि सददेश तरविेदारों िथा कुटुम्ब के लोगों 
को तिलिा है वैसे-वैसे एक सप्िाह िक वह शोतकि 
पतरवार को सादिवना देने पहुांचिे रहिे हैं। 

िृत्य ु के नवें तदन पर “आन्ना” तकया जािा है। 
“जाड़ा-वाहा” (अवशेष हड्डी जो तिट्टी के छोटे बिशन िें 
रखी है) को गावँ की सीिा के बाहर पुि ले जािा है 
िथा “जाड़ा वाहा” को एक केदि के लकड़ी के दीया 
(लैम्प) पर रख देिा है। उसके पवचात् पुि हड्डी को िुट्ठी 
िें बाांध लेिा है और उपश्स्थि सभी पुरुष-स्री पते्त के 
दोने से जल िुट्ठी पर बारी-बारी तगरािे हैं  और अदि िें 
पुि बायें हाथ से एक केदि के लकड़ी से दीया िथा 
बिशन को फोड़ देिा है। पवचात् वे सभी नदी की ओर 
प्रस्थान करिे हैं। ितहलायें स्नान के पवचात् अपने-
अपने घर वापस लौट आिी हैं। पुरुष सदस्य नदी के 
िट पर ही बालु िें वेदी बनािे हैं। िृि व्यश्क्ि के नाि 
अरवा चावल, दधू, तिठाई आतद चढाया जािा है उसके 
पवचात् पुि “जाड़ा वाहा” को नदी के जल िें प्रवातहि 
कर देिा है। ित्पवचात् स्नान करके सभी लौट आिे हैं। 
घर के दरवाजे पर ही अपने पत्नी या अपनी बहन द्वारा 
पुि का पैर धोया जािा है, भगवा कपडे भी बदल लेिा 
है। पुन: घर के आांगन िें बेदी बनाकर पूजा की जािी है 
िथा िृि व्यश्क्ि को एक िुगी अतप्रि की जािी है, 
तजसे ओडाक कहिे है। इस तक्रया के पवचात् पोचोय 
(ितदरा) की भी पूजा की जािी है और सपतरवार सेवन 
तकया जािा है। 

अब उस िृि व्यश्क्ि का “भाांडान” तकया जािा है 
िथा इसकी पूवश सचूना सारे तरविेदारों, कुटुम्ब को चार
-पाांच तदन पहले ही तभजवा दी जािी है, तजससे सभी 
सश्म्ितलि हो सके। गावँ के पतरवारों को भी सचूना दी 
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जािी है। इस तदन घर की तलपाई-पुिाई की जािी है 
िथा स्नान के पवचात् भाांडान िें उपश्स्थि सभी 
व्यश्क्ियों को चडू़ा (िूढी) जलपान के रुप िें तदया 
जािा है। 

बीच आांगन िें िाांडोली (पूजा-स्थल) बनाकर िृि 
व्यश्क्ि के नाि से पूजा की जािी है, तजसिें धनी 
पतरवार िृि के नाि पर बैल की बली चढािा है, 
आर्मथक श्स्थति किजोर होने पर सअूर-बकरी की बतल 
भी चढा सकिा है। उपश्स्थि तरविेदार िथा गावँ के 
लोग भी अपनी हैतसयि िथा इच्छानुसार िृि के नाि 
सअूर, बकरी, िुगी इत्यातद बतल चढािे हैं। इस तदन 
िृि व्यश्क्ि का पतरवार “भोज-भाि” की व्यवस्था 
करिा है। उपश्स्थि सभी व्यश्क्ियों को तखलाया-
तपलाया जािा है। बतल तकये हुए िाांस िें से कुछ िाांस 

को गावँ के गली िें पकाया जािा है िथा यह िाांस 
तसफश  पुरुषों द्वारा ही गली िें ही खाया जािा है, लेतकन 
भाांडान करने वाले पतरवार के पुरुष सदस्य नहीं खािे 
हैं। सांिाल सिुदाय का तवववास है तक ऐसा करने से 
िृि व्यश्क्ि का अब घर से कोई सम्बदध नहीं रहा। इस 
प्रकार िृि व्यश्क्ि का “भाांडान” सम्पन्न होिा है। 

इन सब तक्रयाओां के दौरान ही कभी-कभी वहा ँ
उपश्स्थि पुरुष सदस्यों िें से एक या दो झिूने लगिे हैं। 
सांिालों का तवववास है तक इनके अददर िृि व्यश्क्ि 
की आत्िा प्रवेश करिी है। इन दोनों व्यश्क्ियों के 
सािने नया सपू िथा चावल रखा जािा है। िृि व्यश्क्ि 
के रुप िें झिूने वाला व्यश्क्ि पतरवार के सभी सदस्यों 
से पानी िाांगिा है। उसके पवचात् वह पतरवार के 
भतवष्ट्य के बारे िें बिलािा है, सखु-दखु, तवपतत्तया ँ

छत्तीसगढ़ के गोण्ड आदििासी अपने पूियज की पूजा करते हुए 

तचि : लेखक के द्वारा 
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बिलािा है। 
“भाांडान” िें तखलाना-तपलाना अथाि भोज भाि 

छ: िहीने या एक साल बाद भी हो सकिा है। यह 
भाांडान करने वाले पतरवार के आर्मथक श्स्थति पर 
तनभशर करिा है।   
िेवाड़ की भील जनजाति के गोिरेज 

िेवाड़ के उदयपुर के अगल बगल के भील 
जनजातियों के साथ कायश कर रहा था। भील भगवान 
तशव के भक्ि हैं। उनकी पूजा अचशना करिे हैं। और 
िो और लगभग 30 तकलोिीटर की पहाड़ी के चारो 
िरफ उदहोंने लघ ुअथवा तितनएचर भारि का तनिाण 
लोककथा और तशवसलग के िाध्यि से कर तलया है। 
इस पहाड़ी को स्थानीय भाषा िें इदया पहाड़ी कहिे हैं। 
पहाड़ी के बारह स्थान पर बारह लघु द्वादश सलग की 
स्थापना है। भील आतदवासी देविा के स्थान को देवड़ा 
कहिे हैं। एक देवड़ा पर गया। भील पुजारी तजसको वे 
भोपा कहिे हैं  ने िुझे बिाया तक देवड़ा के अगल बगल 
िें भीलों के पूवशज का स्थान है। उस स्थान को वे लोग 
गोिरेज कहिे हैं। गोिरेज अथाि गोि के पूवशज। वहा ँ
जब गया िो देखा तक अनेक जगह जहा ँ िृिकों को 
जलाया गया है वहा ँकुछ अलग िरह की िूर्मि बने हुए 
हैं। उदाहरण के तलए एक ितहला गभश से थी ऐसा 
बनाया गया था। एक पुरुष रक चलािा हुआ बनाया 
गया था। 

हिने पूछा: “इस िरह की िूर्मियों को उकेरने के 
पीछे क्या कारण हैं?” 

भोपा कहने लगा:”यह एक ऐसी ितहला पूवशज की 
छतव है जो गभश से थी और बच्चे के जदि के सिय 
प्रसव पीड़ा से खत्ि हो गई। बाद िें वह उग्र भूि बन 
गई। पतरवार और कुल के लोगों को परेशान करने 
लगी। अदि िें भोपा ने बिाया तक उसकी पूजा 
करो,उसको प्रसन्न करो, वहा ँ पर बकरे को बतल दो 
और उसका िूर्मि बना कर गोिरेज िें स्थातपि करो।” 

पतरवार के लोगों ने यही तकया। िबसे सब कुछ कुशल 
िांगल है।” 

देवड़ा कहिा रहा: “हिारे यहा ँ तपिर देविा से 
कि नहीं हैं। हि उनकी तनतिि पूजा, आराधना और 
अनुष्ठान करिे हैं। तपिर प्रसन्न रहें गे िो अब कुछ सही 
रहेगा। ये जो रैक ड्राइवर वाला िूर्मि देखिे हैं  वह भी 
एक भील तपिर है। रक चलािा था। बहुि तदन िक 
घर नहीं आया। जब एक साल हो गए िो पतरवार के 
लोग भोपा के पास आए। भोपा ने बिाया तक तकसी 
दघुशटना िें रक चलािे हुए वह िारा गया। उसकी 
आत्िा की शाश्दि  के तलए अनुष्ठान तकया गया। तफर 
रक चलािे हुए िूर्मि भी बनाकर स्थातपि तकया गया। 
अब वह गणुकारी तपिर है और अपने पतरवार और 
गावँ के लोगों की भलाई और रक्षा करिा है। “ 

और भी अनेक िूर्मि थे तजसपर अलग से कभी 
तलखँूगा। 
तपिृपक्ष िें साांझा तभत्त-तचि 

वहा ँसे आगे हिलोग िेवाड़ की हल्दी घाटी गये। 
तपिृपक्ष का सिय था। वहा ँ की ितहलाएँ खासकर 
कँुवारी लड़तकया ँ और वैसी लड़तकया ँ जो इसी वषश 
तबयाही गई हैं , साांझा निक लोकतभतत्त तचि का तनिाण 
घरों के बाहरी दीवार पर दतक्षण तदशा िें करिी हैं। तचि 
बनाने की परम्परा िें िुख्य वस्िु गाय का गोबर है। 
प्रतितदन लड़तकया ँसबुह िें उठकर गाय के गोबर फूल 
पत्ती, रांगीन कागज, आतद एकतिि कर लेिी हैं  और 
शाि को एक वगाकार स्थान का तनिाण करिी हैं। 
ऊपरी छोर पर चादँ-तसिारे िो तनत्य ही बनािी हैं  । 
चयतनि स्थान को सवशप्रथि गीली तिट्टी और गोबर से 
पोिकर कैनवास का स्वरूप दे तदया जािा है। 
लड़तकयों को इस तक्रया िें अनुभवी और बजुुगश 
ितहलाओां का भी भरपूर सहयोग तिलिा है। फूल पत्ती 
के साथ साथ ज्वार, बाजरे की बाली, कौड़ी, फॉइल, 
बाांस , इत्यातद का प्रयोग होिा है। लाल िाटी का प्रयोग 
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गेरुआ रांग के तलए होिा है। हल्दीघाटी िें लोग 
तनम्तलतखि फूलो की पांखुड़ी का प्रयोग करिे हैं : 

गलु तिवाड़ी, गेंदा लाल, चिेली, बारहिासा 
अथवा सदा सहुागन । 

स्पि करिा चलँू तक गलुाबी, सफेद, बलुाबी 
ब्राउन, रांगों का प्रयोग उनके स्थानीय सौंदयश के 
पतरचायक हैं। अच्छा हागर निक पौधे के बीज को 
पीसकर आकृतियों के आांख आतद बनाने का कायश 
तकया जािा है। 

प्रथि आकृति ज्यातििीय स्वरूप िें तिकोण की 
िरह है जो एक िानवी का प्रिीक है। इस िानवी 
स्वरूप का तनिाण गाय के गोबर से ही तकया जािा है। 
इसको सायां काल तनधातरि कैनवास के ऊपरी तहस्से 
के बाएँ तदशा िें बनाया जािा है। 

बीच िें कुछ गोबर का ‘थम्ह’ (स्िम्भ) बना तदया 
जािा है। सरूज, चादँ-तसिारे प्रतितदन बनाए जािे हैं। 
अब प्रतितदन सबुह िें उन तबम्बों को तिटा तदया जािा 
है। सरूज, चादँ, तसिारे और तिकोण के रूप िें साांझा 
को रहने तदया जािा है। एक कौए को भी तबम्ब के रूप 
िें बनया जािा है। प्रति तदन कुछ न कुछ बनाया जािा 
है। उदाहरण के तलए पहले तदन एकि अथाि एक फूल 
या कुछ इसी िरह का सबब बना तदया जािा है। दसूरे 
तदन पगल्या अथाि दो पैर का तबम्ब िैयार करिे हैं। 
िीसरे तदन िीन तिवाड़ी अथाि िीन तखड़की बनाया 
जािा है। ऐसे सबब और िोतटफ का चयन तकया जािा 
है जो तितथ के साथ िेल खािा हो। षिी के तदन छाबरी 
बनािे हैं। िो नविी के तदन नौ िातिका। कहीं कहीं पर 
कैनवास (गोहाली) आयिाकार, गोलाकार, तिभुजा-
कार भी होिे हैं। इस िरह से लड़तकया ँ तितथ के 
अनुसार तवतभन्न आकृतियों का तनिाण करिे रहिी हैं 
तजनिे प्रिुख हैं : 

बाांदरवाल, बीजना (हाथ के पांखे), िीन तिबाड़ी, 

चौपड़, पाचँ कँुवारे, फूल छड़ी, सातिया, आठ पांखुरी 
के फूल या अिकोणी बजोट, दस पकवान, जनेऊ, 
सीढी, हल, दांिाली, घेवर, छावरी, दीपक, खजूर, 
इकिारा, सि ऋतष, डोकरा डोकरी, िीराबाई, नगाडे़ 
की जोड़, बादशाह की सवारी, आतद। 

साांझा तपिृपक्ष िें ही क्यों िनाया जािा है इसके 
बारे िें एक िादयिा यह है तक इस के्षि िें एक ितहला 
थी तजसका नाि साांझा था। वह बहुि खूबसरूि थी। 
उसके िािा तपिा का तनधन बचपन िें हो गया। उसकी 
शादी एक लँगडे़ ब्राह्मण से कर तदया गया। ब्राह्मण उसे 
बहुि िांग करिा था। साांझा की सौि भी थी जो भी उसे 
परेशान करिी थी। सभी तिलकर साांझा को परेशान 
करिे । अदि िें साांझा दखु झेलिे हुए िर जािी है। 
साांझा को नव िातिका लेने आिी है। साांझा को स्वगश 
तिलिा है। उसको िातिका का स्थान भी तिलिा है। 
खोतरया ब्राह्मण को उसके पाप की सजा तिलिी है। 

अब साांझा स्वगश से देवी बनकर अपनी धरिी की 
लड़तकयों का कल्याण करिी हैं। देखिी हैं  उनके 
सिान तकसी का शोषण िो नही हो रहा है। 

साझँा का तवधान बहुि लम्बा चौड़ा है। लेतकन 
एक बाि स्पि है तक लोक पुरुष और छद्म ब्राह्मण दोनों 
का त्याग कर एक अलग और स्विांि तवधा स्वीकार 
कर रहा है। सनािन साववि है। परम्परा पर लोक 
अपना अलग िुहर लगा तदया है। नारी ने स्वातधकार 
ले तलया है। तपिर अभी भी पूतजि हैं , ितनक तवधान 
बदल चकूा है। यह जो स्पेस है वह आपको तहदद ूधिश 
िें ही तिलेगा। 

दसुाध जाति के लोगों ने भी कभी स्वयि पुरोतहि 
का कायश करना शरुू कर तदया था। इसका तवरोध न िो 
तहदद ू धिश ने तकया न ही ब्राह्मणों ने। दसुाध तफर भी 
सनािन सिाज के अतभन्न अांग बने रहे। 
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नागा जनजाति िें तपिर की अवधारणा 
नागा जनजाति के लोग अपने बजुुगों को और 

तपिरों का बहुि सम्िान करिे हैं। उनको अपने गावँ की 
सीिा िें रखिे हैं। उनको देविा की िरह पूजिे हैं। 
दभुाग्य से अतधकाांश नागा ईसाई धिशिावलम्बी हो गए 
हैं। उदहोंने नागा जाति को ने कुचला, उनकी काष्ठ 
कला, उनके यवुक, उनकी सांस्कृति को ख़त्ि करने का 
प्रयास तकया गया। डर और लोभ से नागा को ईसाई 
बना तदया गया। ईसाई िें भी कैथोतलक ईसाई नहीं 
बनाया गया क्योंतक उदहें  डर था तक जैसे कैथोतलक 
ईसाई भगवान ईसा िसीह के साथ-साथ उनके िािा 
तपिा, कुछ एांजेल, एवां सदिों की िूर्मियों की भी पूजा 
कर सकिे हैं। ठीक इसी िरह से ईसाई होिे हुए भी 
नागा अपने पूवशजों एवां अनेक देविाओां की पूजा 
अचशना करिे रहें गे। नागा लोगों को भूि-पे्रि आतद िें 
बड़ी श्रद्धा होिी है, िथा सिय-सिय पर ये लोग उनकी 
पूजा आतद भी करिे हैं। तजस सिय ये लोग कोई यदु्ध 
आतद जीि कर आिे हैं , िो ितदरा-पान कर के पे्रि पूजा 
करिे हैं , िथा खूब नाचिे गािे हैं। िृत्य ुआतद सांस्कार 
करने के तलये भी इन िें बड़ी अनोखी रीतिया ँप्रचतलि 
हैं। नागा लोगों िें एक जाति ऐसी भी होिी है, जो अपने 
िृिक तहिैतषयों के शव के साथ दो भाले रख देिी हैं। 
इनका तवचार है, तक इनकी सहायिा से स्वगश िक 

पहँुचने के तलये िागश िें उसके सािने कोई तवघ्न-बाधा 
उपश्स्थि नहीं हो पािी। 

नागा सिाज के लोग आज भी अपने बजुुगों का 
बहुि सम्िान करिे हैं। उनके सभी तनणशय बजुुगश ही 
लेिे हैं। बजुुगश ितहला और पुरुष दोनों का सम्िान 
नागा सिाज िें है।  

आज से करीब सौ साल पूवश नागा सिाज िें कहीं 
कहीं दो यवुक एक नागा सदुदरी का हाथ पत्नी के रूप िें 
प्राप्ि करने के तलए आपस िें लड़िे थे। दोनों िें से जो 
बतलष्ठ होिा वह दसूरे का तसर िीक्ष्ण हतथयार से काट 
देिा। तसर का धड़ से अलग होिे ही वह व्यश्क्ि अथात् 
िृिक तपिर बन जािा। उसके तसर को सम्िान से 
लाया जािा। एक वीर तपिर के रूप िें लड़तकया ँउस 
तसर की पूजा करिी। तफर धड़ के साथ उनका सांस्कार 
तकया जािा। उनका सम्िान तपिर की िरह होिा था।  

अदि िें एक उदाहरण देना चाहिा हँू। जब अांगे्रज 
तगरतितटया िजदरू तवतभन्न देशों िें भेजने लगे िो 
ब्रह्मपुि नदी के एक कछेर से कुछ यवुकों को बडे़ बडे़ 
नाव िें बैठाकर कोलकािा ले गए। गावँ वालों को यह 
आववासन दे गए तक 15 तदन िें वापस भेज देंगे। गावँ 
वाले 15 तदन िक प्रिीक्षा करिे रहे. वे नहीं आये। 
कहा ँ आिे भला! वे लोग िो दसुरे देश भेज तदए गए 
थे। गावँ वाले और उनके सम्बदधी अब हरेक पदिह 
तदन पर उदहें  इस आशा से देखने आिे तक शायद वे आ 
जाएँ। वे आज िक नहीं आये। तफर उनको हरेक साल 
उस तितथ से 7 तदन के तलए एकतिि होकर ब्रह्मपुि नदी 
के लहरों िें प्रिीक्षा करिे। अब भी हरेक बारह साल 
पर वहा ँएक शोक िेला लगिा है . लोग अपने खोये 
पूवशजों का आज भी प्रिीक्षा करिे हैं।  

आतदवासी सिाज सही अथश िें तहदद ूिुख्यधारा का 
अतभन्न अांग रहा है। यह परम्परा आज भी शाववि है। 
इसपर गम्भीर कायश करने की आववयकिा है। 

*** 

दपतरों के दलए लटकाए गये घडे 

तचि : लेखक के द्वारा 
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िनुस्िृति स्पि शब्दों िें श्रतुि, स्िृति, सदाचार 
और सदाचार के अतवरुद्ध आत्ितप्रय- इन चारों को 
धिश का लक्षण बिलाया है। यहा ँसदाचार लोकाचार 
है, तजसे लोक तनधातरि करिी है। अतवश्च्छन्न रूप से 
चलिी आ रही लोक-परम्पराए ँ हिारे किशव्यों को 
तनधातरि करिी हैं। इससे पूवश आलेख िें हि भारिीय 
जनजातियों की तपिर सम्बदधी अवधारणा की लोक-
परम्पराओां का अवलोकन कर चुके हैं । यहा ँ
राजस्थान के के्षि की सावशजनीन लोक-परम्परा का 
प्रलेखन तकया गया है। यहा ँन केवल भील जनजाति 
िें अतपिु सबिें ‘पाहन’ गाड़ने की परम्परा है। 
तपिृपक्ष िें साांझा तभतत्त-तचि बनाकर पूवशजों की स्िृति 
िें आरिी उिारी जािी है। वीरिा के साथ िृि पूवशज 
की स्िृति िें पाहन गाड़िे हैं। इनके अतितरक्ि 
खेिला, पातलया, िातलया, िातलया, िसातनया आतद 
पूवशजों के स्िृति-तचि हैं , तजनका प्रलेखन यहा ँ तचिों 
के साथ तकया गया है। लेखक उसी के्षि के जाने िाने 
तवद्वान् हैं  इदहोंने इन पाहनों पर लगे अनेक तशलालेखों 
का वाचन भी तकया है। अिः यह आलेख प्राथतिक 
स्रोि है, जो लेखक का प्रत्यक्ष भोगा हुआ यथाथश है। 

पतरवार के तदवांगि तपिर (पूवशजों) होकर 
पाषाणिय हो जािे हैं। तवशेषकर वे तजनकी प्राकृतिक 
िरीके से िृत्य ुन हुई हो, उनकी स्िृति को पाषाण की 
लेखा या रेखा ही बचा सकिी है। और, यह िादयिा 
िानव सिुदाय के साथ उस काल से जुड़ी है जबतक 
वह यादों को सहेजने का ज्ञान सिझने लगा था। इसी 
दौर िें वह स्वाद के तलए पेड़, कृतष और उसके उत्पादों 
को तचश्दहि करने लगा था। तपिरों को िहत्व देना 
पातरवातरक सांबांधों को प्रगाढ बनाना और उनको 
तचराय ुरखने का भाव है, यह पूरी दतुनया िें है और यही 
बाद िें जनजािीय तवशेषिा भी सिझी गई। और, 
उदहीं से अदय सिुदायों ने भी स्वीकार तकया। (–कला 
की काल कथा : श्रीकृष्ट्ण “जुगनू”, पश्वचि भारि की 
यािा : कनशल जेम्स टॉड) 

यों िो पाहन या पत्थर से बने होने से ये तचि 
पाहतनया या पाल्या या पातलया कहे जािे हैं। जहा ँपर 
स्थातपि होिे हैं , उनके आधार पर भी इनके नाि होिे 
हैं। प्रायः खेि और खेि की पाली, िालाब, िहल, िागश 
स्थान और विशान पर स्थातपि होिे है। इसी कारण 
इनके नाि भी होिे हैं। यथा : 

1. खेि पर लगे तपिृ, देवतचि : खेिला  
2. पाल या पाली पर लगे : पातलया 
3. िाल पर लगे हुए : िातलया 
4. िहलों पर लगे : िातलया 
5. विशान पर लगे हुए : िसातनया। 

पिूयजों की पजूा और प्रदतष्ठा दचह्न 

डा.  श्रीकृष्ट्ण “जुगनू” 
लगभग 200 ग्रदथों के अनवुादक एवां सम्पादक, तवववाधारम्, 
40 राजश्रीकॉलोनी, तवनायकनगर, उदयपुर 313001 
(राजस्थान), राजस्थान, िेल : skjugnu@gmail.com  
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ये है न स्िृतियों की स्िृतिया।ँ पूजा के अनेक िौर 
िरीके हैं , जैसा घर और सिुदाय, वैसा ही उसका 
तपिर, पूवशज। कार्मिक पूनि और उससे पहले चिुदशशी 
को तपिरों के नाि जागरण होिे हैं। पातलयों को स्नान 
करवाया जािा है, घी का लेपन तकया जािा है। इससे 
पाषाण तघया होिा है और तघया होकर तदया !  
पराक्रि प्रदशशक पाषाण प्रतििाए ँ:  

सांसार भर िें स्िृतियों को स्थायी रूप से सहेजने 
के तलए पाषाण का प्रयोग बहुि पुराने काल से होिा 
आया है। जनजातियों से लेकर अतभजनों िक की 
स्िृतियों को तशलाओां ने स्िारक रूप तदया है। वीरों के 
दान वचन, पूजन, आखेट, िोचा लेने, प्रयाण से लेकर 
प्राणोत्सगश िक के प्रसांगों को तशलाओां ने अपने अांक 
िें अतिट तकया है। ये सब कायश िूलि: पराक्रि के ही 
पयाय होिे हैं। तववव भर िें ऐसे शौयश स्िारक तिलिे 

हैं। कहीं पातलए, 
कहीं पुिली िो 
कहीं वीरगल कहे 
जािे हैं।  
दतक्षण िें वीरगल 
बहुि कलात्िक 
बने। बहुि बने 
और अनेक रूप 
वाले बने। हिारे 
इधर और उधर की 
िध्य कालीन 
प्रशश्स्ियों िें वीर 
के प्राणाांि होने पर 
तलखा जािा है तक 
शरूवीर सयूश िांडल 

को भेदिा हुआ स्वगश को चला गया। शकु्रनीति, राज 
प्रशश्स्ि, अिर काव्य, जय प्रशश्स्ि आतद िें ऐसी 
पांश्क्िया ँअनेक बार आिी हैं  :  

छि चािर सांयकु्िां राज्यतचिैरलांकृिम्। 
भेतदत्वा सयूशिण्डलां जगाितस्त्रदशालयम्। 
और, 
श्रीतचिकूटे प्रबभूव यदु्धां  
  यस्िश्ददने भूतर जगिप्रतसद्धम्। 
िश्स्िश्ददने वीरवराश्दवतभद्य  
  तबम्बां रवेभाति तदवां प्रपद्य॥  

(अिरकाव्य 15, 89) 
तदवांगि होना यानी स्वगश प्रयाण करना। तवष्ट्ण ु

धिोत्तर पुराण के तचिसिू िें कनाटक के ऐसे सैतनकों 
के प्रति सम्िान तदया गया है। (तचिसिू : चौखांबा 
सांस्कृि सीरीज ऑतफस, वाराणसी) 
वीरगल या नायक पाषाण के लक्षण : 

शौयशतशला अथवा वीरगल के तनिाण िें प्राय: 

पूियजों की स्मृदत में बने पाहन 
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तनम् बािों का ध्यान रखा जािा था :  
1. उस वीर ने कहा ँ और कैसी वीरिा तदखाई? तकस 

रूप िें लड़ा? तकस शास्त्र से लड़ा? तकसको साथ 
लेकर लड़ा? अवव सवार था या गज सवार? यतद 
राजा था िो राज तचि, पिाका जरूर होगी। 

2. तदवांगि होिे ही उसका स्वागि चािर धातरणी तदव्य 
अप्सराएां, देवाांगनाएां, अिर योतषिाएँ करिी हैं। वे 
अनुरांजन करिी हैं  और अिोद प्रिोद का पतरवेश 
रचिी हैं। 

3. तदवांगि योद्धा तशव का सदैव सातन्नध्य प्राप्ि करिा 
है, पूजा का लाभ लेिा है, गण का पद या स्थान 
प्राप्ि करिा है और अक्षय काल िक वहा ँतवद्यिान 
रहिा है। 

4. सयूश और चांििा के तवद्यिान रहने िक यह श्स्थति 

बनी रहिी है। 
5. वीरगल पर 
कभी कभी स्वश्स्ि 
वचन, सांवत् के 
साथ वीर के 
पराक्रि और 
स्वगोपि कायों का 
साक्ष्य भी अांतकि 
तकया जािा है।  

(सांदभश : 
एकसलगपुराण 
और कला की 

काल कथा : 
श्रीकृष्ट्ण “जुगनू”) 
इसके अलावा भी 
वीरगल के रूप 
होिे हैं। िेरे देखने 

िें लगभग चार सौ प्रकार आए हैं  जो देश, काल और 
पतरश्स्थतियों की देन भी होिे हैं। इनका िूल प्रयोजन 
शरूवीरिा, सेवा, सत्कायश, रक्षा, सहयोग जैसे िानवीय 
िूल्यों के प्रति सािातजक सम्िान की स्थापना और 
उसकी अपेक्षा है। इनका एक रूप तबल्कुल व्यश्क्िगि 
भी होिा है और केवल कुल या वांशवाले पूजा करिे हैं  
लेतकन शासक के स्िारक सािातजक सम्िान के 
सचूक होिे हैं। 
गले िें झूलिे हैं  पूवशज और लोकदेविा : 

लोकाांचल िें अपने पूवशज की पूजा कदातचि 
सबसे पहले चली क्योंतक उनके प्रिीक पाहन से बने 
तिलिे हैं  और कहीं कहीं लकड़ी के भी। पाहन वाले 
पाहतनया और पातलया कहे जािे हैं  और काष्ठ वाले 
लाकतड़या! यह उस दौर की बाि होगी जबतक धािु का 
प्रयोग शरुू नहीं हुआ होगा। धािु के चलन के बाद ये 

दपतर की स्मृदत में अदभलेखयुि िीरगल 

दशिदलंग सदहत िीरगल 
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प्रिीक िाांबा या चाांदी और सािथ्यश होने पर सोने के भी 
बनाए गए। जो इनको धारण करिा है सम्िान और 
श्रद्धा का पाि होिा है। पुरुष क्या, तस्त्रया ँ भी धारण 
करिी हैं। िौके के अनुसार ही इनकी िहत्ता है। अनेक 
पतरवार इनसे ही अपनी सिृतद्ध बिािे थे तकसी के 
सािने! कहावि यह भी रही : देवरे िें तदखावे पण 
खाली हाथ िुांडे नी जावे। कई नी िो िाांदतलयो तगरवी 
िेले ने काज करावे! यानी तक यह जिा पूांजी भी है।  

यह सम्िान का सचूक है। यह औरिों और पुरुषों 
के गले का ऐसा गहना है तजसका आश्त्िक सांबांध 
साश्त्वक भाव और देव उपासना से रहा है। भोपा और 
भोतपन, कोटवाल और हजूतरया जैसे जो भी लोग देवरे 
के बावजी की सेवा चाकरी, भाव भभूति और पांखा 
पवन से जुडे़ होिे हैं , यह िादतलया धारण करिे हैं। 
भारिीय सभ्यिाओां के उत्खनन िें ऐसे िाबीज तिले हैं  
यानी यह प्रथा स्थानीय है। यह आभूषण से कि नहीं, 
कला और कारीगरी दोनों ही दृति से। इसके पयाय हैं  : 

• फूल, फूला और फूलतडया  
• िादतलया और िािादतलया, 
• नाांवा, देवनािा और दशशन 
• पूिली या फूिली और रूपागल।  

• चौकी या चौतकया ँ
अिूिन चाांदी के बनिे हैं। ये िुतिका जैसे होने से 

िुिा, तसक्का, िुहर जैसे आकार वाले और रचना िें 
चौकोर, पांचकोण, छः कोण होिे हैं  या तफर वृत्ताकार, 
िाांबलू पि जैसे भी बनाए जािे हैं। जैसा देवरूप, वैसा 
ही उस पर उभार वाला अांकन! श्रद्धा और सािथ्यश के 
अनुसार सवा दो, सवा पाांच, सवा साि, सवा नौ और 
सवा ग्यारह िोला चाांदी का प्रयोग होिा है। हर अांग के 
अपने नाि : पड़ा, पड़द, कोर, कोट, काांगरा, पीपली, 
वेच, कड़ी, आांकड़ी... आतद। डा. . िहेंि भानावि के 
अनुसार भील, िीणा ही नहीं, राजस्थान की लगभग 
हर सािातजक सेवा धिश से जुड़ी जातियाां, बैठकी, कृतष 
धिश को धारण करने वाले सिुदाय ऐसे िादतलया 
धारण करिे हैं। यह आश्त्िक खुशी और पारस्पतरक 
सम्िान का प्रिीक भी है। गजुशर, रायका, रेबारी आतद 
िें इसे लेकर बड़ी आस्था है। जब इसको धारण तकया 
जािा है िो तववाह की िरह का “नाांवा सांस्कार” 
आयोतजि होिा है। बांधु बाांधवों के यहा ँतबनोला खाना 
और तफर जाि जीिन होिा है। इसको धारण करने की 
अपनी ियादाएँ हैं , सीिाएँ हैं , तनयि हैं! (उदयपुर के 
आतदवासी) 

दपतृपक्ष में सजे-धजे पाहन, दपतरों को गौरि की दृदि से दनहारती संतदतयााँ 
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यह प्रिीक प्रत्येक लोक देवी देविा का 
हो सकिा है। बहुि ही कलात्िक और 
सृजनात्िक। जैसे : काला और गोरा 
भैरूजी, धिशराज यानी देवनारायण, राडा 
रूपन, िािादेव, खाखलदेव, िाखाजी यानी 
िक्षक नािक नागदेव, गोगाजी, भूनाजी, 
भोजाजी आतद। घर के पूरबज यानी पूवशज 
बावजी की पुिली छोटी होिी है। ये धागे िें 
तपरोकर बाांधी जािी है लेतकन यह धागा 
कपास का नहीं होिा। भेड़ की ऊन को 
कािकर बनाया जािा है। पतरवार िें बालक 
होने पर नाांवा िें बधापा करवाया जािा है। 
िब भोज होिा है। स्त्री पूवशज होने पर 
िािलोक कहे जािे हैं। बालक और 
बातलका पूवशज होने पर करांडक ( बेंि की 
टोकरी) िें तवरातजि तकए जािे हैं। 

िेवाड़ के गावँ िें ऐसा कोई कृतषजीवी 
घर नहीं होगा जहा ँ नाांवा नहीं तिले। बडे़ 

जिन से रखा जािा है। पूजा भी जािा है। ऐसा कोई आश्स्िक 
व्यश्क्ि नहीं होगा तजसिें नाांवा धारण करने वाले को निन नहीं 
तकया हो। सोनी पतरवार साांचा, ठप्पा की उसी तवतध से बनािे हैं  
जैसे टकसाल िें तसक्के बनाए जािे थे। उदयपुर के भारिीय लोक 
कला िांडल िें ऐसे अनेक िादतलयों का अच्छा सांग्रह है। कुछ 
पारांपतरक और कुछ नवीन तवषय वाले।  

िानव ने अपनी पहचान के अनेक प्रयास तकए हैं। शरीर पर 
जदिजाि तचि लासन और लाांछन कहे जािे हैं। सािुतिक शास्त्र 
क्या कहिा है? उश्ष्ट्णष, पेच, पगड़ी, साफा, हार, चौसर, हांसली 
सतहि गदुना से अपनी पहचान तदखाई िो िुतिका, चडू़ाितण क्या 
थे! शकुां िला, रािकथा िें भी ऐसे तचिों पर चचा है... क्या कहीं 
नाांवा भी नािलेवा है? जबतक इसका बहुि प्रचलन है। स् िृतिपटल 
तिस्र से लेकर भारि िें अनेक रूपों, आकारों िें तिलिे हैं। इनको 
वीरगळ भी कहा जािा है। गजुराि और राजस् थान के पातळये 
आकार-प्रकार िें तभद न नहीं तिलिे। तदवांगि होने वाले स् िी-पुरुष 
अव वातद वाहनों पर अथवा गाड़ी पर आरूढ, तिलिे हैं  िो कहीं-
कहीं केवल हाथ के तचि भी तदखाई देिे हैं। ये रूप तभद न क् यों हैं , 
हथेतलयों और भुजा सतहि तिकोण बनािे हाथों की छाप होने के 
पीछे क् या िाद यिाएँ रही हैं , आयधु के रूप िें किांडल, िालाओां से 
क् या अतभप्राय है, रथारू य या छकडे़ पर तवराजिान होने की वजह 

सांझी अंकन : श्राद्ध पक्ष में दभदत्त मंडन 

िीपािली में दपतरों के दचह्न की आरती उतारती मदहलाएाँ। 
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क् या है– कई दृति से इस सांबांध िें तवचार तकया जा 
सकिा है। 
श्राद्ध पवश भी है दीपोत्सव 

आश्ववन नहीं, कार्मिकी अिावस पर भी तपिरों 
को सािूतहक जलाांजतल की परम्परा है। आांधीझाड़ा, 
दाभ, पलाश को गूांथकर बनाई जािी है बेल और तफर 
खेि िें जल की धारा बहाई जािी है, कही जािी है दभश 
और गाय से उद्भव की कथा, श्राद्ध की एकदि अलग 
धारणा! परांपराओां का देश भारि! 

दीपावली पर जहा ँसभी लक्ष्िी पूजन करिे हैं , वहीं 
दाभ गजुशर सिाज द्वारा पूवशजों का श्राद्ध तकया जािा है। 
इसके तलए लोग अपने घर से पूजा की सािग्री लािे हैं। 
सिाज के राव यजिान के साथ एक तवशेष लोकगीि 
गािे हुए नदी या िालाब के पास पहुांचिे हैं। 

वहा ँ सभी लोग तिलकर पूजन व धूप पूवशजों के 
तनतित्त करिे हैं। बाद िें आांधी झाड़ा और िुांडापािी की 
लिा या बेल बनािे हैं। इसे बेलड़ी लगाना भी कहिे 
हैं। सभी लोग पानी की धारा के पास किार िें लगिे हैं 
और हाथों िें पूड़ी व खीर ले लेिे हैं। अदि िें िीन बार 
पानी िें हाथ की खीर पुड़ी को तहलाने के बाद एक साथ 
छोड़ देिे हैं। 

इस सिाज का यही श्राद्ध तवधान है। यह कनागि 
से अलग है और इस सिुदाय की अलग ही िादयिा 
को बिािा है लेतकन यह िादयिा सिान है तक ऐसा 
करने से पूवशज सखु और सिृतद्ध का आशीवाद देिे हैं। 
इसके बाद सभी लोग पड़वा को गाय का पूजन करिे 
हैं। गाय को छेड़ा तखलाया जािा है। 
कला का कनागि : आलेख्य का आसोज 
(तपिर पक्ष/ तचि पक्ष) 

आश्ववन के िहीने िें तभतत्ततचि बनाने की 
पतरपाटी बहुि पुरानी है। उस काल की जबतक िानव ने 
बातरश िें धूली हुई पहाड़ी पत्थर वाली तभतत्तयों को 

उघाडी देखा और चींटी, किशला - कािला, गजाई, घेंगा 
आतद रेंगने वाले जांिुओां से बचाव के तलए गाय के 
गोबर का प्रयोग करना सीखा। बाद िें, गोबर के 
उभराांकन सगुि रूप से करने के तलए आधार पर 
तहरतिच से रेखाांकन तकया। शैलाश्रय िें भी ऐसे अांकन 
तिल जािे हैं। तहरतिच और खतड़या के नाि हड़िची 
और खड़िची क्या ऐसे ही हो गए! 

गृतहतणया ँ और ितहलाएां, खासकर लड़तकया ँ इस 
काि िें आगे आईां। गहुाओां िें गोबर से सज्जा का यह 
काि काि सांजा या सांझ्या भी कहा जाने लगा। सांझ्या 
को साांझ से जुड़ा कद या पवश कहा जािा है, यह क्वार के 
कनागि का पक्ष पवश भी है। साांझी, सांझ्या, सांध्या, 
क्वार तचिराि, िािुतलया, तभिाां, रनु, रली, झाांजी ... 
कई नाि िगर एक ही पवश।  

यह तवववास भी पनप गया तक यह श्राद्धपक्ष िें 
लोकदेवी सांझ्या के स् िरण का सअुवसर है। लेतकन, 
इसिें पूवशविी पीतढयों के पािों, जो तक पूवशज – तपिर 
हैं , को उपकरणों, गतितवतधयों सिेि तचतिि करने का 
काि िो तकया ही जािा है। गहुा तचिों की पृष्ठभूति इस 
प्रसांग िें िुलनीय है। पानी पर रांग, आांगन िें पत्तों से 
अांकन बहुि बाद िें आया। उत्तर िध्यकाल िें िो 
साांझी पर पदों की रचना भी होने लगी। 

हिें पिा है तक कदयाएँ तितथ के अनुसार गाय के 
गोबर से तनि नई आकृतिया ँ बनाकर पत् िों, फूल–
केसर, पांखुतडयों से उसे सजािी हैं  और तफर आरिी 
करिी हैं। ‘आरिी’ यानी अपनी ही बनाई गई कला को 
कोई बरुी नजर न लग जाए, इसतलए तनराकरण का 
उपाय। आरातिक या आरार्मिक... आरिी का िूल 
तवचार इस पवश के साथ जुड़ा है। गो गोबर, 
गोलिण् डल, गलुपोशी, गोधूली वेला, गीिों से 
गणुगान... और पूरे पद िह तदन बाद तवसजशन...। गहुा से 
गिन। 
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वेद िें उषादेवी और राति देवी के आवाहन का 
सांदभश है िगर सांध् यादेवी के पूजन का यह अनूठा पवश है, 
जो प्रत् येक तितथ के साथ जुड़ी है और तितथ के 
वृतद्धसचूक अांकों के अनुसार अपना आकार िय 
करिी जािी है... नारदपुराण िें इद हीं गणुों के कारण 
सांध् यावली को श्रेष्ट् ठ नातयका कहा गया है जो पति, पुि 
सतहि िहालय िें लीन होिी है लेतकन इसका खास 
सददभश साांब पुराण और ब्रह्माण्ड पुराण धारण तकए हुए 
हैं  लेतकन यह बड़ा सच है तक लोक से ही पुराणकारों ने 
ज्यादािर उधार तलया है। लोक का वलोक तकया है। 
हिें लोक के सांदभश लोक िें ही खोजने चातहए। देतखए : 

आला फूलाां भतरयो वाटको जी काांई,  
सांझ्या की बाई ओ,  
सांझ्या ने भेजो कराां सांझ्या री आरिी...।  
अनेक गीि इसको गतरिा तदए हैं।  
कानवन गावँ के श्री नांदतकशोर प्रजापति और 

उनके सातथयों ने सांजा गीि सांग्रह िैयार कर बांटवाया 
है। उज्जैन की डा. . ज्योति बाला बैस और बेटी ने इस 
तचि पवश के तचिों को जुटाया है और कहा है तक तजिने 
तदन होिे हैं , उससे ज्यादा त्योहार हि िना लेिे है। 
उत्सव तप्रय जो ठहरे। जब उत्सवों को धिश से सम्बद्ध 
तकया िो ये आस्था िें रच बस गए और पूज्य हो गए। 

सांजा लोकदेवी है और भादौ की पूर्मणिा को अपने 
िायके पधारिी हैं। सतखयों के सांग खूब चहुलबाजी 
करिी हैं। बातलकाओां द्वारा दीवार पर गोबर से अनेक 
िांगल आकृतिया ँ तनर्मिि की जािी हैं  और साांझ ढले 
अचशना होिी है। दीप प्रज्वतलि कर आरिी की जािी है 
और कोिल कां ठों से तनकली स्वर लहरी साांझ वेला 
को रसियी बना देिी है। एक साांझी गीि 

काजल टीकी लो भई काजल टीकी लो, 
काजळ टीकी लई ने म्हारी सांजा बई के दो, 
सांजा बई को सासरो साांगानेर, 

परण पधातरया गढ अजिेर...। 
खूब सारे छोटे छोटे गीि जो लगभग बाल कतविा 

जैसे हैं , गाये जािे है, सबसे प्रिुख अांग है प्रसाद 
तविरण, जो खट्टा, िीठा, िीखा कैसा भी हो, आसानी 
से तवितरि नहीं होिा है। परीक्षा है ये नाक के घ्राण 
शश्क्ि की, कानों की आवाज से पहचानने की, आँखों 
की तछपाकर रखी चीज को जानने की तक आतखर है 
क्या? बिाने िें असफल रहने पर भी प्रसाद िो तिलिा 
ही है। भुटे्ट के दाने, अिरूद, सेवफल, से लेकर चना 
तचरौंजी िक और तफर अगली लड़की के घर जाकर 
यही क्रि दोहराया जािा है, जब िक सबके घर पूजन 
न हो जाय। 

हिने भी िनाया इस पवश को खूब उल्लास के 
सांग। एक गटु होिा था सहेतलयों का जो पहले गोबर 
तफर फूल पतत्तयों की जुगाड़ करिा। भाई भी िदद 
करिे। पान की दकुान से तसगरेट की पन्नी कबाड़ लािे 
सांजा की सज्जा के तलए। कोई कचहरी के बाहर रद्दी 
काबशन और बटरपेपर बीन लािा। घर के हल्दी, 
कुिकुि, चावल और हो जािी सांजा िैयार। डा. . 
ज्योति बाला तलखिी हैं  तक बातलकाओां द्वारा गोबर से 
दीवाल पर प्रतितदन तभन्न तभन्न िांगल आकृतियों का 
तनिाण कर इस उत्सव को िनाया जािा है। साांझी को 
तरझाया जािा है। िीठी िालवी बोली का प्यारा सा 
गीि : 

सांजा िो िाांगे हरो हरो गोबर / कहा ँ से लाउ भई 
हरो हरो गोबर/ तकसान घरे जऊां / हा ँ से लाउां / ले भई 
सांजा हरो हरो गोबर,/ सांजा िो िाांगे/ लाल पीला 
फुलड़ा/ कहा ँसे लाऊां  भई / हरा पीला फुलड़ा/ िाली 
घरे जऊ/ हा ँसे लऊां / ले भई सांजा हरा पीला फुलड़ा।/
सांजा िो िाांगे/ दधू पिासा/ कहा ँ से लउां  भई/ दधू 
पिासा/ हलवाई घरे जाऊां / वहा ँसे लाऊां / ले भई सांजा 
दधू पिासा।/ 
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भारिीय परम्परा िें वेद, स्िृति िथा लोकाचार- 
इन िीनों िें तपिर की अवधारणा पर तविशश के बाद 
अब हि तववव-सभ्यिा की ओर बढें। यनूान, इटली, 
िैश्क्सको, तिस्र, चीन एवां तिब्बि की बौद्ध सांस्कृति, 
ईसाई परम्परा, यहूतदयों की परम्परा, अफ्रीकी परम्परा 
एवां िुश्स्लि सिाज िें भी जब हि िृत्य,ु तपिर िथा 
पूवशजों के प्रति अवधारणा एवां उनकी स्िृति िें तकए 
गये किशकाण्ड को देखिे हैं  िो स्पि प्रिीि होिा है तक 
‘भस्िादिां शरीरम्’ की दहुाई देकर पूवशज तपिरों की 
अवधारणा का ही उच्छेदन कर देने वाले 
आयशसिातजयों के तसद्धादि सभ्यिाओां के तवकास के 
सिय से चले आ रही वैश्ववक िादयिाओां के तवपरीि 
हैं । जीतवि िािा-तपिा तपिर नहीं हैं , बश्ल्क तपिर वे हैं , 
तजनकी िृत्य ु हो चकुी है। तपिर वे हैं  जो ईववर से 
लेकर हिारे बीच िक एक शृांखला बनािे हैं। उसी 
शृांखला को िैतत्तरीय उपतनषद् ने ‘प्रजािदिु’ कहा है। 
तपिृपक्ष िें जब हि आब्रह्मस्िम्बपयशदि (ब्रह्मा से लेकर 
अपने तदवांगि तपिा िक- िृण पयशदि) को हि सनािन 
धिानुसार जल अर्मपि करिे हैं  िो पृथ्वी के सिस्ि 
िानव हिारे बदधु-बादधव स्विः बन जािे हैं । यहीं है 
सनािन धिश िें “वसधैुव कुटुम्बकम्” की अवधारणा।  

मतृ्यु के पश्चात् जीिन के सम्बन्ध में िैत्रिक स्तर 

पर त्रित्रर्न्न संस्कृत्रतयों में मान्यताएँ अलग-अलग है। 

साक्ष्य के तौर पर र्ारतीय जीिन दिभन का मूल आधार 

िेद एिं उपत्रनषदों में जन्म-जन्मान्तर की कथा, कमभ 

अनरुूप पिूभ एिं पश्चात् जीिन, अथाभत पनुजभन्म, देि 

लोक, त्रपतर लोक, तदनसुार, देिपजून एिं त्रपतपृजून 

का त्रििद त्रिधान ह–ै 

बहूतन िे व्यिीिातन जदिातन िव चाजुशन। 
िादयहां    वेद सवातण न त्वां वेत्थ परदिप॥1 
अथाभत् हे अजुभन! मेरे और तमु्हारे बहुत से जन्म हो 

चकेु हैं। उन सब को तुम नहीं जानता, त्रकंतु मैं जानता 

ह ँ। 

र्ारतीय िाङ्मय में मतृ्य ु के पश्चात् जीिन के 

सम्बन्ध में बहुत सारे प्रमाण त्रमलते हैं। इससे जडुा त्रपतर 

लोक हेतु श्राद्ध त्रिधान का र्ी िणभन है, और र्ारतीय 

संस्कृत्रत में व्यापक रूप से मतृ्यु पश्चात् द्वादि त्रतत्रथ तक 

दैत्रनक श्राद्ध, त्रिर मात्रसक श्राद्ध (छाया) एिं िात्रषभक 

श्राद्ध, िाि-सम्मत त्रित्रध-त्रिधान एिं लोकाचार 

अनरुूप त्रकया जाता है। लेत्रकन र्ारतीयेतर संस्कृत्रतयों 

में श्राद्ध, त्रपंडदान, त्रपतरों के प्रत्रत आस्था, तथा िात्रषभक 

कमभ का क्या त्रिधान होता ह,ै यह उत्कडठा का त्रिषय 

हो सकता ह।ै  

प्रस्तुत आलेख के माध्यम से इसी उत्कंठा का 

समाधान करने की प्रयास त्रकया रहा ह ै त्रक त्रिि की 

िदैिक स्तर पर मतृ्र् ुके पश्चात ्
श्राद्ध की अिधारणा 

1. श्रीिद् भगवि गीिा अ. 4, वलोक.5 

डा. काशीनाथ तिश्र 
उच्चिर िाध्यतिक तशक्षक, ‘तवद्या भारिी’ अतखल भारिीय 
तशक्षण सांस्थान, सरस्विी तवद्या िश्ददर, शास्त्रीनगर, िुांगेर। 
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प्रमुख सभ्यताओ ं में मतृ्यु के पश्चात् त्रिया की क्या 

अिधारणा है। मतृ्यु के पश्चात् होने िाले कमभ आत्रद या 

अन्य त्रिया की झाँकी क्या है? 

ग्रीस ( प्राचीन यूनान) िैं िृत्यु पवचात् तक्रया 
िीस को पत्रश्चमी सभ्यता का गुरु कहा जाता है। 

यहाँ प्राचीन काल से ही यह त्रिचार रहा है त्रक यत्रद कोई 

आपको बचाता है तो आपको उसे िही सम्मान देना 

चात्रहए जो आप त्रकसी देिता को देते हैं। रोमन इत्रतहास 

में कई बार उनके उच्च पदस्थ नेताओ,ं जो त्रक राजकीय 

पन्थ के मुख्य पजुारी र्ी थे, उनके मतृ्यु के पश्चात् उन्हें 

देिता घोत्रषत त्रकया गया।  

उदाहरण के त्रलए, जतू्रलयस सीजर (100- 44 

ईसापिूभ) ने स्ियं की एक प्रत्रतमा को क्यूरीनस, प्राचीन 

रोमन युद्ध की देिी के मत्रन्दर में स्थात्रपत करिाया था। 

कई प्राचीन समाज जैसे त्रक असीररयन, ईरानी और 

त्रमश्रिात्रसयों में सिोच्च िासको को देिताओ ंया अधभ 

देिता के रूप में देखा जाता था।2  

िृिक उपासना की प्रथा, चाहे वह पतरवार के 
सदस्य हो, राज्य के शासकगण हो, पूरे इतिहास िें, कई 
प्राचीन सभ्यिाओां िें सािादय रूप से रही है। लेतकन, 
लैतटयि और रोि के कुलीन िृिकों के तलए ििृक के 
यहा ँिँहगे अश्दिि सांस्कार, प्रसाद और भोज, पुनजशदि 
की उम्िीद, देविाओां के साथ जुड़ाव, स्िारक एवां 
प्रतििा तनिाण, सावशजतनक भवन आतद के साथ दान 
की भी परम्परा रही है। 
इटली िें ला फेस्टा देई िोटी 

आज के इटली में मतृ त्रप्रयजनों के नाम, 2 निंबर 

को एक उत्सि मनाया जाता ह,ै त्रजससे ‘ला िेस्टा देई 

2. प्रो. डेतनस पी लेटन, स्कूल का तलबरल स्टडीज, अांबेडकर यतूनवर्मसटी, तदल्ली “रोिन जगि िें धिश और ईसाई िि का उदय” पृ. 
06 

प्राचीन दमस्र की पुस्तक - ‘मृत्युग्रन्र्’ में यमलोक के दचि 
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मोटी’ कहते हैं। यह इटली में मतृकों के त्रदन का 

संस्करण है। इसमें पररिार मतृ त्रप्रयजनों का उत्सि 

मनाने के त्रलए एकत्रित होते हैं।  

ऐसा माना जाता है त्रक मतृक बच्चे के त्रलए उपहार 

लेकर आते हैं और दाित और मौज मस्ती के त्रदन का 

आनन्द लेने के त्रलए पररिार के साथ रहते हैं । इस त्रदन 

मतृक को याद करके लोग जीिन और मतृ्यु के चि के 

बारे में जागरूकता पैदा करते हैं और उसे प्रकृत्रत में लय 

होने का जश्न मनाते हैं त्रजसमें िे सब मौजदू हैं। यह 

अमेररका का उत्सि ‘ऑल सोल्स डे’ के साथ मेल 

खाता है। इस उत्सि को अक्सर कैथोत्रलक छुरियों के 

साथ जोड त्रदया जाता है। 3 

 िेश्क्सको िें दीया डे लॉस िुटोस 
‘दीया डे लॉस मुटोस’, 2 निंबर को मेत्रक्सको, 

दत्रक्षण अमेररका के कुछ त्रहस्सों और उत्तरी अमेररका में 

पिूभजों के नाम मनाया जाता है। पके हुए समान, सजािट 

और कत्रिस्तानों की यािा के साथ यह एक रंगीन उत्सि 

है। यहाँ पररिार अपने पररजनों की किों की सिाई कर 

सजाते हैं।  

जापान में 

‘ओबोन 

महोत्सि’ इसी 

तरह का 

उत्सि है। यह 

मतृकों का एक 

जापानी त्यौहार है। यह जलुाई या मध्य अगस्त में 

मनाया जाता है। यह सामुदात्रयक उत्सि एिं पाररिाररक 

र्ोज का त्रदन होता ह,ै जब आत्माओ ंको घर िापस 

लाने के त्रलए लालटेन त्रदखाया जाता है। 

तिस्र की सांस्कृति  
मतृ्यु संस्कार से संबंत्रधत त्रमस्रिात्रसयों की संस्कृत्रत 

में मरणोत्तर जीिन से संबंत्रधत प्रमाण त्रमलता है। उनके 

अन्त्येत्रष्ट अनषु्ठानों में िरीर को मम्मी बनाना, जादईु 

मन्ि, कि में दैत्रनक उपयोग के समान के साथ मतृक के 

मम्मी त्रनत्रमभत िरीर को दिनाना िात्रमल था। आरंत्रर्क 

िाही किों में पाए गए सामान, एिं मानि बत्रलदान, 

मरणोपरांत जीिन में एक उद्देश्य की पतू्रतभ के त्रिचार को 

स्पष्ट करता है। त्रजन लोगों की बत्रल दी गई िे संर्ितः 

3. www.joincake.com इटली की िृत्यु परांपराएँ अनषु्ठान और िादयिाएां 

दमस्र की सभ्यता में ममी के रूप में पूियजों को सुरदक्षत रखना। 
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परलोक में राजा की सेिा करने के त्रलए थे। कि की 

मूत्रतभयाँ और दीिार पर बने त्रचि कुछ खास लोगों से 

त्रमलती-जलुती बनाई गई होगी, तात्रक िह अपना 

जीिन समाप्त होने के बाद राजा का अनसुरण कर सके। 

उनका मानना था त्रक जब िे मरेंगे तो उनका िरीर उनके 

जीत्रित दतु्रनया के समान ही अगले जीिन में र्ी 

अत्रस्तत्ि में रहेंगे। यत्रद त्रकसी व्यत्रि के जीिन काल में 

उत्रचत तैयारी की जाए तो िह चीज उन्हें अगले जीिन 

में त्रमलेंगे।  

त्रमस्र में िराओ (राजा) की मतृ्य ुके बाद की त्रिया 

बहुत ही रोचक है। िहाँ ‘राजाओ ं की घाटी’ नामक 

कत्रिस्तान में 2003 तक 600 चिान को काटकर 

बनाया गया कि पाया गया। जो लगर्ग 3300 बी सी 

तक के माने जाते हैं। एक ित्रििाली राजिंि के 

अत्रन्तम िासक टूटनखेतन के कि में मम्मी को िुद्ध 

सोना चढ़ा कर अन्य सामानों के साथ रखा गया था। िह 

26 िुट गहरा चिान को तराि कर बनाया गया था। 

एक मम्मी िाले ताबूत के अत्रतररि दो ताबूतों में मौत 

के बाद के जीिन में जरूरत के समान, बोडभ गेम्स, 

कांस्य का बना उस्तरा, कपडे, अन्त िि, र्ोजन की 

थाली, डब्बे एिं िराब आत्रद रखा हुआ था। मम्मी 

िाले ताबूत, सरई और जैतनू के पते्त की माला, कमल 

की पंखतु्रडयां, मकई के िूल आत्रद से सजा हुआ था। 

कि का दीिार तस्िीरों से सजा हुआ था। मम्मी पर गले 

का पिा, त्रडजाइनदार हार और कडा, अंगूत्रठयां, 

ताबीज, जतेू, उंगत्रलयों के त्रमयान, आंतररक मुखौटा 

सर्ी चमकता हुआ िदु्ध सोने का था। लगर्ग 3000 

िषभ परुाने होने के बाद र्ी उन सामानों में चमक मतृ्यु के 

पश्चात् िरीर में जीिन को लोग आधार मानते हैं। 4 

चीन की बौद्ध सांस्कृति का अांत्येति सांस्कार  
बौद्ध अन्त्येत्रष्ट मतृक के एक जीिन से दसूरे जीिन 

में पररितभन का प्रतीक है। त्रर्न्न दिेों में िैले बौद्ध में 

दाह संस्कार पसंदीदा त्रिकल्प है। हालांत्रक दिनाने की 

र्ी अनमुत्रत है।  

त्रतब्बत में बौद्ध लोग मतृ िरीर को आकाि में 

अथाभत खाली स्थान पर या पहाडों पर काट कर या 

िाड कर छोड दतेे हैं, तात्रक पक्षी जानिर उसे खा ले। 

रोने त्रचल्लाने को अनतु्रचत माना जाता है। त्रतब्बती 

बौद्ध का मत है त्रक अत्रन्तम संस्कार के धमभ-दान, 

खिुनमुा माहौल, मतृकों की आत्मा को बेहतर जीिन 

जीने में मदद करता है।  

चीनी अत्रन्तम संस्कार अनषु्ठानों में, व्यापक रूप से 

चीनी लोग धमभ से जडुी परंपराओ ंका पालन करते हैं। 

इसमें मतृक की उम्र, मतृ्यु का कारण और मतृक की 

िैिात्रहक और सामात्रजक त्रस्थत्रत के आधार पर अलग-

अलग संस्कार होते हैं। चीन के त्रित्रर्न्न त्रहस्सों में 

अलग-अलग अनषु्ठान त्रकए जाते हैं। कई समकालीन 

चीनी लोग बौद्ध धमभ या ईसाई धमभ जैसे त्रित्रर्न्न 

धात्रमभक त्रििासों के अनसुार अत्रन्तम संस्कार करते हैं। 

4तवतलयि ए आर, ‘तडस्कवसर ग टूट” दी सागा कां तटदयजू हॉनशतबल, एनसीईआरटी नई तदल्ली 
5.Traditional customs.com 12th September 2010  

चीन का दपतर पिय- मान्यता है दक हमारे पिूयज घर के 

पास से गजुरते हैं, उन्हें अगरबत्ती की सगुदन्ध िी जाती है। 
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इसमें दिन करना एिं दाह संस्कार करना दोनों ही रीत्रत 

प्रचत्रलत है। सामान्य तौर पर अत्रन्तम संस्कार समारोह 7 

त्रदनों में त्रकया जाता है और िोक मानने िाले मतृक के 

साथ, ररश्ते के अनसुार अंत्येत्रष्ट पोिाक पहनते हैं। 

परंपरा अनसुार, चीन परंपरा में बडे, छोटे की मतृ्यु पर 

सम्मान नहीं करते हैं। िहाँ मतृ्यु पर घर के दरिाजे पर 

सिेद बैनर लगना आम बात है। अत्रन्तम संस्कार के 

त्रलए दिन स्थल या दाह संस्कार स्थल पर लाने की 

प्रत्रिया ह।ै इस दरम्यान आमतौर पर खाद्य पदाथभ, धूप 

और जोि पेपर का प्रसाद चढ़ाया जाता है। कर्ी-कर्ी 

त्रर्क्षओु ंद्वारा ताओिादी या बौद्ध प्राथभनाएँ की जाती है, 

तात्रक मतृक की आत्मा को िात्रन्त  त्रमल सके और िह 

बेचैन र्तू बनने से बच सके। 

प्रत्येक िषभ ‘त्रकंग त्रमंग उत्सि’ में लोग अपन े

पिूभजों की कि पर जाकर और उनकी किों को साि 

सिाई करके उन्हें सम्मान दतेे हैं। बाद की पीत्रढ़यों को 

पिुभजों की पजूा की इस प्रत्रिया के माध्यम से र्ाग लेने 

के त्रलए आमंत्रित त्रकया जाता है।5 

चीन में पिूभजों की पजूा मुख्य रूप से परुुष पजूा पर 

कें त्रित है। अत्रन्तम संस्कार के बाद पररिार अन्य मतृ 

पिूभजों के घरेल ूिेदी पर एक पतैकृ गोली स्थात्रपत करते 

हैं। प्रतीकात्मक रूप से यह पिूभजों को एकजटु करता है 

और पाररिाररक िंि का सम्मान करता है। प्रत्रतत्रदन 

िेदी के सामने धूप जलाई जाती है। उनके सामने 

महत्िपणूभ घोषणाएँ की जाती है और पसंदीदा र्ोजन 

पेय पदाथभ त्रद्वमात्रसक और त्रििेष अिसरों पर त्रदए जाते 

हैं, जैसे त्रक ‘त्रकंग त्रमंग िेत्रस्टिल’ एिं ‘झोंगयुआन 

िेत्रस्टिल’।  

दत्रक्षण चीन में पिूभजों की पजूा प्रचत्रलत है। िहाँ 

िंि बंधन मजबूत है और त्रपतिृिंी पदानिुम िररष्ठता 

पर आधाररत नहीं ह,ै जबत्रक उत्तरी चीन में सांप्रदात्रयक 

देिताओ ं की पजूा प्रचत्रलत है। पारंपररक धमभ जो 

‘त्रजया’ ‘सॉन्ग’ और ‘झोड’ राजिंिों के बाद अत्रस्तत्ि 

में था। िह स्िगभ और पिूभजों की पजूा से त्रिकत्रसत 

हुआ। इसमें स्िगभ का आदर करना, पिूभजों का सम्मान 

करना, मतृकों को त्रिदा करने में अच्छा देखर्ाल करना 

और दरू के पिूभजों के त्रलए बत्रलदान बनाए रखना, इस 

धमभ की बुत्रनयादी धात्रमभक अिधारणाएँ और 

र्ािनात्मक अत्रर्व्यत्रियाँ थी। 6 

6.www.religionfacts.com/Chinese_religion/practices/ancestor _worship, याांग और टैम्ी 2011 पृ. 280 
7. कैनन 1176.3 ‘शोक और अांत्येति’ कैथोतलक तववव का अिेतरकी सम्िेलन 7 तसिांबर 20 सब 2015 

दपतरों के प्रदत श्रद्धा का पिय- ‘दकंग दमंग उत्सि’  

कम्बोत्रडया में त्रपतरों की स्मतृ्रत में- चुम-बेन  
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ईसाई परांपरा  
ईसाई सांप्रदायों के तवतभन्न सिूह अलग-अलग 

अश्दिि सांस्कार सिारोह करिे हैं , लेतकन अतधकाांश िें 
प्राथशनाएँ करना, बाइबल धिशग्रांथों को पढना, धिोपदेश, 
स्िुति एवां सांगीि सनुना शातिल होिा है। इसी िें 
पारांपतरक रूप से दफन का कायश चचश के िैदान जैसे पतवि 
भूति पर तकया जािा है। शरीर िें पुनजीवन के तवववास 
के कारण दफनाने की पारांपतरक प्रथा रही है। बाद िें दाह 
सांस्कार व्यापक रूप से उपयोग िें आने लगे। 

कैथोतलक तवशपों के प्रिुख ने अिेतरकी सम्िेलन िें 
कहा ‘चचश ईिानदारी से अनुशांसा करिा है तक ििृकों के 
सबों को दफनाने की पतवि परांपरा का पालन तकया जाए। 
तफर भी चचश दाह सांस्कार पर रोक नहीं लगािा, जब िक 
तक इसे ईसाई तसद्धादि के तवपरीि कारणों से नहीं चनुा 
गया हो।’7  

यूरोप के कैथोतलक देशों िें जो बाद िें इांग्लैंड िें 
एांश्ग्लकन चचश के साथ जारी रहा, 1 नवांबर, ‘ऑल सेदचस 
डे’, के तदन, अभी भी उन लोगों की तवशेष रूप से पूजा 
करने के तदन के रूप िें जाना जािा है, तजनकी िृत्यु हो 
गई है और तजदहें  अतधकातरक सांि िाना गया है।  

2 नवांबर ‘ऑल सोल्स डे’ या ििृकों के 
तदन का वह तदन है, तजसिें पूवशजों को याद 
तकया जािा है। उस तदन पतरवार अपने ििृ 
तरविेदारों के तलए िािबतत्तया ँजलाने, फूल 
चढाने और अक्सर तपकतनक या भोज 
िनाने के तलए कतब्रस्िान जािे हैं। ‘औल 
सेदचस डे’ के पहले की शाि और हैलोज़ 
इव या हेलोवीन, अनौपचातरक रूप से 
नरक की वास्ितवकिाओां को याद करने, 
बरुाई िें खोई हुई आत्िाओां का शोक िनाने 
का कैथोतलक तदन है। यह आििौर पर 

सांयुक्ि राज्य अिेतरका और यूनाइटेड सकगडि के कुछ 
तहस्सों िें हल्की-फुल्की डर की भावना से िनाया जािा 
है।(तवकीपीतडया) 

सांयुक्ि राज्य अिेतरका और कनाडा िें ििृकों को 
सम्िातनि करने के तलए कब्र पर फूल, िोिबतत्तयाां, 
भोजन, छोटी कां कर एवां जीवन के िूल्यवान वस्िुओां को 
कब्रों पर साल भर रखे जािे हैं। अिेतरका िें कई लोग 
स्िृति तदवस पर तदवांगि तप्रयजनों का सम्िान करिे हैं। 
खासकर ईस्टर, तक्रसिस, कैं डलिास और ऑल सोल्स 
डे के तदन, अपने तरविेदारों के साथ चचश िें प्राथशना करिे 
हैं , तजदहोंने देश की सेवा िें सेवा दी थी, या िारे गए थे। 
उनके श्रद्धा िें िेिोतरयल डे का सांघीय अवकाश है। 147 
कतब्रस्िानों ऐसे सेवकों के तलए प्रत्येक कब्र पर अिेतरकी 
झांडे लगना आि बाि है। पारांपतरक रूप से यह िई िहीने 
के आतखर सोिवार को िनाया जािा है। 
यहूतदयों का अश्दिि सांस्कार किश 

इस्राइल एवां अदय पश्वचिी देशों िें यहूतदयों द्वारा 
अश्दिि सांस्कार एवां तक्रया किश का तवधान कुछ अलग 
है। वे सब को दफनािे हैं। दफनाने के तदन से एक सप्िाह 
िक उनिें दखु या िािि की अवतध चलिी है, तजसे तशव 
के नाि से जाना जािा है। इसिें ििृक के साि प्रथि 
शे्रणी के तरविेदार, अथात्- िािा-तपिा, पुि- पुिी, भाई-
बहन, िथा जीवनसाथी सश्म्ितलि होिे हैं। अांत्येति के 

त्रचि : सार्ार- https://www.prokerala.com 

‘ऑल सोल्स डे’ का आयोजन 
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सिय िािि िें सश्म्ितलि होने वाले प्रथि शे्रणी के 
तरविेदार को ‘केतरयाह’ की प्रतक्रया करनी होिी है। इस 
प्रतक्रया िें बाहरी पतरधान को फाड़ देना होिा है। और इस 
फटे हुए पतरधान को तशव के अदि िक यानी पूरे सप्िाह 
िक पहनना होिा है। तशव के दरम्यान एक सप्िाह िक 
लोग स्नान करने, चिडें के जूिे या गहने पहने, या सेसवग 
करने से परहेज करिे हैं। फशश पर बैठना प्रथा है। तशव िें 
भाग लेने के दौरान आगांिुक परांपरागि रूप से िेजवान 
की भूतिका तनभािे हैं। अक्सर भोजन लाएांगे और शोक 
सांिृप्ि पतरवार और िेहिानों को पड़ोसेंगे। पतरवार के 
लोग तशव काल के दौरान खाना पकाने से बचिे हैं। 
आगांिुक इसकी तजम्िेदारी लेिे हैं। 30 तदन िक वलेतशि 
अवतध होिी है। इसिें शादी या धार्मिक उत्सव िें भाग 
लेना िना होिा है। िािा-तपिा, बेटा-बेटी एक वषश िक 
उत्सव एवां सांगीि सिारोह िें भाग नहीं लेिे। यहूदी िृत्य ु
के सालतगरह को याटशशेयर कहिे हैं। इस अवसर पर कई 
रीवाज है। यथा– उपवास करना, कब्र पर िोिबत्ती 
जलाना, िृिक के नाि आराधनालय िें आराधना 
करवाना या कहीं कि िाांस व ितदरा पीना, िो कहीं प्रथि 
साल भर िक कपडे़ से ढके िृत्यु स्ितृि पत्थर का 
अनावरण करना आतद। 

अफ्रीकी देशों िें िृत्यु अनुष्ठान 
िृत्यु, अफ्रीकी जीवन चक्र के तवस्िृि उत्सव का 

एक अश्दिि चरण है। अफ्रीका िें िृत्यु को एक अनुष्ठान 
के िाध्यि से िादयिा दी जािी है, जो िृिक को अगले 
लोक की यािा के तलए िैयार करिा है। वहा ँ दसूरा 
अश्दिि सांस्कार पहले दफन के 40 तदन बाद होिा है। 
आििौर पर सबसे बजुुगश और सबसे िहत्वपूणश लोगों को 
सबसे शानदार दसूरा दफन तिलिा है। ‘िैश्क्िलन 
एनसाइक्लोपीतडया आफ डेथ एांड डाईांग’8 के िुिातबक 
अफ्रीका िें िृत्यु अनुष्ठान, िृिक की आत्िा को शाश्दि  
एवां पूवशजों के बीच अपना स्थान लेने के तलए है। वे िानिे 
हैं  तक िरे हुए व्यश्क्ि पतरवार की रक्षा करिे हैं। ििृक को 
दरवाजे के बजाय दीवार िें छेद के जतरए घर से बाहर 
तनकाला जािा है और इसके बाद छेद को बांद कर तदया 
जािा है िातक वे वापस अांदर न आ सके। कब्रगाह के 
तलए टेढा रास्िा अपनाया जािा है एवां उसे रास्िे िें काांटे, 
शाखाएँ या अदय बाधाएँ जैसी चीजों को फें का जािा है, 
िातक वह दोबारा घर का रास्िा न खोज ले। वहा ँ की 
अांत्येति िें धार्मिक पहल ूभी होिे हैं, तजसका उदे्दवय ििृक 
की आत्िा को परलोक पुनरुत्थान या पुनजीवन िक 
पहुांचाना होिा है। अफ्रीका िें देम्ब ू सिुदाय िें प्रचतलि 

दिलीपीन्स में पूियजों का आत्मा की मूदतययााँ 

स्रोि : Frederic H. Sawyer - The Inhabitants of the Philippines (1900)  

दियतनाम में में पूियजों के दलए अपयण 

स्रोि : By Thang Nguyen from Nottingham, United Kingdom 

https://archive.org/details/inhabitantsofphi00sawy
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तवववास है तक िृि सांबांतधयों की छाया कब्र से तनकलकर 
परेशान करने आिी है, क्योंतक उदहें  भुला तदया गया है या 
उपेतक्षि या अप्रसन्न तकया गया है। तकसी आत्िा या छाया 
द्वारा पकड़ तलए जाने पर सांकटग्रस्ि व्यश्क्ि, बडे़ 
अनुष्ठातनक जिघट का कें ि बन जािा है। ठीक हो जाने 
पर वह छोटा तचतकत्सक बन जािा है। 
िुश्स्लि सिाज िें पूवशजों का स्िरण 

िुश्स्लि सिाज िें ििृ शरीर को दफनाने के बाद 
िृत्यु भोज करने का तनयि है। इसको चेहल्लिु के नाि 
से जाना जािा है। इसिें गरीब-वगश के लोगों को भोजन 
कराने का तनयि है। ऐसा िाना जािा है तक अगर िरने 
वाले की रूह को तकसी नेक काि का सबाब यानी तक 
पुण्य पहुांचा तदया जाए िो वह उस िक जरूर पहुांचिा है 
और तफर उसे जन्नि प्राप्ि होिी है। इसी कारण से 
चेहल्लुि का फातिहा तकया जािा है। केवल ििृ व्यश्क्ि 
के पतरजन ही फातिहा तदला सकिे हैं। 

(http/:lastjourney.in)  
िुश्स्लि सांिों के अनुसार एक व्यश्क्ि तसफश  एक बार 

जदि लेिा है। ितृ्यु के बाद उस व्यश्क्ि को कब्र िें दफना 
तदया जािा है। जहा ँ वह कयािि आने िक रहिा है। 
कयािि के तदन अथाि जब िहाप्रलय होगी उस सिय 
सभी को, तजसके शरीर को कब्र िें दफनाया गया था, 

जीतवि कर तदया जाएगा और उनके अच्छे और बरेु किों 
का लेखा-जोखा होगा। अांत्येति के पवचाि कुरान के 
अनुसार िानना है तक जब नेक बांदे जन्नि िें जाएांगे 
दोबारा िब उनको याद आएगी तक पहले भी किश फल के 
बदले यही जन्नि का सखु तिला था। अब भी वही किों 
का प्रतिफल तिला है और यह सही है जब वह दसूरी बार 
जन्नि िें जाएांगे िो उनको किों की फलस्वरूप जन्नि का 
सखु तिलेगा (कुरान शरीफ सरूह अल बकरा 2.25।) 

तनष्ट्कषशि: हि कह सकिे हैं  तक सनािन धिश 
अनुरूप एकादशा, द्वादशा, िातसक छाया, पावशन, वार्मषक 
श्राद्ध िथा गया श्राद्ध जैसा किश तवधान तववव के अदय 
देशों िें नहीं तकया जािा है। भले अदय देशों िें बसे सहद ू
अपनी सांस्कृति को जरूर अपनािे हैं, तफर भी, तकसी ने 
तकसी रूप िें तववव के सभी सांस्कृतियों िें पूवशजों के प्रति 
श्रद्धा देखी जािी है। इसका कालखांड तभन्न हो सकिा है 
कहीं 7 तदन, िो कहीं 2 िहीने या 4 िहीने हैं। वार्मषक 
श्राद्ध के स्थान पर तकसी खास तदन अपनी सांस्कृति 
अनुरूप, जो भी तवतहि है, यथा 1 नवांबर या 2 नवांबर या 
तफर अगस्ि का कोई तदन अपनी परांपरा अनरुूप िृि 
पूवशजों के भोज करिे हैं, लेतकन यह तनश्वचि है तक लोग 
पूवशजों के प्रति श्रद्धा रखिे हैं।  

*** 

श्राद्ध दकस ेकहत ेहैं? 
बृहस्पतिस्िृिौ-  

सांस्कृिां व्यञ्जनाढ्यञ्च पयोिधुघृिाश्दविम्।  
श्रद्धया दीयिे यस्िात् श्राद्धां िेन तनगद्यिे॥ 

बृहस्पति स्िृति िें कहा गया है तक भली भातँि पकाया हुआ अन्न तजसके साथ व्यञ्जन हो, वह दधू, िधु िथा घी से 
युक्ि हो वह श्रद्धा के साथ जहा ँअर्मपि तकया जाये उसे श्राद्ध कहिे हैं। 

हेिाति, चिुवशगशतचदिाितण, पतरशेषखण्ड, श्राद्धकल्प, प्रथि भाग, अध्याय 10, यजे्ञववर स्िृतिरत्न एवां 
कािाख्यानाथ िकश रत्न (सम्पादकद्वय), कोलकािा, 1809 शक- 1888ई., पृ. 1039.पृ. 153.-  
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अपने गरुुजनों, िािा-तपिा को सम्िान करना 
हिारी नैतिक-तशक्षा का एक अांग है। साक्षरिा तशक्षा 
का अश्दिि उदे्दवय कदातप नहीं हो सकिा, बश्ल्क यह 
एक साधन है, िापदण्ड है। तशक्षा की अदिरात्िा िें िो 
चातरतिक पुरुषाथश की झलक तिलनी चातहये, तजसिें 
उठने-बैठने, चलने-तफरने, बोलने-चालने, वाणी-
व्यवहार आतद सभी शातिल हैं। पुनः यह भी कहा गया 
है– जहा ँ धिश नहीं, वहा ँ ज्ञान बेकार है। धिशज्ञान के 
तबना जीने का कोई अथश ही नहीं, इसे िो अतधकार के 
साथ प्राप्ि कर जीवन को धदय बनाना ही पुनीि किशव्य 
है– 

यिोऽभ्यदुयतनःश्रयेस   तसतद्धः  स धिशः।1 
‘तजससे अभ्यदुय और तनःश्रेयस की तसतद्ध हो, 

वही धिश है।’ दक्ष-स्िृति िें वर्मणि ‘नव-नवक’ एक 
तशक्षोपयोगी िहत्त्वपूणश सिू है, तजनिें व्यश्क्ि के 
सदाचार एवां व्यवहातरक ज्ञान से सम्बश्दधि नौ-नौ बािों 
की एक शृांखला है, तजनिें से एक है– नौ अक्षय 
सफल बािें– जो नौ प्रकार के व्यश्क्ियों को कुछ भी 
तदया जािा है, वह सफल अथात् अक्षय होिा है– 

िािातपिोगुशरौ तििे तवनीिे   चोपकातरतण। 
दीनानाथतवतशिभे्यो दत्तां िु सफलां भवेत्॥2 

अथात् 1. िािा, 2. तपिा, 
3. गरुु, 4. तिि, 5. तवनयी, 6. उपकार करने वाला, 

तीर्यरूप दपतभृदि 

तवद्यावाचस्पति िहेश प्रसाद पाठक 
“गाग्यशपरुम्” श्रीसाईां िश्ददर के पास, बरगण्डा, पो–तजला-
तगतरडीह, (815301), झारखण्ड, Email: pathakma-
hesh098@gmail.com  

भलें हि जीतवि िािा-तपिा को तपिर न 
िानें, पर इससे इनके प्रति हिारे किशव्य कि 
नहीं होिे हैं। पुराणों ने िािा-तपिा को देविा 
िान तलया है, सम्पूणश पृथ्वी का प्रतितनतध िान 
तलया है, िभी िो गणेजी की वह कथा प्रचतलि 
है, तजसिें उदहोंने िािा-तपिा की पतरक्रिा कर 
पृथ्वी की पतरक्रिा का फल प्राप्ि तकया था। 
पौरातणक कथाओां की यही शैली है। वह तिि 
की भातँि रोचकिा के साथ हिें किशव्यों का 
उपदेश देिी है। लेखक ने यहा ँ िािा-तपिा के 
िहत्त्व का तनरूपण शास्त्रीय िथा पौरातणक 
शैली िें तकया है। तपिृभश्क्ि का तववेचन करिे 
हुए लेखक ने ियादापुरुषोत्ति श्रीराि, नतचकेिा 
िथा भगवान् गणेशजी का उदाहरण देकर 
लौतकक िथा पारलौतकक िहत्त्व की व्याख्या 
की है। इनिें भी कतिपय प्रिाणों के आधार पर 
िािा को तपिा से भी गौरवियी तसद्ध तकया है। 

1 वैशेतषक सिू 1.2. 
2 दक्षस्िृति 3.15. 
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7. दीन, 8. अनाथ एवां 9. सज्जन साधु-िहात्िा व्यश्क्ि। 
यतद िािा, तपिा और गरुु इन िीनों िें प्रत्यक्षदेव की 
भावना की जाय, िो हि इदहें  ब्रह्मा, तवष्ट्ण ु और िहेश 
की उपातध से भूतषि पायेंगे। िािा जदि देिी है इसतलए 
ब्रह्मा है, तपिा पालन यातन पोषण करिे हैं  इसतलए तवष्ट्णु 
हैं  िथा गरुु हिारे अददर के कुसांस्कारों का सांहार करिे 
हैं  इसतलये शांकर हैं। 

तपिा धिश है, तपिा स्वगश है, तपिा ही परि िप है। 
तपिा के प्रसन्न हो जाने पर सभी देविा भी प्रसन्न हो जािे 
हैं। 

तपिा धिश: तपिा स्वगश: तपिा तह परिां िप:। 
तपितर    प्रीतििापने्न    प्रीयदिे सवशदेविा:॥3 
िािा सवशिीथशस्वरूप, तपिा सवशदेवस्वरूप हैं , 

इसतलये िािा-तपिा की पूजा करनी चातहये। जो िािा 
तपिा की प्रदतक्षणा करिा है, उसे सम्पूणश पृथ्वी की 
प्रदतक्षणा का फल तिलिा है। इसके सवोत्ति सददभश 
गणेशजी हैं। िािा-तपिा की पूजा से िनुष्ट्य तजस धिश 
को प्राप्ि कर लेिा है, वह हजारों यज्ञ एवां िीथशयािाओां 
से भी प्राप्ि नहीं होिा।4 

िैतत्तरीयोपतनषद् के तशक्षावल्ली के एकादश 
अनुवाक िें कहा गया है– 

देवतपिृकायाभ्याां न प्रिातदिव्यम्। 
‘अतिहोिरूप और यज्ञातदअनुष्ठानरूप देवकायश 

िथा श्राद्ध-िपशण आतद तपिकृायश के सम्पादन िें कभी 
भी आलस्य या अवहेलनापूवशक प्रिाद नहीं करना 
चातहये।’ पुनः अगले वलोक िें– 

िािृदेवो भव। तपिृदेवो भव। आचायशदेवो भव। 
अतितथदेवो भव। यादयनवद्यातन किातण। िातन 
सेतविव्यातन। नो इिरातण। यादयस्िाकां  सचुतरिातन। 
िातन त्वयोपास्यातन। नो इिरातण। ये के 

चास्िच्रयेािसो ब्राह्मणाः। िेषाां त्वयाऽऽसनेन 
प्रववतसिव्यम्। श्रद्धया देयम्। अश्रद्धयादेयम्। तश्रया 
देयम्। तह्रया तभया देयम्। सांतवदा देयम्।5 

इसका भावाथश है– ‘िुि िािा और तपिा िें 
देवबतुद्ध यातन देवस्वरूप सिझने वाले बनो।आचायश 
को देवस्वरूप और अतितथ को देविुल्य सिझने वाले 
बनो। जो-जो तनदोष किश हैं ; उदहीं का सेवन करना 
चातहये। दसूरे जो दोषयकु्ि किश हैं  उनका आचरण 
कभी भी नहीं करना चातहये। हिारे जो-जो अच्छे 
आचरण हैं  उनका ही िुम्हें  सेवन करना चातहये। जो 
कोई भी हिसे श्रेष्ठ (गरुुजन, ब्राह्मण) हैं , उनको िुम्हें  
आसनातद के द्वारा सेवा करनी चातहये, उदहें  तवश्राि दें, 
श्रद्धापूवशक दान दें; तबना श्रद्धा के दान नहीं देना 
चातहये। तकदिु आर्मथक श्स्थति के अनुसार ही देना 
चातहये। लज्जा से दे, भय से दे या जो कुछ भी तदया 
जाय, वह सब तववेकपूवशक देना चातहये।’ श्रुति कथन 
है– जदिदािा, उपनयन देने वाला, तवद्या प्रदान करने 
वाला, अन्नदािा और भय से रक्षा करने वाला –इन 
पाचँ व्यश्क्ियों को तपिा की श्रेणी िें पतरगणना होिी 
है। िनुस्िृति का कथन है– दस उपाध्यायों िें एक 
आचायश, सौ आचायों िें एक तपिा और हजार तपिाओां 
िें एक िािा गौरव िें बड़ी है। 

उपाध्यायाददशाचायश आचायाणाां शिां तपिा। 
सहस्रां   िु    तपिॄदिािा  गौरवेणातितरच्यिे॥6 
िािा-तपिा ने जो सेवा, वात्सल्य हिपर लुटाया है, 

इसका बदला हि उदहें  साि जदिों िें भी नहीं लौटा 
पायेंगे। लेतकन जब वही िािा-तपिा वृद्ध हो जािे हैं , 
िब आज के आधुतनक यवुा दम्पति उदहें  अपने ऊपर 
बोझ सिझने लग जािे हैं। एक िािातपिा अपने बच्चों 
को पोषण तदया, पढाया-तलखाया, उदहें  अपने पैरों पर 

3 पद्मपरुाण सृतिखण्ड, 47.9    4 पद्मपरुाण सृतिखण्ड, 47.8 
5 िैतत्तरीय उपतनषद्, 1.11    6 िनुस्िृति 2.145 
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खड़ा तकया, उनको रहने के तलये घर-आवास की 
सतुवधाएँ दी, सखु-दःुख िें छािछाया बनकर खुद उनके 
दःुख-ददश को अपने ऊपर झेला। वही आज के यवुा 
अपने वृद्ध िािा-तपिा को स्वयां ही वृद्धाश्रि िें पहँुचा 
कर इस सेवा-दातयत्व से िुक्ि होने िें नहीं किरािे। 
कुछ लोग िो अपने िािा-तपिा को वृद्धावस्था िें 
गृहत्याग करके कहीं चले जाने को भी कह देिे हैं , वे 
कहा ँरहें गे, कैसे जीवन बसर करेंगे –इसकी तचदिा उदहें 
किई नहीं। जो िािा-तपिा अपने एकातधक बच्चों को 
पाला-पोसा, वे सभी तिलकर भी अपने िािा-तपिा को 
साथ रखने िें किराने लगिे हैं। िािा-तपिा िो सबसे 
उत्ति देविश्ददर के जीतवि तवग्रह के सिान हैं। िनुष्ट्य 
के स्वयां की उत्पतत्त का िूल उसका तपिा-िािा ही होिे 
हैं , जो जदिदािा होिे हैं ; वे भगवत्-सदृश होिे हैं। 
पालनकिा तपिा होने के कारण वह तपिा प्रजापतिरूप 
िें ईववरिूर्मि ही हैं। जो िािातपिा की सेवा और 
आज्ञापालन न कर उनके तवपरीि आचरण करिे हैं , 
उनकी लोकतनददा ही होिी है।  

नीति वाक्य है– तपिा के द्वारा डाटँा गया पुि, गरुु 
के द्वारा तशतक्षि तकया गया तशष्ट्य और सनुार के हथौडे़ 
से पीटा गया स्वणश– ये सभी आभूषण बनिे हैं  या 
लोकसम्िातनि होिे हैं। पौरातणक एवां आधुतनक 
इतिहास िें ऐसे लोगों के कुकृत्य भरे पडे़ हैं , तजदहोंने 
अपने जीतवि तपिा को कैदखाने िें डालकर स्वयां 
राजसत्ता हतथया ली उदाहरण– कां स, कोई अपने तपिा 
की हत्या कर कलांक की कातलिा लेकर सिाट बन 
बैठा उदाहरण– अतधकाांश िुग़ल शासक। ऐसे 
कथानक से हिें सीख लेनी चातहये, क्योंतक ये घटनाएँ 
हिें तशतक्षि भी करिे हैं। वहीं हिारे बीच श्रवणकुिार 
की कथाएँ भी प्रचतलि हैं , तजदहोंने अपने वृद्ध एवां 

ज्ञानचकु्ष िािातपिा को अपने कां धे पर तबठाकर 
िीथशयािा करवािे हुए आदशश िाि-ृतपिृ भश्क्ि का 
ध्वजवाहक बन बैठा, तजसके कारण श्रवणकुिार की 
कीर्मि आज भी तवख्याि है। 
श्रीराि की तपिृभश्क्ि 

लोकतहि के तलये ियादाविार लेने वाले 
श्रीरािचदिजी ने अपनी िािा कैकेयी का कहना 
िानकर तपिा को आदशश िानकर ियादापुरुषोत्ति के 
रूप िें लोक वश्ददि हुए। धिश के पालन से ितृ्य ु का 
वरण कर लेने वाला पुण्यभागी होिा है। श्रीराि का 
अपने तपिा राजा दशरथ के प्रति कथन है– 

अहां   तह  वचनाद्  राज्ञः  पिेयितप पावके॥ 
क्षयेयां   तवषां   िीक्ष्णां    पिेयितप    चाणशवे।7 

न  ह्यिो  धिशचरणां  तकश्ञ्चदश्स्ि िहत्तरम्। 
यथा   तपितर  शशु्रषूा  िस्य वा वचनतक्रया॥8 

‘िैं िहाराज के कहने पर अति िें कूद सकिा हँू, 
िीव्र तवष का पान भी कर सकिा हँू, सिुि िें भी तगर 
सकिा हँू। क्योंतक जैसी तपिा की सेवा और उनकी 
आज्ञा का पालन करना है, इससे बढकर सांसार िें कोई 
धिश नहीं है।’ पुनः अपनी िािा कौसल्या से भी कहिे है
– 

नाश्स्ि शश्क्िः तपिुवाक्यां सितिक्रतििुां िि। 
प्रसादये त्वाां तशरसा गदिुतिच्छाम्यहां  वनम्॥9 

‘िैं आपके चरणों िें अपना िस्िक रखकर 
आपसे प्रसन्न होने की प्राथशना करिा हँू तक िुझिें तपिा 
के वचन टालने की शश्क्ि नहीं है। अिः िैं वन को 
जाना चाहिा हँू।’ श्रीराि ने लोककल्याण के तलये 
वनगिन कर िाि-ृतपिृभश्क्ि का अनुपि और 
अनुकरणीय उदाहरण बनकर लोकतशक्षण तकया। ऐसे 
उत्कृि उदाहरण हिें बार-बार सोचने को तववश कर 
देिे हैं  तक श्रीराि ने इन तवकट श्स्थति का सािना 

7 वाल्िीतक रािायण 2.18.28-29, गीिापे्रस सांस्करण  8 वाल्िीतक रािायण 2.19.22, उपतरवत् 
9 वाल्िीतक-रािायण 2.21.30, उपतरवत्    
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तकिनी आसानी से दे्वष एवां इष्ट्यारतहि होकर, नि 
बनकर तकया। श्रीराि के जीवन प्रसांग के अनेक सकृुि 
सबों के तलये यगुों-यगुों िक अनुकरणीय रहें गे। 
नतचकेिा की तपिृभश्क्ि 

सािादयिः नतचकेिस् का शब्दाथश– अति 
(तवशेषण) के रूप िें होिा है। कठोपतनषद् के शाांकर 
भाष्ट्य िें आचायश शांकर ने यि और नतचकेिा को 
सिानरूप से भश्क्ििय होकर प्रणाि तनवेदन तकया है– 

ॐ निो भगविे वैवस्विाय िृत्यवे ब्रह्मतवद्या-
चायाय नतचकेिसे च। 

कठोपतनषद् का आरम्भ एक प्रतसद्ध कथानक से 
होिा है; जब यज्ञफल के इच्छुक वाजश्रवा के पुि 
वाजश्रवस (उद्दालक) ने तवववतजत्-यज्ञ िें अपना सारा 
धन ब्राह्मणों को दे तदया। इदहीं का एक पुि था–
 नतचकेिा। इस यज्ञ िें दतक्षणास्वरूप जब गाएँ दी जा 
रही थी, िब उनिें ऐसी भी गौएँ थी जो जराजीणश थी। 
िभी इस छोटे बालक नतचकेिा िें आश्स्िक्यबतुद्ध का 
आवेश प्रवेश कर गयी और अपने तपिा के प्रति तवचार 
करने लगा– जो गौएँ अश्दिि बार जल पी चकुी है, 
तजदहोंने घास खाना छोड़ तदया है, तजसका दधू अश्दिि 
बार दहु तलया गया, तजनकी इश्दिया ँनि (प्रजननशश्क्ि 
का ह्रास) हो गयी हैं , ऐसे गौओां को दान करने वाला 
दािा आनददशदूय लोक को जािा है। धिानुसार 
नतचकेिा अपने तपिा को इस अतनिकारी पतरणाि से 
बचाना चाहिा था। इसी तनवचय से अपने तपिा से कहा
–हे िाि! िैं भी िो आपका धन हँू, आप िुझे तकसको 
देंगे ? इस प्रकार दबुारा-तिबारा कहने पर ऋतष तपिा को 
क्रोध आ गया और आवेतशि होकर कहा– 

िम् होवाच िृत्यवे त्वा ददािीति।10 
जाओ ! िैं िुझे िृत्य ु(सयूशपुि) को देिा हँू। 
अब नतचकेिा अपने तपिा के आज्ञानुसार यिलोक 

को प्रस्थान कर यिदेव के घर िीन राति िक तटककर 
इनकी प्रिीक्षा करिा रहा।  

अपने प्रवास से लौटने पर यिदेव ने उस ब्राह्मण-
बालक नतचकेिा का यथोतचि सत्कार भी तकया और 
कहा– हे ब्राह्मण! आपने िेरे घर िीन राति िक तबना 
भोजन तकये िेरी प्रिीक्षा करिे रहे, अिः एक-एक राति 
के तलये आप िुझसे िीन वर िागँ लें।  

नतचकेिा िीन वरों िें से पहला िागँिा है– हे 
िृत्यो! तजससे िेरे तपिा वाजश्रवस िेरे प्रति शादि, 
प्रसन्नतचत्त और क्रोधरतहि हो जायँ और िुझसे पहले 
के जैसा ही से्नह दें।  

इसके बाद तद्विीय वर िें स्वगशसाधनभूि 
अतितवद्या का रहस्य जानने एवां िृिीय वर के रूप िें 
आत्िरहस्य (आत्िज्ञान) को जानने की तजज्ञासा की। 
इसने अतितवद्या और आत्िरहस्य नािक दोनों 
तवद्याओां को ित्त्विः जानकार वापस अपने तपिा के 
पास आया। इस प्रकार नतचकेिा अध्यात्ि के पृष्ठ पर 
तपिृभश्क्ि के उदाहरण के रूप िें सदा के तलये अांतकि 
हो गया। 
िािृ-तपिृ सेवक भक्ि पुण्डरीक 

िािा-तपिा के परिसेवक भक्ि पुण्डरीक अपने 
वृद्ध िािा-तपिा की सेवा िें लगे ही रहिे थे। जब ये 
अपने िािा-तपिा की सेवाकायश िें लगे ही थे तक 
भगवान् श्रीकृष्ट्ण अपने भक्ि पुण्डरीक को दशशन देने 
के तलये दरवाजे पर खडे़ हो गये और पुण्डरीक को 
अपने पास बलुाने लगे। पुण्डरीक ने कहा– प्रभो ! िैं 
इस ईांट को सरकाये दे रहा हँू, उसी पर आप खडे़ हो 
जायँ, िैं िो अभी आ नहीं पाऊँगा क्योंतक िैं अभी 
िािातपिा की सेवा कर रहा हँू। भगवान् िो सवशदशी हैं , 
पुण्डरीक के इस सेवाकायश को देखकर भगवान् प्रसन्न 
हो गये। इधर भगवान् दरवाजे पर ईांट पर खडे़ हुए 

10 कठोपतनषद् 1.1.4. 
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अपने दोनों हाथों को किर पर रखे हुए प्रिीक्षारि थे तक 
कब पुण्डरीक आये। िािातपिा की सेवा के पवचात् 
पुण्डरीक भगवान् के पहँुचे, िभी पुण्डरीक पर प्रसन्न 
होिे हुए वरदान िागँने को कहा, पुण्डरीक ने कहा–
 प्रभो! आप सदा इसी स्थान पर इसी िुिा िें तवराजें। 
िब से प्रभु भगवान् तवट्ठल के श्रीतवग्रह रूप िें 
तवराजिान हैं।िहाराष्ट्र के भीिानदी (चदिभागा) के 
पास पण्डरपुर (या पांढरपुर) िें भगवान् श्रीतवष्ट्णु की 
िूर्मि तवट्ठलेश के नाि से प्रतसद्ध है। भगवान् तवट्ठलेश 
अपने किर पर दोनों हाथ रखे खडे़ हैं। साथ िें 
श्रीरखुिाई (रुश्क्िणीजी) का भी िश्ददर है। अिः इस 
धाि के प्रतिष्ठािा भक्ि पुण्डरीक हैं। इसी िश्ददर िें 
चोखािेला की सिातध, नािदेवजी की सिातध एवां 
द्वारका के एक और भक्ि अखाभक्ि की िूर्मि है। 
िहात्िा िकू की सेवा 

ऋतष पुलस्त्य का कथन है– िािा सवशिीथशियी 
और तपिा सम्पूणश देविाओां के प्रिीक हैं। इनकी सेवा से 
सिस्ि धिशफल और िीथशफल की प्राश्प्ि होिी है। यतद 
कोई िािा-तपिा की सेवा को छोड़कर देवसेवा या 
िीथशसेवन करने जाय, िो वह तनष्ट्फल िाना जािा है।  

इस सांदभश िें एक कथा है– पूवशकाल िें नरोत्ति 
नाि का एक ब्राह्मण था। यह खान-पान, धिश-किश आतद 
िें तनयदिण कर जीवन-तनवाह कर रहा था। अपने पुण्य
-प्रभाव से उसके कपडे़ आकाश िें ही अपने आप सखूा 
करिे थे। इससे उसिें थोड़ा अहांभाव आ चला था तक 
िेरे सिान कोई िपस्वी नहीं।  

एकबार अपने िािा-तपिा की सेवा को छोड़ 
िीथाटन करने चला। एक तदन रास्िे िें चलिे सिय 
एक बगलेु से नरोत्ति के ऊपर बीट कर दी, तजससे 
नरोत्ति क्रोतधि होकर बगलेु को शाप दे तदया, तजससे 
बगलेु िृत्य ु हो गयी। अब नरोत्ति स्वयां को िहान् 

सिझने लगा।  
िभी आकाशवाणी हुई– िुि िहात्िा िूक नािक 

चाण्डाल के पास जाकर तिलो। िकू के घर जाकर 
नरोत्ति देखिा है तक िूक का घर तबना तभतत्त के भी 
आकाश िें टीका हुआ है। वह अपने िािा-तपिा की 
सेवा िें व्यस्ि था। नरोत्ति ने िूक से कहा– िुि िेरे 
पास आकर िेरे तहि की बाि करो। िूक ने कहा– 
आप िेरे अतितथ हैं , आपका स्वागि करँूगा, लेतकन 
अपने िािा-तपिा की सेवा करने के बाद। नरोत्ति को 
क्रोध आ गया और कहा– ब्राह्मण-सेवा से बढकर 
और कौन सेवा हो सकिी है? इसतलये िेरी उपेक्षा 
करोगे िो िैं िुम्हें  शाप दे दूँगा। िूक ने कहा– िैं 
बगलुा नहीं, जो आप िुझे शाप देकर भस्ि कर देंगे। 
आप आकाशवाणी सनुकर िेरे पास आये हैं। यह 
सनुकर नरोत्ति को ज्ञान हो गया तक िािा-तपिा की 
सेवा से ही अपना उद्धार सम्भव है। यह कथा पद्मपुराण 
से सम्बश्दधि है। 
गणेशजी की िािृतपिृभश्क्ि 

श्रीतशवपुराण11 का आख्यान है, एकबार भगवान् 
तशव और भगविी तशवा अपने दोनों तप्रयपुि षण्िुख 
और गणेश के तववाह के तलये एक अद्भिु यशु्क्ि रची। 
दोनों को बलुाकर कहा– िुिदोनों सिान भाव से िेरे 
तप्रय हो, िुि दोनों िें से जो कोई भी सम्पूणश पृथ्वी की 
पतरक्रिा कर पहले आयेगा, उसीका तववाह पहले 
तकया जायेगा।  

दोनों ही तववाह के तलये लालातयि थे। िहाबली 
कार्मिकेय िो शीघ्रिा से पतरक्रिा को तनकल गये, 
तकदिु गणेशजी क्या करें?– यह सोचने लगे।  

गणेशजी ने अपने िािा-तपिा को एक आसन पर 
तबठाया, तवतधवत् पूजन की और सािबार पतरक्रिा कर 
साि बार प्रणाि तकया एवां स्िुति भी की और कहा-

11 तशव परुाण, रूिसांतहिा, कुिारखण्ड,19 
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िेरी धिशसम्िि बािे सनुें; िैंने साि बार पृथ्वी की 
पतरक्रिा कर डाली है। भगवान् ने कहा- िुि िो गये ही 
नहीं और कह रहे हो, साि बार पतरक्रिा कर डाली! िब 
गणेशजी कहिे है- 

तपिोवच पूजनां कृत्वा प्रक्राांन्दि च करोति यः। 
िस्य  वै पृतथवीजदयां फलां भवति तनश्वचिम्॥ 
अपाह्य     गृहे    यो   वै तपिरौ िीथशिाव्रजेत्। 
िस्य    पापां   िथा  प्रोक्िां हनने च ियोयशथा॥ 
पुिस्य   च    िहत्तीथं    तपिोवचरणपङ्जम्। 
अदयिीथं    िु   दरेू वै गत्वा सम्प्राप्यिे पुनः॥ 
इदां    सांतनतहिां   िीथं   सलुभां   धिशसाधनम्। 
पुिस्य   च   तस्त्रयावचैव िीथं गेहे सशुोभनम्॥12 

अथात् ‘जो िािा-तपिा का पूजन कर पतरक्रिा कर 
लेिा है, उसे पृथ्वी की पतरक्रिा करने का फल तनश्वचि 
रूप से प्राप्ि हो जािा है। जो िािा-तपिा को छोड़कर 
िीथशस्थान को जािा है, उसे तलये वह पाप के बराबर है, 
जो उनदोनों का वध करने से लगिा है। िािा-तपिा का 
चरण-किल ही पुि के तलये िहान् िीथश हैं , अदय िीथश 

िो दरू जाने पर प्राप्ि होिे हैं। यह िीथश सतन्नकट रहने 
वाला है, सभी प्रकार से सलुभ और धिों का साधन 
है। पुि के तलये िािा-तपिा और स्त्री के तलये पति ही 
घर िें सवोत्ति िीथश है।’  

यह सनुकर भगवान् तशव एवां देवी तशवा ने कहा- 
तजसके पास बतुद्ध है उसी के पास बल भी है। िुिने 
सम्यक प्रकार से धिशपालन तकया है, िुम्हारी बािें 
हिदोनों ने तवचार कर िान ली है। ऐसा कहकर 
गणेशजी के तववाह के तलये तवचार करने लगे। 

इस प्रकार हिारे ग्रदथों िें ही नहीं बश्ल्क आज भी 
व्यावहातरक रूप िें भी ऐसे िाि-ृतपिृसेवी तिलिे रहिे 
हैं। उपयुशक्ि उदाहरण िो िाि अनकुरणीय सांकेिक 
हैं। तवस्िारभय के कारण सांकेिरूप िें यह जानना 
चातहये तक िाकश ण्डेय पुराण िें िहाभाग रुतचकृि 
‘तपिृस्िुति’, गरुड़पुराण के आचारखण्ड िें अध्याय-
 89 िें ‘तपिृस्िुति एवां इसका िाहात्म्य’, ऋग्वेद के 
10वें िण्डल के 15 वें सकू्ि की 1-14 िक की ऋचाएँ 
‘तपिृ-सकू्ि’ के नाि से जानी जािी है। 

*** 

12 तशवपरुाण, रुिसांतहिा 19.39-42 

आसाम की अहोम 
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इस पूरे अांक िें तपिर औऱ श्राद्ध की अवधारणा पर 
लेख सांकतलि हैं। स्वगशलोक, िोक्ष, तपिृलोक हैं  या 
नहीं, इस तवषय पर अनेक ििवाद भारि िें उपस्थातपि 
तकए गये हैं। तकस कायश के तलए क्या सिय सीिा 
तनधातरि है यह भी तविशश का एक तवषय है। अक्सर 
हि आधुतनक चकाचौंध िें अपनी परम्परा पर ही  
उँगली उठाने लगिे हैं  और पुरोतहिवाद ब्राह्मणवाद का 
नारा देकर उदहें  नकारना सबसे सुलभ हो जािा है। 
लेतकन हिें यह नहीं भूलना चातहए तक भारि िें वैतदक 
सातहत्य िें जो कुछ है या उसी परम्परा िें आगे भी जो 
खोज की गयी है, उनिें वैज्ञातनकिा है। हि प्राचीन 
काल िें सिृद्ध थे औऱ उसी सिृद्धिा की श्स्थति िें हिने 
परम्परा चलायी, जो आज िक है। इसतलए िो िनु ने 
श्रुति, स्िृति, सदाचार िथा आत्ितप्रय- इन चारों को धिश 
का लक्षण िाना। हिें तकसी भी तनष्ट्कषश पर पहँुचने से 
पूवश एकबार परम्पराओां का दशशन करना होगा। 

प्राचीन भारि का तिक्र आिे ही िन इतिहास िें 
गोिे लगािा है और बचपन िें स् कूलों िें पढा हुआ पूवश-
पाषाण काल (Palaeolithic age), उत् िर-पाषाण 
काल (Neolithic age), ससधु घाटी सभ् यिा (Indus 
valley civilisation) इत् यातद याद आने लगिा है। 
तवषय को देखकर यह जरूर सिझ िें आिा है तक बाि 
प्राचीन भारि से शरुू करनी है परदिु अनायास ही एक 
प्रव न िन िें उठिा है तक तकिना प्राचीन? बहरहाल, 
इस प्रव न को ज् यादा  िहत्त्व इसतलए नहीं देना चाहिा 
क् योंतक िुख् य तवषय ‘तवज्ञान व ऊजा के आयाि’है 
और प्राचीनिा व आधुतनकिा की िो केवल िुलना 
प्रस् िुि करनी है। इसतलए, भारि के उस दौर से बाि 
शरुू करना चाहिा हँू जो हर भारिवासी के तदल िें है, 
चाहे वो पढा-तलखा है या नहीं।  

भारि की साांस् कृतिक पृष्ट् ठभूति का एक बहुि बड़ा 
आधार रहा है यह दौर। साथ ही, तवज्ञान की असीतिि 

प्राचीन भारतीर् ग्रन्र्ों में दिज्ञान 

श्री सांजय गोस्वािी 
लेखन के के्षि में 1500 से अत्रधक लेख त्रित्रर्न्न त्रिज्ञान तथा त्रहंदी पत्रिकाओ ंमें प्रकात्रित हैं। त्रिज्ञान को 

लोकत्रप्रय बनाने के त्रलए उन्हें कई सम्मान ‘र्ारत गौरि, 2011’, र्त्रिकाव्य श्री 2007, डॉ गोरख प्रसाद त्रिज्ञान 

परुस्कार, 2009, त्रिज्ञान पररषद िताब्दी परुस्कार 2013, डॉ सीिी रमन त्रिज्ञान संचार परुस्कार, 2015, 

एन.एि.एम.आई. 2021 अिाडभ आत्रद प्राप्त हैं।  

संप्रत्रत : त्रहमालय ि त्रहंदसु्तान के संरक्षक सदस्य, िामीण त्रिकास संदेि, सोसाइटी ऑि बायोलॉत्रजकल साइंस 

एंड रूरल डेिलपमेंट के सह संपादक, तथा त्रिज्ञान गंगा पत्रिका,( बीएचयू)., सलाहकार बोडभ के सदस्य हैं 

यमुना जी/13, अणिुत्रिनगर, मुंबई-94, ई मेल -sr44000791@gmail.com  
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सांभावनाओां व शश्क्ियों का अांदाजा भी इस दौर िें 
देखने को तिलिा है।  
प्राचीन कृतष-तवज्ञान 

प्राचीन भारिीय तवज्ञान को दरतकनार करके 
आधुतनक प्रौद्योतगकी का सपना अधूरा है। प्राचीन 
भारिीय सातहत्य का प्रिाण स्पि करिा है तक भारिीय 
ऋतष-िुनी िथा आध्याश्त्िक रूप से सक्षि व्यश्क्ियों 
द्वारा हजारो वषश पूवश तवज्ञान के के्षि िें िहत्त्वपूणश 
योगदान तदया गया है तजसका प्रिाण धार्मिक ग्रांथों िें 
उपलब्ध है। इस प्रगति की जानकारी हिे पुरािातत्त्वक 
खोजों िथा पराशर व सरुपाल-जैसे तवद्वान् वैज्ञातनकों 
द्वारा कृतष पर तलखे ग्रांथो से तिलिी है। वषा के िापन 
िथा उनकी भतवष्ट्यवाणी के िरीकों सतहि कृतष पांचाग 
आतद के बारे िें जानकारी दी गई है। 
नौ-चालन का प्राचीन ज्ञान 

वैतदक काल के भारिीयों को नौचालन एवां जहाज 
तनिाण का अच्छा ज्ञान था। उनका सिुि के देविा 
वरुण िें अगाध तवष्ट्वास था। ऋग्वेद िें सिुि, 
सप्िससधु, पूवश सिुि, पश्वचि सिुि आतद शब्दों का 
अत्यतधक उपयोग हुआ है। 
उन्नि धािुतवज्ञान 

सन् 370 ई. िें तनर्मिि तदल्ली, धार, िथा 
कोडचदरी लौह-स्िांभों का वणशन भारिीय कारीगारों के 
कौशल के प्रिाण हैं। लगभग 1600 वषश के पवचात् भी 
तदल्ली लौह जांगरतहि है। इससे प्रिातणि होिा है तक 
प्रातचन भारिीयों की प्रौद्योतगकी बहुि उन्नि एवां 
तवकतसि थी। उनके द्वारा तसद्ध तकये गये उजा का 
आतवष्ट्कार, पतहए से लेकर शदूय से लेकर 1 से 9 िक 
के अांकों के आतवष्ट्कार के बगैर आधुतनक प्रौद्योतगकी 
का उद्भव सांभव नही है। इसतलये प्राचीन प्रौद्योतगकी के 
बगैर आज का तवज्ञान अधूरा है। तवज्ञान तजिनी चाहे 
उिनी नई-नई खोज कर ले, लेतकन भारिीय तवज्ञान का 

प्राचीन स्वरूप इसके इदश-तगदश सिातहि है। भारि के 
उत्कृि वैज्ञातनक ज्ञान के प्राचीनिि उपलब्ध स्रोि वेद 
हैं  एवां वैतदक ऋतष ही भारि के प्रथि वैज्ञातनक थे। 
उनकी यज्ञशालाएँ ही प्रारश्म्भक प्रयोगशालायें थीं। 
उपतनषद् काल िक यह तवज्ञान रातश तवतभन्न शाखाओां 
िें वगीकृि हो चकुी थी। यथा– गतणि, ज्योतिष, 
पदाथश तवज्ञान, सैदय तवज्ञान, तचतकत्सा तवज्ञान व जीव 
तवज्ञान आतद।  

भारि िें ससधु घाटी के लोग सुतनयोतजि ढांग से 
नगर बसा कर रहने लगे थे। उस सिय िक भवन-
तनिाण, धािु-तवज्ञान, वस्त्र-तनिाण, पतरवहन-व्यवस्था 
आतद उन्नि दशा िें तवकतसि हो चकेु थे। तफर आयों 
के साथ भारि िें तवज्ञान की परांपरा और भी तवकतसि 
हो गई। इस काल िें गतणि, ज्योतिष, रसायन, खगोल, 
तचतकत्सा, धािु आतद के्षिों िें तवज्ञान ने खूब उन्नति की 
तजनके कुछ उदाहरण यहा ँपर तदए गए हैं  । 
सिय का िहत्व 

 सिय है िो जीवन है, अगर सिय नहीं है िो 
जीवन भी नहीं है| सबसे पहले हि सिय के बारे िें 
सांतक्षप्ि रूप से जानिे हैं | सिय को िीन स्थातनक 
आयािों (लांबाई, चौड़ाई और गहराई) के साथ चौथे 
आयाि के रूप िें जाना जािा है | सिय को घटनाओां 
की अवतध या उनके बीच अदिराल की िुलना करने 
के तलए, और वास्ितवकिा िें या जागरूक अनुभव िें 
िािाओां िें पतरविशन की दरों को िापने के तलए िथा 
घटनाओां को अनुक्रतिि करने के तलए एक घटक िािा 
के रूप िें उपयोग तकया जािा है |  

सारा ब्रह्माांड ईथर के वािावरण िें िैर रहा है। आज 
तवज्ञान सिय को सिझने िें असक्षि है। जैसे आप कभी 
स्पप्न देखिे हैं और उसिें वषों पूवश के बजुगुश आपको 
कभी सपने िें आिे हों, जबतक उनकी ितृ्य ु हुए 30-40 
वषश हो गए, तफर भी कभी कोई अनजान घटना घटिी है 
िो स्वप्न के िाध्यि से इशारा तिल जािा है।  
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इसका िात्पयश यह हुआ, सिय नापने का जो 
िरीका इस पृथ्वी पर है, वही िृत्य ु के पवचात् भी 
चलेगा, ऐसा नहीं है, इसतलए तपिरों के तलए श्राद्ध की 
वैतदक अवधारण वैज्ञातनक रूप से सही सातबि होिी है 
आदिी कभी िरिा नहीं है केवल  पांचित्त्व का बना 
शरीर का अदि होिा है और आत्िा अदितरक्ष  िें सकू्ष्ि 
रूप  िें तवचरण करिी है। सौर िांडल के प्रभाव के्षि के  
बाहर शदूय (स्पेस) िें सिय जैसी कोई चीज नहीं है।सब 
अनदि, अनातद िें श्स्थर है, तजसका कोई अदि नहीं है। 
यहा ँसिय तबल्कुल श्स्थर है। 

दयटून ने अपनी तकिाब ‘तफलॉसॉफी नेचरुतलस 
सप्रतसतपया िैथिैतटका’ िें ने पूणश सिय और स्थान 
(आबसैल्यटू टाइि ऐांड स्पेस) की अवधारणओां को 
सैद्धाांतिक आधार प्रदान तकया जो दयटूतनयन याांतिकी 
की सांरचना िें िददगार सातबि हुआ। सिय नापने का 
जो िरीका इस पृथ्वी पर है, वही िृत्य ु के पवचात् भी 
चलेगा, ऐसा नहीं है। सौर-िांडल के प्रभाव के्षि से बाहर 
शदूय (स्पेस) िें यह पैिाना लाग ू नहीं है। वहा ँ सिय 
जैसी कोई चीज नहीं है। सब अनदि, अनातद िें श्स्थर 
है, तजसका कोई अदि नहीं है। यहा ँ सिय तबल्कुल 
श्स्थर है, यतद ग्रहों की गति घूि जाए िो सिय भी घूि 
जाएगा। लेतकन ग्रहों की गति कौन घुिा सकिा है। 
इसतलए आइांस्टाइन ने ईववर को िाना था। कोई िो 
ऐसी तवराट् शश्क्ि है, जो पृथ्वी और ग्रहों को घुिा रहा 
है। सिय को कुछ स्पि रूप से इस प्रकार सिझा जा 
सकिा है। आइांस्टाइन के अनुसार आप तकसी ऐसे 
अदितरक्ष यान िें यािा करें, तजसकी रफ्िार प्रकाश के 
वेग के बराबर, अथात् 1 लाख इक्यासी हजार िील 
प्रति सेकें ड हो िो उसिें सिय पलक झपकिे ही 
सिाप्ि हो जाएगा।  

सिय के अदिरावलोकन का कुछ सिय पृथ्वी के 
दो यगुों िें बाटँने से िालूि पड़िा है। जहा ँपृथ्वी दो यगुों 
की है िेिा और द्वापर यगु, जो क्रिशः 12 लाख 96 

हजार और 8 लाख 64 हजार वषश के थे। इससे यह 
जातहर होिा है तक सिय का अदिराल का ज्ञान भारि 
के वैश्ववक पुरुष को पहले हो जािा था।  

काक-भुशणु्डी कथा िें (वाल्िीतक रािायण) सिय 
के अदिराल पर बतढया प्रसांग है। जब काकभुशणु्डी 
राि के िुख िें सिा जािे हैं  िो वहा ँउदहें  सौ कल्प लग 
गए। इन सिय िें अनेक ग्रह, नक्षि के दशशन हुए। जब 
िुख के बाहर आिे हैं  िो पिा चलिा है तक पृथ्वी पर 
केवल दो घड़ी ही बीिी है। दो घड़ी अथात् 45 तिनट। 
यहा ँ सौ कल्प का अनुिान 4300 करोड़ वषों के 
बराबर। कहने का ििलब यह है, जब शरीर को सकू्ष्ि 
तकया और िुख िें अथाि दसूरे ग्रह की सैर कर रहे हैं  
िो सिय काफी व्यिीि हो रहा है। वहीं अपने असली 
रूप िे पृथ्वी पर रहने पर सिय का अदिर खुद ही छोटा 
हो गया। यहा ँसिय के सापेक्षवाद तसद्धादि का उल्टा 
है। अदितरक्षयान िें पृथ्वी की िुलना िें सिय का 
अदिराल बहुि कि होिा है। जबतक कथा के अनुसार 
पृथ्वी िें सिय कि लगिा है, तकसी अदय ग्रह की 
िुलना िें। लेतकन इसे गहराई से लें िो बाि वही 
तनकलिी है। जैसे िुख पृथ्वी की िुलना िें काफी छोटा 
है और जब िुख के अांदर जा रहे हैं , िब सिय वहा ँजो 
व्यिीि हो रहा, वह घटना के सिय अतधक लग रहा 
होगा। हो सकिा है इन कथा िें अतिशयोश्क्ि या 
कपोल कल्पना हो, लेतकन यह सिय के सापेक्षवाद 
तसद्धादि को एक चनुौिी दे रहा है तजसे आइांस्टाइन ने 
1905 िें तदया था।  

इसी कथा िें ये भी आिा है तक जब राजा रैवि 
तकसी ऐसे तविान िें बैठकर वैकुण्ठधाि गए थे, 
तजसकी रफ्िार बहुि अतधक थी। तजसके कारण 
वैकुण्ठधाि िें अतिशीघ्र पहँुच गए। अथात् आकाश िें 
अदितरक्ष यान िें सवार होने पर सिय बहुि कि 
व्यिीि हो रहा है, जो सापेक्षवाद तसद्धादि को सिथशन 
करिा है।  
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जैन धिश के अनुसार एक ही वस्िु को तभन्न-तभन्न 
रूप िें देखा जािा है। तहदद ू धिश िें भी एक ईववर के 
अनेक अविार हैं। यहा ँिात्पयश यह है तक सिय को जो 
ईथर से सांबांतधि है, को तभन्न-तभन्न जगह, तभन्न िरीके से 
िापा जािा है। गढू अध्ययन से ही काल गणना के 
भारिीय इतिहास को सिझा जा सकिा है। सिय तजसे 
काल कहिे हैं  का सम्बदध इश्ददयों से है, जो तदिाग िें 
घटना के आधार पर प्रिाण प्रस्िुि करिा है। सिय 
सापेक्ष है, तजसका ब्रह्माांड से सम्बदध है। कोई घटना 
ब्रह्माांड िें घटिी है िो सिय के साथ होिा है, इसके 
तलए ग्रह तजम्िेदार। यह ग्रह सयूश के कारण, जो बहुि 
पहले भारि के ऋतष-िुतनयों ने सयूश को काल का 
कारण बिलाया।  

आइांस्टीन के सापेक्षिा के सािादय तसद्धादि िें, 
गरुुत्वाकषशण को स्पेसटाइि के वक्रिा के 
पतरणािस्वरूप एक घटना के रूप िें िाना जािा है। 
यह वक्रिा िव्यिान की उपश्स्थति के कारण होिी है। 
आि िौर पर, अदितरक्ष के तकसी भी िािा िें तनतहि 
अतधक िव्यिान, स्पेस-टाइि की वक्रिा उसी िािा िें 
ज़्यादा होगी। स्पेस-टाइि िें वस्िुओां की बदलिी 
स्थानों की िरह, वक्रिा उन वस्िुओां के बदले गए 
स्थानों को प्रतिसबतबि करने के तलए बदलिी है। यह भी 
बहुि पहले िैिायणी उपतनषद िें आया है। तजसके 
अनुसार जो तसदधु के सिय आकाश है, वहा ँ सतविा 
श्स्थि है, तजनसे ग्रह, नक्षि और सांवत्सरातद उत्पन्न होिे 
हैं। ये सब काल के कारण वशीभूि हैं। अथात् काल से 
ही सभी प्राणी जो तदनचया्र कर रहे हैं , उनकी वृतद्ध 
और अदि का कारण ग्रह है, जो िूर्मििान है। 
पृथ्वी तवज्ञान  

आयशभट्ट एवां आयशभटीय (499 ईस्वी) की पृथ्वी के 
भूगोल एवां स्व-अक्ष पर घूणशन सम्बश्दधि िादयिाएँ हैं , 
परदिु, दरबारी िानतसकिा िें रिे अांगे्रजी भाषा 
आधातरि आधुतनक भारिीय तशक्षण सांस्थानों के 

तवद्यार्मथयों को इस खोज का जनक कोपरतनकस ही 
बिाया गया। यही तसलतसला भारि के स्विांि होने के 
बाद भी बना रहा। स्िरण रहे, आयशभट्ट, कोपरतनकस 
के जीवन काल से पूरे 1000 वषश पहले, इस धरिी पर 
आ चकेु थे।  

चक्राणासः परीणहां  पृतथव्या  
तहरण्येन ितणना शमु्भिानाः । 
न तहदवानासश्स्ितिरुस्ि इदिां पतर  
स्पशो अदधात्सयेूण ॥8॥  

-ऋग्वेद1-33-8 
िांि से स्पि है तक पृथ्वी गोल है िथा सयूश के 

आकषशण पर ठहरी है। शिपथ िें जो पतरिण्डल रूप है 
वह भी पृथ्वी तक गोलाकार आकृति का प्रिीक है। 

भास्कराचायश जी ने भी पृथ्वी के गोल होने व इसिें 
आकषशण (चमु्बकीय) शश्क्ि होने जैसे सभी तसद्धादि 
वेदाध्ययन के आधार पर ही अपनी पुस्िक तसद्धादि 
तशरोितण (गोलाध्याय व 4-4) िें प्रतिपातदि तकये। 
 कासेँ से बना प्राचीन भारिीय खगोल  

आयां गौः पृतश्नरक्रिीदसददिािरां पुर:।  
तपिरां च प्रयदत्स्वः ॥  

– यजुवेद 3.6  
िदि से स्पि होिा है तक पृथ्वी जल सतहि सयूश के 

चारों ओर घूििी जािी है। 
भला आयों को गँवार कहने वाले स्वयां जांगली ही 

हो सकिे है। ग्रह-पतरचालन तसद्धादि को िहाज्ञानी ही 
तलख सकिे है। 

वेद सयूश को वृघ्न कहिे है अथाि पृथ्वी से सैकड़ो 
गणुा बड़ा व करोड़ो कोस दरू। क्या ग्वार जाति यह सब 
तवज्ञान के गढू रहस्य जान सकिी है? 

 तदतव सोिो अतधतश्रि -अथवशवेद 14-9-9 
तजस िरह चदिलोक सयूश से प्रकातशि होिा है, 
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उसी िरह पृथ्वी भी सयूश से प्रकातशि होिी है। 
 एको अववो वहति सप्िनािा। -ऋग्वेद 1-164-2 
सयूश की साि तकरणों का ज्ञान ऋग्वेद के इसी िांि 

से सांसार को ज्ञाि हुआ । 
अव तदवस्िारयश्दि सप्ि सयूशस्य रविय:।  

– अथवशवेद 17-10-17-9 
सयूश की साि तकरणें तदन को उत्पन्न करिी है। सयूश 

के अांदर काले धब्बे होिे है। 
यां वै सयूश स्वभानु स्ििसा तवध्यदासरु: । 
अिय स्ििदवतवददन्न हयदये अशक्ननु ॥  

– ऋग्वेद 5-40-9 
अथात् जब चांििा पृथ्वी ओर सयूश के बीच िें आ 

जािा है िो सयूश पूरी िरह से स्पि तदखाई नहीं देिा। 
चांििा द्वारा सयूश को अांधकार िें घेरना ही सयूशग्रहण है । 

अि: स्पि है तक आयों को सयूश-चदिग्रहण के 
वैज्ञातनक कारणों का पतरज्ञान था िथा पृथ्वी की पतरतध 
का भी ठीक-ठीक ज्ञान था। 
िािक की खोज  

प्राचीन भारिीय तवज्ञान के पतरपे्रक्ष्य िें सांसार की 
उत्पतत्त से लेकर विशिान के पतरदृष्ट्य को सांख्यात्िक 
रूप से सक्षि बनाने िें भारिीय सांस्कृि वाांगिय एवां 
भारि का प्रिुख योगदान है। इस धरिी पर बैठकर हि 
तजिनी बड़ी दतुनया को देख सिझ व सनु सकिे हैं , 
उिनी ही बड़ी एक और दतुनया हे, और वह है सांख्याओां 
की दतुनया तवष्ट्व के प्राचीनिि ग्रांथ यजवेुद िें यज्ञ वेदी 
की सांख्या कुल ईटों की सांख्या िथा उिनी ही गायों की 
प्रार्मथि सांख्या को प्रकट करने के तलए एक से प्रारम्भ 
करके सबसे बड़ी सांख्या प्राथश का उपयोग तकया गया 
है। जो तक 1012 के सििुल्य हैं। पर यह सांख्याओां की 
सीिा नही उपलक्षण िाि है।  

सामान्य जीिन में त्रजन्हें असंख्य या अगडय 

समझते है उन्हें र्ी त्रगनने के त्रलए संख्याऐ ं मोजदू हैं। 

यत्रद हमारे पास त्रगनने का समय सामर्थयभ हों, परन्त ु

िैज्ञात्रनकों के एक मोटे अनमुान के अनसुार समिु की 

बूदे 10
30 से अत्रधक नही है तथा समुि तट के बाल ूके 

कणों की संख्या इनमें कई कम है। इन बूंदों की सही-

सही संख्या त्रगनने की जरूरत नहीं है, पर अनेक पदाथो 

के माप को त्रगनने की जरूरत हुई, तो इन्हें संख्या के 

माध्यम से सही-सही जान त्रलया गया। जैसेः- सूयभ का 

िव्यमान 1030  त्रकलोिाम तथा इलेक्रान का िव्यमान 

1030 त्रकलोिाम है।  

अन्य िब्दों में मोटे तौर से कह सकते हैं त्रक यह 

समुि के प्रत्येक बूंद को एक त्रकलोिाम बजन त्रजतना 

आकार त्रदया जाए, तो ऐसी कुल बूदों के समहू के 

समतुल्य सयूभ का िव्यमान होगा तथा एक त्रकलोिाम 

त्रपडड को सागर की कुल बूदां त्रजतने अिंों मे त्रिर्ात्रजत 

करनें पर उनमे से केिल एक अिं का मान इलेक्रॉन का 

िव्यमान होगा। 

इस प्रकार वस्िु चाहे छोटी से छोटी हो या बड़ी से 
बड़ी, तिलीिीटर, तकलोिीटर, तकलोग्राि, से िापी गई 
हो, सकू्ष्िदशी से देखी गई हो या दरूदशी से, उन सब का 
अश्दिि पतरिाप सांख्या ही िो है। इस दृति से उपतनषदों 
की िजश पर यह सांख्या पतरिाप का भी पतरिाप है िथा 
िािक का भी िािक है। यही श्स्थति दशिलव पद्यति, 
बौधायन (Pythagoras) प्रिेय के साथ भी रही. 
विशिान काल िें डा. जगदीश चदि बोस के साथ घटी 
घटना भी इसी िथ्य को उजागर करािी है.  
आयुर्मवज्ञान 

आयरु्मवज्ञान का सांबांध चारों वेदों के साथ है सकिु 
अथवश वेद के साथ इसका घतनष्ट् ट सांबांध है। “सशु्रुि 
सांतहिा” आयवेुद के अथवश वेद का उपाांग बिलािी 
है।ऋग् वेद का प्रतसद्ध औषधीय सकू् ि (10.97) 
आयरु्मवज्ञान अथवा आयवेुद इसका उपवेद बिलाने 
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की अवधारणा करिा है। इसके अतितरक् ि अनेकानेक 
ऐसे उल् लेख है तजसिें आयरु्मवज्ञान का वणशन दृतिगि 
होिा है जैसे रसायन के प्रयोग से च् यवन ऋतष को 
पुनशयौवन प्राप् ि करना, दासों द्वारा नीचे फेक तदए गए 
दीघशििस् ऋतष का शैल् य तचतकत् सा के िाध् यि से तसर, 
ह्रदय का पुन: सांधान कर तदया जाना आतद आख्यानों 
के अतितरक् ि अनेक प्रकार के तवषयकु् ि सपश और तवष 
को नष्ट् ट करने वाली 99 औषतध यों का उल् लेख है। 
रसायन शास् ि  

रोगरतहि दीघायषु्ट् य प्रदान करने वाला िांि रसायन 
िांि है। हिारे ऋतष िहर्मष जो दीघश जीवन प्राप् ि करिे थे, 
हजारों वषों िक तनर्मजतवि रहिे थे। इसका कारण 
उनका रसायन प्रयोग भी हो सकिा है। ‘ऋग् वेद’ िें 
वृद्धचैवद य ऋतष को पुन: नवयौवन प्राप् ि होना और 
उनका दीघशजीवी होना रसायन िांि का ही आधार है। 
‘अथवशवेद’ िें भी रसायन िांि के सांदभश िें अतधक 
सािग्री उपलब् ध होिी है। अथवशवेद िें रसायन औषधी 
तनम् नतलतखि कही गई है जैसे अपिागश (सहस् िवीयश), 
अरुद धिी (सहदेवी सायण के अनुसार) अकश , िधुजािा, 
िाष, शांखपुष्ट् पी, शिावर, सोि आतद । 
धािु तवज्ञान 

वैतदक ग्रांथ िें खतनज पदाथश, धािु और तिश्रधािु के 
उपयोग के बारे िें पयाप् ि तववरण तिलिा है।  

अविा च िे िृतत्तका च िे तगरयवच िे पवशिावच िे 
तसकिावच िे वनस्पियवच िे तहरण्यां च िेऽयवच िे 
वयािां च िे लोहां  च िे सीसां च िे िपु च िे यजे्ञन 
कल्पदिाम् ॥   

(शकु्लयजुवेद िाध्यश्ददन सांतहिा, 18.13) 
िैं पत् थर, तिट्टी, पवशि, तगरी, वालू, वनस् पति, 

सवुणश, िाि, िपु, सीस और लौह को चाहिा हँू ये सभी 
यज्ञ से तसद्ध हों। ससधु और सरस् विी नदी की घातटयों 
पर िथा अद य प्राचीन खनन स् थलों से प्राप् ि  तशल् पकृति 
लोहतकट्ट तपण् ड इसकी पुति करिे है। स् वणश, चादँी, 

िाांबा, वांग, सीस और लोहे का ज्ञान वैतदक तहददओुां के 
पास था।  
पदाथश तवज्ञान  

पदाथश क्या है? इस बाि का तवचार लेकर एक 
दशशन बना तजसे वैशेतषक दशशन कहिे है. आचायश 
कणाद ने इस सांतहिा की रचना अथवा सांपादन तकया 
है, तजसिें पृथक्िा का गणु पतरलतक्षि होिा है वह पदाथश 
है। इसके अनेक प्रकार है  

पृतथव्यप्िेजोवाय्वाकाशकालतदगात्ििनाांतस नवैव। 
(वैशेतषक सिू- 1.5)  

अथात् पृथ्वी (ठोस अवस्था), आप: (जल या िव-
अवस्था), िेज (ऊजा अवस्था), वाय ु (गैसीय 
अवस्था), आकाश (वस्िु या सपड की उपश्स्थति से 
उत्पन्न तवभव या बल-के्षि/के्षिों से पतरवेतिि 
अदितरक्षीय भाग), काल (सिय), तदक् (तदशा), िन 
और आत्िा, ये नौ प्रकार के पदाथश है। 

ठोस, िव, और गैस अवस्थाओां से िो हि सब 
पतरतचि है (विशिान तवज्ञान सम्िि िथ्य), तकदिु, 
आकाश (space filled with potential of an ob-
ject) भी पदाथश का ही एक रूप है, यह सिझ तवद्यिु 
और चुांबकीय गणुों की पदाथश िें खोज होने के बाद ही 
बनी। यहा ँ आकाश और अदितरक्ष के भेद को भी 
सिझना आववयक है. जैसे, तकसी वस्िु के भार (जो 
तक उस वस्िु पर पृथ्वी के गरुुत्वीय बल को दशािा है) 
एवां सांहति (mass) िें अदिर होिा है, लगभग इसी 
प्रकार का अदिर आकाश एवां अदितरक्ष िें है। 

भगवि गीिा (अद्याय 13) िें के्षि और के्षिज्ञ की 
चचा इस आकाश तनिाण से सीधे ही सिझी जा सकिी 
है. याद रहे, सभी प्राचीन सातहश्त्यक रचनाओां के 
दैतहक (आद्याश्त्िक), दैतवक, और भौतिक ऐसे िीन 
अलग -अलग अथश तकये जाना सम्भव है., इसी प्रकार 
से तदशा का ज्ञान सतदश रातशयों के तलए अति 
िहत्वपूणश तवधा है, तकदिु यह पदाथश का एक रूप भी हो 
सकिा है, यह जानकारी िो विशिान तवज्ञान िें 



धिायण आश्ववन, 2080 तव. सां. 30 तसिम्बर-28अक्टूबर 2023ई.  77 

आइांस्टीन के सापेक्षिावाद के तसद्धादि द्वारा ही आयी. 
िेज अथाि ऊजा भी पदाथश का ही एक प्रकार है, यह 
िथ्य भी आइांस्टीन के सापेक्षिावाद तसद्धादि के बाद ही 
सिझ िें आया। इसी तसद्धादि के बाद ही सिय और 
आकाश (space-time) भी पदाथश को पतरभातषि करने 
एवां प्रभातवि करने वाली िहत्वपूणश रातशया ँहै। 

ऐसा लगिा है, जैसे सिू रचनाकार सापेक्षिा के 
तसद्धादि से भी पतरतचि रहा होगा, अदयथा पदाथश के 
अतितरक्ि प्रकारों का वणशन लाना सांभव नहीं लगिा. 
यहा ँ यह सिझ पाना कतठन है तक कैसे उस काल िें 
अनुसांधान-किाओां / आचायों ने इन गणुों को सिू रूप 
िें एकतिि करके सांतहिाओां का तनिाण तकया होगा. 
सिग्रिा की दृति से िन और आत्िा को भी तवचारक 
(सिूकार) ने पदाथश की श्रणेी िें रखा है, आधुतनक 
तवज्ञान िें हि इदहे अबिक पदाथश की अवस्था नहीं 
िानिे है। सांके्षप िें कहें  िो िन अपरा-जगि को परा-
जगि से जोड़ने वाली कड़ी है. जबतक आत्िा परा 
प्रकृति का िूल तवषय है। परा भौतिकी के तवषय होने 
से हि इनपर यहा ँ चचा नहीं करेंगे। भगवद्-गीिा के 
अनुसार जो पैदा हुए हैं , वे नि भी होंगे ही ।  

जािस्य तह धु्रवो िृत्यधुु्रशवां जदि ििृस्य च। 
(भगवद्गीिा 2.27)  

अथाि, पदाथश आतद िव्य हिेशा बने रहने वाले 
नहीं हैं , परदिु, इनका सिूल नाश हिेशा के तलए 
असांभव है, यह प्रकृति का एक तनयि है। अथाि प्रकृति 
िें हिेशा के तलए कुछ भी नि नहीं होिा, केवल रूप 
बदलने की तक्रयाए चलिी रहिी है.  
ब्रह्माण्ड की उत्पतत्त  

“सृति से पहले सत् नहीं था, असत् भी नहीं 
अदितरक्ष भी नहीं, आकाश भी नहीं था। तछपा था क्या 
कहा,ँ तकसने देखा था उस पल िो अगि, अटल जल 
भी कहा ँथा|”  

ऋग्वेद (10:129) से सृति सृजन की यह श्रुति 

लगभग पाचँ हजार वषश पुरानी है, जो आज भी उिनी 
ही प्रासांतगक है तजिनी इसे रतचि करिे सिय थी। सृति 
की उत्पतत्त आज भी एक रहस्य है। सृति के पहले क्या 
था? इसकी रचना तकसने, कब और क्यों की? ऐसा 
क्या हुआ तजससे इस सृति का तनिाण हुआ? अनेकों 
अनसलुझे प्रश्न हैं  तजनका एक तनश्वचि उत्तर तकसी के 
पास नहीं है। कुछ तसद्धादि है जो कुछ प्रश्नों का उत्तर 
देिे है और कुछ नये प्रश्न खडे़ करिे है। सभी प्रश्नों के 
उत्तर देने वाला तसद्धादि अभी िक सािने नहीं आया 
है।  

सबसे ज्यादा िादयिा प्राप्ि तसद्धादि है 
िहातवस्फोट तसद्धादि (The Bing Bang Theory)। 
आधुतनक तवज्ञान अभी सृति की प्रतक्रया की व्याख्या 
करने िें असिथश है। तबग बैंग थ्योरी और स्टडी स्टेट 
थ्योरी िें कई खातिया ँ हैं। वेद, िें सृति के बारे क्या 
कहिे हैं। सृति के कई पहलू हैं।  

श्रीिद्भागविम् के अध्याय 2.5 और 3.10 िें सृति 
की प्रतक्रया का वणशन है। तक ब्रह्माांड अनातद है, इसका 
न िो आतद है न अदि। िहातवस्फोट का तसद्धादि 
सबसे ज्यादा िादय तसद्धादि है लेतकन सभी वैज्ञातनक 
इससे सहिि नहीं हैं  । 

तवज्ञान िें आज हि इसे दसूरे शब्दों िें पदाथश और 
ऊजा की सश्म्ितलि अतवनातशिा के तसद्धादि से जानिे 
हैं। तकदिु, स्िरण रहे, इस तनयि के अदिगशि भी ऊजा 
से पदाथश या पदाथश से ऊजा बनाने (तनकलने) की 
तक्रयाए चलिी रहेंगी। प्राचीन ग्रदथों की शृांखला टूट 
जाने के कारण केवल लोकतप्रय सातहत्य के बचे खुचे 
ग्रांथों िक ही हिारी पहँुच है। अिः हि कुछ प्रिुख ग्रांथों 
दयाय एवां वैशेतषक दशशन, रािायण और िहाभारि 
िहाकाव्य (भगवद्-गीिा), अध्यात्ि रािायण, ईशातद 
िेरह उपतनषद् (शांकर भाष्ट्य आधातरि), इत्यातद से इसे 
जानने का प्रयत्न करें। 

*** 
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िहावीर िश्ददर सिाचार 

मदन्िर समाचार  
(दसतम्बर, 2023ई.) 

िहावीर िश्ददर िें कृष्ट्ण जदिाििी 
गुरुवार को िहावीर िश्ददर िें श्रीकृष्ट्ण जदिाििी का आयोजन भश्क्िपूणश िाहौल िें हुआ। िश्ददर के दसूरे िल्ले पर 

धनुधशर अजुशन सांग तवराजिान भगवान श्रीकृष्ट्ण की प्रतििा के सिक्ष सांध्या 7 बजे से भजन-कीिशन के साथ जदिाििी 
आयोजन की शरुुआि हुई। गजेदि िहाराज की िांडली ने ढोलक-झाल-िांजीरे के साथ भजन गायन तकया। गजेदि 
िहाराज ने भगवान श्री कृष्ट्ण के अविरण की कथा भी सनुाई। तकस प्रकार कां स के अत्याचारों के बीच कारागार िें 
िारणहार भगवान श्रीकृष्ट्ण ने देवकी-वसदेुव की आठवीं सांिान के रूप िें जदि तलया, इसकी िार्मिक कथा सनु भक्ि 
भावतवभोर हो उठे। भजन िांडली द्वारा तनबशल के प्राण पुकार रहे, जगदीश हरे-जगदीश हरे...जैसे कई भजनों की सांगीििय 
प्रस्िुति से वहा ँउपश्स्थि श्रद्धालु भश्क्िसागर िें गोिा लगािे रहे। िहावीर िश्ददर की पतिका धिायण के सांपादक पांतडि 
भवनाथ झा की देखरेख िें राति साढे दस बजे से भागवि पुराण, गीिा के पाठ के साथ-साथ वेद स्िुति की गई। गीिा के 
एकादश अध्याय के सस्वर पाठ के सिय िहाभारि काल िें कुरुके्षि का दृवय जीवांि हो उठा। पाठ के दौरान जब धनुधशर 
अजुशन ने वासदेुव श्रीकृष्ट्ण के तवराट रूप का दशशन करिे हुए उनकी स्िुति की िो वहा ँउपश्स्थि भक्ि भाव-तवभोर हो 
गये। राति 11.45 बजे िश्ददर के पुजातरयों ने भगवान को भोग लगाया। िध्य राति ठीक 12 बजे अजदिा भगवान तवष्ट्णु 
अविार श्रीकृष्ट्ण के जदि की वृहत् आरिी हुई। आतखर िें भक्िों के बीच वृददावन-िथरुा की िजश पर धतनया से बने 
पांजीरी और शीिल प्रसाद का तविरण तकया गया। िहावीर िश्ददर िें कृष्ट्ण जदिाििी के इस आयोजन िें बड़ी सांख्या िें 
श्रद्धालु शातिल हुए। 
िहावीर िश्ददर िें तवघ्नहिा का तवशेष पूजन 

पटना के प्रतसद्ध िहावीर िश्ददर िें गणपति के अविरण का त्योहार िनाया गया। िांगलवार को गणेश चिुथी के तदन 
सबुह िहावीर िश्ददर के दतक्षणी भाग िें श्स्थि भगवान गणेश की प्रतििा के सिक्ष पूजन सांपन्न हुआ। िहावीर िश्ददर के 
प्रधान पुरोतहि पांतडि गजानन जोशी की देखरेख िें गणेश पूजन हुआ। जजिान की भूतिका िें िहावीर िश्ददर के पुरोतहि 
िाधव उपाध्याय थे। िहाराष्ट्र के रहनेवाले पांतडि गजानन जोशी ने बिाया तक गणेश जी का अविरण िािा पावशिी की 
िैल से िाना गया है। भािपद िहीने के शकु्लपक्ष की चिुथी तितथ को गणेश भगवान का अविरण हुआ था। इस तितथ 
को गणेश चिुथी के रूप िें िनाया जािा है। तपिा देवों के देव भगवान शांकर और िािा पावशिी से प्रथि पूज्य का 
आशीवाद इदहें  प्राप्ि है। कोई भी शभु कायश की शरुुआि गणेश पूजन से ही होिा है। कहा जािा है तक इदहोंने सांसार की 
पतरक्रिा के तलए कहे जाने पर िािा-तपिा की पतरक्रिा कर उसे सांसार की पतरक्रिा के जैसा बिाया। पांतडि गजानन 
जोशी ने बिाया तक िािा-तपिा के प्रति सिपशण भाव, अनुशासन, बतुद्धित्ता, एकाग्रिा जैसे गुणों वाले गणपति को 
एकददि भी कहा जािा है। तकसी भी िनुष्ट्य िें गणेश जी के इन गुणों का कुछ अांश भी आ जाए िो वह व्यश्क्ि सफलिा 
के तशखर पर पहँुच सकिा है। तकसी भी कायश िें बाधा होने पर गणेश भगवान की पूजा-अचशना से लाभ होिा है। भालचांि, 
लांबोदर, गजानन, सिुुख आतद नािों से भी इनकी वांदना की जािी है। िहावीर िश्ददर िें गणेश पूजन के बाद आरिी की 
गई। अदि िें वहा ँउपश्स्थि भक्िों के बीच प्रसाद का तविरण तकया गया। 

- िहावीर िश्ददर के जनसांपकश  अतधकारी श्री तववेक तवकास की किल से 
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व्रत-पिय 
आश्ववन, 2080 तव. सां. (30 तसिम्बर-28 अक्टूबर, 2023ई.) 

पां. िुश्क्ि कुिार झा, ज्यौतिष परािशशदािा, िहावीर ज्योतिष िण्डप, िहावीर िश्ददर, पटना 

1. तपिृपक्ष (िहालयारम्भ) की प्रतिपदा तितथ तद. 30 अक्टूबर 
2. तपिृपक्ष का िपशण िथा पावशण तद. 14 अक्टूबर िक चलेगा।  
3. श्रीगणेश चिुथी व्रि, तद. 3 अक्टूबर, 2023 ई. 
4. जीिूिवाहन व्रि से पूवश ओठगन तद. 5 अक्टूबर, उदय से पहले। जीिूिवाहन व्रि से पूवश सप्ििी तितथ िें तवशेष 
भोजन का तवधान है। यह ओठगन राति के अदि िें होगा।  
5. जीिूिवाहन व्रि तजउतिया, तद. 6 अक्टूबर, 2023 ई. 
6. श्रीिहालक्ष्िीव्रि, आश्ववन कृष्ट्ण सप्ििी उपरादि अििी, 7 अक्टूबर, 2023 ई. 
7. जीिूिवाहन व्रि पारणा, तद. 7 अक्टूबर को तदन िें 10.30 बजे के बाद  
8. िािृनविी- आश्ववन कृष्ट्ण नविी, तदनाक 7 अक्टूबर, 2023ई. इस तदन तवशेष रूप से तदवांगि पूवशज ितहलाओां के 
तनतित्त पावशण िथा िपशण तकया जािा है। 
9. इश्ददरा एकादशी व्रि, आश्ववन कृष्ट्ण एकादशी तद. 10 अक्टूबर, 2023 ई. 
10. प्रदोष ियोदशी व्रि, आश्ववन कृष्ट्ण ियोदशी तद. 12 अक्टूबर, 2023ई. 
11. प्रदोष चिुदशशी व्रि, आश्ववन कृष्ट्ण चिुदशशी तद. 13 अक्टूबर, 2023 ई. 
12. िहालया, आश्ववन अिावस्या, तद. 14 अक्टूबर, 2023 ई. 
13. शारदीय नवराि आरम्भ, कलशस्थापन, आश्ववन शकु्ल प्रतिपदा, तद. 15 अक्टूबर, 2023 ई., 
14. रेिदिपूजा आश्ववन शकु्ल तद्विीया, तद. 16अक्टूबर, 2023 ई. 
15. श्रीगणेश चिुथी व्रि आश्ववन शकु्ल चिुथी, तद. 18 अक्टूबर, 2023ई. 
16. तबल्वातभिदिणम् (बेलनोिी), आश्ववन शकु्ल षष्ठी, तद. 20 अक्टूबर 2023 ई. 
17. पतिका प्रवेश, देवी का पट खुलने का तदन, आश्ववन शकु्ल सप्ििी, तद. 21 अक्टूबर 2022 ई. 
18. िहाििी तनशापूजा, (अधशरातिकातलक), आश्ववन शकु्ल अििी, तद. 21 अक्टूबर 2023 ई. 
19. िहाििी व्रि आश्ववन शकु्ल अििी (उदयकातलक), तद. 22 अक्टूबर 2023 ई. 
20. िहानविी व्रिां आश्ववन शकु्ल नविी (उदयकातलक), तद. 23 अक्टूबर 2023 ई. 
21. तवजया दशिी, आश्ववन शकु्ल दशिी, तद. 24 अक्टूबर, 2023 ई. 
22. एकादशी व्रि, पाशाांकुशा एकादशी, आश्ववन शकु्ल एकादशी, तद. 25 अक्टूबर 2023 ई. 
23. प्रदोष ियोदशी व्रि, आश्ववन शकु्ल ियोदशी तद. 26 अक्टूबर 2023 ई. 
24. प्रदोष चिुदशशी व्रि, आश्ववन शकु्ल चिुदशशी तद. 27अक्टूबर 2023 ई. 
25. कोजागरा, लक्ष्िीपूजा, िहर्मष वाल्िीतक जयदिी, पूर्मणिा व्रि, आश्ववन पूर्मणिा, तद. 28 अक्टूबर 2023 ई. 

*** 



धिायण अांक सां. 135, आश्ववन, 2080 तव. सां. 80  

रामाित संगत स ेजडुें 

1) रामानन्दाचायभजी द्वारा स्थात्रपत सम्प्रदाय का नाम रामाित सम्प्रदाय था। रामानन्द-सम्प्रदाय 

में साधु और गहृस्थ दोनों होते हैं। त्रकन्तु यह रामाित संगत गहृस्थों के त्रलए ह।ै रामानन्दाचायभजी 

का उद्घोष िाक्य– ‘जात-पाँत पूछ नहीं कोय। हरर को र्ज ै सो हरर को होय’ इसका मूल 

त्रसद्धान्त ह।ै 

2) इस रामाित संगत में यद्यत्रप सर्ी प्रमुख दिेताओ ंकी पूजा होगी, त्रकन्तु ध्येय दिे के रूप में 

सीताजी, रामजी एि ंहनुमानजी होंगे। हनुमानजी को रुिाितार मानने के कारण त्रिि, पािभती 

और गणेि की र्ी पूजा श्रद्धापूिभक की जायेगी। राम त्रिष्णु र्गिान ्के अितार हैं, अतः त्रिष्णु 

र्गिान् और उनके सर्ी अितारों के प्रत्रत अत्रतिय श्रद्धार्ाि रखते हुए उनकी र्ी पूजा होगी। 

श्रीराम सूयभििंी हैं, अतः सूयभ की र्ी पूजा पूरी श्रद्धा के साथ होगी। 

3) इस रामाित-संगत में िदे, उपत्रनषद ्से लेकर र्ागित एि ंअन्य पुराणों का त्रनयत्रमत अनुिीलन होगा, त्रकन्तु गेय िन्थ के 

रूप में रामायण (िाल्मीत्रक, अध्यात्म एि ंरामचररतमानस) एि ंगीता को सिोपरर स्थान त्रमलेगा। ‘जय त्रसयाराम जय हनुमान, 

संकटमोचन कृपात्रनधान’ प्रमुख गेय पद होगा। 

4) इस संगत के सदस्यों के त्रलए मासंाहार, मद्यपान, परिी-गमन एि ंपरिव्य-हरण का त्रनषधे रहगेा। रामाित संगत का हर 

सदस्य परोपकार को प्रितृ्त होगा एि ंपरपीडन से बचेगा। हर त्रदन कम-से-कम एक नेक कायभ करने का प्रयास हर सदस्य करेगा। 

5) र्गिान ्को तुलसी या िजैयन्ती की माला बहुत त्रप्रय ह ैअतः र्त्तफों को इसे धारण करना चात्रहए। त्रिकल्प में रुिाक्ष की 

माला का र्ी धारण त्रकया जा सकता ह।ै ऊध्िभपुडर या ललाट पर त्रसन्दरूी लाल टीका (गोलाकार में) करना चात्रहए। पूिभ से धाररत 

त्रतलक, माला आत्रद पूिभित् रहेंगे। त्रियाँ मंगलसूि-जसेै मांगत्रलक हार पहनेंगी, त्रकन्तु िी या पुरुष अनािश्यक आडम्बर या धन 

का प्रदिभन नहीं करेंगे। 

6) िी या पुरुष एक दसूरे से त्रमलते समय राम-राम, जय त्रसयाराम, जय सीताराम, हरर -जसैे िब्दों स ेसम्बोधन करेंगे और 

हाथ त्रमलाने की जगह करबद्ध रूप से प्रणाम करेंगें॥ 

7) रामाित संगत में मन्ि-दीक्षा की अनूठी परम्परा होगी। त्रजस र्ि को त्रजस दिेता के मन्ि से दीत्रक्षत होना ह,ै उस दिेता 

के कुछ मन्ि त्रलखकर पाि में रखे जायेंगे। आरती के पूिभ गीता के त्रनम्नत्रलत्रखत श्लोक द्वारा र्ि का संकल्प कराने के बाद उस 

पाि को हनुमानजीके गर्भगहृ में रखा जायेगा। 

कापयण्यिोषोपहतस्िभाििः पृच्छादम त्िां धमयसम्मूढचेतािः। 

यच्रेयिः स्यादनदश्चतं बू्रदह तन्मे दशष्ट्यस्तेऽहं शादध मां त्िां प्रपन्नम॥् (गीता, 2.7)  

8) आरती के बाद उस र्ि से मन्ि त्रलखे पुजाभ में से कोई एक पुजाभ त्रनकालने को कहा जायेगा। र्ि जो पुजाभ त्रनकालेगा, 

िही उस र्ि का जाप्य-मन्ि होगा। मत्रन्दर के पत्रडडत उस मन्ि का अथभ और प्रसंग बतला देंगे, बाद में उसके जप की त्रित्रध र्ी। 

िही उसकी मन्ि-दीक्षा होगी। इस त्रित्रध में हनुमानजी परम-गुरु होंगे और िह मन्ि उन्हीं के द्वारा प्रदत्त माना जायेगा। र्ि और 

र्गिान् के बीच कोई अन्य नहीं होगा। 

9) रामाित संगत से जडुन ेके त्रलए कोई िुल्क नहीं ह।ै र्त्रि के पथ पर चलते हुए सात्रविक जीिन-यापन, समदृत्रष्ट और 

परोपकार करते रहने का संकल्प-पि र्रना ही दीक्षा-िुल्क ह।ै आपको त्रसिभ  https://mahavirmandirpatna.org/Ramavat

-sangat.html पर जाकर एक िामभ र्रना होगा। मत्रन्दर से सम्पतु्रष्ट त्रमलते ही आप इसके सदस्य बन जायेंगे। 

*** 






