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िव�ा और बिु� या िववेक के स�ूम अ�तर को बतानेवाली एक उ�म कथा पंचतं� के 
पाँचव� त�� म� इस �कार है- िकसी नगर म� चार �ा�ण प�ु िनवास करते थ।े उनम� स ेतीन शा�� 
िव�ान,् मगर एक अनपढ़ था। एकबार तीन� शा��� ने िकसी राजा के दरबार म� जाकर अपनी 
िव�ता का �दश�न करने का िन�य िकया तािक राजा स ेवे उपहार �ा� कर सक� । उनम� स ेसबसे 
बड़े ने कहा िक अनपढ़ भाई को राजा के दरबार म� ल ेजाने स ेकोई लाभ नह� उलटे वह िबना 
कुछ िकए उपहार� का िह�सेदार बन जायगा, इसिलए उस ेसाथ ले जाना बेकार ह।ै दसूरे भाई ने 
उसका समथ�न िकया पर तीसरे भाई ने इस िवचार स ेअपनी असहमित जताई और उसको भी 
साथ ले चलने पर अड़ गया। िनदान उस ेभी साथ ले िलया गया। 

रा�ते म� एक जंगल था, िजसम� कुछ हड्िडयाँ िबखड़ी पड़ी िदखी जो िकसी पश ुक� थी। 
उन लोग� ने मतृ जीव को जीिवत करने क� िव�ा पढ़ी थी। इसिलए उनके मन म� िवचार आया 
िक �य� न इन हड्िडय� को इक�ा कर उसपर अपनी िव�ा क� परी�ा ली जाय। यह सोचकर 
एक भाई न ेउन हड्िडय� को इक�ा कर उसका ढ़ाँचा तैयार िकया। दसूरे ने अपनी िव�ा के बल 
पर उसम� र�, मांस और चम� का सजृन िकया। पर जब तीसरे ने अपनी िव�ा आजमाने के िलए 
जीवनदाियनी िव�ा का �योग करना चाहा तो चौथे भाई ने जो अनपढ़ था उस ेरोकते ह�ए कहा 
िक यह ढ़ाँचा िसहं का ह ैइसिलए यिद इसम� जान डालोगे तो यह जीिवत होकर हम चार� भाई 
को खा जायगा। इसिलए इसे जीिवत मत करो। पर तीसरा भाई अपनी बात पर यह कहते ह �ए 
अड़ा रहा िक तब तो मेरी िव�ा अपरीि�त ही रह जायगी। िकसी दसूरे भाई ने भी उसे मना नह� 
िकया। इसपर छोटे भाई ने, जो अनपढ़ था, उससे थोड़ी दरे �क जाने का आ�ह िकया और खुद 
पेड़ पर जा चढ़ा। िफर वही ह�आ जो होना था। �ाणवान ्होते ही िसंह ने उन तीन� को अपना 
भ�य बना िलया। केवल वही भाई बचा रह गया जो था तो अनपढ़ मगर िववेकवान ्था, िजसम� 
�यवहा�रक बिु� थी। िकसी के िलए भी िलखी गई यह िसंहकारक कथा िव�ा और बिु� या 
िववेक के स�ूम अ�तर को बड़ी सहजता स े�कट करती ह।ै 

व�ततुः प�ुतक�य �ान म� कोई िकतना भी स�प�न �य� न हो लेिकन यिद उसम� 
�यवहा�रक �ान नह� पैदा ह�आ तो वह मखू� क� तरह उपहासा�पद ही ह।ै यह �यवहा�रक �ान 
िचंतन और �यि�गत अनभुव स े�ा� होता ह।ै िव�ा उसक� मा� सहाियका ह।ै कहा भी ह ैिक 
शा�� म� कुशल होन ेपर भी �यवहा�रक �ान या बिु�-िववेक स ेरिहत �यि� उसी �कार उपहास 
का पा� होता है िजस �कार बेशक�मती व�� और आभषूण� से ससुि�जत मखू� �यि� (अपने 
गँवा�पन के कारण) उपहास का पा� होता ह।ै 

  अिप   शा�ेषु  कुशला  लोकाचारिवविज�ता। 
  सव� ते हा�यता याि�त यथा मूखा�ः सुशोिभता।। 

िव�ा और िववेक म� अ�तरिव�ा और िववेक म� अ�तरिव�ा और िववेक म� अ�तर   

डॉ. राजनीित झा* 

िव�ा को िववाद-
मूलक कहा गया है- 
िव�ा िववादाय धनं 

मदाय इ�यािद। अतः 
प�ुतक� क� पढ़ी ह�ई 

िव�ा तब तक 
िवमुि� नह� �दान 

कर सकती है, 
जबतक िक उस 

�यि� म� िववेक न 
आये। अतः वह� 

िव�ा �ेय�कर है जो 
िववेक से यु� हो, 
�य�िक वह� िव�ा 
िव�ा होती है- सा 

िव�ा या िवम�ुये। 
लेखक ने यहाँ िव�ा 
एवं िववेक के सू�म 

अ�तर को महाभारत, 
पंचत��  एवं अ�य 
भारतीय वा�य के 

उ�रण� से समझाने 
का �य�न िकया है।  

*पवू� सहसंपादक, ‘धमा�यणʼ  
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इसम� कोई स�देह नह� िक बिु� िव�ा से बड़ी होती ह।ै िव�ा स ेबिु� �े� ह ैयह अनभुवी लोग� का सव�स�मत िनण�य 
ह।ै िजसको बिु� ह ै वही बलवान ् ह ै िनबिु�� को बल कहाँ? ‘‘बिु�य��य बलं त�य िनबु��े�त ु कुतो बलः’’ बिु�हीन� क� 
हीनाव�था सिुनि�त ह,ै �य�िक िसफ�  प�ुतक�य �ान स ेदिुनया म� काम नह� चलता, पग-पग पर िववेक क� ज�रत होती ह।ै 
िजस �कार राि� के अ�धकार को दरू करने म� केवल सयू� ही समथ� होता ह ैउसी �कार मन�ुय� क� िवपि� को दरू करने म� 
केवल उसका िववेक ही स�म होता ह।ै 

  िववेकः �यसनं चैव पुंसां �पियतुं �मः। 
  अपहतु�  समथ�{सौ  रिवरेव  िनशातमः।। 
असल चीज तो िववेक ह ैिजसके िबना िव�ा कभी सकंट म� भी डाल सकती ह।ै िववेकहीन िव�ान ्तो व�ततुः पिठत 

मखू� होता है- पढ़ा ह�आ तोता, जो केवल रटी ह�ई बात दहुरा सकता ह।ै 
इ�ह� कारण� स ेमहाभारत म� भी बिु� को धम� कहा है- 
ह ेराजन! दवेािधदवे परमे�ी �� ने, अिहंसा, स�य, अ�ोध (�ेम) तप�या (िववेकपणू� शभु �म) दान (�याग विृ�) दम 

(मन एवं इि��य� का सयंम) मित (बिु�, �ान, िववेक �यवहा�रक बिु�) अनसयूा (िकसी के दोष न देखना) अमा�सय� (िकसी 
स ेडाह न करना) अनी�या� (जलन का अभाव) और शील (नैितक एवं िवन�तापणू� आचार-�यवहार) को धम� कहा ह।ै 

  अिहंसा स�यम�ोध�तपो दानं दमो मितः। 
  अनसूया�यमा�सय�मनी�या�  शील मेव च। 
  एष धम�ः  कु��े� किथतः परमेि�ना।।  (शाि�त पव�- 108/12) 
यही बात मन�ुमिृत के अधोिलिखत �ोक स े भी �विनत होती ह ै िक धम� के श�ु �व�प को जानने क� इ�छा 

रखनेवाले को ��य� �माण, अनमुान और िविवध शा�� का �ान चािहए। 
  ��य�ं चानुमानं च शा�ं च िविवधागमम।् 
  �यं  सुिविदतं  काय� धम� शुि�मभी�सता।। (12/105) 
��य� �माण का अथ� ह ैवह जो इन चम�च�ओु ंस ेदेखा जा सके। अनमुान का अथ� ह ैजो अ�त�� ुयानी िववेक से 

जाना जा सके और शा��ान का अथ� ह ैप�ुतक�य जानकारी अथा�त ्िव�ा। धमा�धम� या करणीय-अकरणीय का िनण�य इन 
तीन� के आधार पर ही हो सकता ह।ै �प�तः यह �ोक िव�ा-िववेक और तक� -िवतक�  क� मह�ा को दशा�ता ह।ै 

यही बात महाभारत भी कहता ह ैजब वह दवेराज इ�� के हवाले स ेदेवग�ु वहृ�पित के इस कथन का उ�लेख करता है 
िक केवल शा� वचन� अथवा केवल बिु� (तक� -िवतक� ) �ारा धमा�धम� का स�यक �ान नह� होता अिपतु दोन� के सम�ुचय 
स ेहोता ह।ै 

  न धम�वचनं वाचा नैव बुद्�येित न �ुतम।् 
  इित  बाह��पतं �ानं �ोवाच मघवा �वयं।। (शाि�त पव�-142/37) 
शाि�तपव� म� भी�म न ेयिुधि�र से भी यही बात कही िक धम� बड़ा गहन िवषय है, उसका स�यक् बोध शा�-वचन� और 

बिु� का �योग कर िववेचन और िव�ेषण स ेहोता ह।ै 
  धम��णीयान ्वचनाद् बुि�� भरतष�भः। (130/6) 
�ी पव� म� यही बात यिुधि�र ने अजु�न से कही है िक धम� के इस गढ़ू �व�प का �ान बिु� से ही हो सकता ह।ै 
  यिदद ंधम� गहनं बु�या समनुग�यते।। (5/1) 
महाभारत म� धम��यास कहते ह� िक जो �यायय�ु होता ह ैवही धम� ह।ै अनाचार का नाम ही अधम� ह।ै ऐसा िश� पु�ष� 

का कहना ह।ै 
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  आर�भो�याययु�ो यः स िह धम� इित �मृतः। 
  अनाचार��वधम�ित       एति�छ�ानुशासनम।्। (वनपव� 207/77) 
धम� क� यह प�रभाषा भी बिु� और िववेक क� आव�यकता का �ितपादन करती है �य�िक �याय �या ह?ै और अ�याय 

�या ह?ै यह तो बिु� िववेक स ेही जाना जा सकता ह।ै 
उपयु�� उ�रण� स े�प� ह ैिक धमा�धम� का िनण�य अथा�त ्िकसी समय और िकसी प�रि�थित म� �या करणीय ह ैऔर 

�या अकरणीय ह ै इसका िनण�य बिु� का �योग िकय े िबना हो ही नह� सकता। हमारी स�ंकृित और धम���थ� म� िववेक 
अथा�त ्तक�  �ारा िनण�य पर पह�चँने को िकतना मह�व िदया गया ह ैवह अधोिलिखत उ�रण� से परूी तरह �प� होता ह।ै 

वेद� के छः अंग� म� या�क मिुनकृत िन�� का �मखु �थान ह।ै श�द� के िव�ेषण �ारा वेद� के म��� का अथ� जानने म� 
सहायता देना इसका म�ुय िवषय ह।ै यह िन�� तक�  क� मह�ा साफ श�द� म� घोिषत करता ह।ै उसके अनुसार इहलोक से 
जब ऋिष पर�परा समा� होने लगी तो मन�ुय� ने दवेताओ ंस ेपछूा िक अब हमारे िलए कौन ऋिष ह�गे? दवेताओ ंने उ�र 
िदया अब तक�  ही ऋिष का �थान लगेा। िवचारशील िव�ान ् तक�  �ारा िजस िनण�य पर पह�चँता ह ैउस ेआष� वचन या ऋिष-
वचन ही समझना चािहए। 

मनु�या  वा  ऋिष��ाम�सु  देवा��ूव�को  न  ऋिषभ�िव�य तीित। 
ते�य एतं तक� मृिष �ाय�छन ्यदेव िकंचानूचानोऽ�यूहित आष�तदवित।।13।12 

जन साधारण को यह उि� सहजता से याद रहे इसिलए इस �ोक को अपने किव ने अ�ोिलिखत �प से छ�दोब� 
िकया ह।ै 

  ऋिष   पर�परा  वसु�धरा से  लगी  ख�म जब होने 
  पूछा मानव ने देव�  से  कौन  ऋिष  अब  ह�गे? 
  उ�र  िमला  तक�   लेगा  अब  आगे  ऋिष �थान 
  युि� यु� जो भी होता है वह ऋिष  वचन समान 
  ऊहापोह  के  बाद  करे  िव�ान�  ने जो िन�य। 
  आष� वचन ऋिष वचन वही है यह देव� का िनण�य।। 
शा�� म� कोई बात िलखी ह ैइसीिलए उस ेमान लनेा ठीक नह�, �य�िक केवल शा� के �ारा कत��याकत��य (धमा�धम�) 

का िनण�य नह� हो सकता। शा�-वचन� को भी िववेक अथा�त ्�यावहा�रक बिु� �ारा परखकर िनण�य लेना चािहए। यिु�हीन 
िवचार अथा�त ्तक�  क� कसौटी पर खड़ा न उतरनेवाले वचन तो धम� क� �ित ही करते ह�। 

  केवलम ्शा�माि��य न क���योिह िविनण�यः। 
  युि�हीनं  िवचारेततु  धम�  हािन   �जायते।। (महाभारत) 
तक� -िवतक� , वाद-िववाद स ेअसिलयत उभरकर सामने आती ह।ै ‘वाद-ेवाद ेजायते त�व बोधः इस लोकोि� का यही 

अथ� ह।ै 
हमारी स�ंकृित म� योगवािस� का कम मह�वपणू� �थान नह� ह।ै उसम� महिष� विस� न ेराम को उपदशे िदया ह।ै यह ��थ 

भी तक� -िवतक�  क� मह�ा का बखान करते ह�ए कहता ह ैिक सामा�य �यि� �ारा कहा ह�आ शा� भी यिद वह यिु�य�ु (तक�  
सगंत) बात कहता है तो �हण करने यो�य ह,ै इसके िवपरीत ऋिष�ो� शा� भी यिद तक� हीन बात कहता ह ैतो वह �यागने 
यो�य ह।ै मन�ुय को �या�य (नैितक, उपयोगी, िहतकर) बात ही माननी चािहए। तक� सगंत बात यिद कोई ब�चा भी कहे तो मान 
लेना चािहए, �य�िक वह उपयोगी होता ह।ै इसके िवपरीत �वयं ��ा भी कोई तक� हीन बात कह� तो उसे ितनके क� तरह त�ुछ 
समझकर �याग दनेा चािहए। 
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  अिप  पौ�षमादेयं  शा�ं   सूि�बोधकम।् 
  अ�य�वाष�मिप �या�यं भा�यं �या�यैकसेिवना।। 
  युि�यु�मुपादेयं     वचनं    बालकादिप। 
  अ�यतृणिमव   �या�य�यु�ं  प�   ज�मना।। (2/18/23) 
अपने किव के छ�द म�- 

साधारण भी  �यि� अगर कुछ युि�यु� कहता है, 
�हण करो, उसम�  िन�य  ही  सारत�व  रहता  है। 
तक� िव�� वचन  यिद कोई आष�  पु�ष  ही  कहता, 
�यागो  उसे  न  उसम�  कोई  सारत�व  है   रहता। 
बालक ही यिद यु� यु� कुछ कहता  है तो ले लो, 
��ा  भी  यिद  तक� हीन  कुछ कहते �याग उसे दो।। 

सभुािषतर�न भा�डागार म� भी इस आशय का अधोिलिखत �ोक ह,ै िजसका आशय ह ैिक बालक �या तोता भी यिद 
यिु� सगंत एवं तक� पणू� बात कह ेतो उस ेआ�मसात कर लेना चािहए। इसके िवपरीत व�ृ अथवा िव�ान ् भी असगंत और 
तक� हीन बात कह ेतो उसे नह� मानना चािहए। 

युि�यु�ं  वचो  �ा�ं  बालादिप शुकादिप। 
अयौि�कं तु स��या�यं अ�यु�ं प�योिनना।। 

भगवान ्गौतम ब�ु, हजरत महु�मद गाँधी आिद आष� पु�ष� ने भी बिु� और िववेक को ही धम� का िनणा�यक कहा ह।ै 
भगवान ्ब�ु ने अपने िश�य� स ेकहा था िक िकसी बात को इसिलए नह� मान लो �य�िक वह िकसी आष� ��थ म� िलखा है, 
इसिलए भी नह� मान लो �य�िक वह िकसी आष�-प�ुष के �ारा किथत ह,ै इसिलए भी नह� मान लो, �य�िक वह पर�परा से 
चली आ रही ह,ै इसिलए भी नह� मान लो �य�िक त�ुहारे ग�ु ने वैसा कहा है, बि�क बिु�-िववेक क� कसौटी पर कसने के 
बाद यिद वह खरी उतरे तभी उस ेमानो। 

भगवान ्ब�ु के उपयु�� वचन स े िमलती-जलुती बात महाभारत म� भी तलुाधार वै�य न े ऋिष जाजिल स ेकही ह।ै 
तलुाधार कहते ह�- जाजले! केवल इसिलए िक अमकु कम� पवू�ज� �ारा िकया गया है ऐसा नह�। िकसी कम� का हतेु �या है, या 
प�रणाम �या ह ैउसपर िवचार करके ही त�ुह� िकसी धम� को �वीकार करना चािहए। लोग� ने �या िकया ह ैया �या कर रह ेह� 
यह जानकर उसका अ�धानकुरण नह� करना चािहए। 

केवलाच�र�वात् तु  िनपणुो  नावबुद्�यसे। 
कारणाद् धम�मि�व�छे�न लोकच�रतं चरेत्।। 
यो  ह�याद्  य�  मां  �तौित   जाजले।। (महा. शा. 262/525) 

हजरत महु�मद ने मआुज को यमन का सबेूदार बनाकर भेजा। जब सबेूदार चलने लगा, हजरत ने पछूा- वहाँ क� 
सम�याओ ंका समाधान कैस ेकरोगे? मआुज न ेकहा- कुरान के आधार पर। हजरत ने पछूा- अगर कुरान के साथ सम�याओ ं
का समाधान नह� बैठा तो? मआुज ने कहा- पैग�बर क� िमसाल सामन ेरखकर। हजरत ने पछूा- यिद वह भी ठीक न बैठा 
तब? मआुज ने कहा- अपनी अ�ल और इ�साफ को आगे रखकर काम क�ँगा। हजरत महु�मद ने अि�तम तरीके को ठीक 
बताते ह�ए कहा िक दसूर� क� कही बात को सही नह� माननी चािहए। अ�ल का इ�तेमाल करने पर जो सही जँचे वही करना 
चािहए। 

इस वाता� स ेदो िन�कष� िनकलते ह�- एक यह िक कोई भी प�ुतक जीवन क� सारी सम�याओ ंका समाधान करने म� 



धमा�यण (73) 31 िदस�बर 2020 ई. से 28 जनवरी, 2021 ई. 

समथ� नह� होती ह,ै और दसूरा यह िक आदमी का असली ग�ु उसक� अपनी बिु� ह।ै िकसी सम�या का सही समाधान 
अपनी बिु� का �योग करके ही ढँूढ़ा जा सकता ह।ै प�ुतक� के श�द तो बेजान होते ह�, उसका समयानकूुल अथ� बिु� के 
�योग से ही िनकलता ह।ै 

आधिुनक काल म� स�त राजनीित� रा��िपता महा�मा गाँधी ने भी इसी बात पर जोर िदया है िक धमा�धम� का िनण�य 
बिु�-िववेक क� कसौटी पर कसकर ही िकया जाय। उ�ह� के श�द� म� ‘शा� के नाम पर चलनेवाली बह�त-सी बात� शा�ीय 
नह� होती। इसिलए शा� क� प�ुतक�  पढ़ते व� बह�त सावधानी रखनी चािहए। शा� का �माण जब बिु� के पास पर खड़ा 
होता तब वह कमजोर� के िलए मददगार सािबत होता ह ैऔर उ�ह� ऊँचा उठाता ह।ै लेिकन जब वह आ�मा क� गहराई म� से 
आनवेाली पकुार स ेपिव� ह�ई ंबिु� के तकाजे परेू करने स ेइ�कार करता ह ैऔर उसक� जगह ही रोक लेना चाहता ह ैतब वह 
इसंान को नीचे िगराता ह।ै �मिृतय� म� ऐस ेिकतने ही िनयम बताए जा सकते ह� जो लािजमी तो �या, अमल करन ेलायक भी 
नह� होते। 

जो कुछ स�ंकृत म� िलखा ह ै उन सबको धम�शा� नह� मानना चािहए। इसी तरह यह भी नह� मानना चािहए िक 
धम�शा� समझे जानेवाले मन�ुमिृत वगैरह �मािणक ��थ� म� जो कुछ आजकल हम पढ़ते ह।ै वह सब मलू लेखक का ही 
िलखा है, या ऐसा हो तो भी वह सब आज अ�रशः मानने लायक ह।ै 

कुछ िस�ा�त सनातन ह।ै लेिकन यह समझने क� कोई वजह नह� िक उन िस�ा�त� पर जो-जो आचार िजस-िजस जमाने 
के िलए बनाए गए थे वे सभी दसूरे जमाने म� भी सच ही रह�गे। �थान, काल और प�रि�थित के कारण आचार बदलते ह�। जहाँ 
बिु� लगायी जा सकती ह ैवहाँ ��ा क� गुंजाइश नह� होती, जो चीज बिु� स ेपरे ह,ै उसी के िलए ��ा काम क� ह।ै जैसे 
सभी परुानी बात� को न मानन ेवाले भलू करते ह� वैस ेही उ�ह� स�ची माननेवाल ेभी गलती करते ह�। परुानी हो या नई सभी 
चीज� को बिु� क� कसौटी पर चढ़ाना चािहए और जो चीज उस पर न चढ़ सके उस ेिबलकुल छोड़ दनेा चािहए। शा�� के 
िकसी भी ऐसे अथ� को नह� मानना चािहए जो तक�  और निैतकता के �ितकूल हो। 

**** 

 शंकराचाय� का सम�वयवाद 
“आगा खा ँके महल म� ब�द बापू उन िदन� िह�दुधम� के गहन अ�ययन और मनन म� लगे थे। 

उनक� सेवा-टहल के िलए रखी गयी डा॰ सुशीला नैयर ने एक िदन उनसे पूछा- �या आप मानते ह� 
शंकराचाय� ने भारत से बौ� धम� का उ�चाटन िकया और यह काम अ�छा नह� ह�आ?’’  

गाँधीजी ने जो कहा, वह आज भी एक आदश� उ�र है, उनके िलए जो जग�ु� को सकं�ण�, 
परधम��ेषी और जाने �या-�या बताकर उनक� मह�ा चौखटबंद करने के मूख� �यास� म� समय न� 
कर रहे ह�।  

गाँधीजी ने कहा था- ‘‘सुशीला तेरी बात िब�कुल उलटी है। आचाय�जी ने बौ� धम� को फ़� का 
कहाँ? उ�ह�ने तो उसका सार-भाग भर िलया। उ�ह� क� बदौलत आज बौ�धम� िजतना भारत म� है 
उतना न चीन म� है, न जापान, वमा� न �ीलकंा म�। गौतम बु� का यिद आज पुनज��म हो, तो वे खदु 
कह�गे िक बौ�धम� का स�व तो भारत म� ही है, शेष तो सब भूसा है।’’ 

(डा. एस.एन.पी.िस�हा के आलेख “सां�कृितक सम�वयाचाय� : शंकराचाय�” से) 


