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वत�मान म� जब ससंार क� अिधकांश �ाचीन स�ंकृित अपना अि�त�व खो चकु� ह,ै 
तब भी भारतीय वैिदक स�ंकृित सरंि�त ह।ै इसका मलू कारण ह-ै दसूरे धम� क� अ�छाई 
को आ�मसात ् करने क� इसक� �विृ�, ई�रवाद और आि�तकता। भारतीय समाज म� 
�ाचीनतम काल म� भी दवेता लोग� के आरा�य थ,े िजसका उदाहरण सै�धव स�यता क� 
मातदृवेी और पशपुित ह�। कुछ भारतीय इितहासकार� ने तो शैव को दिुनया का सबस े�ाचीन 
धम� माना ह।ै यहाँ आ�था के आधार पर अपने अपने दवेता ह� और लोग अपनी मा�यताओ ं
के आधार पर वै�णव, शैव या शा� आिद कहलाते ह�। िह�द ूआ�यान� म� ि�दवे म� सबसे 
अिधक �यापक और लोकमानस स ेजुड़े जो दवेता ह� वे िव�ण ुही ह�। िज�ह� लोग� के पालन 
का भार िमला ह ैऔर चूँिक पालक िपता को कहा गया ह ैअतः िव�ण ुही स�पणू� चराचर 
जगत के िपता ह�। तभी तो 18 परुाण� म� सबस ेअिधक �सगं िव�ण ुका ही आया ह।ै 

िशव संहारक ह�, ��ा ह� िनमा�ता 
जो पाले-पोसे अंग सभी, वो िव�णु िव� िवधाता। 
जब कभी जगत ्म� कोई भी िवपि� आई िव�ण ुने उसका िनवारण िकया। कभी म��य 

�प लकेर तो कभी वाराह, कभी निृसहं बनकर तो कभी वामन। िव�ण ुवैिदक दवेता ह�, इ�ह� 
वेद म� सयू� भी कहा गया ह।ै वैिदक काल म� िव�ण ुक� मह�ा �या रही होगी इसका अनमुान 
ऋ�वेद के �ोक 1.22.20 म� कह ेगए �ोक स ेही �प� हो जायेगा। 

ॐ तद् िव�णोः परमं पदम ्सदा प�यि�त सूरयः। (ऋ�वेद1.22.20) 
अथा�त ्िव�ण ुसव�प�र ह� और सभी दवेता सदवै उनके �थान को दखेते ह�। िव�ण ुका 

वण�न ऋ�वेद म� िकसी िनब�ल दवेता के �प म� नह� ह�आ है बि�क वे इ�� के सामान ही 
बलशाली और वीय�वान ्माने गए ह�। 

ऋ�वेद के 10.154.02 म� कहा गया ह-ै 
� तद् िव�ण:ु �तवते वीय�ण मृगो न भीम: कुचरो िग�र�ा:। 
य�यो�षु ि�षु िव�मणेषु अिधि�यि�त भुवनािन िव�ा।। 
अथा�त:् भयंकर पव�त पर रहने वाला (िग�र�ा:), �वत��ता म� िवचरण करने वाला 

िसहं(कुचर) िजस �कार �ािणय� म� अपने परा�म के िलए िव�यात ह,ै उसी �कार िव�ण ुभी 
अपने परा�म के कारण ही मन�ुय� म� �तिुत के पा� ह�।  

ऋ�वेद के 1.154.4 म� कहा गया है िक िव�ण ुने अपन ेतीन डग� म� ही सम� िव� को 
माप िलया। आचाय� शाकपिूण के अनसुार( अवा�चीन सिंहताओ ंम� तथा �ा�ण ��थ� म�) 

िव�णु िव�णु िव�णु : : : �यापक वैि�क �व�प�यापक वैि�क �व�प�यापक वैि�क �व�प   
 

�ी अि�बकेश कुमार िम� 

सद�य: �रसच� िवंग, ‘स�टर फॉर �टडीज ऑफ �ेिडशन एडं िस�टम’ (िद�ली), प�ुतकालय एवं सचूना िव�ान के छा�, पताः 3728 2nd �लोर, 
नेताजी सभुाष माग�, द�रयागंज,िद�ली-110002 

सनातन धम� केवल 
आधुिनक भारत का ही 

नह�, इसका �यापक 
�व�प िव� के अनेक 
देश� म� फैला ह�आ है। 

सनातन पर�परा म� उपा�य 
देव सूय� तो िव� तो अनेक 
�ाचीन स�ंकृितय� म� परम 
आरा�य देव रहे ह�। सूय� के 
वैि�त �यापक �व�प पर 

‘धमा�यणʼ  क� अंक 
सं�या 100 म� िववेचना 

हो चुक� है। यहाँ िव�णु के 
�यापक �व�प पर 

िववेचन िकया गया है िक 
भारत एवं दि�ण एिशया 

के अनेक देस� म� 
पुराताि�वक आधार पर 

िव�णु क� उपासना के 
�माण िमलते ह�। 

कंबोिडया, जाबा, बाली 
आिद देश� म� ऐसे अनेक 

राजा ह�ए ह�, िजनका 
राजधम� सनातन था।   
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िव�ण ुके तीन पद का स�ब�ध जगत ्के प�ृवी, अ�त�र� और आकाश स ेह।ै जबिक आचाय� औण�वाभ इस ेसयू� क� दनैि�दनी 
प�र�मा के �प म� उदय �थान, म�य िब�द ुऔर अ�त म� देखते ह�। 

ऋ�वेद का उ� �ोक िव�ण ुको वामन स ेजोड़ता है- 
य�य �ी पूणा� मधुना पदािन अ�ीयमाणा �वधया मदि�त। 
य  उ  ि�धातु  पृिथवीमुत  �ामेको दाधार भुवनािन िव�ा।। (ऋ�वेद 1.154.4) 
वेद म� िव�ण ुका स�ब�ध गाय� स ेभी िदखता ह,ै ऋ�वेद के �ोक 1.22.18 म� कहा गया ह ै“िव�णुग�पा अभादयः” 

अथा�त,् िव�ण ुअजेय गोप ह�। तभी िव�ण ुका सव��च पद गोलोक ह ैऔर वै�णव धम� म� िव�ण ुही कृ�ण ह�। 
न केवल वेद, अिपत ु�ा�ण ��थ� म� भी िव�ण ुक� मह�ा �ि�गोचर होती ह,ै जहाँ इ�ह� सम�त दवेताओ ंम� �े� माना 

गया ह।ै ऐतरेय �ा�ण म� इ�ह� दवेताओ ंम� परम कहा गया ह।ै 
वेद और �ा�ण ��थ� को छोड़ द�, तो पौरािणक काल म� अलग-अलग राजवंश� म� िव�ण ुक� उपासना के िच� पाए 

जाते ह�। मौय� स ेलेकर ग�ु काल और उसक�  बाद के वंश� म� इ�ह� पजूा जाता रहा ह।ै मौय� काल मे कृ�ण पजूा को मेगा�थनीज 
ने भी �य� िकया ह,ै जो ईसा पवू� चौथी शता�दी म� च��ग�ु मौय� के दरबार म� मकदिूनयाई राजदतू था। ग�ु शासक तो �वयं 
को परम भागवत स�बिधत करते थे, जो उ�ह� िव�ण ुस ेजोड़ता ह।ै ग�ु शासक� के अिभलखे� पर �ा� िव�ण ुक� �तिुत और 
ग�ु शासको �ारा बनाए गए मि�दर म�, िव�ण ुके मि�दर� क� अिधकांश स�ंया इस बात का सकेंत है िक िव�ण ुका ग�ुकालीन 
समाज म� �या मह�व रहा होगा। तब वै�णव धम� राजधम� था। 

ग�ुकालीन मि�दर म� िव�ण ुके कुछ मि�दर काफ� �मखु ह� िजनम� है- एरन का वै�णव-वाराह मि�दर, ितगवा का मि�दर, 
दवेलगढ़ का दशावतार मि�दर आिद �मखु ह।ै ग�ुकालीन 426 ई. गंगाधर अिभलखे से यह जानकारी िमलती है िक उस 
समय दवेो�थान एकादशी का मह�व समाज म� था। लोग� म� तब भी ये िव�ास था िक िव�ण ुकाित�क श�ुल प� को जागते ह�।  

ग�ुकाल म� न िसफ�  भारत बि�क भारत के बाहर भी िव�ण ुक� उपासना का चलन था। इितहास के ह�ए अ�ययन और 
�ीम�ागवत क� मान� तो िव�ण ुयवन� के भी उपा�य दवेता थे।  

भागवत �क�ध-2 अ�याय चार के �ोक 18 म� इन जाितय� का 
उ�लेख ह�आ है, िज�ह�ने भगवान ्का आ�य �ा� कर िलया था, उऩम� 
स ेकुछ ये ह� – ह�ण, िकरात, आ��, पिुल�द, प�ुकस, आभीर, यवन, 
खस। िवदिेशय� के �ारा व�ैणव धम� म� दीि�त होने क� घटना का पता 
हम� भारतीय इितहास� और िशलालेख� से स�माण िमलता ह।ै  

इस �सगं म� परम भागवत हिेलयोडोरस नामक यवनदतू का चच� 
िनता�त उिचत ह।ै ि�तीय शता�दी ईसा पवू� के बेसनगर अिभलखे से 
पता चलता ह ै िक वह �ीक शासक एिंटयालिकडस का दतू बनकर 
िविदशा-म�डल के राजा काशीप�ु भा�पद के दरबार म� आया था और 
यह� उसने िव�ण ुक� पजूा के िलए ग�ड�वज क� �थापना क� और खदु 
को परम भागवत क� उपािध स ेिवभिूषत िकया। इसस े�प� है िक वह 
िव�ण ुक� उपासना म� सव�तोभावेन दीि�त हो गया था। न िसफ�  भारत 
बि�क भारत के बाहर भी िवदिेशय� ने िव�ण ु को अपना उपा�य 
बनाया।  हेिलयोडोरस का ग�ड़-�त�भ, िविदशा 
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भारत के बाहर िव�णुभारत के बाहर िव�णुभारत के बाहर िव�ण:ु::   
1.1.  जावाजावा--    जावा म� वै�णव धम� का इितहास �ाचीन ह।ै वैसे तो यहाँ तो यहाँ शैव धम� क� �धानता �यापक �प से 

िव�मान थी, लेिकन यह जीवन �तर पर �भाव क� �ि� स ेवै�णव अि�तीय धम� था। यहाँ राजवंश� म� शैव धम� क� अपे�ा 
वै�णव धम� के �ित स�मान और आदर क� भावना अिधक थी। जावा म� ल�मी-िव�ण ुऔर ग�ड़ क� मिूत� बह�त स�ंया म� 
पायी जाती ह।ै यहाँ िव�ण ुके नाना अवतार� क� �ितमा उपल�ध होती ह।ै िजनम� राम, कृ�ण, वाराह, निृसंह म��य अवतार क� 
मिूत�याँ िवशेष �प स ेउ�ले�य ह।ै िव�ण ुके आयुधभतू शंख, च�, गदा और प� का पथृक �प स ेअंकन भी वहाँ िमलता ह।ै 
िव�ण ुसे स�ब�धत यहाँ का ‘लोरा-ज�गरंग’ का बहृदाकार मि�दर मह�वपणू� ह।ै इसक� रचना नवम शती के समय क� ह।ै इस 
मि�दर म� ��ा, िव�ण ुऔर महेश तीन� क� �ितमा अवि�थत ह।ै यहाँ बे�हन नामक �थान पर िव�ण ुक� एक उदा� मिूत� है 
िजसम� औदाय� तथा शांितभाव का अ�ुत िम�ण ह।ै जावा के सामािजक जीवन और कला पर वै�णव धम� का �भाव अभी 
भी �प� िदखता ह।ै 

2. 2. थाईल�डथाईल�ड--    वैस ेतो थाईल�ड बौ�बह�ल दशे ह ैऔर यहाँ के लोग बौ�धम� को मानते ह�, लेिकन इस देश म� भी 
िव�णधुम� के �ित लोग� म� ��ा तथा स�मान कम नह� ह।ै 
1350 म� सवुनपनूी के राजा न े अयो�या नामक नवीन 
राजधानी क� �थापना क� और रामािधपित नाम स े �वत�� 
रा�य करन े लगा। इस तरह बौ� �धान दशे म� राम अ�ात 
नह� रह।े 

3. 3. च�पाच�पा--  च�पा के इितहास म� भी िव�ण ुक� मह�ा 
कम नह� िदख पड़ती। यहाँ भी िव�ण ुके अवतार� क� मिूत�या ँ
िदखाई पड़ती ह ैिजसम� कृ�ण और राम के शौय�मि�डत च�र� 
िवशषे �प स े उपल�ध ह।ै यहाँ िव�ण ु अनेक नाम� से 
अिभिहत िकये गए ह� यथा प�ुषो�म, नारायण, ह�र तथा 
गोिव�द। िव�ण ुक� शि� ल�मी यहाँ प�ा तथा �ी के नाम से 
च�पा क� मा�य दवेी मानी जाती ह।ै ग�ड़ च�पा का 
लोकि�य प�ी ह,ै इसक� मिूत� यहाँ जगह-जगह म� पायी 
जाती ह ै

4.4.  क�बोिडयाक�बोिडया--  इस देश के महनीय मिहपाल� ने 
भगवान ् िव�ण ु के �ित असीम ��ा तथा अपार भि� का 
�दश�न िशलालेख� और िवशालकाय मि�दर म� खबू भली 
भांित िकया ह।ै यहाँ िह�द ू मि�दर म� कभी �ितिदन 
रामायण,महाभारत तथा परुाण� के �वचन क� �यव�था थी। 
अंकोरवाट का क�बोज मि�दर िव�ण ु के �ित त�कालीन 
सामाज के ��ा का उदाहरण ह।ै  यह मि�दर वै�णव का 
ससंार म� सबस ेअि�तीय मि�दर ह।ै 

अ�भुज िव�णु क� �ितमा, अंकोरवाट, कंबोिडया 
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5. 5. बािल�ीपबािल�ीप- यहाँ आज भी िह�द ूधम� का उतना ही बोलबाला ह ैजैसा कभी �ाचीन काल म� था। परेू �ीप म� िह�द ू
स�ंकृित िवशु� �प म� आज भी िव�मान ह।ै बािल म� अनके िह�द ूदेवी दवेताओ ंक� उपासना �चिलत ह,ै िजसम� िव�ण ुक� 
भि� िवशेष मह�व रखती ह।ै यहाँ भगवान ्िव�ण ुक� प�नी ल�मी �ी दवेी के नाम से िवशेष �िस� ह�। �ी दवेी धान क� दवेी 
ह� इसिलए वह यहाँ �ीतांडुली भी िव�यात ह�।  यहाँ धान क� िविभ�न अव�थाएं िह�द ूदिेवय� के नाम पर रखी ह�ई है,यथा-
धान के बीज का नाम है- उमादवेी, धान के नवीन पौध े के िलए 
िग�रनाथ स�बधन होता है तथा जब धान को एक जगह स ेउठाकर 
दसूरे जगह बो िदया जाता ह ैतो इसका नाम गंगीदवेी हो जाता ह।ै 
बािल िनवािसय� क� यह �ढ िव�ास है िक �ी-दवेी का स�ब�ध 
धान क� उ�पि� तथा खेती के साथ म�ुय �प स ेह।ै िजसके िलए 
उनके म�य पौरािणक कथा है िजसमे �ीदवेी का िकसी द�ैय �ारा 
हरण िकये जाने का व�ृांत ह ै और �ीदवेी के म�ृय ु के उपरा�त 
उनके नािभ�थल स ेधान क� उ�पि� ह�ई थी। िव�ण ुक� �तिुत म� 
बािल म� दो �तो� �िस� ह�- िव�णपंुजर �तो� तथा िव�ण�ुतव।  

इन दशे� के अलावा दि�ण-पवू� एिशया, िह�दचीन, 
मलाया, मैि�सको, �स, �पेन, ईराक, िवयतनाम इडंोनेिशया और 
अ�य देश� तक िव�ण ुउपासना फैली थी। इडंोनिेशया म� तो िव�ण ु
क� सबस े बड़ी �ितमा अवि�थत ह,ै जो करीब 122 फुट ऊँची 
और 64 फ�ट चौड़ी ह।ै इस मिूत� को बनाने म� 28 साल लगे थे, जो 
2018 म� बनकर तैयार ह�आ।* 

�स म� खुदाई के दौरान आज भी िह�द ूदवेताओ ंक� �ितमा 
िमल जाती ह।ै कुछ वष� पवू� ही �स म� वो�गा �ा�त के �ताराया 
मायना (Staraya Maina) गाँव म� िव�ण ुक� �ितमा िमली थी जो 
7-10 व� शता�दी का बताया गया था। इन सब �ा� सबतू� स ेपता 
चलता ह ैिक िह�द ूस�यता क� जड़ िकतनी गहरी थी। 
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*** 

*इडंोनेिशया िनिम�त आधुिनक ग�ड़िव�णु �ितमा 


