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(अंक  सं�या 99 से आगे) 
यु�क� तैयारी  

श ुकके चले जानेपर रावणके नाना मा�यवानने वहा आकर रावणको 
बह�त समझाया िक तमु रामसे वैर छोड़कर उनके चरण-कमलका 

आ�य जा लो। इसपर तो वह िबगड़ खड़ा ह�आ और बोला िक वानर�का सहारा 
लेने वाले िजस रामको उसके िपताने घरसे िनकाल बाहर िकया है वह भला मझुसे 
�या खाकर पार पावेगा? जान पड़ता ह ैतमु सिठया गए हो। तु�हारी बिु�पर परदा 
पड़ गया ह।ै यह कहकर रावण अपने मि��य� के साथ अपने राजभवनके सव��च 
िशखरपर बैठकर वानर सिैनक�को दखेने लगा। 

इतन ेम� रामने एक अ��च�� बाण िनकालकर ऐसा चलाया िक रावणके सारे 
�ेत छ� और दस� मुकुट नीचे कट िगरे। इसस ेवह इतना लि�जत ह�आ िक तरु�त 
अपन ेभवनम� जा घुसा और उसने �ह�त आिद रा�स�को यु� क� तैयारीके िलये 
आ�ा द ेदी। आ�ा पात ेही रा�स लोग अ�-श� लेकर लंकाके ��येक �ारपर जा 
डटे।  

इधर वानर भी पव�त-िशलाए ँ और व�ृ ले-लेकर लंकापर जा चढ़े और 
लकाके सव �ार घेरकर रा�स�को मारन ेलगे! रा�स� और वानर�म� ऐसी घमासान 
लड़ाई िछड़ गई िक थोड़ी ही दरे म� रा�स�क� सेना एक चौथाई बची रह गई। 

अपनी सेना न� होते दखेकर मेघनाद अ�तधा�न होकर आकाशम� चढ़कर 
वानर�पर बाण बरसाने लगा। यह देखकर रामने कहा-म� अभी एक �णम� इस 
द�ुको ��ा�स ेभ�म िकए डालता ह�।ँ यह सनुते ही मेघनाद तरु�त वहाँस ेभाग 
खड़ा ह�आ। 

ल�मण-मूछा�  
वानर-सनेाको न� ह�आ देखकर रामने हनमुा�स ेकहा-तमु तरु�त �ीरसागरपर 

जाकर �ोणाचल पव�त उठा लाओ और उसक� िद�य औषिधय�से वानर�को 
जीिवत कर दो। सनुते ही हनमुान ्वह पव�त उठाते लाए और वानर�को जीिवत 
करके उस ेिफर वह�का वह� रख आए। 

यह हमारा सौभा�य रहा है िक 
देश के अ�ितम िव�ान ्

आचाय� सीताराम चतुव�दी 
हमारे यहाँ अितिथदेव के �प 

म� करीब ढाई वष� रहे और हमारे 
आ�ह पर उ�ह�ने सम� 

वा�मीिक रामायण का िह�दी 
अनुवाद अपने जीवन के 

अि�तम दशक (80 से 85 वष� 
क� उ�) म� िकया वे 88 वष� क� 

आयु म� िदवगंत ह�ए। उ�ह�ने 
अपने बह�त-सारे ��थ महावीर 

मि�दर �काशन को �काशनाथ� 
स�प गये। उनक� कालजयी 

कृित रामायण-कथा हमने 
उनके जीवन-काल म� ही छापी 

थी। उसी ��थ से अ�या�म-
रामायण क� कथा हम �मशः 

�कािशत कर रहे ह�। 
- �धान स�पादक 

आचाय� सीताराम चतुव�दी 

अ�या�म-रामायण से 

रामकथा 
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वानर-सनेाको जैसकेा तैसा दखेकर तो रावणको बड़ा िव�मय ह�आ। उसने त�काल अपने िजन बड़े-बड़े बलवान् 
यो�ाओकंो य�ु करने भेजा वे सबके सब राम, हनमुान, अंगद और ल�मणके हाथ�स ेमारे गए। 

अपनी सेनाको न� ह�आ सुनकर तो रावण �ोधस े तमतमा उठा और लंकाको र�ाके िलये इ��िजत ् को िनयु� करके 
रामसे लड़नेके िलये िनकल पड़ा। रण�े�म� पह�ँते ही उसने अनेक वानर-सेनापितय�को ढेर कर डाला। िफर सामने िवभीषणको 
गदा िलए खड़ा देखकर रावणने उसपर अपनी बड़ी शि� उठा चलाई। िक�तु त�काल ल�मण अपना �चंड धनुष लेकर 
िवभीषणके आग ेआ खड़े ह�ए और वह शि� ल�मणक� छाती म� जा धंसी। शि� लगते ही ल�मण मूि�छत होकर िगर पड़े। 
जब रावण उ�ह� उठाने चला तो वे उसके लाख उठाए न उठ पाए। यह देखते ही हनुमानन ेलपककर उसक� छाती म� ऐसा घंसा 
जमाया िक वह �याकुल होकर रथके िपछले भागम� जा लेटा। हनुमान त�काल ल�मणको उठाकर रामके पास लेते आए। चेत 
होनेपर रावण अपने रथपर घनुष िलए रामक� ओर चल पड़ा। राम भी हनुमानके कंधेपर चढ़कर रावणक� ओर बढ़ चले। रावणने 
हनुमानपर तान-तानकर बड़े तीखे-तीखे बाण चलाए िक�त ुहनुमानपर भला उनका �या �भाव पड़नेवाला था ! इसी बीच रामने 
रावणके रथ, �वजा और सारिथ सब काट िगराए और एक बाण रावणको ऐसा मारा िक वह मूि�छत होकर जा िगरा। त�काल 
रामने उसका मुकुट काटकर कहा िक तुम मरेे बाणसे पीिडत हो गए हो इसिलये जाओ, जाकर लंका म� िव�ाम करो।  

रावण तो लंका म� चला गया, इधर ल�मणको दखेकर राम शोकाकुल होकर हनमुानसे बोले िक तमु सब काम छोड़कर 
�ोणाचलस े महौषिध लाकर ल�मण और वानर�को जीिवत करो। जब हनमुान महासागर पार करके वायुवेगसे चले तब 
ग�ुचर�स ेयह समाचार सनुते ही रावण िचि�तत होकर कालनेिमके घर जा पह�चँा और उसस ेउसने सारी कथा कह सनुाई। 
सनुते ही कालनेिमने उससे कहा िक म� आपका काम क�ँगा तो अव�य ही, पर जो दशा मारीचक� ह�ई वही मेरी भी होगी। 
इसिलये मेरा कहना मानो तो सब मोह छोड़कर रामको सीता और िवभीषणको रा�य दकेर तपोवनम� चले जाओ और सगणु 
भावसे नाम�प-रिहत परुाण प�ुषका भजन िकया करो।  

कालनेिमके वचन सनुकर तो रावण झ�ला उठा और कहने लगा िक यिद तनूे मेरी आ�ाका उ�लंघन िकया तो तझुे 
जीिवत नह� छोडंूगा, यह समझ ले। यह सनुकर हनमुानके माग� म� िव�न डालने के िलये कालनेिम चल पड़ा। उसने मिुन-वेश 
धारण करके िश�य�के साथ तपोवन बनाकर आसन जा जमाया। हनुमानने वह आ�म दखेा तो िवचार िकया िक आ�मम� 
मनुी�र�का दश�न करके जल पी लूँ तब �ोणाचलपर चलूँ। उस आ�म म� बैठा कालनेिम िशवक� पूजा कर रहा था। हनमुानने 
वहाँ जाकर जब उसस ेजल माँगा तब कालनेिमने कहा-'मेरे कम�डल ुम� जल ह,ै सामने फल ह।ै खाओ और सोओ, ज�दी 
�या ह ै ? म� तीन� काल� क� बात जानता ह�।ँ रामके दश�न मा�से ल�मण और वानर उठ बैठे ह�।ʼ हनमुानने कहा िक 
कम�डलकेु जलस ेतो मेरी �यास बझुनेवाली ह ैनह�। मझुे जलाशय िदखा दीिजए। कालनेिमने एक मायावी ��चारीको आ�ा 
दी िक जाओ, इ�ह� जलाशय िदखा दो और हनमुानस ेकहा िक तमु आँख� मूंदकर जल पीना और तरु�त मेरे पास चले आना। म� 
त�ुह� म��का उपदशे क�ँगा। आँखे मूंदकर हनमुान �य� ही जल पीनेको झकेु �य�ही एक मकरीने उ�ह� मुंहसे जकड़ िलया, पर 
हनमुानने झटकैसे उसका मखु ही फाड़ डाला। वह िद�य �प धारण करके कहने लगी--एक मनुी�रके शापस ेम� धा�यमाली 
नामक� अ�सरा, मकरी हो गई थी। िजस पु�ष को आपने आ�मम� दखेा ह ै वह कालनेिम नामका रा�स ह ै िजस े रावणने 
आपके माग� म� िव�न डालने के िलये भेजा ह।ै इस ेमारकर आप �ोणाचल चले जाइए। म� ��लोक चली जा रही ह�।ँ 

हनमुानके लौटनेपर कालनेिमने कहा- लो, म�� �हण कर लो और ग�ु-दि�णा द े दो ! हनमुानने म�ुी बाँधकर कहा- 
पहले ग�ु-दि�णा ले लो। म�� िमलता रहगेा। यह कहकर उ�ह�ने उसे ऐसा एक म�ुका जमाया िक उसके �ाण पखे� उड़ गए। 

�ोणाचलपर पह�चँकर जब वे औषिध नह� पहचान पाए तो वे परूाका परूा पव�त ही उखाड़े िलए चले आए। रामने उस 
पव�तस ेओषिध लेकर सषुेणस ेल�मण क� िचिक�सा कह कराई। ल�मणके सचेत होनेपर िवभीषण क� स�मितस ेस�ुीव आिद 
िफर य�ुक� तैयारी करने लगे। 
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कु�भकण�-वध  
उधर रामके बाण�स ेघायल होकर रावण लंकाम� जाकर सबस ेकहने लगा िक ��ाने मन�ुयके हाथस ेमेरी म�ृयु बताई है 

िक�त ुससारम� मझुे तो ऐसा कोई मन�ुय िदखाई नह� दतेा जो मझुे मार सके। अतः, जान पड़ता है नारायण ही मनु�यके �पम� 
राम होकर मझेु मारने चले आए ह�। राजा अनर�यने भी मझेु शाप िदया था िक मेरे वंशम� भगवान ्अवतार लेकर सकुटु�ब त�ुह� 
मार डाल�गे। अतः, राम मझुे अव�य ही मार डाल�गे। मेरा भाई कु�भकण� सदा सोता रहता ह।ै तमु लोग उस ेमेरे पास जगा 
लाओ। वे सब रा�स िकसी-िकसी �कार कु�भकण�को जगाकर रावणके पास िलवाते ले आए। रावणने उसस ेकहा िक रामने 
हमारे प�ु-पौ� और बा�धव�को मार डाला ह ैऔर मेरा भी मृ�यकुाल आ पह�चँा ह।ै अब बताओ, मझुे �या करना चािहए? 
कु�भकण�ने हसँकर कहा - यह सब त�ुहारे पापका फल �कट हो रहा ह।ै म�ने पहले ही तमुस ेकहा था िक राम पर�� ह� और 
सीता योगमाया ह�। एक िदन रातके समय नारद मिुनने मझुे बताया भी था िक भगवान ्िव�ण ुरघकुुल म� ज�म लेकर त�ुह� मारने 
आनेवाले ह�। इसिलये तमु रामको �� समझो और वैर छोड़कर उनक� भि� करने लगो। 

कु�भकण�के वचन सनुकर रावणक� भ�ह� चढ़ गई।ं वह कहने लगा िक म�ने �ानोपदशे लेने के िलये तु�ह� नह� बलुाया ह।ै 
यिद त�ुह� अ�छा लगे तो जाकर य�ु करो, नह� तो जाओ, पड़कर सो रहो। कु�भकण� त�काल यु�के िलये चल पड़ा और 
अपनी भजुाओसंे उठा-उठाकर लगा वानर�को िनगलने। आगे बढ़कर िवभीषणने कु�भकण�को �णाम करके अपनी सारी आप
-बीती आ सनुाई। कु�भकण�ने िवभीषणको गलेस ेलगाकर कहा िक तुमने रामका आ�य लेकर बड़ा अ�छा िकया। अब तमु 
जाओ, मझेु अपनापराया कुछ नह� सझू रहा ह।ै िवभीषण उ�ह� �णाम करके लौट आए और कु�भकण� वहाँ सारी वानर-
सनेाको र�दता-मसलता घमूने लगा। यह देखकर तो रामने �ु� होकर उसका दािहना हाथ काट डाला। तब वह बाएँ हाथ म� 
साल का व�ृ उठाकर राम क� ओर दौड़ चला। रामने उसका वह बायाँ हाथ, दोन� पैर और िफर उसका िसर भी काटकर ऐसा 
फ� का िक िसर तो लंकाके �ारपर जा पड़ा और उसका धड़ सम�ु म� जा िगरा। 
मेघनाद-वध  

कु�भकण�क� म�ृय ुसनुकर तो रावण मिू�छत हो गया। तब इ��िज�ने रावणसे कहा िक आप िच�ता �या िकए जा रहे ह� ? 
म� अभी गफुाम� जाकर िनकुि�भला दवेीक� तिृ�के िलये हवन िकए आता ह�।ँ 

िवभीषणको यह समाचार िमला तो उ�ह�ने रामसे कहा िक यिद मेघनादका यह हवन िनिव��न समा� हो गया तो उस ेकोई 
नह� जीत पावेगा। आप ल�मणको मेरे साथ भेज दीिजए। वे अव�य मेघनादको मार डाल�गे। रामने कहा-'चलो, म� ही उसे 
मारनेके िलये चला चलता ह�।ँʼ इसपर िवभीषणने कहा िक उस रा�सको वही मार सकता ह ैिजसने बारह वष�तक िन�ा और 
आहार छोड़े र�खा हो। ल�मण भी जबसे आपके साथ आए ह� तभीस े न वे सोए, न उ�ह�ने कुछ भोजन िकया। इसिलये 
ल�मणको ही मेरे साथ चलने दीिजए।  

हनमुान आिद यथूपित तथा सेनाके साथ ल�मणने िनकुि�भलाके �थानपर पह�ँचकर मेघनादपर बाण बरसाने आर�भ कर 
िदए। वानर� और रा�स�म� घमासान य�ु िछड़ गया। अपनी सेनाको न� होते देखकर इ��िजत ् िनि�भलाका हवन छोड़कर 
बाहर िनकल आया और आते ही ल�मण और िवभीषणको ललकारने लगा। जब ल�मणने मेधनादके सारिथ, घोड़े, रथ और 
धनषु सब काट डाले तब मेघनाद नये-नये धनषु लेकर लड़ने लग गया। इतने म� रामका �मरण करके ल�मणने ऐसा बाण मारा 
िक इ��िज�का म�तक कटकर धरतीपर जा िगरा। सारी वानर-सेना जयजयकार कर उठी। 

मेघनादक� म�युका समाचार सनुकर यो रावण िवलाप कर उठा और पु�शोकस े�याकुल होकर वह सीताको मारने दौड़ 
चला। रावणको आते देखकर सीता तो भयभीत हो उठ�। उसी समय रावणके म��ी सपुा��ने रावणको आकर समझाया िक 
कुबेरके भाई और वेद-िव�ाके पि�डत होकर आप �ी-वध �य� िकए डाल रह ेह� ? हम आपके साथ ह�। चिलए, चलकर राम-
ल�मणसे यु� ही �य� न िकया जाय।  
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अपने मि��य�स ेिवचार करके वह रामसे य�ु करने िनकल तो चला िक�त ुरामके ती�ण बाण�स ेघायल होकर वह तरु�त 
लंकाम� लौट गया। उसने श�ुाचाय� स ेजाकर कहा िक रामने सारी लंकापरुी न� कर दी और सारे मेरे ब�ध-ुबा�धव मार डाले। 
श�ुाचाय� ने कहा- ‘िच�ता न करो। तमु एका�त म� बैठकर हवन कर डालो। यिद हवनम� िव�न न ह�आ तो अि�नम� स ेएक बह�त 
बड़ा रथ, घोड़े, धनषु,् तूणीर और बाण उ�प�न ह�गे, िज�ह� पाकर तमु अजेय हो जाओगे। मेरा िदया ह�आ म�� �हण करके 
त�काल हवन करने लगो। शु�ाचाय�से म�� लेकर रावणने अपने भवनके नीचे गफुा बनवाकर लंकाके सब �ार ब�द करा िदए 
और हवन करने लगा। 

हवनका धआँु उठते दखेकर िवभीषण के कान खड़े ह�ए। उसने रामसे कहा िक यिद रावणका यह हवन िनिव��न पूण� हो 
गया तो उसे कोई नह� मार पावेगा। रामने त�काल उस के य�म� िव�न डालने के िलये सेनापित भेज िदए। करोड़� वानर�ने 
लंकाम� पह�ँचकर रावणके �ारपाल� तथा घोड़ेहािथय�को मसल डाला। �ातःकाल होते ही िवभीषणक� प�नी सरमाने हाथके 
सकेंतस ेउ�ह� हवनका �थान बता िदया। झट अंगदने गफुाके �ारपर र�खे ह�ए प�थरको अपने पैरक� ठोकरस ेचरू-चरू कर डाला 
और सभी वानर उस क�दराम� जा घसेु। वहां रावणको आँख� मूंद ेबैठे देखकर वे वानर उसके सवेक�को पीटने लगे, य�-साम�ी 
हवनकु�डम� डालने लगे और कोलाहल करने लगे। हनमुा�ने तो रावणके हाथका जुआ ही छीनकर उसीसे उसे धनुना �ार�भ 
कर िदया। अ�य वानरगण उस ेदाँत� और पंज�स ेमारते-काटते भी रह ेपर वह टसस ेमस नह� होकर िदया। 

यह देखकर अंगदने झट म�दोदरीक� चोटी पकड़कर उस े वहाँ ला पटका। म�दोदरी भी रावणके सामने ही फफक-
फफककर रोने लगी। म�दोदरीका िवलाप सनूकर रावणने �य� ही हाथम� खड़ग लेकर अगदपर �हार िकया �य� ही सारे वानर 
उसका य� िव�वंस करके वहाँसे चलते बने। रावणने म�दोदरीको बह�त ढाढस बँधाया और कहा िक जब म� ल�मणसिहत 
रामको मारकर आऊँ या म� ही रामके हाथ�स ेमरकर उनका पद �ा� कर लं तब तमु सीताको मारकर मेरे साथ सती हो जाना। 
म�दोदरीने रावणको बह�त समझाया िक राम ही तो अनेक अवतार धारण करते रह ेह �। अब भी कुछ नह� िबगड़ा ह।ै आप 
जानक�को रामके पास भेज दीिजए और िवभीषणको रा�य दकेर मेरे साथ वनको चले चिलए। रावण बोला- म� जानता ह� ँिक 
राम ही सा�ात ्िव�ण ुह� और सीता सा�ात ्ल�मी ह�। इसीिलये म� सीताको हर ले आया ह� ँिक रामके हाथस ेमरकर परम पद 
�ा� कर लँू। 

म�दोदरीको इस �कार समझा-बझुाकर वह रामस ेय�ु करनेके िलये चल पड़ा। रामको रथहीन दखेकर इ�� ने अपने 
सारिथ मातिलके साथ रथ, ऐ�� धनषु, अभ�े कवच, खड्ग और दो िद�य तूणीर भी रामके पास भेज िदए। उसपर आ�ढ 
होकर रामने रावणके साथ ऐसा घमासान यु� छेड़ िदया जैसा आजतक न कभी ह�आ, न होगा। राम अपने ऐ��ा�स ेरावणके 
जो-जो िसर काटते रह ेवे िफर-िफर िनकलते रह।े राम सोचने लगे िक एक सौ एक िसर काट दनेेपर भी यह मर �य� नह� रहा 
ह ै? िवभीषणने बताया िक ��ाने इसको वर िदया ह ैिक इसक� भजुाएँ और िसर बार-बार काट दनेेपर भी नये नये उ�प�न हो 
जाय�गे। अतः, आप इसक� नािभके अमतको आ�नेया�स े सखुा डािलए, तभी इसक� म�ृय ु हो पावेगी। यह सनुकर रामने 
त�काल आ�नेया�स े उसक� नािभको बेधकर उसके नौ िसर और अठारह भजाएँ काट डाली। इसपर रावणने �ु� होकर 
िवभीषणको मारने के िलये जो भयानक शि� छोड़ी उसे रामने बीच म� ही काट िगराया। अब रावण के वे वल एक िसर और 
दो भजुाएँ रह गई थ�। मातिलके कहनेस ेरामने ��ा�स ेयु� ऐसा मम�घातक बाण रावणपर छोड़ा जो व� के समान रावणके 
व��थलम� जा लगा और उसका �ाणा�त हो गया। उसी �ण रावणक� दहेस े�काशमान �योित िनकलकर राम म� �वेश कर 
गई। 

(�मशः अगले अंक म�) 


