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गी ता म� �ी कृ�ण अवतारवाद का जो उपदशे करते ह� वह सा�वत और 
काला�तर म� पा�चरा�, भागवत और उनसे जड़ेु मत� क� �ित�ा म� सहायक 

ह�आ। यामनुाचाय� ने आगम �मा�य म� ऐसे मत� के उदय और िवकास के साथ उनक� 
मा�यताओ ं को मह�व िदया ह।ै इस काल तक भगवदीय अवतार� से जुड़े �थल� क� 
या�ाएँ िनकाली जाने लग� और माहा��य भी िलखे जाने लगे। 

राज� थान का आब ूपव�त वह ह,ै िजसका िज� वेद� म� आया ह।ै यह वह पव�त है 
जहाँ �ीकृ� ण ने अपना कुछ समय �यतीत िकया था। ह�रवंश, िजस ेमहाभारत का िखल 
कहा जाता ह,ै यह िस� करता ह ैिक इस पव�त पर �ीकृ� ण का आगमन ह�आ था। उ� ह�ने 
प�ु ���ु न तथा भाई सा� यिक के साथ इस पव�त पर राि� िव�ाम िकया था। उनके 
आगमन पर यह पव�त िवन� हो गया अथा�त ्उसको समतल िकया गया, आवास के यो� य 
बनाया गया। वह शाण जैसा हो गया, यह घटना िजस � थल पर हई, वह आज सारण�े वर 
के नाम स े� यात ह ै:  

यतः स शाण�माणोऽ� य भ� � या समभव� नृप।  

वरं   �ादा� ्  तत� त� य   पव�त� य महा�ुित:।। 1 

इस अवसर पर �ीकृ� ण ने उस पव�त को यह वरदान िदया िक तमु शाणपाद के नाम 
स े� यात होओगे। जैसे िहमालय पव� के ऊपरी आधा भाग परम पिव� होता ह,ै उसी के 
समान तमु भी शभु एवं पिव� बने रहोगे। यही पर उ� ह�ने िशव का पा�रजात के प�ु प� से 
पजून िकया और � तिुत क�। वे िशव शाण�े वर कह ेगए।  

�ारि�भक �ितमाए ँपा�रया� क� : 
उ� ह�ने यह भी वरदान िदया िक तु� हारे पाषाण से ही िव� णलुोक के चाहने वाले लोग 

भगवान क� �ितमा बनाकर उसक� सवेा कर�गे -  
पाषाणै:    �ितमां   तात  कारिय� वा च कौरव।  

शु�ूषि�त कृता� मानो िव� णलुोकािभकांि�ण:।।2  

�प� ह ैिक िव� ण ुक� �ितमा के िनमा�ण म� इस पव�त के पाषाण का बह�तायत स ेऔर 
बह�त �ाचीन काल स ेउपयोग होता आया ह।ै इ� � के साथ उनका यु� प�ु कर म� ह�आ था 
ओर जनाद�न ने आब ूस ेही वहाँ के िलए �� थान िकया था। उस काल म� यहाँ बह�त से 
असरु रहा करते थे, �ीकृ� ण ने कहा िक म� सदा ही तमु पर िनवास क�ँगा, उन भयानक 

�ाचीनतम वै�णव�ाचीनतम वै�णव--�थाप�य�थाप�य  

डॉ. �ीकृ�ण “जुगनू” 

1. ह�रवंश परुाण, िव� णपुव� 74, 14  2. उपयु�� त 74, 54 

राज�थान के िच�ौड़गढ 
तहसील म� घोसुंडी-नगरी 
गाँव म� नारायण-वािटका 

के अवशेष आज भी ह�, 
जो �ा� िशलालेख के 

आधार पर ईसापूव� दूसरी 
शती का है। यह �थान 

�ाचीन मा�यिमका नगरी 
है। वेद� और �ा�ण� म� 
िजस अ� वमेध य� का 
िज� आता है, उसका 

�ारि�भक और �ामािणक 
अिभलेखीय सा� य इसी 

नगरी से िमला है। यहाँ 
संकष�ण एवं वासुदेव  क� 
उपासना  के �माण ई.प.ू 

दूसरी शती म� भी िमलते ह�। 
यहाँ से  सं�कृत का 

�ाचीनतम अिभलेख 
िमला है।      
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असरु� का दमन क�ँगा। इस �सगं म� यह मह� वपूण� स� य भी िछपा ह�आ है िक तब यहाँ एक ब� ती के � वंसावशेष थे, िजसका 
नाम षट्परु था। लोग उस ेलेकर कई �कार क� बात� करते थे। 

पहला वािटका मि�दर और उसका �थाप�य : 
�ीकृ� ण का पहला मि�दर नारायण वािटका के �प म� िच� तौडगढ़ के पास मा� यिमका नगरी म� बना था िजसका ईसापवू� 

ि�तीय सदी का अिभलेख िमल चकुा ह।ै यह मथरुा के �माण� से अिधक परुाना ह।ै (�ीकृ� ण जगुनू - मेवाड का �ारंिभक 
इितहास, ततृीय अ� याय) 

जब म� मा�यिमका नगरी म� अ�मेधयािज महाराज सव�तात �ारा सकंष�ण व वासदुवे क� नारायण वािटका के िलए िशला 
�ाकार बनाने के स�दभ� पर काम कर रहा था, तब बार बार सोच रहा था िक मेवाड़ म� वैसी �थाप�य-पर�परा कह� होनी 
चािहए। नगरी का वह अिभलेख ईसा पूव� दसूरी सदी का है िजस े�ोफेसर भांडारकर ने स�पािदत िकया और िफर नारायण 
वािटका के �प िवधान पर कई िव�ान� ने कई कई बार िलखा व सोचा, सोचकर स�दभ� खोजे। म� जब उस स�दभ� पर काम कर 
रहा था तो मझुे मेवाड़ क� दवे वािडयाँ (दवे वािटका) क� पर�परा याद आती रही और बार बार लगता रहा िक यहाँ दवेकुल 
वािटका क� पर�परा नारायण वािटका से िभ�न नह� होगी। कदािचत यही दवेालय� के आरंिभक िवकास का �प होगा। 

हाल ही सलू�बर क�बे म� एक दवेकुल वािटका पर मेरी �ि� पड़ी जो �यादा परुानी तो नह� लेिकन मझुे नारायण वािटका 
याद आ गई। अशोक मौय� क� रानी, राजकुमार तीवर क� माँ कु�वाक� क� िवकिसत अ�ब वािटका भी याद आ गई... इस 
वािटका म� सघन पेड़ के नीचे दो �को� म� िशला िवरािजत ह।ै इसके चार� तरफ �ाकार या गोलाकार मेढ़ी सिहत परकोटा 
बनाया गया ह।ै ��ा रखने वाले जब तब आते ह� और मनौती परूी होने पर जात दतेे ह �। यिद मर�मत क� ज�रत हो तो भी 
करवाते ह�...। कुछ और भी कुलगत र�म� व पर�पराये ह� मगर सबस ेरोचक बात ये िक यह िसला �ाकार क� प�रपाटी का 
�थाप�य ह।ै �थाप�य शा�� म� इसका हवाला नह�, लेिकन लोक ने लगभग ढाई हजार साल स ेइस �था को सरुि�त रखा 
ह.ै...। 

मा�यिमका नगरी का माहा��य 
नगरी गांव मा� यिमका नामक नगरी थी। यह मथरुा के बाद दशे के �ान-िव�ान का बडा के�� रही। वेद� और �ा�ण� म� 

िजस अ� वमेध य� का िज� आता ह,ै 
उसका �ारंिभक और �ामािणक 
अिभलेखीय सा� य इसी नगरी स ेिमला ह।ै 
यहां धात ु � यापार होता था। यहां क� बनी 
साड़ी “मा� यिमक” के नाम से बनारस तक 
� यात थी। 

यहाँ सा� व� और मालव� ही नह�, िशिबय� 
और पाराशरीय लोग� क� बह�लता थी। 
दि�ण म� िजस नारायण क� भि� का उदय 
ह�आ, वह िविदशा के साथ इस धरती पर भी 
� थािपत ह�ए। पहला दवेालय यह� बना। तब 

नगरी-घोसुंडी गाँव क� ��यात नारायण वािटका ि�थत �काश-�त�भ  
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वािटकाओ ंम� पूजन यो� य � व�प को � थािपत िकया जाता था। उसके चार� ही ओर �ाकार या परकोटा आज के दवेर� क� तरह 
ही बनाया जाता था। इस े“नारायण वाटका” अिभलेख म� कहा गया है। भागवत� का यहाँ बोलबाला था। िफर बौ�� और जैन� ने 
भी इस ेअपना क� � बनान ेका �यास िकया। शैव� और व�ैणव� म� दवेालय बनान ेक� �ित�पधा� ही रही। िशवालय ��प काल 
तक परचमधारी रहा। 

मेगा�थनीज को इस � थान का पता था। चाण� य को भी यहाँ क� खान� के ल�ण �ात थे। यहाँ प�चमा� ड� िस� के चलन 
म� थे। चीनी या�ी �ेनसांग ने 641 ई. म� इसक� या�ा क� थी। खान� से धनी होने के कारण ही यह नगरी िमन�डर क� आंख� म� 
चढ़ी और उसने इस पर आ�मण करना तय िकया। अपनी सेना के दो टुकडे करके उसने एक सेना को अपोलोडोटस के 
नेत�ृ व म� नगरी क� ओर भेजा। इस सेना ने नगरी को घेर िलया। महाभा� य के रचियता महिष� पतंजिल ने उसे आंख� देखा। 
नगरी के यवन� �ारा िकए गए घेरे को पतंजिल ने अपने महाभा� य म� िलखा ह।ै 

भारत पर इस तरह का घेरा पहली बार था। कोई आदमी िहल नह� सकता था। एक ओर बेड़च जैसी बरसाती नदी तो 
दसूरी-तीसरी तरफ पहाड़। तब दरीबा और आंगूंचा क� खान� क� चांदी के ढेर उठाए गए।... और नगरी को ऐसा तबाह िकया 
िक उसके चच� बहृ� संिहता के काल, 587 ई. तक बने रह।े भारत म� नगर� के पतन क� पहली कहानी नगरी स ेशु� होती ह।ै 
अशोक के काल म� यह �े� आहार के नाम से जाना गया िजसका मतलब था िजला। नगरी स ेिमले िस� क� म� िशिब जनपद 
का नाम िमलता ह।ै 

यहाँ �ीकृ� ण क� पजूा का �ाचीनतम �माण ह।ै मेवाड़ का यह इलाका तब िशिबय� के अिधकार म� था और चार� ही 
ओर गोचारक� क� बह�लता थी। ये गोठां कहे जाते थे, इनके बीच जो �े� था वह ‘मा� यिमकाʼ कहा जाता था। देशज भाषा म� 
म� झिमका। यही वह �े� था जहां चांदी क� उपल� धता को देखकर यवन� क� सेना ने सनेापित अपोलोडोटस के नेत�ृ व म� 
हमला िकया। � वयं पतंजिल ने उस घेरे को देखा और अपने ‘महाभा� यʼ म� उसका िज� िकया। यह वह दौर था जबिक 
िमने� डर ने भारत पर हमला िकया था और बौ� मत को � वीकार िकया था। यह � थान वही ह ैिजसको पा� डव� ने िविजत 
िकया और उस िवजय क� याद को � यासजी ने ‘महाभारतʼ म� िलखा। इस मा� यिमका के न� ट होने का �माण सव��थम 
वराहिमिहर ने िदया ह।ै �ेनसांग ने इस इलाके का वण�न िकया ह,ै खासकर यहाँ क� उपज-िनपज का। यह म�ु यमाग� पर था 
और िविदशा, मथरुा स ेजड़ुा ह�आ था। गजुरात के व� �ापथ-जनूागढ़ स ेलगा ह�आ। 

नगरी तक उ� तरी भारत के कई याि�य� का आना जाना लगा रहता था। इनम� सम�ुतटीय लोग भी थे तो बाहर से आने 
वाले भी। यहां से वै� णव मत के �चार का �ीगणेश ह�आ और सकंष�ण या बलदवे 
के साथ ही वासदुवे �ीकृ� ण क� पजूा के िलए � थि�डल जैसे � थान का �योग िकया 
गया जो वत�मान के मि�दर का �ारंिभक �प था। यह � थि�डल वािटका के भीतर 
होता था। यह बाड़ी नारायण वािटका के नाम से � यात ह�ई। दसूरी सदी ईसापवू� म� 
अ� वमेध य� करने वाले पराशरी प�ु सव�तात ने इस ना रायण वािटका के िलए 
परकोटा बनवाया और उस पर दो िशलालेख एक ही पाठ वाले लगाए। यह 
िशलालेख आज तक मौजदू ह,ै �ा�ीिलिप वाला। उदयपरु के राजक�य परुात� व 
िवभाग के स�ंहालय म� देखा जा सकता ह।ै �ो. भांडारकर को इस िशलालेख को 
पढ़ने का �ेय ह।ै 

उ� ह�ने जब इस मा� यता को उठाया तो वासदुवे शरण अ�वाल ने � वीकारा िक यही वह � थान ह ै जहां िविदशा के 
हिेलयोदोरस के ग�ड� त�भ के िनमा�ण स ेपवू� वासदुवे �ीकृ� ण क� पजूा आरंभ हो चकु� थी। इस �कार यहां �ीकृ� ण क� पजूा 
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का �ाचीनतम �माण िमलता ह,ै अब वह नारायणवािटका नह� रही, मगर वहां लगा �काश� त�भ आज भी इस त� य को 
अपने �दय म� सजंोये ह�ए ह।ै बार बार मझेु यह नगरी गांव याद आता है िजसने दिुनया के िलए वासदुवे को पहली बार �ित� ठा 
के यो� य समझा और उसक� सश� श�ुआत पराशरी प�ु महाराजा सव�तात ने क� थी। 
अंवले� वर का िव�णु क�ित�� त�भ : 

राज� थान और म� य�दशे क� सीमा पर ि�थत अंवले� वर गांव उस दौर म� वै� णव मत क� गित िविधय� का क� � था जबिक 
मथरुा (�ज, शोरसने) और मा� यिमका (मेवाड़) के साथ िविदशा (म� यभारत) म� इस मत क� गित िविधयां परवान पर थ�। 
वत�मान म� यह गांव राज� थान के �तापगढ़ िजले म� ह।ै कृत सवं� सर के उ�व के आसपास क� बात ह।ै तब ये सभी भागवत 
धम� के क� � के �प म� उभर रह ेथे और वहां � थणू के समाना�तर कला� मक � त�भ बनाकर उन पर अिभलेख िलखवाए जा रहे 
थे। िविदशा म� यवनदतू हिेलयोदोरस ने ग�ड� त�भ बनवाकर खड़ा िकया, वह� मथरुा म� भी ऐसे � त�भ बने और मा� यिमका म� 
सव�तात नामक शासक ने नारायण वािटका का परकोटा बनवाकर चतु� यू�ह के अ�तग�त सकंष�ण-बलराम और वासदुवे क� 
आराधना को �ितपािदत िकया...। 

मालवा और मेवाड़ - वागड़ के कांठल �े� के अंवले� वर का � त�भ अिभलेख करीब 22 सौ साल परुाना ह।ै यह 
अठपहल � त�भ ह।ै परुात� व िवभाग के अधीन कु�ड� थल के आसपास यह िमला ह।ै यहाँ से खदुाई म� कई व� त ुएँ िमली थ�। 
इस पर त� कालीन �ा�ी िलिप म� १४ पंि�याँ िलखी गई ह� और � प� ट �प स ेपठनीय ह।ै हालाँिक इसक� आरि�भक पंि�यां 
उपल� ध नह� ह।ै ( ‘मेवाड़ का �ारंिभक इितहास', प�ृ ठ 212) 

इसको पढ़ने का �ारि�भक �यास उ� जनै के �िस� परुािवद ्�ो. �ी वी. एस. वाकणकर न ेिकया था। परुात� व िवभाग के 
अधी�क और इन पंि�य� के लेखक के िम� � व. जगदीशचं� जोशी, इितहासकार रामव� लभ सोमानी और अहमदाबाद के 
एन. एम. कंसारा ने भी इसके पठन का �यास िकया। इससे िविदत होता ह ैिक आवरा 
गाँव के भागवत मतानुयायी पोण ने इस प� थर-� त�भ (सेल भुजा) का िनमा�ण काय� 
करवाया और िस� िकया वह उ� तर िदशा क� ओर से होने वाले िकसी भी हमले से 
बचान ेवाला था। उसक� � याित तीन� ही लोक� म� �सा�रत हो, यह � यये है। सचमुच 
एक ऐसे �भावी शासक या � यि�� व क� � मिृत यह � त�भ संजोये ह�ए है, िजसके बारे म� 
आज कोई कुछ नह� जानता। हां, यह पाषाण का � त�भ अव� य उसके नामो िनशान को 
अ�ु� ण रखे ह�ए है। इस पर िलखा पाठ ह ै- 

तेन उतर रिखतेन सारी, कुलीनर पोण पुतेन सचा भागवतेन भगवता 
अपरक, 

(िन) वािसना सवेसु लोकेसु िवसुत िकनीनं भगवतां सेला भुजा का �रता 
भगवतां अपराता  

पु सेना स सपुतस संभायस। 
इस आशय है : उस पोण प�ु कुलीनन भागवत नामक � यि� या तापुसेन राजा ने 

सले भजुा का िनमा�ण करवाया, जो भागवत मतानयुायी, उ� तर िदशा का सरं�क, 
क� याणकारी और अपरा का िनवासी था और िजसक� क�ित� तीन� लोक� म� िव�तु है 
(या हो, यह उ�े� य ह)ै। 

सा�य� के �प म� अ�र दीि� अनपुम ह।ै कहाँ-कहाँ अ�र� क� � योित 
अपने अंक स े आलोिकत होती ह ै और हम� अतीत के गौरव स े सा�ा� कार 
करवाती ह।ै 

*** 

डॉ. वाकणकर जी �ारा बनाया गया अंवले�र 
�त�भ का �केच. सौज�य : नारायण �यास।  
वाकणकरजी तथा जगदीश जोशी के साथ नारायण 
जी �तापगढ़ से अवले�र सायिकल से गए थे। 


