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ह मारी स�ंकृित िविवधताओ ंस ेभरी पड़ी ह।ै इसके बावजदू समि�वित 
क� कमी नह�। ‘कारण �या ह?ैʼ तो इसका उ�र वेद�माण ह।ै हमारे 
आचार-िवचार वेदिविहत होना आव�यक ह।ै इसीिलए 

�िुतय�, �मिृतय� �ारा अनमुोिदत कम� धम� कहा गया। मतिभ�नताएँ, पर�पराएँ 
�वाभािवक ह�, पर�त ुशा�ीय िनकष पर शु�, िस� व �ामािणक होना ही चािहए। 
नह� तो िजसे जो भाए, वह मत चला दगेा, चलता भी ह।ै िफर भी अिस� मत� को 
धम� नह�, धमा�भास ही कहा गया। 

हमारे यहाँ िजतने �मखु स��दाय ह�, वे सभी वेद� स ेही अपने िस�ा�त� क� पिु� 
करते ह�, सभी �िुत�माण लेकर ही चलते ह�।उ�ह� पता है िक �िुतिभ�न �माण यहाँ 
�ा� नह�। इसीिलए दशे, काल, प�रि�थितय� स े िन�प�न िच�तन, मत, िस�ा�त भी 
भटक नह� सकते। जो भटके, उ�ह� नाि�तक कहकर अलग कर िदया गया। 

एक ही नदी बहती-बहती सम�ु तक चली जाती ह ै या िकसी अ�य नदी म� 
समािहत हो जाती ह।ै उसके अनेक �प होते ह�, अनेक तट होते। तट� का कह�-
कह�, कुछ-कुछ नाम भी हो जाता ह।ै लेिकन नदी तो वही रहती है! वैिदक सािह�य 
िवपलु एवं बह�आयामी ह।ै इसिलए मत�वत�क� को �वयं को जोड़ने म� असिुवधा नह� 
होती। यही कारण ह ैिक वै�णव, शैव, शा� आिद वैिदक भावना से अलग नह�। 

उपासना का ही �े� ल� तो यहाँ िनगु�णोपासना ह ै तो सगुणोपासना भी। 
एके�रवाद ह ैतो बह�दवेवाद भी। यहाँ वै�णव ह� तो शैव, शा�, गाणपत एवं सौर भी। 
यहाँ �ानयोग है तो ि�यायोग तथा भि�योग भी। वैिदक िविधयाँ ह� तो ताि��क भी। 
यहाँ स��दाय� क� शाखाओ,ं उपशाखाओ ं क� भी अ�यूनता ह।ै केवल वै�णव 
स��दाय क� ही बात क� जाए तो वैखानस, �ीराधाव�लभ, गोकुलेश, व�ृदावनी, 
पा�चरा�, वीरव�ैणव, रामान�दी, ह�र�यासी, िन�बाक�  एवं भागवत के अित�र� 
रामानजुी, म�वी, व�लभी, चैत�यी ह�। चूँिक त��� के िवकास के कारण हमारी 
स�ंकृित िनगमागम-मलूक हो गई, इसिलए वै�णवी िस�ा�त भी वैिदक, ताि��क एवं 
िमि�त ह�। इसी कारण वै�णवागम� म� पा�चरा�, भागवत एवं वैखानस, इन तीन क� 
�मखुता ह।ैयहाँ आगम त�� का वाचक ह,ैिजसक� अनेकशः प�रभाषाएँ ह�। उनम� एक 
ह-ै 
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वै�णवागम� के अ�तग�त 
वैखानस शाखा  का 

उ�लेख मनु ने भी िकया है।  
इसका स�ब�ध ऐसे 

तपि�वय� के साथ �तीत 
होता है, जो पृ�वी पर �वयं 

उ�प�न फल-मूल खाकर 
तप�या करते थे। इ�ह�ने 

कभी खाने के िलए धरती 
को नह� खोदा। ये वैिदक 
काल म� “अकृ�प�याः” 

कहलाते थे। यही भाव 
वैखानस (िव+खन् से 

िन�प�न) श�द म� है।  
वै�णवागम क� 3 शाखाओ ं

पा�चरा�, भागवत एवं 
वैखानस म� से इस स��दाय 
पर यहाँ िववेचन ��तुत है।  
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आगतं प�चव��ा�ु गतं च िग�रजानने। 
मतं च वासुदेव�य त�मादागममु�यते।। 

अथा�त,् वासदुवे (िव�ण)ु का जो मत प�चव�� (िशव) के मखु स े िनकलकर िग�रजा (गौरी) के मखु म� आया; यानी 
िव�ण ुका िस�ा�त िशव ने अ�ययन कर उसे पाव�ती को समझाया, इसके बाद गौरी ने िजसका �वचन िकया, वह आगम 
कहलाया। 

पर�त ु वाच�पित िम� के अनसुार इसक� प�रभाषा है- ‘आग�छि�त, बिु�म ् आरोहि�त अ�युदय-िनः�ेयसोपायाः स 
आगमःʼ यानी वे भोग एवं मो� के उपाय, जो हमारी बिु� को �भािवत करते ह�, वे आगम ह�। हाँ,  ‘वाराही त��ʼ म� इसक� 
सात िवषय-व�तएँु भी बताई गई ह�- 

सृि��   �लयं  चैव  देवतानां    यथाच�नम।् 
साधन ं   चैव    सव�षां    पुर�रणमेव  च।। 
षट्कम�साधन ं   चैव   �यानयोग�तुिव�धः। 
स�िभल��णैयु��मागमं          ति�दुज�नाः।।  

अथा�त,् सिृ�, �लय, दवेाच�न, साधना, परु�रण, षट्कम�- साधन, �यान एवं योग; इन सात िवषय� स ेय�ु शा� का नाम 
आगम ह।ै 

‘प�चरा�ागम’1 वै�णव आगम� के  �मखु दो ही भेद बताते ह�- पा�चरा� एवं वैखानस। च. भा�कर राम 
कृ�णमाचायु�लु2 भी यही दो मानते ह�। पर�त ु‘वै�णवागमिवमश�ःʼ के �णतेा आचाय� �ी�जव�लभ ि�वेद3 तीन स�ंया बताते 
कहते ह�- 

पा�चरा� भागवतं तथा वैखानसािभधम’्इित ि�िवधा वै�णवागमाः �ूय�ते’। 
यानी, पा�चरा�, भागवत एवं वैखानस; ये तीन वै�णवागम ह�। तदनुसार बाणभ� के हष�च�रत म� भागवत एवं पा�चरा� 

क� पथृ�ा विण�त ह।ै पनुः हयशीष� प�चरा� के आिदका�ड4 म� भी प�चीस पा�चरा� क� नामावली के साथ ही दस भागवत� 
क� भी नामावली ह।ै‘ 

अ�त,ु म�ुय िवषय पर आएँ तो ‘वैखानसʼ श�द िवखनस ्(िवखना) से बना ह।ै �ीभागवत परुाण म� आया है- 
न खलु गोिपकान�दनो भवानिखलदेिहनाम�तरा�म�क्। 
िवखनसा�ािथ�तो िव�गु�ये सख उदेियवान ्सा�वतां कुले’।।5 

अथा�त,् तमु केवल यशोदान�दन (गोिपकान�दन) ही नह�, तमु तो सम�त दहेधा�रय� के �दय म� रहनेवाले 
सा�ी, अ�तया�मी भी हो।यह हम� पता ह ैिक तमु ��ाजी क� �ाथ�ना पर िव� के र�ाथ� यदकुुल म� अवतीथ� ह�ए हो। 

यहाँ �य�ु ‘िवखनसाʼ (िवखनस)् ��ा का ही पया�य ह।ै पर�त ु‘वै�णव स��दाय म� वैखानस स��दाय का वैिश�्य’6 के 
लेखक च. भा�कर राम कृ�णमाचायु�लु ने अपने आलेख के नम�कारा�मक मंगलाचरण म� जो ��ततु िकया ह,ै उससे 
�यि�िवशेष का बोध होता ह।ै वे कहते ह�- 
1 चौधरी, राघव�साद, ‘वै�णवाचार तथा भेदʼ (1987) िवषय-�वेश, �थम स�ंकरण, िबहार रा��भाषा प�रषद,् पटना, प�ृ सं. 10,  
2 वै�णव स��दाय म� वैखानस स��दाय का वैिश�्य, क�याण, उपासना अंक, प�ृ 558 
3  वै�णवागम िवमश�ः, प�ृ सं�या-2-3, �थम सं�करण, �काशक स�पणूा�न�द स�ंकृत िव�िव�ालय, वाराणसी 
4 हयशीष�प�चरा�, आिदका�ड, 2. 2-9  5 �ीभागवतपुराण, 10.31.4 
6  क�याण, उपासना अंक, प�ृ सं. 558  
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नारायणः िपता सा�ात् माता चािप ह�रि�या। 
भृ�वािद-मुनयः िश�याः त�मै िवखनसे नमः।। 

आशय यह िक िवखना (िवखनस)् कोई मिुन ह�, िजनके िपता िव�ण,ु माता ल�मी तथा भगृ ुआिद िश�य ह�। 
 इस आधार पर चल� तो वैखनस > वैखानस ��ा से �वित�त ह-ै  

‘िवखनसं ��ाणं वेि� तपसा इित वैखानसः। 
‘य�िप यहाँ ‘अण्̓  ��यय के योग स ेवैखनस ही होना चािहए, पर�त ुअनशुितकािद आकृितगण�व से उभय पद� विृ� 

के कारण वैखनस न होकर वैखानस बना ह।ै 
यह श�द दो ओर सकेंत करता है- 
1. वान��थ क� ओर तो 
2. मिुनिवशेष क� ओर। 
डा. राघव�साद चौधरी अपनी प�ुतक के ‘वै�णवाचार तथा भेद’7 म� वैखानस वै�णव के स�दभ� म� कहते ह�-  
“वान��थ वै�णव� के चार भेद� म� यह अ�यतम तथा �थम भेद ह।ै वैखानस वै�णव अ�ार-लवणभोजी, प�ुदार-समेत 

आ�म अथवा घर म� वास करनेवाला, जाग�क रहकर संिहताओ ंक� �या�या करनेवाला, अ�य कम� स ेिवमखु, �थि�डल-
 अिजनशायी, सदा िव�णपुरायण, िन�य �ान तथा �यानपरायण होता है’। 

यह तो ह�ई मिुनविृ�, पर ल�मी-नारायण के सा�ात ्प�ु कौन? पता नह� चलता ह।ै हाँ, हो सकता ह ै िक ��ा को ही 
कहा गया हो, �य�िक िव�ण ुके नािभकमल स ेइनक� उ�पि� बताई जाती ह ैऔर ल�मी से नारायण अलग नह�- 

‘ल�मी-नारायणा�यातम ्अतो �� सनातनम।्  
अह�तया समा�ा�तो �हमथ�ः �िसद्�यित।।8 

अत एव ��ाजी के �ारा �वित�त धम� ही वैखानस हो सकता ह।ै लेिकन वेदपािण ��ा तो सम�त सिृ� के ही ��ा 
ह�, सम�त िस�ा�त� के, िकं बह�ना; �ान-अ�ान क� सम� स�ूमताओ-ं�थलूताओ ंके भी आिद �यो�ा ह�, तो िफर वैखानस 
को ही ���वित�त �य� माना जाए? अ�त;ु अव�य यह िकसी �यि�िवशेष से स�बि�धत होगा। हाँ, हो सकता ह ैिक दवैी 
िस�ा�त से जोड़कर देखा गया हो िक िव���ा के �ारा �वित�त यह िविश� धम� ह।ै ‘तदधीते त�ेदʼ के आधार पर ‘अण्̓  
��यय  के योग से यह श�द �चिलत ह�आ हो। हाँ, कृ�णमाचायु�लु ने वैखानस व िवखनोमिुन का सकेंत िकया है, जो उिचत 
लगता ह।ै पनुः ‘आन�द-सिंहताʼ के अनुसार �वयं िव�ण ुने अपने अंश �प म� अपने समान ही भगवदवतार िवखनोमिुन को 
उ�प�न िकया। इ�ह�ने उ�ह� के आदशे से नैिमषार�य म� �ीह�र क� िचरकाल तक आराधना कर उ�ह� स े�ौत, �मात� �प स�ू 
तथा आगम-स�ब�धी �ा� �ान स े डेढ़ करोड़ ��थ� क� रचना क�। िफर ��ाजी ने उन ��थ� को संि�� कर मरीिच आिद 
मिुनय� को �दान िकया। 

 ‘ि�का�डशेष’कार प�ुषो�म दवे ‘वान��थो वैखानसोऽ�हः’9 कहकर वान��थ, वैखानस एवं अ�ह (अगहृ); पर�पर 
तीन पया�य बताए ह�। इसका अथ� यह िक यह ततृीय आ�म से जड़ुा धम� ह,ै जो बाद म� स��दाय बन गया हो। 

व�ततुः वैखानस  स��दाय वैिदक, पा�चरा� ताि��क एवं भागवत िमि�त ह।ै इसीिलए ‘आन�दसिंहताʼ म� कहा गया है- 
वैखानसं िह िनगमः पा�चरा� तथागमः। 10 

7  चौधरी राघव�साद, उप�रवत,् प�ृ-258  8 ल�मीत��, 2.16 
9  प�ुषो�म द�े ‘ि�का�डशेष, 2.7.2   10 आन�दसंिहता, 9.5  
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पनु�,  
‘वैखानसं पा�चरा� वैिदकं ताि��कं �मात्’।।11 

इसीिलए इन दोन� क� ही �मखुता ह।ै और इसीिलए डा. चौधरी एक जगह कहते ह�-  
पा�चरा�गम य�िप सव�था वैिदक पर�परा का अनसुरण नह� करता, तथािप वैिदक पर�परा का इस आगम पर �बल 

�भाव ह।ै......वैखानस शाखा को िनगम तथा पा�चरा� को आगम सं�ा दी गई ह।ै वैखानस आगम को वैिदक तथा पा�चरा� 
को ताि��क होना कहा गया ह।ै वैखानस क� वैिदकता तथा पा�चरा� क� ताि��कता, व�ततुः इन दोन� आगम-सािह�य के से 
भी �प� हो जाती ह।ै”12 

वैिदकता और ताि��कता के कारण वैखानस एवं पा�चरा� को �मशः सौ�य तथा आ�नेय कहा गया है- 
‘िव�णोः त��ं ि�धा �ो�ं सौ�यमा�नेयिम�यिप। 
सौ�यं वैखनसं �ो�म ्आ�नेयं पा�चरा�कम।् 
सौ�या�नेये तथा �ो�े शा�े वैिदक-ताि��के। 

दोन�  म� तलुना क� जाए तो ये बात� खुलकर आती ह�- 
1.  पा�चरा� म� वैिदक म��� के साथ ‘ह�ं फट्’-जैस ेताि��क म��� का भी �योग होता ह,ै जबिक पर�त ुवैखानस म� नह�। 
2. पा�चरा� म� मारण, मोहन, उ�चाटन, वशीकरण-जैसी आिभचा�रक ि�याएँ िविहत ह�, पर वैखानस म� नह�। 
3. पा�चरा� म� म�ुा-क�पन व दी�ािविध ह,ै वैसा यहाँ नह�। यहाँ शंख, च�ािद म�ुाओ ं का बा� �प न होकर 

आ�त�रक ह।ै वैखानस-�मात�स�ू(3.13-15) एवं ि�यािधकार- जैस े��थ� म� िव�णबुिल नाम स ेगभ��थ जीव को अ�म मास 
म� ही सीम�तो�नयन-स�ंकार के मा�यम से दीि�त कर िदया जाता ह।ै यह �योग ठीक वैसा ही ह,ै जैसा िक गभ��थ ��ादजी 
को नारदजी ने दीि�त िकया था। गभ�र�ा के �योजन स ेहवन आिद कर िव�णचु� स ेअंिकत खीर गिभ�णी को िखलाया जाता 
ह।ै 

और भी कई िभ�नताएँ ह�। पर�त ुयहाँ म�ुय �येय यह ह ैिक �वयं नारायण ही म�ुा धारण कराते ह� (नारायण �वयं गभ� 
म�ुां धारयते िनजाम।्), इसिलए म��-�य�ु अ�न-पान के मा�यम से सांसा�रक �भाव स ेजीव को दरू रखने के िलए गभा�व�था 
म� ही सं�कारी व वै�णव बनाने का यहाँ सदपुाय ह।ै 

हमारे यहाँ साकार-िनराकार �� क� आराधना �चिलत ह।ै वैखानस स��दाय भी दोन� को मानता ह,ै पर वरीयता साकार 
को ही दतेा है- 

साकारं च िनराकारं भव�याराधनं ि�धा। 
�ितमाराधनं �े� ंसाकारमिभधीयते।। 
�थि�डले सिलले वािप �दये सूय�म�डले। 
आराधनं िनराकारं तयोः साकारमु�मम’्।।13 

व�ततुः साकारोपासना इसिलए �े� ह ैिक �ितमा म� सा�ात ्परमे�र का साि�न�य लगता ह।ै पूजन के साथ �ितमा�थ 
परमा�मा के आल�बन स ेएका�ता भी बढ़ती ह।ै दसूरी ओर आधार का अभाव होने स ेिनराकारोपासना म� मन को जबरन 
लगाना पड़ता है, अथवा योगिविधय� स ेि�थर करना पड़ता ह।ै 
11 आन�दसंिहता, उप�रवत् 13.1   12 चौधरी, राघव�साद, उप�रवत,् प�ृ 11 
13 महिष� भगृ,ु वैखानस, िखलािधकार- 20.16-17,  माडंबाकं कृ�ण�वािम �ीिनवास भ�ाचाय� (स�पादक) (1997), ित�मल ित�पित 
दवे�थानम,् ित�पित, प�ृस�ंया 302. 
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लेखक� से िनवेदन 
‘धमा�यणʼ का अगला अकं खरमास-िवशेषांक के �प म� ��तािवत ह।ै पौष मास को लेकर अनेक �कार 
क� �ाि�तयाँ समाज म� �या� ह।ै यह भी धारणा फैल गयी ह ै िक इस मास म� देवी-दवेता क� भी पजूा नह� 
करनी चािहए। जबिक परुाण� म� मास के आ�याि�मक मह�व पर अनेक �थल िलख ेगये ह�। लोग� म� �या� 
�ाि�त को दरू करते ह�ए इसके आ�याि�मक मह�व पर केि��त यह अकं ��तािवत ह।ै इस अकं म� �यव�त 
स�दभ� क� शैली म� िलिखत स�दभ� के साथ शोधपरक आलेख� का �काशन िकया जायेगा। अपना टंिकत 
अथवा ह�तिलिखत आलेख हमारे ईमले dharmayanhindi@gmail.com पर अथवा �ाट्सएप सं- 
+91 9334468400 पर भेज सकते ह�। �कािशत आलेख� के िलए पि�का क� ओर स े प�-प�ुप क� भी 
�यव�था ह।ै 

ऐितहािसकता क� �ि� से यह कहा जा सकता ह ै िक वैखानस स��दाय कोई नई चीज नह�। ऋ�वेद, श�ुल 
यजवु�द, साम�ा�ण, तैि�रीय सिंहता आिद म� वैखानस ऋिषय� का उ�लेख िमलता ह।ै 

मन�ुमिृत14 म� आए �ोक म� िविश� वैखानस स��दायी ऋिषय� के िलए िनद�श न होकर सम�त वान�ि�थय� का ही 
वाचक ह।ै िफर भी ‘दवेीभागवत’15 म� शकुदवे-जनक सवंाद के अ�तग�त आए- ‘वैखानसा ये मनुयो िमताहारा िजत�ताःʼ म� 
कथन म� वैखानस� क� ही पिु� जान पड़ती ह।ै अ�त;ु यह वै�णव स��दाय  म�  वैखानस क� मह�ा अिधक ह।ै 

‘आन�दसिंहताʼ ही इस स��दाय का आधार ��थ लगता ह।ै इसम� आया ह ैिक �वायंभवु म�व�तर के स�ययगु, श�ुल 
सवं�सर, �ावण पिूण�मा, �वण न��, सोमवार, िसहं ल�न म� नैिमषार�य म� वैखानसस�ू� का िनमा�ण स�प�न ह�आ। यह कथन 
�ि�� लगता ह,ै और बात� छोड़ भी दी जाएँ तो भी िदन� का �चलन इतना परुाना नह� ह।ै 

‘िव�णुभ�-सह�े�यो िव�ो वैखानसो वरः।16 
‘धमा�णां वै�णवो धम�ः �मृतीनां मानवी �मृितः। 
िव�ाणां वेदिवदुषां सदा वैखानसो वरः।।17  
‘अन�यशरणा राजन!् त�माद् वैखानसो वरः।18 

जैस ेउ�लेख� स ेवैखानस आगम क� �े�ता िस� होती ह।ै 
*** 

14. - प�ुपमलूफलैवा�िप केवलैव�त�ये�सदा। कालप�वैः�वयंशीण�व�खानसमते ि�थतः।। मन�ुमिृत,  6.21 शा�ी, राजवीर, (स�पा.) (2005 ई.), आष� 
सािह�य �चार ��ट, िद�ली, प.ृ स.ं 467. 
15. ‘दवेीभागवत’, 1.19.17 
16. वैखानस ग�ृस�ू, आकुलम�नाडु �ी, रो., पाथ�सारिथभ�ाचाय�, भाग 1, (1997ई.) ित�मलित�पित दवे�थानम,् ित�पित (महाभारत शाि�तपव� 
के नाम पर उ�तृ) , प.ृ 41. 
17.  उप�रवत,् ��वैवत�पुराण के नाम पर उ�तृ। 
18.  उप�रवत,् कूम� परुाण के नाम पर उ�तृ। 


