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यह हमारा सौभा�य रहा है िक 
देश के अ�ितम िव�ान ्

आचाय� सीताराम चतवु�दी 
हमारे यहाँ अितिथदेव के �प 

म� करीब ढाई वष� रहे और हमारे 
आ�ह पर उ�ह�ने सम� 

वा�मीिक रामायण का िह�दी 
अनुवाद अपने जीवन के 

अि�तम दशक (80 से 85 वष� 
क� उ�) म� िकया वे 88 वष� क� 

आयु म� िदवगंत ह�ए। उ�ह�ने 
अपने बह�त-सारे ��थ महावीर 

मि�दर �काशन को �काशनाथ� 
स�प गये। उनक� कालजयी 

कृित रामायण-कथा हमने 
उनके जीवन-काल म� ही छापी 
थी। उसी ��थ से रामायण क� 

कथा हम �मशः �कािशत कर 
रहे ह�। 

- �धान स�पादक 

आचाय� सीताराम चतुव�दी 

वािश�रामायणवािश�रामायणवािश�रामायण---कथा कथा कथा क�क�क�   

रामकथा 

[[[महारामायण या योगवािश�महारामायण या योगवािश�महारामायण या योगवािश�] ] ]    
इस महा��थ को आष� रामायण, �ान-वािश�, महारामायण, वािश�रामायण 

या केवल वािश� कहते ह�। यह ��थ वा�मीक�य रामायणका उ�रका�ड भी माना 
जाता ह ैऔर महिष� वा�मीिक ही इसके रचियता भी माने जाते ह�। यह ��थ छह 
�करण� म� िवभ� ह-ै वैरा�य, ममु�ु, उ�पि�, ि�थित, उपशम और िनवा�ण। इसम� 
राम और विश�के सवंादके �पम� जीवन, म�ृय,ु सखु-दःुख, मिु� आिद सभी 
दाश�िनक िवषय�क� ताि�वक मीमांसा क� गई ह।ै] 

इसम� रामायणक� कथा इतनी ही है िक िव�ा �ा� करके राम तीथ�या�ाके 
िलये िनकल गए। वहाँस ेलौटकर वे बह�त उदास और िचि�तत रहने लगे िजससे 
उनका शरीर बह�त दबु�ल हो गया। िकसीके पछूनेपर भी उ�ह�ने कोई कारण नह� 
बताया। उ�ह� दखेकर उनके भाई ल�मण और श��ुन भी िचि�तत रहने लगे। भरत 
वहाँ नह� थे। वे पहले ही अपने नानाके यहाँ चले गए थे। एक िदन िव�ािम�ने 
आकर दशरथस ेकहा िक मेरे य�क� र�ाके िलये रामको मेरे साथ भेज दीिजए। 
दशरथको बड़ा मोह हआ िक�तु विश�ने दशरथको समझाया िक कृशा�ने 
िव�ािम�को जो अनके िद�या� द ेरखे ह�, वे इनसे रामको िमल जाय�गे। िव�ािम� 
ने केवल राम को ही माँगा था, ल�मण को नह�- 

तं पु�ं राजशादू�ल रामं स�यपरा�मम।् 
काकप�धरं   शूरं  �ये� ंमे दातुमह�िस॥  
दशरथने कहा िक 9000 वष�क� अव�था होनेपर मझुे ये प�ु ह�ए ह�, िजनम� 

राम मझुे बह�त �यारे ह�। विश�के समझानेपर दशरथ मान गए पर उ�ह�ने कहा िक 
राम बड़े िचि�तत रहते ह�। िव�ािम�ने कहा िक आप उ�ह� बुलाय� तो सही, हम 
िच�ता दरू िकए दतेे ह�। राम के आन ेपर राम और विश�का आ�याि�मक सवंाद 
िछड़ जाता ह ैऔर उसीक� समाि�के साथ ��थ समा� हो जाता ह।ै िव�ािम�के 
साथ राम गए या नह� यह भी कह� सकेंत नह� िमलता। आगेक� कथा इसम� ह ैही 



धमा�यण (92) �ये�, 2078 िव. सं. 

लेखक� से िनवेदनलेखक� से िनवेदनलेखक� से िनवेदन   
‘धमा�यणʼ का अगला आषाढ़ मास का अंक इस बार भगवान ्जग�नाथ को समिप�त ��तािवत है। 

आषाढ मास क� सबसे मह�वपूण� सनातनी गितिविध भगवान ् जग�नाथ क� रथ-या�ा है। न केवल 
जग�नाथ पुरी ि�थत मूल मि�दर म�, अिपतु िबहार के भी अनेक मि�दर� म� रथया�ा का आयोजन आ�था के 
साथ होता है। देश म� अनेक जग�नाथ मि�दर ह�, जहाँ मूल मि�दर क� पर�परा को सुरि�त रखी गयी है। इस 
अंक  हेतु �क�द-पुराण विण�त जग�नाथ-माहा��य, वत�मान जग�नाथ मि�दर का इितहास, इस मि�दर म� 
दइता प�रवार �ारा पूजा क� पर�परा, देश के अ�य जग�नाथ-मि�दर� का िववरण, रथया�ा का वत�मान 
�व�प, जग�नाथ मि�दर से स�बि�धत ऐितहािसक आ�यान, उड़ीसा के वै�णव स�त� क� पर�परा, अतीत 
म� िविभ�न ऐितहािसक �यि�य� क� जग�नाथ-या�ा के िववरण आिद िवषय� पर आलेख आमि��त ह�।  

*** 

नह�। इसम� िव�ािम�के आगमनक� कथा ह,ै इसिलय ेयह उ�रका�ड तो हो ही नह� सकता। इसका उ�े�य केवल अ�या�म-
िन�पण ह,ै रामकथा नह�। 

योगवािस�म� रामके अवतारके जो कारण िदए गए ह�, उनम� जल�धरक� प�नी व�ृदाके शापके अित�र� अ�य सब 
कारण नवीन ह�- 

1. िजन िदन� सन�कुमार अपने िपता ��ाके पास रहते थे उ�ह� िदन� एक िदन िव�ण ुवैकु�ठस ेवहाँ आ गए। उ�ह� 
दखेकर ��ा तथा अ�य स�य-लोकवािसय�ने उनक� बड़ी पजूा क� िक�त ुसन�कुमार दम साधे चपुचाप बैठे रह।े इसपर िव�णनेु 
उ�ह� शाप िदया िक त ू जो िन�काम और �त�ध ह�आ बैठा है तो जा, त ू शरज�मा नामस े बड़ा कामी पु�ष होगा। तभी 
सन�कुमारन ेभी िव�णकुो शाप िदया िक आप जो वह�त सव�� बने िफरते ह� तो आप भी कुछ समयतक अ�ानी बने घमू�गे 
(अपनी प�नीके िवरहम� रोते-कलपते िफर�गे)।  

2. एक बार जब िव�णसुे डरकर असरु�ने भगृकु� प�नीक� शरण ली तब िव�णनेु असरु�पर जो च� चलाया उसस ेभगृकु� 
प�नीका गला कट गया। इसपर भगृनेु िव�णकुो शाप िदया िक त�ुह� भी �ीके िवयोगम� वैसा ही क� उठाना पड़ेगा जैसा मझुे 
पड़ रहा ह।ै 

3. पयो�णी नदीके तीरपर बैठी ह�ई दवेद� �ा�णक� प�नीको िव�णनेु अपना निृसहं �प िदखाकर ऐसा डराया िक 
त�काल उसके �ाण िनकल गए। इसपर दवेद� ने िव�ण ुको शाप िदया िक मझुे तमुने प�नी स ेवंिचत िकया ह ैतो त�ुहारा भी 
अपनी प�नीस ेिवयोग होगा। 

4. जब जल�धर द�ैयको मारनकेे िलये िव�णनेु जल�धरका �प बनाकर उसक� पित�ता प�नी व�ृदाका पाित��य भंग 
िकया तब उसने भी यही शाप िदया िक त�ुह� मनु�य ज�म लेना पड़ेगा और त�ुहारी प�नीका भी हरण होगा। 

�थम तीन शाप�के कारण रामको पहली बार रावण-�ारा सीताके हरणसे प�नी-िवयोग सहना पड़ा, दसूरी बार 
िम�यापवादके भयस ेसीताको वा�मीिकके आ�मम� छोड़नेपर प�नी-िवयोग सहना पड़ा और तीसरी बार सीताके धरतीम� समा 
जानेपर प�नी-िवयोग भोगना पड़ा और व�ृदाके शाप स ेमनु�य शरीर धारण करना पड़ा। 

॥ वािश�रामायण स�पूण�।॥ वािश�रामायण स�पूण�।॥ वािश�रामायण स�पूण�।   


