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वेद अन�त �ान-िव�ान क� िनिध है। मनु ने कहा है- “भूतं भव�िव�य�च सव� 
वेदात् �िसद्�यित।”1 अथा�त् वैिदक िव�ान सभी काल� व सम�त प�रि�थितय� म� अनुकरणीय है। 

वेद� म� अनेकानेक वै�ािनक िवषय� का िव�ततृ िववेचन िकया गया ह ै यथा-
जलत�व, अि�नत�व, वायतु�व, ��त�व, पिृथ�यािदलोक�मण-िव�ान, आकष�ण-िव�ान �का�य
-�काशक िव�ान, सिृ� िव�ान, गिणत िव�ान, न��िव�ान, नौका-िवमानािद िव�ान सौर िव�ान 
मनोिव�ान, �हिव�ान और औषिध िव�ानािद वेद क� सिृ� िव�ान भी कहा जाता ह,ै �य�िक 
मानव स�यता के इस �थम ��थ ऋ�वेद म� सिृ� के सम� त�व व रह�य� का िवशद िववेचन िकया 
गया ह।ै 

वैिदक ऋिषय� ने इस सपंूण� ��ा�ड को “सव�मापोमयं जगत”् कहकर सपंणू� सिृ� का 
कारणभतू जल को ही माना ह।ै सिृ� क� उ�पित जल स े ही ह�ई ह।ै सिृ�कता� परमा�मा जब 
एकाक� था, तब उसने िवचार िकया- “एकोऽह ंबह� �याम।” अथा�त ् म� एक स े अनेक हो जाऊँ। 
शतपथ �ा�ण के 6ठे अ�याय म� सिृ�-�ि�या के �म म� बताया गया ह-ै 

“सोऽकामयत भूय एव �या��जायेतेित। सोऽ�ा�यत स तपोऽत�यत। 
सः �ा�त�तेपानः फेनमसृजत। मृदम ् शु�काऽप-
मूिसकतं शक� राम�मानमयो िहर�यमोषिधवन�प�यसृजत। तेने मां पृिथव� 
�ा�छादयत॥13॥”2 

अथा�त ्सम�त सिृ� म� सव��थम जल का आिवभा�व ह�आ शतपथ �ा�ण के �यारहव� का�ड 
म� कहा गया ह ै िक “आपो वा इदम�े सिललमेवास॥”3 अथा�त ्जग�कता� ने सिृ� क� इ�छा 
करते ह�ए सबसे पहले जल क� ही रचना क�। इसका िव�ततृ िन�पण करते ह�ए महामहोपा�याय पं. 
मधसुदून ओझा ने अपने ��थ ‘अ�भोवादʼ म� िलखा है- 

अद्�यो िह सृि�ः �बभूव सवा� सव� यदा�नोत् तत आप एताः। 
यतोऽवृणो�सव�मत� तद् वारतो वद��यावरणात् �सृि�म्॥2॥4 
वायपुरुाण म� भी बताया गया है िक िविवध �जाओ ंक� सिृ� के िलए भगवान ्ने जल क� 
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जल के िद�य �प� 
तथा अनेक भेद� 
का वण�न ऋ�वेद 
से ही �ार�भ हो 
जाता है। वेद� म� 
एक ओर िद�य, 
आ�त�र� और 

पािथ�व के �प म� 
3 भेद तथा 

अ�भ, मरीची, भर 
और आप ्के �प 
म� 4 भेद िकये गये 

ह� तो दूसरी ओर 
निदय� के 

भोगोिलक �व�प 
का भी वण� हम� 
िमलता है। इस 
�कार वैिदक 

सािह�य म� सा�य 
एवं साधन- दोन� 

के �प म� जलत�व 
पर िवमश� ह�आ है। 
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ततः   �वय�भूभ�गवान ्  िससृ�िुव�िवधाः  �जाः। 
अप   एव   ससजा�दौ    तासु       वीय�मवासृजत्॥35॥5 
मन�ुमिृत म� मन ुन ेभी इसी �म को बताया ह ैयथा- 
सोऽिभ�याय शरीरा��वाि�ससृ�िुव�िवधाः �जाः। 
अप     एव     ससजा�दौ    तासु वीय� अवासृजत्॥1.8॥6 
गोपथ-�ा�ण के मतानसुार- जब परमा�मा न ेसिृ� का िचंतन कर� इसक� पिूत� के िलए �म और तप िकया, िजसके 

कारण उसके ललाट स े�वेद (पसीना क� धारा का �वाह ह�आ। 
अ�य �ा�त�य त��य स�त��य सव��यो रोमगत��यः पृथक् �वेदधारा: �ा�य�दत।"7 
ऐतरेय �ा�ण म� बताया गया ह ै िक आ�मा �प मलू त�व के �वेद स े िनग�त जो जल उ�प�न ह�आ, वह चार 

अव�थाओ ंम� चार नाम� स ेचार� ही लोक� म� �या� ह।ै उनके नाम है- अ�भ, मरीची, भर और आप।् इनम� अ�भ वह जल है 
जो. सयू�म�डल स ेभी ऊ�व� �दशे�- मह:, जन:, तपः, इ�यािद लोक� म� प�र�या� ह।ै अ�त�र� म� जो जल �या� ह,ै वह मरीिच 
�प ह ैतथा प�ृवी के िनमा�ण व उ�पादन म� जो जल अ�सर होता है वह भर ह,ै और प�ृवी पर �वािहत होनेवाला या प�ृवी को 
खोदने पर िनकलने वाला जल आप: नाम से �िस� ह।ै वेद� म� जल क� अनके अव�थाओ ंका वण�न ह�आ ह ैयथा 

ॐ या िद�या आप: पयसा स�बभूवुया� आ�त�र�ा उत पािथ�वीया:। 
िहर�यवणा�    यि�या�तान    आप:  िशवा: शं�योना: सुहवा भव�तु॥8 
अथा�त ् जो जल अपने सारभतू रस से य�ु है और जो अ�त�र� तथा भिूम पर अवि�थत जल ह,ै वह सवुम� के 

समान वण�वाला पिव� जल य� के उपय�ु ह।ै वह जल हमारे िलए क�याणकारी एवं सखु दनेेवाला बन�। इस म�� म� तीन 
�कार के जल का वण�न ह�आ है- एक िद�य अथा�त ्�लुोक (सयू�लोक�थ) का दसूरा अ�त�र��थ का और तीसरा भिूम पर 
अवि�थत जल का। ऋ�वेद म� स�म मंडल के 49 स�ू म� ऋिष विस� म�ैाव�िण ने पािथ�व जल (भिूमस�ब�धी) के तीन 
िवभाग बताये ह"ै 

या आपो िद�या उत वा �वि�त खिनि�मा उत वा याः �वयंजाः। 
सम�ुाथा�   याः  शुचयः   पावका�ता  आपो  देवी�रह मामव�तु॥2॥9 
जो िद�य जल आकाश स े (विृ� के �ारा) �ा� होते ह�, जो निदय� म� सदा गमनशील ह�, िज�ह� खोदकर कूपािद से 

िनकाला जाता है और जो �वयं �ोत� के �ारा �वािहत होकर सम�ु क� ओर जाते ह�, वे िद�यताय�ु जल हमारी र�ा कर�। ये 
सारे ही अिभ�थ जल के ही अवा�तर िवभाग ह।ै 

�ा�ण, उपिनषद, मन�ुमिृत, परुाणािद म� सिृ� क� उ�पि� के आरंभ म� ही अप ्क� उ�पि� कही गयी ह।ै अप् नाम 
य�िप जल का ही है, िक�त ुवहाँ यह �थल जल नह�, अिपत ुरस �प ��य पदाथ� वहाँ अप ्या अ�भः श�द का अथ� ह।ै यह 
अप ्��ा�ड म� सव�� �या� ह।ै वेदम��� म� बताया गया है िक च��मा अप ्के भीतर होकर दौड़ता ह।ै सयू�लोक म� तथा सयू� म� 
भी अप ्िव�मान ह।ै सयू� और अि�न अप ्म� ही पैदा होते ह�। जब भगवान ्सयू� उदयाचल म� आते ह� तब उनक� िकरण� के 
कारण अप्  (जल) अपना �थान छोडकर दरू हट जाता ह,ै िक�त ुजब िजस िजस �दशे म� सयू� क� िकरण� म�द हो जाती है 
वहाँ वह अप ्इकठा हो जाता ह ैऔर घनीभतू होकर �थलू जल के �प बरस जाता ह।ै वैिदक ऋिषय� को सम�ु, नदी व 

5 (ह�रवंश, 1.1.35)    6 (मन�ुमिृत, 1.18) 
7 (गोपथ �ा�ण 1.2, जीवान�द िव�ासागर(स�पादक), 1891, कोलकाता, प.ृ 1 
8 ग�ड परुाण, आचारका�ड, 218.9 म� वैिदकम�� के �प म� उ�तृ। 
9 ऋ�वेद, 7.49.2 
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प�ुकरिणय� स ेअ�य�त ही लगाव था। इसी कारण ऋिषय� के आ�म और बि�तयाँ निदय� के िकनारे ही िवकिसत ह�ए। ऋ�वेद 
म� सव�� जल को चार स�ू� म� आपो दवेता कहकर सबंोिधत िकया गया ह।ै ऋ�वेद के �थम म�डल के तेईसव� स�ू, िजसके 
��ा मेधाितिथ का�व ह�, इसके 16-23व�  म��� म� जल क� �तिुत क� गयी ह।ै इसी के स�म म�डल के 47व� तथा 49वे स�ू म� 
म����ा ऋिष विस� मै�ाव�िण न े‘आपोʼ दवे�प जल क� �तिुत क� ह।ै यहाँ 49व� स�ू म� सम�ु को जलाशय� म� �ये� माना 
गया ह।ै यथा- 

सम�ु�ये�ाः सिलल�य म�या�पुनाना य��यिनिवशमानाः। 
इ��ो   या  व�ी वृषभो   रराद ता आपो देवी�रह मामव�तु॥1॥10 

सम�ु िजनम� �ये� ह,ै वे जल �वाह, सदा अ�त�र� स ेआनेवाले ह।ै इ��दवे ने िजनका माग� �श�त िकया ह,ै वे जलदवे 
हमारी र�ा करे। 

ऋ�वेद म� ही अनेक सम�ु� का िववरण पाया जाता ह।ै ऋ�वेद (3.33) के ि�तीय व ततृीय म��� के अनसुार शतुिु� 
(सतलजु) और िवपाश (�यास) नाम क� दो निदयाँ रिथय� क� तरह सम�ु म� िगरती ह�। यह पंजाब से दि�ण का राजपतूाना 
सम�ृ था जो आरावली पव�त के दि�ण के दि�ण और पवू� भाग� तक फैला ह�आ था। आज भी राजपतूाने के गभ� म� खारे 
जल क� झील� (साँभर) और नमक क� तह� इस बात क� �ोतक ह� िक िकसी समय इस �दशे को सम�ु क� लहर� �लािवत 
करती थ�। 

ऋ�वेद के 10व� म�डल के 36व� स�ू के म�� स े�ात होता ह ैिक पंजाब के पवू� और पि�म म� दो सम�ु िव�मान थे।  
वात�या�ो वायो: सखा यो दवेेिषतो मुिन:। उभा समु�ावा�ित य� पूव� उतापर:।11 

अथा�त ्मिुन वायमुाग� स ेघमूने के िलए अ��प ह�। वे वाय ुके सहचर ह�। दवेता उ�ह� पान ेक� इ�छा करते ह�। वह पवू� 
और पि�म के दोन� सम�ु� म� िनवास करते ह�। 

ऋ�वेद के दो अ�य म��� (9. 33.6) और 10. 47.2) म� चार सम�ु� का भी उ�लेख पाया जाता ह।ै यथा- 

रायः समु�ाँ�तुरोऽ�म�यं सोम िव�तः।आ पव�व सहि�णः॥6॥12 

अथा�त ्सोम धन स�ब�धी चार� सम�ु� को चार� िदशाओ ंस ेहमारे पास ले आओ ंऔर असीम अिभलाषाओ ंको भी 
ले आओ। यहाँ चार� सम�ु� का अथ� है- चार� सम�ु� स ेय�ु भखू�ड के �वािम�व का। 

ि�तीय म�� है- 
�वायुधं  �ववसं सुनीथ ंचतुःसमु�ं ध�णं रयीणाम।् 
चकृ� �यं शं�यं भ�ूरवारम�म�यं िच�ं वृषणं रियं दाः॥2॥13 
अथा�त ् ह ै इ�� त�ुह� हम शोभन अ� और शोभन र�णकता�, स�ुदर न�ेवाला, चार� सम�ु� को जल से प�रपणू� 

करनेवाला, धनधारक बारबार- �त�ुय और दखु� का िनवारक जानते ह।ै तमु हम� िवल�ण धन दो। इस �कार सम�त जल 
शि� व ससंाधन� पर वैिदक आय� का एकािधकार था।14 

वैिदक आय�लोग निदय� के बड़े भ� थे। वे निदय� के तट� पर रहना बह�त पस�द करते थे। ऋ�वेद म� अनकेानेक निदय� 
का िववरण आया ह।ै 

ऋ�वेद म� “स� िस�धवः” और “स� �वतः” श�द कई बार आये ह ैिजसका अथ� है- सात निदयाँ। 
इमं  मे  गङ्गे यमुने सर�वित शुतुि� �तोमं सचता प���या। 
अिस��या   म��ृधे  िवत�तयाज�क�ये  शृणु�ा सुषोमया॥5॥15 

10 ऋ�वदे, 7.49.1 11 ऋ�वदे,    10.136.5      12 ऋ�वेद, 9.33.6 13 ऋ�वेद, 10.47.2 14 (ऋ�वेद, 1.56.2) 
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वेदम��� म� भी मन वाणी और शरीर के पाप� को �य करन ेक� इस िद�यजल स े�ाथ�ना क� गयी ह ै
इदमापः � वहत यि�कं च दु�रतं मिय। य�ाहमिभदु�ोह य�ा शेप उतानृतम॥्22॥16 
महिष� वा�मीिक के गंगा �तो� म� एक ही �ोक के �ारा गंगा त�व का �फुट वण�न िकया गया ह।ै 

��ा�डं  ख�डय�ती  हरिशरिस जटावि�लमु�लासय�ती 
  �वल�कादापत�ती    कनकिग�रगुहाग�डशैला��खल�ती। 
�ोणीपृ�े     लुठ�ती     दु�रतचयचमू     िनभ�रं भ�स�य�ती 
  पाथोिधं     परूय�ती     सुरनगरस�र�पावनी   नः     पुनातु॥3॥17 

��ा�ड को तोड़कर आती ह�ई, महादवे जटाजटू को सशुोिभत करती ह�ई �वग�लोक स ेअवत�रत होकर समुे� पव�त 
पर पाषाण� स ेटकराती हई, प�ृवी के सम�त पाप� को न� करती ह�ए सम�ु म� िमलनेवाली यह िद�य नदी हम सबको पिव� 
कर�। 

ऐतरेय �ा�ण म� जल के िद�य �कार आ�त�र� जल का वण�न करते ह�ए बताया गया ह ैिक सयू�, िजस ेमारीिच कहा 
जाता ह,ै यह सपंणू� अत�र� म� �या� आ�त�र� अप ् ह,ै जो सयू� क� िकरण� के पर�पर रगड़ स े �ादभुू�त होता है 
इसे ‘यमनुाʼ नाम िदया जाता ह।ै अतएव यमनुा सयू�-िकरण� से उ�पन होने के कारण सयू�प�ुी भी कही जाती ह।ै वैिदक वा�य 
म� गंगा को िद�य जल ओर यमनुा को आ�त�र� जल तथा अ�य सम�त निदय� के जल को पािथ�व जल के अ�तग�त माना 
गया ह।ै 

ऋ�वेद के दशम म�डल के 75व� स�ू का नाम नदीस�ू ह।ै इसम� जगती छ�द म� 9 म�� ह�, और इसके ऋिष ह�- ि�यमेध 
प�ु िस�धिु�त। इस स�ू म� जल से प�रपणू� अनके निदय� का नाम बताया गया ह।ै इसके पाँचव� म�� म� िस�ध ुके पवू� तट क� 
निदय� के नाम आये ह� और छठे म�� म� िस�ध ुतथा उसक� पि�म सीमा वाली निदय� के नाम ह�। वैिदक  सािह�य म� इन 
निदय� के नाम पाये जाते ह�- अंशमुती, अंजसी, अिनतभा, अिस�नी, आपया, आज�िकया, कुभा, कुिलशी, �ुम,ु गंगा, 
गौमती, ज�ावी, त�ृामा, �ष�ती, प��णी, म��धृा, मेहल,ू यमनुा, य�यावती, रथ�या, रसा, वरणावती, िवत�ता, िवपशा, 
िवबाली, वीरप�नी, िशफा, शतु�ुी, �े�या, सदानीरा, सरय,ू सर�वती, िस�ध,ु सदुामा, सवुा�त ुसषुोमा, ससु�ु�, और ह�रयपूीया। 

भारतीय सािह�य म� गंगा के जल को अपर ��ा�ड क� जलधारा कहा गया ह।ै गंगा को परुाण� म� हजार� वष� तक 
इसका िव�णपुद िशवजटा आिद म� रहना िलखा ह।ै िव�णपुरुाण म� कहा गया ह ै

वामपादा�बुजाङ्ग�ुनख�ोतोिविनग�ताम ्   । 
िव�णोिब�भाित� यां भ��या िशरसाहिन�शं �ुवः॥ 

ततः    स�ष�यो   य�याः  �ाणायामपरा यणाः। 
ित�ि�त         वीिचमालािभ��मानजटाजले॥18 
हमारे ऋिष-महिष�य� न ेअपनी खोज के आधार पर गंगाजल को इसके िविश� गणु� के आधार पर अलौिकक िद�यजल 

माना था। महाभारत के भी�मपव� म� बताया गया है िक- 

त�य     शैल�य      िशखरा��ीरधारा   नरे�र।  
िव��पाऽप�रिमता       भीमिनघा�तिनः�वना॥28॥ 

15. ऋ�वेद, 10.75.5    16. ऋ. 1.23.22  
17. वा�मीिक, गङ्गा�कम,् �ोक 3  18. िव�णपुरुाण अ.2.8.109-110 
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लेखक� से िनवेदनलेखक� से िनवेदनलेखक� से िनवेदन   
‘धमा�यणʼ का �ावण, 2078 का अंक ��ा��ा--िवशेषाकं िवशेषाकं के �प म� ��तािवत है। इसके िलए 

िदनांक 16 जून, 2021 तक  िव��ापूण� आलेख आमि��त ह�। ि�देव� म� ��ा आिद ह�। इ�ह� जगत ्
का उ�पि�कता� कहा गया है। वैिदक काल म� य� म� ��ा का मह�वपूण� �थान है। वे य� के 
िनरी�क तथा अि�न के संर�क कहे गये ह�। वाक् एव ंमनस ्के बीच िववाद होता है तो वे इ�ही के 
पास जाती ह�। पुराण� म� भी �जापित के �प म� उनका उ�लेख ह�आ है। साथ ही, जब वे िनज�व 
सृि� करने लगते ह� तो ��ा ही िव�कमा� बन जाते ह�, अतः दोन� के नाम �व�ा, िव�सजृ् आिद 
समान ह�। हष�च�रत म� बाणभ� ने सर�वती के पित के �प म� इनका वण�न िकया है। लेिकन वत�मान 
म� ��ा क� छिव को लेकर अनेक �कार के जो आरोप लगाये जा रहे ह� उनका िकतना तक 
औिच�य है, वा�तिवकता �या है, इसक� िववेचना हेतु िव�ान ्लेखक� क� �ि� का संकलन यहाँ 
��तािवत है।  

वत�मान अकं म� �यव�त स�दभ� क� शैली म� िलिखत स�दभ� के साथ शोधपरक आलेख� का 
�काशन िकया जायेगा। अपना टंिकत अथवा ह�तिलिखत आलेख हमारे ईमेल dharma-
yanh।nd।@gma।l.com पर अथवा �ाट्सएप स-ं +91 9334468400 पर भेज सकते ह�। �कािशत 
आलेख� के िलए पि�का क� ओर से प�-प�ुप क� भी �यव�था ह।ै 

प�ुया    पु�यतमैजु��ा  गङ्गा भागीरथी शुभा। 
�लव�तीव       �वेगेन    �दे     च��मसः शुभे॥29॥ 
तया   �ु�पािदतः  प�ुयः स �दः सागरोपमः। 
तां    धारयामास     तदा    दुध�रां    पव�तैरिप॥30 
शतं     वष�सह�ाणां      िशरसैव      महे�रः॥3॥क19 
शा�� म� गंगा �नान करनेवाले को पद-पद म� अ�मेध राजसयू आिद का फल बताया गया ह।ै 
इस �कार वैिदक आय� ने जल के िविश� मह�व को जान िलया था। वैिदक वा�य म� “सव�मापोमयं जगत”् कहकर 

इसके मह�व को �वीकारा ह।ै जल स ेउ�प�न होन ेके कारण ही पिृथवी को प�ुकरपण� कहा जाता ह।ै 
इस �कार हमारे जीवन के िलए �कृित ने हम� जल के �प म� िजस अमृत क� रचना क� ह,ै उसक� मिहमा का वण�न हम 

वैिदक काल स ेही करते रह ेह�। जल के िजतन ेभी �ोत ह�, उनके �ित हमारी परम आ�था रही ह।ै उन आ�थाओ ंके लोप होने 
स े हम उसके �ित अपनी कत��य-भावना को भलू चकेु ह ैऔर जल को एक रासायिनक सरंचना मानकर भौितकवाद के 
दलदल म� फँसते जा रहे ह�। 

*** 

19 महाभारत भी�मपव�, ज�बखू�ड िनमा�ण, अ�याय. 6. 28-31  


