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त्रित्र िः पिुस्य पिुता 

डा. सदुर्शन श्रीवनिास र्ाश्डडल्य 
व्याकरणाध्यापक, श्रीरार्म संस्कृत र्महाविद्यालय, सरौती, अरिल। 
पटना आिास- ज्योवतषभिन, वर्िनगर कालोनी, र्मागशसंख्या 10, 
बेऊर जेल के पीछे, पटना। 

पुत्र के कतशव्यों का यहााँ उल्लेख वकया गया है 
वक जीवित रहते उनका कहना र्माने र्मरणोपरान्त 
क्षयवतवियों पर ब्राह्मण-भोजन करािे तिा गया 
जाकर वपडडदान करे। लेखक ने स्पष्ट वकया है वक 
जबतक पुत्री का भी वििाह नहीं हो जाता है, तब 
तक सारे पुत्री के भी सारे कतशव्य पुत्र के सर्मान हैं , 
वकन्तु वििाह होने के बाद जब िह बहू बन जाती है 
तो गोत्र एिं र्ाखा र्में पवरितशन के कारण उसके 
सारे आध्याश्मर्मक कतशव्य विसुर के प्रवत हो जाती 
है। इसी क्रर्म र्में लेखक ने वपतर, वपतृलोक, पे्रत 
तिा श्राद्ध की अिधारणा की व्याख्या की है। 
उन्होंने श्राद्धकर्मश तिा गया र्में वपडडदान को 
अवनिायश कर्मश र्माना है। लेखक ने न्यायर्ास्त्र की 
पद्धवत अपनाते हुए वलखा है वक जीवित र्माता-वपता 
के रूप र्में वपतर वभन्न हैं  तिा र्मरणोपरान्त 
अयशर्माप्रर्मुख वपतर वभन्न हैं। अतीत र्में र्मृत वपतरों से 
व्याितशन के वलए सवपडडीकरण से पूिश सद्योर्मृत 
व्यश्तत के वलए ‘पे्रत’ र्ब्द का व्यिहार है, 
‘पे्रतयोवन’ से उसका कोई सम्बन्ध नहीं है।  

भारतीय िैवदक ज्ञान संचार र्में अनावद सृवष्ट की 
शंखला नैरन्तयश से ही पुनजशन्र्म-वसद्धान्त पूणश पवरपति 
पवरपुष्ट है। व्यािहावरक दृवष्ट से भी सद्योजात वर्र् ुकी 
दगु्धपानावद प्रिृवि पूिशजन्र्म कृत अभ्यास का संकेतक 
है। जब से र्मानि जन्र्म लेता है तभी से उसके पालन-
पोषण र्में पूिश व्यिस्िा अिस्िा तिा इसके कारक गणों 
की र्महती भूवर्मका होती है। इसके सपुवरणार्म से ही 
र्मानि जीिन अश्स्तमि को प्राप्त करता है। अतः इस 
अश्स्तमि के पीछे र्मुख्य रूप से देिकृपा, ऋवष कृपा 
तिा वपतृकृपा का विरे्ष अिदान है। जन्र्मचक्र के 
आन्तवरक रहस्य र्में पूणश रूप से देिकृपा संचवरत 
है, वजसका भागितावद पुराणों र्में विर्द िणशन वर्मलता 
है। ऋवषकृपा का तामपयश है विरे्ष रूप से कवयप ऋवष 
ने परामपर ब्रह्म के संकल्प ‘एकोऽहं बहु स्यार्म प्रजायेय’ 
को पूणश करने र्में अिदान वदया है। िैसे पूिश र्में सप्त 
र्महर्षष तिा सनकावद चार भाइयों के द्वारा विन्द ु िंर् 
तिा नाद िंर् के द्वारा स्िािर जंगर्मामर्मक जगत् की 
सृवष्ट हुई है। इसका र्मूल कारण परब्रह्म ही है। 

उसी परर्म वपता के वपतृमि का ककवचदंर् र्मानि 
योवन र्में पवरव्याप्त है, वजसके फलस्िरूप 
वपतृर्मातृर्श्तत के द्वारा जीि का जन्र्म तिा पालन होता 
है। अतः स्िभाितः कायशकारण के पारस्पवरक सम्बन्ध 
स्िस्िता वहतकावरता के दृवष्टकोष से दैवनक जीिन र्में 
देिपूजन वपतृतपशण तिा ऋवषपूजन का प्रािधान है। 

भागित र्में भी कहा गया है– 
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देिानृषीन्  नृभूतावन   वपतॄणामर्मानर्मन्िहम्। 
स्ििृत्त्यागतवििेन     यजेत  पुरुषं   पृिक्॥15॥1 
िणाश्रर्म विवहत िृवि के द्वारा प्राप्त सार्मवियों से 

प्रवतवदन देिता, ऋवष र्मनुष्य, भूत, वपतृगण तिा अपने 
आमर्मा का पूजन करना चावहए। यह उस रू्मल कारण 
रूप पररे्मविर की वभन्न-वभन्न रूपों र्में आराधना है। 

बौधायन गृह्यसतू्र का र्मत है वक र्मनुष्य तीन प्रकार 
से ऋण धारण करता है– 

विज्ञायते च– जायर्मानो िै ब्राह्मणवस्त्रवभर ् ऋणिा 
जायते ब्रह्मचयेण ऋवषभ्यो यजे्ञन देिेभ्यः प्रजया वपतभृ्य 
इमयेिर्मृणसंयोगं िेदो दर्शयवत।2 

यहीं आगे कहते हैं  वक यह न केिल ब्राह्मणों के 
वलए बश्ल्क सभी िणों के वलए है– 

सिशिणेभ्यः फलित्त्िावदवत फलित्त्िावदवत॥3 
इन्हीं तीनों ऋणों के सम्बन्ध र्में र्मनु ने कहा है वक 

इन्हें  चकुता कर ही र्मोक्ष र्में र्मन लगािें। इन्हें  चकुाये 
वबना र्मोक्ष र्में र्मन लगाने िाले पवतत हो जाते हैं। 

उतत पवरपे्रक्ष्य र्में वपतृगण के वलए आश्विन कृष्ण 
पक्ष (वपतृपक्ष) र्में अवनिायश रूप से वपतृगणों के वलए 
श्राद्धावद का विधान है, वजससे पुत्रमि की सािशकता वसद्ध 
होती है तिा पूिशजों की प्रसन्नता से पुत्रावदकों का 
कल्याण होता है। देिी भागित का किन है– 

जीितो   िातयकरणामक्षयाहे भूवरभोजनात्। 
गयायां वपडडदानाच्च   वत्रवभः पुत्रस्य पुत्रता॥ 15॥4 

इसके अनुसार पुत्र के तीन अवनिायश कतशव्य होते हैं– 
1. जीवित अिस्िा र्में र्माता-वपता की आज्ञा का पालन 

करना। 
2. रृ्ममय ु की वतवि र्में बार बार यानी अनेक िषों तक 

ब्राह्मण भोजन कराना। 
3. गया र्में वपडडदान करना। 

इन तीनों व्यिहारों से पुत्रों की उपादेयता वसद्ध 
होती है। 

इस पंश्तत को अनेक स्रृ्मवतयों र्में इसी प्रकार से 
उद्धतृ वकया गया है। बृहमपारार्र स्रृ्मवत5 के 6.196 र्में 
इसके आगे पीछे पतु्र के सभी कतशव्य सर्मझाये गये हैं। 

पुत्र के कतशव्य पर सबसे सनु्दर संकलन ऐतरेय 
ब्राह्मण के सप्तर्म पश्चचका के तृतीय अध्याय अिात् 
33िें अध्याय र्में आया है जहा ाँ 10 गािाओ ंर्में पुत्र की 
र्मवहर्मा गायी गयी है– 

ऋणर्मश्स्र्मन्संनयमयरृ्मतमिं      च     गच्छवत। 
वपता पुत्रस्य जातस्य पवयेच्चेज्जीितो रु्मखम्॥ 
यवद वपता अपने जीवित रहते पुत्र का रु्मख देख 

लेता है तो िह अर्मर हो जाता है। 
यािन्तः   पृविव्यां भोगा यािन्तो जातिेदवस। 
यािन्तो   अप्स ुप्रावणनां भूयान्पुते्र वपतुस्ततः॥ 
प्रावणयों के वलए वजतने पृथ्िी पर भोग हैं  वजतने 

अवि र्में भोग हैं  अिात् देियज्ञावद से प्राप्त फल हैं  तिा 
वजतने जल से उमपन्न भोग हैं  िे सारे के सारे पुत्र र्में 
वपता को प्राप्त हो जाते हैं। 

र्विमपुते्रण      वपतरोऽमयायन्बहुलं     तर्मः। 
आमर्मा वह जज्ञ आमर्मनः स इरािमयवततावरणी॥ 
एक भी उमपन्न पुत्र से वपतृगण (यहा ाँ वपतरौ वद्विचन 

न होकर वपतरः का प्रयोग है अतः र्मात-वपता के साि-
साि वपतार्महावद का भी बोध होगा।) अंधकार रे लोक 
को पार कर जाते हैं। आमर्मा ही आमर्मा को जन्र्म देती है 
और िह अन्न से भरी इस पृथ्िी के लोक को पार 
लगाने िाली होती है। 

कक नु र्मलं वकर्मवजनं वकरु्म वर्मश्रवूण कक तपः। 
पुतं्र    ब्रह्माण इच्छध्िं स िै लोकोऽिदािदः॥ 
र्मल रूप गृहस्िाश्रर्म कौन सखु देगा? अवजन 

धारण वकया जानेिाला ब्रह्मचयश कौन सा सखु 

1 भागित, 7.14.15.     2 बौधायन गृह्यसतू्र, 2.9.7. 
3 बौधायन गृह्यसतू्र- 2.9.14.    4 देिीभागित, 6.4.15 
5 बृहमपरार्रस्रृ्मवत, स्रृ्मवत-सन्दभश, भाग 2, गुरुर्मडडल िन्िर्माला, कलकिा, 1952ई. पृ. 772 

file:///D:/Job%20works/Dharmayan%20135/web%20pages/The%20text%20Shandilyaji.docx.htm#_ftn1
file:///D:/Job%20works/Dharmayan%20135/web%20pages/The%20text%20Shandilyaji.docx.htm#_ftn2
file:///D:/Job%20works/Dharmayan%20135/web%20pages/The%20text%20Shandilyaji.docx.htm#_ftn3
file:///D:/Job%20works/Dharmayan%20135/web%20pages/The%20text%20Shandilyaji.docx.htm#_ftn4
file:///D:/Job%20works/Dharmayan%20135/web%20pages/The%20text%20Shandilyaji.docx.htm#_ftn5


धर्मायण अकं सं. 135, आश्विन, 2080 वि. सं. 28  

देगा? दाढी-रू्माँछों से भरा िानप्रस्ि कौन सखु 
देगा? तपस्या से यतुत संन्यास कौन सा सखु देगा? अतः 
पुत्रकी इच्छा करो उस सखु का बखान नहीं वकया जा 
सकता। 

अनं्न ह प्राणः र्रणं ह िासो  
  रूपं वहरडयं पर्िो वििाहाः। 
सखा ह जाया कृपणं ह दवुहता  
  ज्योवतहश    पुत्रः पररे्म व्योर्मन्॥ 
अन्न प्राण है, िस्त्र रक्षा करता है, स्िणश केिल रूप 

िाला है, वििाह तो पार्विक प्रिृवि के वलए है। पत्नी 
केिल वर्मत्र होती है, पुत्री वििाह के बाद वियोग होने के 
कारण दःुख देती है पर पुत्र परर्म आकार् की ज्योवत के 
सर्मान है। 

पवतजायाम्प्रविर्वत गभो भूमिा स र्मातरम्। 
तस्यां   पुननशिो  भूमिा दर्रे्म र्मावस जायते॥ 
पवत स्ियं र्माता रूपी पत्नी र्में प्रिेर् करता है तिा 

गभश के रूप र्में श्स्ित होकर दसिें र्महींने र्में उमपन्न होता 
है। 

तज्जाया जाया भिवत यदस्यां जायते पुनः। 
आभूवतरेषा            भूवतबीजरे्मतवन्नधीयते॥ 
पत्नी को जाया इसवलए कहते हैं  तयोंवक उससे िह 

पुत्र के रूप र्में उमपन्न होता है। इसी प्रकार पत्नी को भूवत 
तिा आभूवत भी कहते हैं  तयोंवक यह बीज धारण करती 
है। 

देिावचैतारृ्मषयवच तेजः  
  सर्मभरन्र्महमदेिा र्मनुष्यानब्रुिने्नषा। 
िो जननी पुनः नापुत्रस्य लोकोऽ- 
  स्तीवत     तमसिे       पर्िो विदःु॥ 
इस स्त्री र्में देिों और ऋवषयों ने र्महान् तेज धारण 

कराया है और वफर देिगण ने र्मनुष्यों से कहा- यह स्त्री 
तुर्मलोगों की जननी है। 

नापुत्रस्य लोकोऽश्स्त  तमसिे पर्िो विदःु। 
तस्र्माि ु  पुत्रो   र्मातरं स्िसारं चावधरोहवत॥ 

अपुत्र के वलए कोई लोक नहीं है यह बात पर् ुभी 
जानते हैं। अतः पर्जुगत् र्में पुत्र र्माता और बहन र्में भी 
संतान उमपन्न कर लेते हैं। 

एष पन्िा उरुगायः सरेु्िो  
  यं पुवत्रण आक्रर्मन्ते विर्ोकाः॥ 
तं पवयश्न्त पर्िो ियांवस च  
  तस्र्मािे र्मात्राऽवप वर्मिुनी भिश्न्त। 
वजसे पुत्र िाले र्ोकरवहत होकर पाते हैं  िह र्मागश 

र्महान् व्यश्ततयों के द्वारा प्ररं्सनीय है। उसी र्मागश को 
पर् ुऔऱ पक्षी भी जानते हैं  अतः िे र्माता के साि भी 
रै्मिुनरत होते हैं। 

यहााँ एक बात ध्यातव्य है वक सिशत्र ‘पुत्र’ र्ब्द का 
प्रयोग ‘संतवत’ के अिश र्में हुआ है। ‘पुत्र’ र्ब्द यहा ाँ बेटा 
तिा बेटी दोनों के वलए आया है; अतः पर् ु जगत् 
सन्दभश र्में भी इन गािाओ ं र्में पुत्र र्ब्द व्यिहृत है। 
इससे यह भी ज्ञात होता है वक वपडडदानावद र्में पुत्र तिा 
अवििावहत पुत्री का सर्मान अवधकार है। वििाह हो 
जाने के बाद र्मवहला अपने विसरु का वपडडदानावद 
कर्मश तो कर सकती है, वकन्तु वपता की नहीं, तयोंवक 
वििाह के बाद गोत्र तिा र्ाखा बदल जाती है। अतः 
श्राद्धावद के प्रसंग र्में स्त्री-पुरुष का भेद नहीं है। 

गया र्में वपडडदान करने का प्रसंग िाल्र्मीवक 
रार्मायण र्में आया है। अयोध्याकाडड र्में भरत को 
अयोध्या लौटने का उपदेर् देते हुए रार्म कहते हैं– 

ऋणान्र्मोचय  राजानं र्ममकृते भरत प्रभुम्। 
वपतरं    चावप   धर्मशजं्ञ  र्मातरं चावभनन्दय॥ 
हे भरत, रे्मरे वलए राजा दर्रि को ऋणों से रु्मतत 

करो अिात् उनके द्वारा वकये जाने िाले तीनों प्रकार के 
ऋणों से र्मुश्तत के उपाय अब रे्मरे कन्धे पर आ पडा है 
अतः रे्मरे बदले र्में तुर्म यह कायश करो। वदिंगत धर्मशज्ञ 
वपता तिा र्माताओं को प्रसन्न करो। 

श्रयूते वह पुरा   तात श्रवुतगीता यर्श्स्िना। 
गयेन   यजर्मानेन  गयेष्िेि  वपतऽॄन् प्रवत॥ 
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ऐसा सनुा जाता है वक प्राचीन काल र्में यर्स्िी 
यजर्मान गय ने गया र्में वपतरों से यह प्रािशना की िी। 

पुन्नाम्नो   नरकाद्यस्र्मात्    वपतरं   त्रायते    सतु:। 
तस्र्मात् पुत्र इवत प्रोतत: वपतॄन् यमपावत िा सतु:॥ 
पंु नार्मक नरक से जो बेटा वपता को त्राण वदला 

है, िह पुत्र कहलाता है अििा वपता की जो रक्षा करता 
है िह पुत्र कहलाता है। 

एष्टव्या    बहि:     पुत्रा   गणुिन्तो    बहुश्रतुा:। 
तेषां    िै   सर्मिेतानार्मवप कश्वचद् गयां व्रजेत्॥6 
इसीवलए बहुत गणुिान् तिा विद्वान् पुत्रों की 

कार्मना करनी करनी चावहए तावक उस सभी र्में से एक 
भी यवद गया चला जाये तो वपतरों का उद्धार हो जाता है। 

यहााँ श्रीरार्म के कहने का अवभप्राय है वक हर्म चार 
भाई हैं  इनर्में से अकेला भरत भी वपता के प्रवत कतशव्य 
को वनभा सकता है। 

यह वलोक र्महाभारत र्में भी िनपिश र्में तीिशयात्रा 
प्रसंग र्में आया है– 

एष्टव्या   बहिः   पुत्राः   यदे्यकोऽवप गयां व्रजेत्। 
यजेत    िाविरे्मधेन    नीलं   िा   िृषर्ममुसृजेत्॥7 
अिात् हर्में अनेक पुत्रों की कार्मना करनी चावहए 

तावक इनर्में से कर्म से कर्म एक भी गया चला जाये। 
इसी तथ्य को बृहस्पवत-स्रृ्मवत र्में भी दहुराया गया है– 

अपुते्रण    सतुः   कायो      यादृततादृतप्रयत्नतः। 
वपडडोदकवक्रयाहेतोधशर्मशसंकीतशनस्य            च॥ 
विना पुत्र िाला व्यश्तत वजस वकसी भी प्रकार से 

वपडडोदक वक्रया के वलए और धर्मश-संकीतशन के वलए 
सन्तान उमपन्न करे। 

काङ्क्षश्न्त         वपतरः      पुत्रान्नरकापतभीरिः। 
गयां यास्यवत यः कश्वचमसोऽस्र्मान्संतारवयष्यवत॥ 

नरक से डरे हुए वपतर पुत्र से इच्छा रखते हैं  वक 
कोई एक पुत्र यवद गया चला जाये तो िह हर्मारा उद्धार 
कर देगा। 

यिा    जलं   कुप्लिेन   तरन्र्मज्जवत र्मानिः। 
तद्वश्मपता    कुपुते्रण   तर्मस्यन्धे    वनर्मज्जवत॥ 
जैसे खराब नाि से नदी पार करता हुआ र्मनुष्य 

डूब जाता है, उसी प्रकार दषु्ट पुत्र से वपता अन्धकार भरे 
तर्मोलोक र्में डूब जाते हैं। 

कवरष्यवत     िृषोमसगं     इष्टापूतं   तिैि  च। 
पालवयष्यवत िाधशतये श्रादं्ध दास्यवत चान्िहम्॥8 
वपतर इच्छा करते हैं  वक रे्मरा पुत्र बैल उमसगश 

करेगा, इष्ट एिं पूतश करेगा तिा बढुापे र्में पालन करेगा 
और वदनानुसार श्राद्ध करेगा। 

इस प्रकार ऊपर जो पुत्र के वलए विवहत कर्मश कहे 
गये हैं , उनर्में से प्रिर्म रु्मतय उपादेय है जो आज 
खश्डडत एिं नष्ट-भ्रष्ट हो रहा है, वजसके कारण आश्रर्म 
धर्मश के पालन र्में विविध प्रकार के कष्ट आ रहे हैं। अतः 
हर्मारा प्रिर्म कतशव्य बनता है वक हर्म जीवित र्माता-
वपता के िचनों का पालन करें, भूलकर भी 
अवर्ष्ट, र्मानवसक कष्टदायक व्यिहार न करें। यवद 
जीितो िातयकरणात् का अनुपालन हर्म करते हैं  तो 
यह हर्में श्रेय की ओर ले जाने र्में पूणश सर्मिश है। 

लेवकन यहा ाँ विचारणीय है वक तया केिल जीवित 
र्माता-वपता के प्रवत ही हर्मारा कतशव्य बनता है? इसेस 
पूिश जो वदिंगत हो चकुी पीवढया ाँ हैं  उनके प्रवत हर्मारा 
कोई कतशव्य नहीं। िस्तुतः जबतक र्माता-वपता जीवित 
हैं  तब तक अपने वदिंगत वपतरों के प्रवत सारा कतशव्य 
उनका है। र्माता-वपता की रृ्ममय ु के उपरान्त िे अपने 
सारे कतशव्य पुत्र पर सौप जाते हैं। इसीवलए उपयुशतत 

6 िाल्र्मीवक-रार्मायण : 2.107.10-13 
7 र्महाभारत िनपिश, तीिशयात्रा पिश, अध्याय 84. प्रिर्म भाग, कोलकाता संस्करण 1834ई. पृ. 533. 
8 बृहस्पवत स्रृ्मवत : 1.26.88-91     
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िचन र्में कहा गया है– क्षयाहे भूवर भोजनात्। िास्ति र्में 
र्माता-वपता की जब र्मृमय ुहो जाती है तो िे अपना कतशव्य 
पुत्र पर सौंप जाते हैं , फलतः वपतार्महावद रृ्मत पूिशजों के 
वलए भी जो उनके वपता के कतशव्य िे िे पुत्र के कन्धे पर 
आ जाते हैं  अतः प्रवतवदन नहीं तो िषश र्में कर्म से कर्म 
वपतृपक्ष र्में तपशणावद वपतृकर्मश अिवयकतशव्या की कोवट र्में 
आ जाते हैं। हर्मारे र्ास्त्रकारों ने इस वनमयकर्मश र्माना 
है, वजसके न करने पर िह प्रायश्वचि का भागी होता है। 
‘श्राद्ध’ र्ब्द का अिश 

िैवदक धर्मश संचार र्में 23 या 16 संस्कारों र्में अन्मयेवष्ट 
संस्कार का विरे्ष र्महत्त्ि है। संस्कारों का सम्पूणश 
सम्बन्ध र्मानि र्रीर से है। र्मानि योवन वक वलए ही 
सम्पूणश र्ास्त्रीय विधान हैं। अन्मयेवष्ट संस्कार की पूणशता 
द्वादर्वदिसीय श्राद्ध विवध से ही होती है। श्राद्ध की 
पवरभाषा इस प्रकार दी गयी है– 

पे्रतं वपतवॄच वनर्षदवय भोज्यं यश्मप्रयर्मामर्मनः। 
श्रद्धया    दीयते   यत्र    तच्रादं्ध पवरचक्षते॥9 
पे्रत तिा वपतरों के उदे्दवय से श्रद्धा के साि अपन 

वप्रय भोज्य पदािश प्रदान करना श्राद्ध कहलाता है। यहा ाँ 
ध्यातव्य है वक पे्रत र्ब्द एकिचन र्में है तिा वपतॄन् 
बहुिचन है। स्पष्ट है वक यहा ाँ ‘पे्रत’ र्ब्द से केिल एक 
उसी व्यश्तत का बोध होता है जो सद्यःरृ्मत हो। अतः 
वपतर से व्याितशन के वलए ‘पे्रत’ र्ब्द का पृिक् व्यिहार 
हुआ है। अतः ‘पे्रत’ र्ब्द अदृवय अर्भु र्रीरधारी का 
िाचक नहीं है। प्रकषेण इतः गतः इवत पे्रतः। प्रकृष्टता के 
साि वजनका गर्मन हुआ है– िह पे्रतर्ब्दिाच्य है। 
र्मानि इश्न्ियातीत सकू्ष्र्मगवत ही प्रकृष्टता है। 
उिरक्षणािश्च्छन्न र्मरणासन्न प्राणी को देखकर पवरजन 
सर्मझ जाते हैं  वक कुछ क्षण के वलए है। पवरजन देखते 

रह जाते हैं  इसी र्मध्य प्राण का र्मन से विच्छेद हो जाता 
है वजसे र्मृमय ु र्ब्द से अवभपे्रत वकया जाता है। र्मृङ् 
प्राणवियोगे धातु से र्मृमय ु र्ब्द की वनष्पवि होती है। 
आमर्मा अजर-अर्मर है, अनावद सृवष्ट र्में अनावद कर्मश 
पालनप्रिाह र्में र्भु-अर्भु कर्मों की सम्पृततता आमर्मा 
को वनसगशतः प्राप्त है। तदनुसार– 

तद्य इह रर्मणीयचरणा अभ्यार्ो ह यिे रर्मणीयां 
योवनर्मापदे्यरन्ब्राह्मणयोकन िा क्षवत्रययोकन िा िैवययोकन 
िाि य इह कपूयचरणा अभ्यार्ो ह यिे कपूयां 
योवनर्मापदे्यरचवियोकन िा सकूरयोकन िा चडडालयोकन 
िा ॥10 

संके्षप र्में र्ास्त्रविवहत र्भु आचरण करने िाले 
उिर्म योवन को प्राप्त करते हैं , पर र्ास्त्रविरुद्ध अर्भु 
आचरण करने िाले पापयोवनयों को प्राप्त करते हैं। 
एतािता ससु्पष्ट वसद्ध है वक कर्मानुसार र्मरणानन्तर 
र्रीरधारी आमर्मा को र्भु-अर्भु योवनयों र्में जाना 
पडता है। यह सम्बन्ध अदृवय तिा ईविरीय र्श्तत के 
अधीन और तकातीत है। इस विषय र्में र्ास्त्रालम्बन ही 
वििेकर्ीलता है। 

रृ्ममयकुाल र्में िासना (अश्न्तर्म इच्छा) के अनुकूल 
आमर्मा का अविर्म संचार होता है। िह अविर्म संचार 
र्भु हो एतदिश िंर्जों तिा वहतैवषयों के द्वारा श्राद्ध का 
विधान िैवदक काल से ही है। 

कुछ वसरवफरे जनों ने इस विषय र्में र्मनगढन्त 
अपलाप वकया है, जो सिशिा िेदवसद्धान्त के विरुद्ध है। 
कामयायन स्र्मृवत के अनुसार श्राद्ध को वपतृयज्ञ कहा 
गया है– 

श्रादं्ध िा वपतृयज्ञः स्यात् वपत्र्योबशवलरिावप िा। 
स्िगापिगशयोः   वसकद्ध   पचचयज्ञात्  प्रचक्षते॥11 
ऋग्िेद र्में भी कहा गया है– 

9. कर्मलाकरभट्ट कृत वनणशयवसन्धु र्में श्राद्ध प्रकरण के आरम्भर्में उद्धतृ र्मरीवच का िचन। 
10. छान्दोग्योपवनषद्, 5.10.7 
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 यो अविः क्रव्यामप्रवििेर्  
  िो गृहवर्मरं्म पवयवन्नतरं जातिेदसम्। 

 तं हरावर्म वपतृयज्ञाय देिं  
  स घर्मशवर्मन्िामपररे्म सधस्िे॥12 
अिात् कच्चे र्मांस को दाहसंस्कार र्में भक्षण करने 

िाला जो वर्मर्ानावि िह अवि रे्मरे घर र्में प्रिेर् कर गये 
है उस अवि को र्मैं वपतृयज्ञ के वनवर्मि र्दु्ध कर स्िावपत 
करता हूाँ। इस ऋग्िेदीय र्मन्त्र के अनुसार श्राद्ध िैवदक 
काल से लोक स्िीकृत है। अतः श्राद्ध को कश्ल्पत 
र्मानना दरुािहरू्मलक है। 

अििशिेद का किन है– 
जीिानार्मायःु प्र वतर मिर्मिे  
वपतॄणां लोकर्मवप गच्छन्तु ये र्मृताः॥13 
और भी 
परापरैता िसवुिद्वो अस्मिधा  
रृ्मताः वपतृषु सं भिन्तु ॥48॥14 
इन र्मन्त्रों से र्मरणान्तर गवत का स्िरूप प्राप्त होता 

है। अतः श्राद्धकर्मश का िैवदक रू्मल है। यहा ाँ यह भी 
ध्यातव्य है वक वपतर र्ब्द का विरे्ष अिश िेद के 
अनुसार है। 
‘वपतर’ कौन होते हैं? 

यहीं से ‘वपतर’ की अिधारणा आरम्भ होती है। 
यद्यवप विगत र्ताब्दी र्में र्मनर्माने ढंग से केिल जीवित 
र्माता-वपता को ही वपतर र्मान लेने का आिह वकया गया 
है तिा इसी पवरभाषा के आधार पर रृ्मत पूिशजों का 
अश्स्तमि सर्माप्त कर िैवदक भािना को ठेस पहुाँचायी 
गयी है। ऋग्िेद कहता है– 
पे्रवह   पे्रवह  पविवभः पूव्येवभयशत्र नः पूिे वपतरः परेयःु। 
उभा राजाना स्िधया र्मदन्ता यरं्म पवयवस िरुणं च देिम्।15 

हे वपतर! वजस स्िान को हर्मारे प्राचीन वपतर 
वपतार्मह आवद गए हैं , उसी र्मागश से आप भी जायें और 
उस स्िान पर पहुाँचकर स्िधा से प्रसन्न होते हुए दोनों 
राजा यर्म तिा िरुणदेि का दर्शन करें। 

यहााँ स्पष्ट है वक वपतर का अिश जीवित र्माता-वपता 
नहीं, बश्ल्क िे पूिशज हैं  वजनका अविसंस्कार हो चकुा 
है। अतः िेद र्में वपतर के वलए ‘अविष्िािाः’ तिा 
‘अविदग्धाः’ ये दो र्ब्द आये हैं। यवद केिल जीवित 
र्माता-वपता ही ‘वपतर’ र्ब्द से अवभपे्रत होते तो जीितो 
िातयकरणात् के अिश र्में ही रे्ष दोनों की वनिृवि हो 
जाती अलग से कहने की आिवयकता ही नहीं िी। 
वकन्तु जब र्महाभारत, रार्मायणावद रे्म गयां गच्छेत् और 
क्षयाहे भूवरभोजनात् कहा गया है तो स्पष्ट है वक यहा ाँ 
वपतृकर्मश का उल्लेख हुआ है और अविसंस्कार वकए 
गये वपतर का भी अश्स्तमि है। उनके प्रवत भी हर्मारा 
कतशव्य बनता है। 

उदन्ितीद्यौरिर्मा पीलुर्मतीवत र्मध्यर्मा। 
तृतीया ह प्रद्यौवरवत यस्यां वपतरआसते।16 
उदन्िती द्यौः सबसे नीचे है, पीलुर्मती बीच र्में है 

तिा तीसरी द्यौः प्रद्यौः है जहा ाँ वपतर रहते हैं। ये वपतर 
वनश्वचत रूप से पालयतीवत वपता से वभन्न हैं। ये जीवित 
र्माता-वपता नहीं हो सकते। ‘वपतर’ र्ब्द की स्ितन्त्र 
वसवद्ध भी अच् प्रमयय से होती है। होती है। गीता र्में 
भी ‘वपतॄणार्मयशर्मा चाश्स्र्म’17 र्में जीवित र्माता-वपता को 
ही वपतर र्मान लेना अज्ञानता है। कव्यिाह, अनल, 
सोर्म, यर्म अयशर्मा, अविष्िाि तिा बर्षहषद् ये सात 
वपतर हैं , इनर्में अयशर्मा श्रेष्ठ र्माने गये हैं। अतः वपतर 
र्ब्द का जो अिश आयश सर्माजी लोग लगाते हैं  िह 
र्मनगढन्त है। 

11. बृहद्धर्मशपरुाण, 5.23. पं. हरप्रसाद र्ास्त्री (सम्पादक), वबवबवलयोिेका इंवडका सीरीज, भाग 1, कलकिा, 1888ई. पृ. 514. 
12. ऋग्िेद 10.16.10.     13. अििशिेद 12.2.45. 
14. अििशिेद 18.4.48.    15. ऋग्िेद 10.14.7. 
16. अििशिेद 18.2.48.     17. गीता 10.29.  

file:///D:/Job%20works/Dharmayan%20135/web%20pages/The%20text%20Shandilyaji.docx.htm#_ftn4
file:///D:/Job%20works/Dharmayan%20135/web%20pages/The%20text%20Shandilyaji.docx.htm#_ftn5
file:///D:/Job%20works/Dharmayan%20135/web%20pages/The%20text%20Shandilyaji.docx.htm#_ftn6
file:///D:/Job%20works/Dharmayan%20135/web%20pages/The%20text%20Shandilyaji.docx.htm#_ftn9
file:///D:/Job%20works/Dharmayan%20135/web%20pages/The%20text%20Shandilyaji.docx.htm#_ftn7
file:///D:/Job%20works/Dharmayan%20135/web%20pages/The%20text%20Shandilyaji.docx.htm#_ftn8
file:///D:/Job%20works/Dharmayan%20135/web%20pages/The%20text%20Shandilyaji.docx.htm#_ftnref6


धर्मायण अकं सं. 135, आश्विन, 2080 वि. सं. 32  

‘पे्रत’ र्ब्द का अिश 
पे्रत र्ब्द का सीधा अिश है– प्रकषेण गतः। इस 

र्ब्द का व्यिहार सद्यः रृ्मत व्यश्तत के वलए 
व्यिच्छेदकता हेतु है। वपतार्महावद जो पूिश र्में वदिंगत हो 
चकेु हैं  िे भी वपतर कहे जाते हैं। सद्यःरृ्मत व्यश्तत का 
वनदेर् करने के वलए पे्रत र्ब्द व्यिहायश है तावक वपतर 
से व्यिच्छेदकता वनरूवपत हो सके। अन्यिा 
सवपडडीकरण से पूिश सद्यःरृ्मत व्यश्तत का बोध कैसे 
होगा? यवद वपता आवद र्ब्द से ही सद्यःरृ्मत को बोध 
कराया जाये तो वजस श्स्िवत र्में लोगों को र्माता-वपता से 
वभन्न व्यश्तत का श्राद्ध करना पडता है िहा ाँ अवतपात 
होगा। र्ममपुत्रमिकयशता की श्स्िवत र्में भी सद्यःरृ्मत प्राणी 
का ही बोध हो इसके वलए श्राद्ध-एकोवद्दष्टावद र्में पे्रतमि 
र्ब्द की योजना होती है। इससे पे्रतयोवन का अिश लेना 
सिशिा अज्ञानता है। श्राद्धावद र्में प्रयतुत ‘पे्रत’ र्ब्द का 
एक ही अिश है– सद्योरृ्मत व्यश्तत, इसका कोई दसूरा 

अिश नहीं हो सकता है। ‘पे्रतयोवन’ का अिश लेना सिशिा 
अनुवचत है। 

इस प्रकार, पुत्र अिात् संतवत का कतशव्य है वक िे 
अपने पूिशजों के वलए वपतकृर्मों का वनिाह करे। 
व्यिहार र्में र्माता-वपता, वपतार्मह-वपतार्मही, प्रवपतार्मह-
प्रवपतार्मही, िृद्धप्रवपतार्महावद, िृद्धप्रवपतार्मह्यावद, र्माता
र्मह-र्मातार्मही, प्रर्मातार्मह-प्रर्मातार्मही, िृद्धप्रर्माता-
र्महावद, िृद्धप्रर्मातार्मह्यावद –इन 14 वपतरों को जल से 
तृप्त करें। तपशण के सर्मय ब्रह्मा से लेकर अपने वदिंगत 
वपता तक को जल दें, इस जन्र्म तिा अन्य जन्र्म के 
सभी बन्धु-बान्धिों तिा अपने कुल के संतवतहीन 
व्यश्तत के वलए भी जल दें। इतने व्यापक कतशव्यों को 
सरे्मटते हुए तीन प्रकार से पुत्रता वर्मलने की बात र्ास्त्रों 
र्में कही गयी है। 

इति।  

श्राद्ध त्रिस ेिहत ेह?ै 
(ख) तमस्िरूपर्माह पृथ्िीचन्िोदये र्मरीवचः-  

पे्रतं वपतंॄवच वनर्षदवय भोज्यं यत् वप्रयर्मामर्मनः।  
श्रद्धया    दीयते    यत्र तच्रादं्ध पवरकीर्षततम्। 

श्राद्ध का स्िरूप पृथ्िीचन्िोदय र्में उद्धतृ र्मरीवच ने कहा है- 
पे्रत और वपतरों को उवद्धष्ट कर जो अपना वप्रय भोज्य पदािश जहााँ श्रद्धापूिशक अर्षपत वकया जाता हो, उसे 

श्राद्ध कहते हैं ।  
भट्ट कर्मलाकर, वनणशयवसन्धु, तृतीय पवरच्छेद उिराद्धश, वनणशयसागर पे्रस, 1901ई., पृ. 279-  


