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िेद का यह अनुशासन है वक हर्म देि एिं 
वितृकायय र्में प्रर्माद न करें। देिवितृकायाभयां 
न प्रर्मवदतव्यम्।1 अर्थात् यािज्जीिन देियज्ञ एिं 
वितृयज्ञ करना चावहए 

यज्ञ अध्याय र्में वनत्य वितृयज्ञ (तियण) का िणयन 
वकया गया है। यहा ाँ िर हर्म र्मरणोिरान्त वितर के विए 
वकए जानेिािे वितृयज्ञ का िणयन करेंगे। 

ऋग्िेद के दशर्म रं्मडि के 15 िें सकू्त र्में 
वितृसकू्त का िणयन है वजसर्में चौदह ऋचाऐं है। इस 
सकू्त के आठ ऋचाओं या 14 ऋचाओं से हिन करने 
का विधान अष्टका श्राद्ध र्में वकया गया है– 

उदीरतार्मिर उत्िरास (ऋ. िे. 10.15.1) इत्यष्टावि-
हुय त्िा याितीवििा कार्मयीत।2 

इस सतू्र की व्याख्या र्में व्याख्याकार नारायण 
विखते हैं– 

अग्नौ करणर्मन्त्रयोोः स्र्थाने ‘उदीतरतार्मिर 
उत्िरास’ इत्यष्टाविवचतुदयशर्भििा हुत्िा रे्मक्षण-
र्मनुप्रहृत्य ब्राह्मणेभयोऽन्नदानावदशेषवनिेदनान्तं िाियण
-ित्कृत्िा, िुक्तित्स ु विण्डवितृयज्ञिवन्नयनावद-
िात्रोत्सगान्तं कृत्िा, ततोः श्राद्धशेषं सर्माियेवदवत। 

अर्थात् अवग्न र्में आहुवत देते सर्मय ‘उदीरतार्मिर 
उत्िरास’ इन आठ ऋचाओ ंसे अर्थिा चौदह ऋचाओ ं
से आहुवत देना चावहए। इसके बाद ब्राह्मणों को 

पितर की वपैिक अवधारणा एवं 
उसका पवकास 

1. तैविरीय उिवनषद् : 1.11.1 
2. आविािायन गृह्यसतू्र : 2.4.6. 

श्री राधा वकशोर झा 
िारतीय प्रशासवनक सेिा (अिकाश-प्राप्त) 
सार्मान्य प्रशासन वििाग, वबहार (िटना) क्िांटर्म डीएनआर. 
एिाटयर्मेंट, फ्िैट सं. 305, 70 फीट बाइिास, विष्णुिरु, िकरी 35 
फीट, वबहार वडवजटि िर्लडय के िास, द्वारकािरुी, िटना–800002  

इस आिेख र्में िेखक ने वसद्ध वकया है वक 
ितयर्मान र्में प्रचवित श्राद्ध-िद्धवत के र्मिू र्में िैवदक 
वितृयज्ञ है, जो र्मरणोिरान्त वकया जाता र्था। िेद र्में 
यह हिन प्रधान र्था, ब्राह्मण िाग र्में विण्डदान िी 
जुड़ गया तर्था धर्मयसतू्र र्में ब्राह्मण िोजन को विकर्लि 
के रूि र्में प्रर्मखु र्माना गया। गृह्यसतू्रों र्में हिन, 
विण्डदान एिं ब्राह्मण-िोजन इन तीनों का सर्मन्िय 
कर वदया गया। फिस्िरूि अग्नौकरण, विण्डदान 
और ब्राह्मण िोजन ये श्राद्ध के तीन अगं हो गये।” 
िस्तुतोः िरिती काि र्में जब आगर्म िरम्िरा प्रधान 
हुई तो हिन के स्र्थान िर िी ब्राह्मण िोजन आ गया 
तर्था िद्धवतयों र्में दान को िी सश्म्र्मवित कर विया 
गया। िेवकन सैद्धाश्न्तक रूि से ऋग्िेद र्में संकेवतत 
वितर, वितृिोक, यर्मिोक तर्था िूियजों के प्रवत श्रद्धा 
का िाि ितयर्मान तक जीवित है। ब्राह्मण-ग्रन्र्थों र्में 
िर्भणत वितृविण्डयज्ञ ितयर्मान र्में एकोविष्ट के रूि र्में 
है, इसीकी 16 आिृवि कर षोडश-श्राद्ध का ताना-
बाना बनुा गया है। 
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अन्नदान आवद देकर वनिेदन कर िाियण के सर्मान 
विया कर ब्राह्मणों के िोजनािरान्त विण्डवितृयज्ञ के 
सर्मान वनयर्म आवद िात्रों का उत्सगय कर शेष श्राद्ध 
सर्माप्त करें। 

तैविरीय संवहता र्में वितृयज्ञ के हविष् के होर्म र्मन्त्र 
का िणयन है, वजनकी संख्या 14 है। इसर्में उर्लिेख है– 

उशन्तस्त्िा हिार्मह उशन्तोः सवर्मधीर्मवह। 
उशन्नशुत   आ   ि  वितॄन् हविषे अििे।3 
हे अगे्न! कार्मना िश हर्म तुम्हें  आिाहन करते हैं  

और कार्मनािश तुम्हें  िेदी िर प्रदीप्त करते हैं। हे 
अगे्न! कार्मना करते हुए तुर्म हविष् की कार्मना 
करनेिािे वितरों को हविोः िक्षण करने के विए यहा ाँ िे 
आओ। 

यह र्मन्त्र र्थोड़ा अन्तर से र्माध्यश्न्दन शकु्ि 
यजुिेद, 19.70 र्में है– 

उशन्तस्त्िा वनधीर्मह्यशुन्तोः सवर्मधी र्मवह। 
उशन्नशुत    आ   िह वितृन्हविषे अििे।4 
ऋग्िेद के वितृसकू्त (10.15) र्में सोर्मिन्त 

वितर, बर्भहषद् वितर और अवग्नष्िाि वितर को 
आिाहन वकया गया है और उन्हे हवि प्रदान वकया गया 
तर्था स्तुवत की गई है। 

इसी सकू्त के अधोविवखत र्मन्त्र र्में कहा गया है–
 जो वितर यहा ाँ यज्ञ र्में उिश्स्र्थत है, जो उिश्स्र्थत नहीं है, 
वजन्हे हर्म जानते है, और वजन्हें  हर्म ठीक से नहीं जानते
– हे जात िेदस अगे्न। िे वजतने हैं , उन्हें  तुर्म अच्छी 
तरह जानते हो। उन्हें  तुर्म इस यज्ञ से संतुष्ट करो। 

ये चेह वितरो ये च नेह  
यावच विद्म या ाँ उ च न प्रविद्म। 

त्िं िेत्र्थ यवत ते जातिेदोः  
स्िधाविययजं्ञ सकृुतं जुषस्ि॥5 
इस िणयन से स्िष्ट होता है वक िैवदक काि र्में 

ऋवषयों द्वारा अिने वितरों की यज्ञ र्में आहूत वकया 
जाता र्था, उनकी स्तुवत की जाती र्थी, उनसे 
आशीियचनो की याचना की जाती र्थी, सार्थ ही उन 
वितरों के उन्नयन के विए प्रार्थयना की जाती र्थी। अर्थात् 
ऋवषयों को अिने वितरों के प्रवत काफी श्रद्धा र्थी। 
शकु्ि यजिेुद र्माध्यश्न्दन शाखा के 19िें अध्याय से 
स्िष्ट होता है वक सौत्रर्मवण यज्ञ र्में वितर का 
आिाहन, हिन एिं स्तुवत होती र्थी। कात्यायन 
श्रौत्रसतू्र6 से ज्ञात होता है वक विण्डवितृयज्ञ दशयिौणय 
र्मास यज्ञ का एक अंग र्था। 

िेद के ब्राह्मण िाग र्में विण्डवितृयज्ञ और वितृयज्ञ 
का िणयन वर्मिता है, इसर्में विता, वितार्मह और 
प्रवितार्मह के विए विण्डदान वकया जाता र्था। सार्थ ही, 
विण्डवितृयज्ञ र्में अवग्न एिं सोर्मदेिता के विए हिन 
वकया जाता र्था तदनन्तर सिी ऋतुओं को वितर के 
रूि र्में नर्मस्कार वकया जाता र्था।7 शतिर्थ 
ब्राह्मण 2.6.1 र्में वितृयज्ञ का िणयन है, वजसर्में 
सोर्मिन्त, बर्भहषद् एिं अवग्नष्िािा वितर के विए अवग्न 
र्में हिन का विधान है और विता, वितार्मह और 
प्रवितार्मह के विए विण्डदान का विधान वकया गया है 
तदनन्तर ऋतुओ ंको वितर र्मानकर प्रणार्म वकया गया 
है। शतिर्थ ब्राह्मण र्में कहा गया वक वितृयज्ञ करने से 
वितरों का श्रेय िोक प्राप्त होत है और कुछ हावन या 
र्मृत्य ु अिने अनुवचत आचार से होता है, उसका 
प्रवतकार हो जाता है।8 तैविरीय ब्राह्मण9 र्में वितृयज्ञ का 

3. तैविरीय संवहता 2-6-12.1    4. र्माध्यश्न्दन शकु्ि यजिेुद : 19.70 
5. शकु्ि र्माध्यश्न्दन यजिेुद : 18.67; ऋग्िेद 10.15.13 6. कात्यायन श्रौत्रसतू्र : 4.7.30-31 
7. द्रष्टव्य शतिर्थ ब्राह्मण : 2.4.2    8. द्रष्टव्य- शतिर्थ ब्राह्मण : 2.6.1.3 
9. तैविरीय ब्राह्मण 1.3.10 
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िणयन है। तैविरीय संवहता10 र्में र्महावितृयज्ञ का िणयन 
है। छान्दोग्य ब्राह्मण (2.3.1.2) र्में िी यह िणयन वर्मिता 
है। 

कात्यायन श्रौतसतू्र11 र्में उर्लिेख है वक प्रत्येक र्मास 
के कृष्ण िक्ष र्में अर्मािस्या वतवर्थ को विण्डवितृयज्ञ 
करना चावहए। 

गोविि गृह्यसतू्र के सतू्र 4.4.1 की व्याख्या र्में 
व्याख्याकार िं. सत्यव्रत सार्माश्रर्मी ने विखा है–
 ‘विण्डवितृयज्ञ’ विण्डं शरीरं िस्र्मीिूतं तदिुिक्ष्य यत् 
वितृिुरुषस्याचयनम् तदेि कर्मय विण्डवितृयज्ञ इत्यचु्यते।’ 
विण्ड का अर्थय है िस्र्मीिूत शरीर। िस्र्मीिूत शरीर 
िािे वितर के उिेवय से जो अचयन वदया जाता है िह 
विण्डवितृयज्ञ कहिाता है। इसी र्में सतू्र 4.4.2 की 
व्याख्या र्में विखा गया है– तत् विण्डवितृयजं्ञ 
कर्मय श्राद्धम्–इत्याचक्षते। 

यह विण्डवितृयज्ञ कर्मयश्राद्ध कहिाता है। इस 
व्याख्या से स्िष्ट होता है वक विण्डवितृयज्ञ ही श्राद्ध है। 
इसकी िुवष्ट र्महािारत के अनुशासन ििय के 
अधोविवखत विोक से िी होती है– 

शृणुस्िािवहतो राजन् श्राद्धकर्मयविधध शिुम्। 
धन्यं     यशस्यं     िुत्रीयं  वितृयजं्ञ िरं तिोः॥12 
हे नरेश! तुर्म श्राद्ध कर्मय के शिु विवध को सािधान 

होकर सनुो। यह धन, यश और िुत्र प्राश्प्त करानेिािे 
वितृयज्ञ है। 

दसूरी बात िुवष्ट की यह है वक आज िी श्राद्ध र्में 
प्रयकु्त होनेिािे र्मन्त्र एिं विवधया ाँ शतिर्थ ब्राह्मण के 
विण्डवितृयज्ञ 2.4.1 र्में िर्भणत र्मन्त्र एिं विवधयााँ सर्मान 
है। अतोः यह वसद्ध हुआ वक शतिर्थ ब्राह्मण र्में िर्भणत 
विण्डवितृयज्ञ श्राद्ध ही है। 

आिस्तम्ब धर्मयसतू्र र्में कहा गया है वक श्राद्ध र्में 
वितर देिता होते हैं  और वनरं्मवत्रत ब्राह्मण आहिनीय 
अवग्न। 

तत्र  वितरो   देिता ब्राह्मणस्त्िाहिनीयारे्थ।13 
इसी गृह्यसतू्र र्में श्राद्ध हेतु वनरं्मवत्रत ब्राह्मण के 

िक्षण िी बतिाये गए हैं  जो ध्यातव्य है– 
प्रयतोः प्रसन्नर्मनास्सृष्टो िोजयेद् ब्राह्मणान्ब्रह्मविदो 

योवनगोत्रर्मन्त्रान्तेिास्य सम्बन्धान्।14 
िवित्र होकर, प्रसन्न र्मन से उत्साहिूियक िेदज्ञ 

ब्राह्मण को जो वििाह सम्बन्ध, रक्त सम्बन्ध, यजर्मान-
िुरोवहत सम्बन्ध या गरुु वशष्य सम्बन्ध से सम्बश्न्धत न 
हो, िोजन करािें। 

शांख्यायन गृह्यसतू्र र्में िेदज्ञ (ब्रह्मविद्) ब्राह्मण का 
िक्षण बतिाया गया जो इस प्रकार है– 

अवधदैिर्मर्थाध्याश्त्र्मकर्मवधयज्ञवर्मवत त्रयम्। 
र्मन्ते्रषु    ब्राह्मणे   चैि  श्रतुवर्मत्यविधीयते।15 
र्मन्त्रों तर्था ब्राह्मणों र्में देि सम्बन्धी, आत्र्म 

सम्बन्धी तर्था यज्ञ सम्बन्धी वत्रविध ज्ञान श्रुत (ब्रह्मविद्) 
कहा जाता है। 

वियािन्तर्मधीयानं  श्रतुिृदं्ध   तिश्स्िनम्। 
िोजयेिं   सकृद्यस्तु   न  तं िूयोः कु्षदश्नतेु।16 
वियािान्, शास्त्राध्ययन र्में संिग्न, शास्त्रज्ञान र्में 

िृद्ध और तिस्िी-इनको जो एक बार िी िोजन कराता 
है, उसे वफर िूख िीवड़त नहीं करते। 

ये वनर्मश्न्त्रत ब्राह्मण के िक्षण र्मनुस्रृ्मवत र्में िी 
िर्भणत है– 

यजे्ञन    िोजयेच्रादे्ध  िह्िृचं िेदिारगम्। 
शाखान्तर्मर्थाध्ियुुं  छन्दोगं तु सर्माश्प्तकम्।17 

10. तैविरीय संवहता 1.8.5.1    11. कात्यायन श्रौतसतू्र : 4.1.1 
12. र्महािारत : अनुशासन : 87.3   13. आवििायन धर्मयसतू्र : 2.7.2. 
14. आवििायन धर्मयसतू्र : 2.7.4.   15. शांख्यायन गृह्यसतू्र : 1.2.5. 
16. शांख्यायन गृह्यसतू्र : 1.2.6.    17. र्मनुस्रृ्मवत : 3.145 
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श्राद्ध र्में ऐसे ब्राह्मण को यत्निूियक िोजन करािे 
जो बहुत ऋचाएाँ जानते हों, िेद र्में िारंगत हो िा िेद की 
शाखाओं का ज्ञाता ऋश्त्िक् हो, िा वजसने िेद को 
सर्माश्प्त तक िढ़ा हो। 

एषार्मन्यतर्मो     यस्य    यञु्जीत  श्राद्धर्मर्भजतोः। 
वितॄणां तस्य तृश्प्तोः स्याच्छाविती साप्तिौरुषी।18 
इनर्में से वजसके यहा ाँ कोई एक िूवजत ब्राह्मण श्राद्ध 

िस्तु को खाता है, उसके वितृजनों की तृश्प्त सात िीढ़ी 
तक बराबर होती है। 

िेद र्में हिन प्रधान र्था, ब्राह्मण िाग र्में विण्डदान 
तर्था धर्मयसतू्र र्में ब्राह्मण िोजन। गृह्यसतू्रों र्में तीनों का 
सर्मन्िय कर वदया गया। फिस्िरूि 
अग्नौकरण, विण्डदान और ब्राह्मण िोजन ये श्राद्ध के 
तीन अंग हो गये। 

आिस्तम्ब गृह्मसतू्र र्में विता, वितार्मह एिं 
प्रवितार्मह के विए अवग्न र्में अन्न तर्था आज्य के हिन 
का उर्लिेख है– 

अन्नस्योिरा जुहोवत।19 आज्याहुवतरुिरा।20 
विता, वितार्मह और प्रवितार्मह के विए िहिे अन्न 

तदिुरान्त आज्य से हिन करें। कुछ ऋवष का र्मत है 
वक िहिे आज्य तदिुरान्त अन्न से हिन करें। कुछ 
ऋवष का विचार र्था वक र्माता, र्मातार्मह और प्रर्मातार्मह 
के नार्म से िी हिन होना चावहए। इसी गृह्यसतू्र के सतू्र 
8.21.8-9 र्में अन्न/आज्याहुवत के िवचात् ब्राह्मण 
िोजन, तदिुरान्त विण्डदान का उर्लिेख है। अन्य 
गृह्यसतू्रों र्में विण्डदान के िवचात् ब्राह्मण िोजन का 
विधान िाया जाता है। र्मनुस्रृ्मवत र्में िी अग्नौकरण (3-
211), विण्डदान (3-215, 216) तर्था ब्राह्मण िोजन 
(3.231) का िर्मबद्ध विधान िाया जाता है। इससे स्िष्ट 

होता है। श्राद्ध र्में अग्नौकरण, विण्डदान एिं ब्राह्मण 
िोजन तीनों आिवयक है। इस र्मत के 
हरदि, हेर्मावद्र, किदी आवद धर्मयशास्त्र के व्याख्याकर 
सहर्मत है।21 

आज िी श्राद्ध र्में विण्डदान और ब्राह्मणिोजन 
प्रशस्त है, अग्नौकरण गौण हो गया है। 

विवहत िक्षणिान् ब्राह्मण के अिाि एिं धनािाि 
र्में विकर्लि की व्यिस्र्था हर्मारे शास्त्रकारों ने दी है– 

(क) िवशष्ठ धर्मयसतू्र के अनुसार अवग्न र्में हिन 
करना चावहए िा ब्रह्मचारी को िोजन कराना चावहए। 

देितायतने कृत्िा ततोः श्रादं्ध प्रितययेत्। 
प्रास्येदग्नौ  तदनं्न िा दद्याद्वा ब्रह्मचावरणे॥22 
देिर्मश्न्दर र्में श्राद्ध कायय करना चावहए।अवग्न र्में 

हिन करना चावहए िा ब्रह्मचारी को िोजन कराना 
चावहए। 

र्मनुस्रृ्मवत र्में उर्लिेख है वक जो अवग्न है, िही वद्वज 
है, अर्थात् िक्षणिान् वद्वज के अिाि र्में अवग्न िा अवग्न 
के अिाि र्में िक्षणिान् वद्वज का आश्रय िेना चावहए। 

18. तदेि : 3.146  19. आवििायन गृह्यसतू्र : 8.21.3  20. तदेि : 8.21.4 
21. द्रष्टव्य- संस्काररत्नर्मािा- िृ. 1003; काणे : िी.बी. : धर्मयशास्त्र का इवतहास : िाग 3 िृ. 1268 र्में उद्धतृ. 
22. िवशष्ठ धर्मयसतू्र : 11.31   

“िेद र्में हिन प्रधान र्था, ब्राह्मण 
िाग र्में विण्डदान तर्था धर्मयसतू्र र्में 
ब्राह्मण िोजन। गृह्यसतू्रों र्में तीनों 
का सर्मन्िय कर वदया गया। 
फिस्िरूि अग्नौकरण, विण्डदान 
और ब्राह्मण िोजन ये श्राद्ध के तीन 
अगं हो गये।” 
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योऽह्यवग्नोः स वद्वजो विपै्रर्मयन्त्रदर्भशविरुच्यते।23 
अतोः िक्षणिान् वद्वज के अिाि र्में अवग्न र्में वितर 

के वनवर्मि हिन करना चावहए। 
(ख) बृहन्नारदीय िुराण र्में कहा गया है– 
द्रव्यािािे वद्वजािािे ह्मन्नर्मातं्र च िाचयेत्। 
िैतृकेन   तु   सकू्तेन होरं्म कुयावद्वचक्षणोः।24 
द्रव्य के अिाि र्में अर्थिा ब्राह्मण के न वर्मिने िर 

स्ियं केिि अन्न िकािे और िह विचक्षण व्यश्क्त 
िैतृक सकू्त (ऋग्िेद : 10.15) से हिन करें। 
(ग) अत्यन्तहव्यशनू्यवचेत् स्िशक्त्या तु तृणं गिाम्। 

स्नात्िा च विवधिद् विप्र कुयाद्वा वतितियणम्।25 
यवद वकसी प्रकार हिन करने र्में असर्मर्थय हो, तो 

अिनी शश्क्त के अनुसार गायों को घास वखिा दे 
अर्थिा विप्र स्नान करके विवधिूियक वति के तियण कर 
दे। 
(घ) अर्थिा   रोदनं   कुयादत्यचु्चैर्भिजने   िने। 

दवरद्रोऽहं    र्महािािी  िदवन्नवत विचक्षणोः।26 
अर्थिा वकसी वनजयन िन र्में जाकर िह बवुद्धर्मान 

व्यश्क्त ‘र्मैं र्महािािी हूाँ , दवरद्र हूाँ ’ यह कहता हुआ उच्च 
स्िर से रोये। 

िियर्मान िवरश्स्र्थवत र्में यर्थाविवहत िक्षण िािा 
ब्राह्मण वर्मिना दिुयि है, अतोः अवग्न र्में वितृसकू्त से 
हिन तर्था गोग्रास ही सिुि प्रतीत होता है। 

आविािायन गृह्यसतू्र27 र्में चार प्रकार के श्राद्ध का 
उर्लिेख है– िाियणश्राद्ध, एकोविष्ट श्राद्ध, आभयदुवयक 
श्राद्ध और काम्यश्राद्ध। इन श्राद्धों के बारे र्में संके्षि र्में 
िणयन वकया जाता है। 

िाियण श्राद्ध 
‘िाियण श्राद्ध’ दो शब्दों ‘िाियण’ तर्था श्राद्ध के योग 

से बना है। िाियण का अर्थय है–िियवण ििं 
िाियणम् अर्थात् ििय र्में होनेिािा आविािायन गृह्य 
िवरवशष्ट के अनुसार ििय का अर्थय है–
अर्मािस्या28 चूाँवक यह श्राद्ध अर्मािस्या को वकया 
जाता है अतोः यह िाियण श्राद्ध कहिाता है। इसके 
विवध का िणयन आवििायन गृहृ सतू्र 4.7.2 एिं 4.7. 
5-7 र्में वकया गया है। याज्ञिर्लक्य स्रृ्मवत के विज्ञानेविर 
िाष्य र्में विता, वितार्मह और प्रवितार्मह के उिेवय से 
वकए जानेिािे श्राद्ध को िाियण श्राद्ध र्माना है।29 

अर्थात् िाियण श्राद्ध विण्डवितृयज्ञ है। 
विण्डवितृयज्ञ िी अर्मािस्या को वदया जाता है।30 और 
इसर्में िी विता, वितार्मह और प्रवितार्मह को विण्डदान 
वदया जाता है। 
एकोवदष्ट श्राद्ध 

जो श्राद्ध एक व्यश्क्त को उविष्ट करके वकया जाता 
है िह एकोविष्ट श्राद्ध कहिाता है। यह श्राद्ध पे्रत के 
वनवर्मि र्मृत्य ु उिरान्त ग्यारहिें वदन वकया जाता 
है।31 यद्यवि आविाियन गृह्यसतू्र र्में इस श्राद्ध के 
सन्दिय र्में वकसी प्रकार का विधान नहीं है तर्थावि इसके 
िृविकार ने उियुयक्त र्मतों का सर्मर्थयन वकया है। 
एकोवदष्ट श्राद्ध र्में अग्नौकरण एिं आिाहन नहीं होता।32 
आभयुदवयक श्राद्ध 

अभयदुये ििर्माभयदुवयकम् अर्थात् िह श्राद्ध जो 
अभयदुय के सर्मय वकया जाता है, आभयदुवयक श्राद्ध 

23. र्मनुस्रृ्मवत : 3.212  24. बृहन्नारदीय िुराण : 28.79 
25. तदेि : 28.80   26. बृहन्नारदीय िुराण : 28.80  27. द्रष्टव्य : आवििायन गृह्यसतू्र : 4.7.1 
28. आवििायन गृह्यसतू्र िवर- 2-14-13 29. द्रष्टव्य : याज्ञिर्लक्य स्रृ्मवत : िृ. 88 : विज्ञानेविर िाष्य 1.217 की िूवर्मका 
30. द्रष्टव्य : कात्यायन श्रौत्रसतू्र : 4.1.1 31. आवििायन गृह्यसतू्र 4.7.1 िर नारायण िवृि 
32. द्रष्टव्य- याज्ञिर्लक्य स्रृ्मवत : 1.251 
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कहिाता है। यह श्राद्ध वििाह तर्था िुत्रजन्र्मावद के 
अिसर िर वकया जाता है। इसका नार्म नान्दी एिं 
िृवद्धश्राद्ध िी है। िृवद्धश्राद्ध नार्म इसविए िड़ा वक 
इसको करने से िंश र्में िृवद्ध होती है। आवििायन 
गृह्यसतू्र र्में रं्मगि कायों एिं सरोिर आवद की प्रवतष्ठा के 
सर्मय इस श्राद्ध करने का विधान है।33 
काम्य श्राद्ध 

जो श्राद्ध वकसी विवशष्ट फि के प्राश्प्त के विए 
वकया जाता है, काम्य श्राद्ध कहिाता है। यर्था 
स्िगय, संतवत आवद प्राश्प्त के विए कृवतका या रोवहणी 
नक्षत्र र्में वकया गया श्राद्ध।34 

श्राद्ध का उर्लिेख आवििायन गृह्यसतू्र 
(4.7.1), गोविि गृह्य सतू्र (4.4.1), शांख्यायन गृह्यसतू्र 
(4.1.1) तर्था कौवशवतकी गृह्य सतू्र (3.14.1), गौतर्म 
धर्मयसतू्र (2.6.1) आिस्तम्ब धर्मयसतू्र (2.7.1), बौधायन 

धर्मयसतू्र (2.8.1) एिं कठोिवनषद् (1.2.17) र्में वदया 
गया है। 

र्मनुस्रृ्मवत, याज्ञिर्लक्य स्रृ्मवत आवद प्ररु्मख स्रृ्मवत 
ग्रन्र्थों र्में इसका िणयन है इसके सार्थ उसका िणयन प्रायोः 
सिी िुराणों र्में वकया गया है। 

िार्लर्मीवक रार्मायण के अयोध्याकाण्ड र्में िी 
उर्लिेख है वक श्रीरार्म ने अिने विता दशरर्थ के विए 
विण्ड दान वकया र्था– 

ऐङ्गदंु    बदरैर्भर्मश्र ं   विण्याकं    दियसंस्तरे। 
न्यस्य रार्मोः सदुोुःखािो रुदन् िचनर्मब्रिीत्।35 
श्रीरार्म ने इंगदुी के गदेू र्में बेर वर्मिाकर उसका 

विण्ड तैयार वकया और वबछे हुए कुशों िर उसे रखकर 
अत्यन्त दोुःख से आतय हो रोते हुए यह बात कही– 

इदं    िंुक्ष्ि   र्महाराज प्रीतो यदशना ियम्। 
यदन्नोः    िुरुषो   ििवत तदन्नास्तस्य देिता॥36 
र्महाराज, प्रसन्नतािूियक यह िोजन स्िीकार 

कीवजए, क्योंवक आजकि यही हर्मिोगों का आहार 
है। र्मनुष्य स्ियं जो अन्न खाता है, िही उसका देिता 
ग्रहण करते हैं। इसी रार्मायण र्में श्राद्ध र्में ब्राह्मण-िोजन 
का िी िणयन है।37 

र्महािारत शाश्न्तििय र्में उर्लिेख है वक र्महािारत 
यदु्ध के बाद र्महाराज यवुधवष्ठर ने जावत, िाई और 
कुटुम्बी जनों र्में से जो िोग यदु्ध र्में र्मारे गए रे्थ, उन 
सबके विए अिग अिग श्राद्ध करिाये। 

ततो    यवुधवष्ठरो राजा ज्ञातीनां ये हता यवुध। 
श्राद्धावन   कारयार्मास    तेषां िृर्थगदुारधीोः॥38 
श्रीकृष्ण के र्महाप्रस्र्थान के िवचात् यवुधवष्ठर ने 

िसदेुि, श्रीकृष्ण, बिरार्म आवद का श्राद्ध वकया र्था।39 

33. द्रष्टव्य- आवििायन गृह्यसतू्र : 2.5.13; आवििायन गृह्यसतू्र-अनिुादक श्री यरु्मना िाठक की िूवर्मका 
34. द्रष्टव्य- काणे : धर्मुंशास्त्र का इवतहास : िाग 3 : िृ. 1215 
35. रार्मायण : अयोध्याकाण्ड : 103.29   36. िार्लर्मीवक-रार्मायण : अयोध्याकाण्ड : 103.30 
37. िार्लर्मीवक-रार्मायण : अरण्यकाण्ड : 11.56 : 61  38. र्महािारत : शाश्न्तििय : 42.1 
39. र्महािारत : र्महाप्रस्र्थावनक ििय, 1.10-11.   

“ ऋवष अिने विता के 
र्मरणोिरान्त प्रार्थयना करता है–

 हे वितर! वजस स्र्थान को हर्मारे प्राचीन 
वितर वितार्मह आवद गए हैं , उसी र्मागय से 
आि िी जायें और उस स्र्थान िर 
िहुाँचकर अर्मतृान्न से प्रसन्न होते हुए दोनों 
राजा यर्म तर्था द्यवुतर्मान् िरुण का दशयन 
करे।” 
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वितरों का िासस्र्थान 
अब संके्षि र्में वितर िोगों के िासस्र्थान वितर 

िोक का िणयन करना प्रासंवगक प्रतीत होता है। िेद र्में 
वितर िोक का िणयन है। ऋवष अिने विता के 
र्मरणोिरान्त प्रार्थयना करता है– हे वितर! वजस स्र्थान 
को हर्मारे प्राचीन वितर वितार्मह आवद गए हैं , उसी र्मागय 
से आि िी जायें और उस स्र्थान िर िहुाँचकर अरृ्मतान्न 
से प्रसन्न होते हुए दोनों राजा यर्म तर्था द्यवुतर्मान् िरुण 
का दशयन करे। 

पे्रवह पे्रवह िवर्थविोः िूव्येवि- 
  ययत्र नोः िूिे वितरोः िरेयोुः। 
उिा राजाना स्िधया र्मदन्ता  
  यरं्म िवयवस िरुणं च देिम्।40 
िुनोः प्रार्थयना करता है– हे रे्मरे विता! तदनन्तर तुर्म 

उत्कृष्ट स्िगय नारं्मक स्र्थान र्में अिने वितरों के सार्थ 
वर्मिो और इष्टािूयत कर्मय के फि को प्राप्त करो। 
तत्िवचात् अिद्य िाि को िवरत्याग कर आओ एिं 
शोिनयकु्त शरीर से गर्मन करो। 

संगच्छस्ि वितृविोः सं यरे्मनेष्टा- 
  िूतेन िररे्म व्योर्मन्। 
वहत्िा यािदं्य िुनरस्तरे्मवह  
  संगच्छस्ि तन्िा सिुचा॥41 
ऋग्िेद र्में दसर्म र्मण्डि के 15िें सकू्त र्में वितरों के 

अिरिोक, र्मध्यर्म िोक एिं उिर्म िोक का िणयन 
वर्मिता है और प्रार्थयना वकया गया है वक अिरिोक के 
वितर र्मध्यर्म िोक र्में जाये, र्मध्यर्म िोक के वितर 
उिर्म िोक र्में तर्था उिर्म िोक के वितर र्मोक्ष को प्राप्त 
करें। 
उदीरतार्मिर उत्िरास उन्र्मध्यर्माोः वितरोः सोम्यासोः। 

असुं य ईयरुिृका ऋतज्ञास्ते नोऽिन्तु वितरो हिेषु।42 
हर्मारे जो वितर अिर िोक र्में श्स्र्थत हैं– िे 

र्मध्यर्म िोक र्में जायें, र्मध्यर्म िोक र्में रहनेिािे वितर 
उिर्म िोक र्में जायें तर्था उिर्म िोक के िासी वितर 
र्मोक्ष को प्राप्त करें। कुवटिता से रवहत होकर और यज्ञ 
या सत्य को जाननेिािे वितर िायव्य शरीरधारी बन 
गए हैं , िे वितृजन हर्में आिाहन र्में रक्षा करें।43 

उियुयक्त ऋचाओं से स्िष्ट होता है वक िैवदक काि 
र्में वितर िोक र्में जाने की अवििाषा िोगों र्में र्थी। 

तैविरीय उिवनषद् 2.8.2 र्में वितृिोक का िणयन है, 
वजसर्में उर्लिेख है वक वितृिोक का आनन्द एक र्मनुष्य 
आनन्द का िाख गणुा अवधक है तर्था बृहदारण्यक 
उिवनषद् 4.3.33 र्में उर्लिेख है वक एक र्मानुष आनन्द 
का सौ गणुा आनन्द वितर िोक र्में वर्मिता है। 

अर्थ ये शतं र्मनुष्याणार्मानन्दाोः, स एकोः वितॄणां 
वजतिोकानार्मानन्दो॥44 

बृहदारण्यक उिवनषद् र्में तीन िोकों का िणयन 
वर्मिता है– (क) र्मनुष्य िोक, (ख) वितर िोक 
एिं (ग) देििोक।45 

गीता र्में िी वितर िोक का उर्लिेख है– 
याश्न्त    देिव्रता   देिान्  वितॄन् याश्न्त वितवृ्रताोः। 
िूतावन याश्न्त िूतेज्या याश्न्त र्मद्यावजनोऽवि र्माम्।46 

देिताओं का िूजन करनेिािे देिता िोक 
को, वितरों के िूजनेिािे वितर िोक को, िूतो की 
िूजा करनेिािे िूतों को प्राप्त होती है और रे्मरा 
(िगिान्) िूजन करनेिािे िक्त िगिान् को प्राप्त 
होते हैं। 

कठोिवनषद् र्में िी “यर्था स्िपे्न तर्था 
वितृिोके”47 र्में वितर िोक का िणयन वर्मिता है। 

40. ऋग्िेद 10.14.7     41. ऋग्िेद : 10.14.8 
42. ऋग्िेद 10.15.1; र्माध्यश्न्दन शकु्ि यजिेुद : 18.48 43. द्रष्टव्य : र्माध्यश्न्दन शकु्ि यजुिेद : 18.48 : र्महीधर िाष्य 
44. बृहदारण्यक उिवनषद् 4    45. द्रष्टव्य : बृहदारण्यक उि : 1.5.16. 
46. गीता : 8.25     47. कठोिवनषद् : 3.2.5. 
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उियुयक्त वििरण से स्िष्ट है वक वितर िोक है, 
वजसर्में साधु आचरण िािे वितर का िास होता है। 

इस विण्डवितृयज्ञ/श्राद्ध द्वारा अवग्न/िरर्मात्र्मा से 
प्रार्थयना वकया जाता है वक जो वितर अिी तक वितर 
िोक नहीं िहुाँच िाये िे अिने अिीष्ट िोक/शरीर को 
प्राप्त करें। 

ये अवग्नदग्धा ये अनवग्नदग्धा  
  र्मध्ये वदिोः स्िधया र्मादयन्ते। 
तेविोः स्िराळसनुीवतरे्मतां  
  यर्थािशं   तन्िं   कर्लियस्ि॥48 
श्राद्ध एक िवित्र अनुष्ठान है। इसे श्रद्धािूियक यर्था 

विवहत विवध से वितर के विए करना चावहए। हर्मारे 
सनातन धर्मुं का उिेवय है वक प्रत्येक धार्भर्मक अनुष्ठान 
र्में तीन व्रतों का िािन अिवय हो उििास, संयर्म तर्था 
दान। रृ्मत्य ुउिरान्त सार्मान्यतया दस वदनों की अशौच 

अिवध रखी जाती है, वजसर्में किा एिं किा के 
िावरिावरक सदस्यों से अिेक्षा की गई है िे ब्रह्मचयय व्रत 
का िािन करें। इस अिवध र्में गरुड-
िुराण, कठोिवनषद् आवद का श्रिण करें। सार्थ ही, 
श्राद्ध के अिसर िर यर्थाशश्क्त योग्य िात्र (सत्िात्र) को 
दान दें। यज्ञ र्में दान, तिस्या और व्रत आिवयक 
है, यह वचि को शवुद्ध करनेिािा है। 

रृ्मत्य ु जीिन का एक यर्थार्थ सत्य है। हर्में अिने 
िूियजों के कृत्य को स्र्मरण करना चावहए। सार्थ हर्में िी 
अिने चवरत्र को िािन बनाना चावहए; क्योंवक र्मृत्य ुसे 
कोई िंवचत नहीं रह सकता। कर्मय का फि अिवय 
िोगना िड़ता है। अतोः जीिन सदाचार िूणय तिोःप्रधान 
होना चावहए। श्राद्ध हर्में यह स्र्मरण कराता है। 

*** 

48. ऋग्िेद : 10.15.14  

श्राद्ध किसे िहते हैं? 

(क) संस्कृतं व्यञ्जनाढ्यञ्च ियोर्मधुघृताश्न्ितम्।  
श्रद्धया   दीयते   यस्र्मात्  श्रादं्ध तेन वनगद्यते॥ 

ििी िा ाँवत िकाया हुआ अन्न वजसके सार्थ व्यञ्जन हो, िह दधू, र्मधु तर्था घी से युक्त हो िह श्रद्धा 
के सार्थ जहा ाँ अर्भित वकया जाये उसे श्राद्ध कहते हैं। 

बृहस्िवत स्र्मृवत, श्राद्धकाण्ड, 36. रंगास्िार्मी आयंगर (सम्िादक), बड़ोदा, 1941ई., िृ. 331.- 
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