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र्मनुस्र्मृवि स्पष्ट शब्दों र्में श्रवुि, स्र्मृवि, सदाचार 
और सदाचार के अविरुद्ध आत्र्मविय- इन चारों को 
धर्मम का लक्षण बिलाया है। यहााँ सदाचार लोकाचार 
है, विसे लोक वनधावरि करिी है। अविश्छिन्न रूप से 
चलिी आ रही लोक-परम्पराएाँ हर्मारे किमव्यों को 
वनधावरि करिी हैं। इससे पूिम आलेख र्में हर्म भारिीय 
िनिावियों की वपिर सम्बन्धी अिधारणा की लोक-
परम्पराओ ं का अिलोकन कर चुके हैं । यहााँ 
रािस्थान के के्षत्र की सािमिनीन लोक-परम्परा का 
िलेखन वकया गया है। यहा ाँ न केिल भील िनिावि 
र्में अवपिु सबर्में ‘पाहन’ गाड़ने की परम्परा है। 
वपिृपक्ष र्में सांझा वभवि-वचत्र बनाकर पूिमिों की स्र्मृवि 
र्में आरिी उिारी िािी है। िीरिा के साथ र्मृि पूिमि 
की स्र्मृवि र्में पाहन गाड़िे हैं। इनके अविवरक्ि 
खेिला, पावलया, िावलया, र्मावलया, र्मसावनया आवद 
पूिमिों के स्र्मृवि-वचह्न हैं , विनका िलेखन यहााँ वचत्रों 
के साथ वकया गया है। लेखक उसी के्षत्र के िाने र्माने 
विद्वान् हैं  इन्होंने इन पाहनों पर लगे अनेक वशलालेखों 
का िाचन भी वकया है। अिः यह आलेख िाथवर्मक 
स्रोि है, िो लेखक का ित्यक्ष भोगा हुआ यथाथम है। 

पवरिार के वदिंगि वपिर (पूिमिों) होकर 
पाषाणर्मय हो िािे हैं। विशेषकर िे विनकी िाकृविक 
िरीके से र्मृत्य ुन हुई हो, उनकी स्र्मृवि को पाषाण की 
लेखा या रेखा ही बचा सकिी है। और, यह र्मान्यिा 
र्मानि सर्मुदाय के साथ उस काल से िुड़ी है िबवक 
िह यादों को सहेिने का ज्ञान सर्मझने लगा था। इसी 
दौर र्में िह स्िाद के वलए पेड़, कृवष और उसके उत्पादों 
को वचश्न्हि करने लगा था। वपिरों को र्महत्ि देना 
पावरिावरक संबंधों को िगाढ़ बनाना और उनको 
वचराय ुरखने का भाि है, यह पूरी दवुनया र्में है और यही 
बाद र्में िनिािीय विशेषिा भी सर्मझी गई। और, 
उन्हीं से अन्य सर्मुदायों ने भी स्िीकार वकया। (–कला 
की काल कथा : श्रीकृष्ण “िुगनू”, पश्वचर्म भारि की 
यात्रा : कनमल िेम्स टॉड) 

यों िो पाहन या पत्थर से बने होने से ये वचह्न 
पाहवनया या पाल्या या पावलया कहे िािे हैं। िहा ाँ पर 
स्थावपि होिे हैं , उनके आधार पर भी इनके नार्म होिे 
हैं। िायः खेि और खेि की पाली, िालाब, र्महल, र्मागम 
स्थान और वर्मशान पर स्थावपि होिे है। इसी कारण 
इनके नार्म भी होिे हैं। यथा : 

1. खेि पर लगे वपिृ, देिवचह्न : खेिला  
2. पाल या पाली पर लगे : पावलया 
3. िाल पर लगे हुए : िावलया 
4. र्महलों पर लगे : र्मावलया 
5. वर्मशान पर लगे हुए : र्मसावनया। 

परू्वजों की पजूा और प्रतिष्ठा तिह्न 

डा.  श्रीकृष्ण “िुगनू” 
लगभग 200 ग्रन्थों के अनिुादक एिं सम्पादक, विविाधारम्, 
40 रािश्रीकॉलोनी, विनायकनगर, उदयपुर 313001 
(रािस्थान), रािस्थान, रे्मल : skjugnu@gmail.com  
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ये है न स्रृ्मवियों की स्रृ्मविया ाँ। पूिा के अनेक िौर 
िरीके हैं , िैसा घर और सरु्मदाय, िैसा ही उसका 
वपिर, पूिमि। कार्तिक पूनर्म और उससे पहले चिुदमशी 
को वपिरों के नार्म िागरण होिे हैं। पावलयों को स्नान 
करिाया िािा है, घी का लेपन वकया िािा है। इससे 
पाषाण वघया होिा है और वघया होकर वदया !  
पराक्रर्म िदशमक पाषाण िविर्माएाँ :  

संसार भर र्में स्रृ्मवियों को स्थायी रूप से सहेिने 
के वलए पाषाण का ियोग बहुि पुराने काल से होिा 
आया है। िनिावियों से लेकर अवभिनों िक की 
स्रृ्मवियों को वशलाओं ने स्र्मारक रूप वदया है। िीरों के 
दान िचन, पूिन, आखेट, र्मोचा लेने, ियाण से लेकर 
िाणोत्सगम िक के िसंगों को वशलाओ ंने अपने अकं 
र्में अवर्मट वकया है। ये सब कायम रू्मलि: पराक्रर्म के ही 
पयाय होिे हैं। विवि भर र्में ऐसे शौयम स्र्मारक वर्मलिे 

हैं। कहीं पावलए, 
कहीं पुिली िो 
कहीं िीरगल कहे 
िािे हैं।  
दवक्षण र्में िीरगल 
बहुि कलात्र्मक 
बने। बहुि बने 
और अनेक रूप 
िाले बने। हर्मारे 
इधर और उधर की 
र्मध्य कालीन 
िशश्स्ियों र्में िीर 
के िाणांि होने पर 
वलखा िािा है वक 
शरूिीर सयूम रं्मडल 

को भेदिा हुआ स्िगम को चला गया। शकु्रनीवि, राि 
िशश्स्ि, अर्मर काव्य, िय िशश्स्ि आवद र्में ऐसी 
पंश्क्िया ाँ अनेक बार आिी हैं  :  

ित्र चार्मर संयकु्िं राज्यवचहै्नरलंकृिम्। 
भेवदत्िा सयूमर्मण्डलं िगार्मविदशालयम्। 
और, 
श्रीवचत्रकूटे िबभूि यदंु्ध  
  यस्र्मश्न्दने भूवर िगििवसद्धम्। 
िश्स्र्मश्न्दने िीरिराश्न्िवभद्य  
  वबम्बं रिेभावि वदिं िपद्य॥  

(अर्मरकाव्य 15, 89) 
वदिंगि होना यानी स्िगम ियाण करना। विष्ण ु

धर्मोिर पुराण के वचत्रसतू्र र्में कनाटक के ऐसे सैवनकों 
के िवि सम्र्मान वदया गया है। (वचत्रसतू्र : चौखंबा 
संस्कृि सीरीि ऑविस, िाराणसी) 
िीरगल या नायक पाषाण के लक्षण : 

शौयमवशला अथिा िीरगल के वनर्माण र्में िाय: 

पूर्वजों की स्मृति में बने पाहन 
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वनम्न बािों का ध्यान रखा िािा था :  
1. उस िीर ने कहा ाँ और कैसी िीरिा वदखाई? वकस 

रूप र्में लड़ा? वकस शाि से लड़ा? वकसको साथ 
लेकर लड़ा? अवि सिार था या गि सिार? यवद 
रािा था िो राि वचह्न, पिाका िरूर होगी। 

2. वदिंगि होिे ही उसका स्िागि चार्मर धावरणी वदव्य 
अप्सराएं, देिांगनाएं, अर्मर योवषिाएाँ करिी हैं। िे 
अनुरंिन करिी हैं  और अर्मोद िर्मोद का पवरिेश 
रचिी हैं। 

3. वदिंगि योद्धा वशि का सदैि सावन्नध्य िाप्ि करिा 
है, पूिा का लाभ लेिा है, गण का पद या स्थान 
िाप्ि करिा है और अक्षय काल िक िहा ाँ विद्यर्मान 
रहिा है। 

4. सयूम और चंद्रर्मा के विद्यर्मान रहने िक यह श्स्थवि 

बनी रहिी है। 
5. िीरगल पर 
कभी कभी स्िश्स्ि 
िचन, संित् के 
साथ िीर के 
पराक्रर्म और 
स्िगोपर्म कायों का 
साक्ष्य भी अंवकि 
वकया िािा है।  

(संदभम : 
एकललगपुराण 
और कला की 

काल कथा : 
श्रीकृष्ण “िुगनू”) 
इसके अलािा भी 
िीरगल के रूप 
होिे हैं। रे्मरे देखने 

र्में लगभग चार सौ िकार आए हैं  िो देश, काल और 
पवरश्स्थवियों की देन भी होिे हैं। इनका र्मूल ियोिन 
शरूिीरिा, सेिा, सत्कायम, रक्षा, सहयोग िैसे र्मानिीय 
र्मूल्यों के िवि सार्माविक सम्र्मान की स्थापना और 
उसकी अपेक्षा है। इनका एक रूप वबल्कुल व्यश्क्िगि 
भी होिा है और केिल कुल या िंशिाले पूिा करिे हैं  
लेवकन शासक के स्र्मारक सार्माविक सम्र्मान के 
सचूक होिे हैं। 
गले र्में झूलिे हैं  पूिमि और लोकदेििा : 

लोकांचल र्में अपने पूिमि की पूिा कदावचि 
सबसे पहले चली क्योंवक उनके ििीक पाहन से बने 
वर्मलिे हैं  और कहीं कहीं लकड़ी के भी। पाहन िाले 
पाहवनया और पावलया कहे िािे हैं  और काष्ठ िाले 
लाकवड़या! यह उस दौर की बाि होगी िबवक धािु का 
ियोग शरुू नहीं हुआ होगा। धािु के चलन के बाद ये 

तपिर की स्मृति में अतिलेखयुक्त र्ीरगल 

तिर्तलिंग सतहि र्ीरगल 
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ििीक िांबा या चांदी और सार्मर्थयम होने पर सोने के भी 
बनाए गए। िो इनको धारण करिा है सम्र्मान और 
श्रद्धा का पात्र होिा है। पुरुष क्या, वियााँ भी धारण 
करिी हैं। र्मौके के अनुसार ही इनकी र्महिा है। अनेक 
पवरिार इनसे ही अपनी सरृ्मवद्ध बिािे थे वकसी के 
सार्मने! कहािि यह भी रही : देिरे र्में वदखािे पण 
खाली हाथ रंु्मडे नी िािे। कई नी िो र्मांदवलयो वगरिी 
रे्मले ने काि करािे! यानी वक यह िर्मा पंूिी भी है।  

यह सम्र्मान का सचूक है। यह औरिों और पुरुषों 
के गले का ऐसा गहना है विसका आश्त्र्मक संबंध 
साश्त्िक भाि और देि उपासना से रहा है। भोपा और 
भोवपन, कोटिाल और हिूवरया िैसे िो भी लोग देिरे 
के बाििी की सेिा चाकरी, भाि भभूवि और पंखा 
पिन से िुडे़ होिे हैं , यह र्मादवलया धारण करिे हैं। 
भारिीय सभ्यिाओं के उत्खनन र्में ऐसे िाबीि वर्मले हैं  
यानी यह िथा स्थानीय है। यह आभूषण से कर्म नहीं, 
कला और कारीगरी दोनों ही दृवष्ट से। इसके पयाय हैं  : 

• िूल, िूला और िूलवडया  
• र्मादवलया और र्मार्मादवलया, 
• नांिा, देिनार्मा और दशमन 
• पूिली या िूिली और रूपागल।  

• चौकी या चौवकयााँ 
अरू्मर्मन चांदी के बनिे हैं। ये रु्मवद्रका िैसे होने से 

र्मुद्रा, वसक्का, र्मुहर िैसे आकार िाले और रचना र्में 
चौकोर, पंचकोण, िः कोण होिे हैं  या विर िृिाकार, 
िांबलू पत्र िैसे भी बनाए िािे हैं। िैसा देिरूप, िैसा 
ही उस पर उभार िाला अकंन! श्रद्धा और सार्मर्थयम के 
अनुसार सिा दो, सिा पांच, सिा साि, सिा नौ और 
सिा ग्यारह िोला चांदी का ियोग होिा है। हर अंग के 
अपने नार्म : पड़ा, पड़द, कोर, कोट, कांगरा, पीपली, 
िेच, कड़ी, आकंड़ी... आवद। डा. . र्महेंद्र भानािि के 
अनुसार भील, र्मीणा ही नहीं, रािस्थान की लगभग 
हर सार्माविक सेिा धर्मम से िुड़ी िावियां, बैठकी, कृवष 
धर्मम को धारण करने िाले सर्मुदाय ऐसे र्मादवलया 
धारण करिे हैं। यह आश्त्र्मक खुशी और पारस्पवरक 
सम्र्मान का ििीक भी है। गिुमर, रायका, रेबारी आवद 
र्में इसे लेकर बड़ी आस्था है। िब इसको धारण वकया 
िािा है िो वििाह की िरह का “नांिा संस्कार” 
आयोविि होिा है। बंधु बांधिों के यहा ाँ वबनोला खाना 
और विर िाि िीर्मन होिा है। इसको धारण करने की 
अपनी र्मयादाएाँ हैं , सीर्माएाँ हैं , वनयर्म हैं! (उदयपुर के 
आवदिासी) 

तपिृपक्ष में सजे-धजे पाहन, तपिरों को गौरर् की दृति से तनहारिी सिंितियााँ 
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यह ििीक ित्येक लोक देिी देििा का 
हो सकिा है। बहुि ही कलात्र्मक और 
सृिनात्र्मक। िैसे : काला और गोरा 
भैरूिी, धर्ममराि यानी देिनारायण, राडा 
रूपन, र्मार्मादेि, खाखलदेि, िाखािी यानी 
िक्षक नार्मक नागदेि, गोगािी, भूनािी, 
भोिािी आवद। घर के पूरबि यानी पूिमि 
बाििी की पुिली िोटी होिी है। ये धागे र्में 
वपरोकर बांधी िािी है लेवकन यह धागा 
कपास का नहीं होिा। भेड़ की ऊन को 
कािकर बनाया िािा है। पवरिार र्में बालक 
होने पर नांिा र्में बधापा करिाया िािा है। 
िब भोि होिा है। िी पूिमि होने पर 
र्मािलोक कहे िािे हैं। बालक और 
बावलका पूिमि होने पर करंडक ( बेंि की 
टोकरी) र्में विराविि वकए िािे हैं। 

रे्मिाड़ के गा ाँि र्में ऐसा कोई कृवषिीिी 
घर नहीं होगा िहा ाँ नांिा नहीं वर्मले। बडे़ 

ििन से रखा िािा है। पूिा भी िािा है। ऐसा कोई आश्स्िक 
व्यश्क्ि नहीं होगा विसर्में नांिा धारण करने िाले को नर्मन नहीं 
वकया हो। सोनी पवरिार सांचा, ठप्पा की उसी विवध से बनािे हैं  
िैसे टकसाल र्में वसक्के बनाए िािे थे। उदयपुर के भारिीय लोक 
कला रं्मडल र्में ऐसे अनेक र्मादवलयों का अछिा संग्रह है। कुि 
पारंपवरक और कुि निीन विषय िाले।  

र्मानि ने अपनी पहचान के अनेक ियास वकए हैं। शरीर पर 
िन्र्मिाि वचह्न लासन और लांिन कहे िािे हैं। सारु्मवद्रक शाि 
क्या कहिा है? उश्ष्णष, पेच, पगड़ी, सािा, हार, चौसर, हंसली 
सवहि गदुना से अपनी पहचान वदखाई िो रु्मवद्रका, चडू़ार्मवण क्या 
थे! शकंुिला, रार्मकथा र्में भी ऐसे वचह्नों पर चचा है... क्या कहीं 
नांिा भी नार्मलेिा है? िबवक इसका बहुि िचलन है। स् रृ्मविपटल 
वर्मस्र से लेकर भारि र्में अनेक रूपों, आकारों र्में वर्मलिे हैं। इनको 
िीरगळ भी कहा िािा है। गिुराि और रािस् थान के पावळये 
आकार-िकार र्में वभन् न नहीं वर्मलिे। वदिंगि होने िाले स् त्री-पुरुष 
अव िावद िाहनों पर अथिा गाड़ी पर आरूढ़, वर्मलिे हैं  िो कहीं-
कहीं केिल हाथ के वचह्न भी वदखाई देिे हैं। ये रूप वभन् न क् यों हैं , 
हथेवलयों और भुिा सवहि वत्रकोण बनािे हाथों की िाप होने के 
पीिे क् या र्मान् यिाएाँ रही हैं , आयधु के रूप र्में करं्मडल, र्मालाओ ंसे 
क् या अवभिाय है, रथारू य या िकडे़ पर विरािर्मान होने की ििह 

सािंझी अिंकन : श्राद्ध पक्ष में तिति मिंडन 

दीपार्ली में तपिरों के तिह्न की आरिी उिारिी मतहलाएाँ। 
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क् या है– कई दृवष्ट से इस संबंध र्में विचार वकया िा 
सकिा है। 
श्राद्ध पिम भी है दीपोत्सि 

आश्विन नहीं, कार्तिकी अर्मािस पर भी वपिरों 
को सारू्मवहक िलांिवल की परम्परा है। आंधीझाड़ा, 
दाभ, पलाश को गूंथकर बनाई िािी है बेल और विर 
खेि र्में िल की धारा बहाई िािी है, कही िािी है दभम 
और गाय से उद्भि की कथा, श्राद्ध की एकदर्म अलग 
धारणा! परंपराओं का देश भारि! 

दीपािली पर िहा ाँ सभी लक्ष्र्मी पूिन करिे हैं , िहीं 
दाभ गिुमर सर्माि द्वारा पूिमिों का श्राद्ध वकया िािा है। 
इसके वलए लोग अपने घर से पूिा की सार्मग्री लािे हैं। 
सर्माि के राि यिर्मान के साथ एक विशेष लोकगीि 
गािे हुए नदी या िालाब के पास पहंुचिे हैं। 

िहााँ सभी लोग वर्मलकर पूिन ि धूप पूिमिों के 
वनवर्मि करिे हैं। बाद र्में आंधी झाड़ा और र्मुंडापािी की 
लिा या बेल बनािे हैं। इसे बेलड़ी लगाना भी कहिे 
हैं। सभी लोग पानी की धारा के पास किार र्में लगिे हैं 
और हाथों र्में पूड़ी ि खीर ले लेिे हैं। अन्ि र्में िीन बार 
पानी र्में हाथ की खीर पुड़ी को वहलाने के बाद एक साथ 
िोड़ देिे हैं। 

इस सर्माि का यही श्राद्ध विधान है। यह कनागि 
से अलग है और इस सरु्मदाय की अलग ही र्मान्यिा 
को बिािा है लेवकन यह र्मान्यिा सर्मान है वक ऐसा 
करने से पूिमि सखु और सरृ्मवद्ध का आशीिाद देिे हैं। 
इसके बाद सभी लोग पड़िा को गाय का पूिन करिे 
हैं। गाय को िेड़ा वखलाया िािा है। 
कला का कनागि : आलेख्य का आसोि 
(वपिर पक्ष/ वचत्र पक्ष) 

आश्विन के र्महीने र्में वभविवचत्र बनाने की 
पवरपाटी बहुि पुरानी है। उस काल की िबवक र्मानि ने 
बावरश र्में धूली हुई पहाड़ी पत्थर िाली वभवियों को 

उघाडी देखा और चींटी, कर्ममला - कार्मला, गिाई, घेंगा 
आवद रेंगने िाले िंिुओं से बचाि के वलए गाय के 
गोबर का ियोग करना सीखा। बाद र्में, गोबर के 
उभरांकन सगुर्म रूप से करने के वलए आधार पर 
वहरवर्मच से रेखांकन वकया। शैलाश्रय र्में भी ऐसे अंकन 
वर्मल िािे हैं। वहरवर्मच और खवड़या के नार्म हड़र्मची 
और खड़र्मची क्या ऐसे ही हो गए! 

गृवहवणयााँ और र्मवहलाएं, खासकर लड़वकयााँ इस 
कार्म र्में आगे आईं। गहुाओं र्में गोबर से सज्िा का यह 
कार्म कार्म संिा या संझ्या भी कहा िाने लगा। संझ्या 
को सांझ से िुड़ा कन् या पिम कहा िािा है, यह क्िार के 
कनागि का पक्ष पिम भी है। सांझी, संझ्या, संध्या, 
क्िार वचिरार्म, र्मार्मुवलया, वभिां, रनु, रली, झांिी ... 
कई नार्म र्मगर एक ही पिम।  

यह विविास भी पनप गया वक यह श्राद्धपक्ष र्में 
लोकदेिी संझ्या के स् र्मरण का सअुिसर है। लेवकन, 
इसर्में पूिमििी पीवढ़यों के पात्रों, िो वक पूिमि – वपिर 
हैं , को उपकरणों, गविविवधयों सरे्मि वचवत्रि करने का 
कार्म िो वकया ही िािा है। गहुा वचत्रों की पृष्ठभूवर्म इस 
िसंग र्में िुलनीय है। पानी पर रंग, आंगन र्में पिों से 
अंकन बहुि बाद र्में आया। उिर र्मध्यकाल र्में िो 
सांझी पर पदों की रचना भी होने लगी। 

हर्में पिा है वक कन्याएाँ विवथ के अनुसार गाय के 
गोबर से वनि नई आकृविया ाँ बनाकर पत् िों, िूल–
केसर, पंखुवडयों से उसे सिािी हैं  और विर आरिी 
करिी हैं। ‘आरिी’ यानी अपनी ही बनाई गई कला को 
कोई बरुी निर न लग िाए, इसवलए वनराकरण का 
उपाय। आरावत्रक या आरार्तिक... आरिी का र्मूल 
विचार इस पिम के साथ िुड़ा है। गो गोबर, 
गोलर्मण् डल, गलुपोशी, गोधूली िेला, गीिों से 
गणुगान... और पूरे पन् द्रह वदन बाद विसिमन...। गहुा से 
गर्मन। 
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िेद र्में उषादेिी और रावत्र देिी के आिाहन का 
संदभम है र्मगर संध् यादेिी के पूिन का यह अनूठा पिम है, 
िो ित् येक विवथ के साथ िुड़ी है और विवथ के 
िृवद्धसचूक अंकों के अनुसार अपना आकार िय 
करिी िािी है... नारदपुराण र्में इन् हीं गणुों के कारण 
संध् यािली को श्रेष् ठ नावयका कहा गया है िो पवि, पुत्र 
सवहि र्महालय र्में लीन होिी है लेवकन इसका खास 
सन्दभम सांब पुराण और ब्रह्माण्ड पुराण धारण वकए हुए 
हैं  लेवकन यह बड़ा सच है वक लोक से ही पुराणकारों ने 
ज्यादािर उधार वलया है। लोक का वलोक वकया है। 
हर्में लोक के संदभम लोक र्में ही खोिने चावहए। देवखए : 

आला िूलां भवरयो िाटको िी कांई,  
संझ्या की बाई ओ,  
संझ्या ने भेिो करां संझ्या री आरिी...।  
अनेक गीि इसको गवरर्मा वदए हैं।  
कानिन गा ाँि के श्री नंदवकशोर ििापवि और 

उनके सावथयों ने संिा गीि संग्रह िैयार कर बंटिाया 
है। उज्िैन की डा. . ज्योवि बाला बैस और बेटी ने इस 
वचत्र पिम के वचत्रों को िुटाया है और कहा है वक वििने 
वदन होिे हैं , उससे ज्यादा त्योहार हर्म र्मना लेिे है। 
उत्सि विय िो ठहरे। िब उत्सिों को धर्मम से सम्बद्ध 
वकया िो ये आस्था र्में रच बस गए और पूज्य हो गए। 

संिा लोकदेिी है और भादौ की पूर्तणर्मा को अपने 
र्मायके पधारिी हैं। सवखयों के संग खूब चहुलबािी 
करिी हैं। बावलकाओं द्वारा दीिार पर गोबर से अनेक 
रं्मगल आकृविया ाँ वनर्तर्मि की िािी हैं  और सांझ ढले 
अचमना होिी है। दीप िज्िवलि कर आरिी की िािी है 
और कोर्मल कंठों से वनकली स्िर लहरी सांझ िेला 
को रसर्मयी बना देिी है। एक सांझी गीि 

कािल टीकी लो भई कािल टीकी लो, 
कािळ टीकी लई ने म्हारी संिा बई के दो, 
संिा बई को सासरो सांगानेर, 

परण पधावरया गढ़ अिरे्मर...। 
खूब सारे िोटे िोटे गीि िो लगभग बाल कवििा 

िैसे हैं , गाये िािे है, सबसे िर्मुख अंग है िसाद 
वििरण, िो खट्टा, र्मीठा, िीखा कैसा भी हो, आसानी 
से वििवरि नहीं होिा है। परीक्षा है ये नाक के घ्राण 
शश्क्ि की, कानों की आिाि से पहचानने की, आाँखों 
की विपाकर रखी चीि को िानने की वक आवखर है 
क्या? बिाने र्में असिल रहने पर भी िसाद िो वर्मलिा 
ही है। भुटे्ट के दाने, अर्मरूद, सेििल, से लेकर चना 
वचरौंिी िक और विर अगली लड़की के घर िाकर 
यही क्रर्म दोहराया िािा है, िब िक सबके घर पूिन 
न हो िाय। 

हर्मने भी र्मनाया इस पिम को खूब उल्लास के 
संग। एक गटु होिा था सहेवलयों का िो पहले गोबर 
विर िूल पवियों की िुगाड़ करिा। भाई भी र्मदद 
करिे। पान की दकुान से वसगरेट की पन्नी कबाड़ लािे 
संिा की सज्िा के वलए। कोई कचहरी के बाहर रद्दी 
काबमन और बटरपेपर बीन लािा। घर के हल्दी, 
कुर्मकुर्म, चािल और हो िािी संिा िैयार। डा. . 
ज्योवि बाला वलखिी हैं  वक बावलकाओं द्वारा गोबर से 
दीिाल पर िविवदन वभन्न वभन्न रं्मगल आकृवियों का 
वनर्माण कर इस उत्सि को र्मनाया िािा है। सांझी को 
वरझाया िािा है। र्मीठी र्मालिी बोली का प्यारा सा 
गीि : 

संिा िो र्मांगे हरो हरो गोबर / कहााँ से लाउ भई 
हरो हरो गोबर/ वकसान घरे िऊं/ हा ाँ से लाउं/ ले भई 
संिा हरो हरो गोबर,/ संिा िो र्मांगे/ लाल पीला 
िुलड़ा/ कहााँ से लाऊं भई / हरा पीला िुलड़ा/ र्माली 
घरे िऊ/ हा ाँ से लऊं/ ले भई संिा हरा पीला िुलड़ा।/
संिा िो र्मांगे/ दधू पिासा/ कहााँ से लउं भई/ दधू 
पिासा/ हलिाई घरे िाऊं/ िहााँ से लाऊं/ ले भई संिा 
दधू पिासा।/ 


