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if=kdk esa izdkf'kr fopkj ys[kd ds gSaA buls lEiknd dh lgefr
vko';d ugha gSA ge izcq¼ jpukdkjksa dh vizdkf'kr] ekSfyd ,oa 'kks/
ijd jpukvksa dk Lokxr djrs gSaA jpukdkjksa ls fuosnu gS fd lUnHkZ&ladsr
vo'; nsaA

/keZ dk 'kwU;&Lrj
HkoukFk >k

#kkbÇkkSZkZkTk-U@YU@k Aùk bkg@dkOk
¢kFkkZkr lAù#kkv@ AnùOkk\k

fgUnh ds izpkj&izlkj esa /keZlaokgd lUrksa dh Hkwfedk
fo|kokpLifr Mk- Jhjatu lwfjnso

_d~&lafgrk esa lw;Z
MkW- fdj.k dqekjh ’kekZ

oS".ko lUr rqylhnkl dh vUr;kZ=k ¼xrkad ls vkxs½
MkW- jkts'oj ukjk;.k flUgk

f'kork.Mo Lrks= ¼fgUnh i|kuqokn½
vuq- xksiky Hkkjrh;

pjSosfr
izks- pUnz'ks[kj f}osnh ̂ Hkkj}kt*

JhxqIr/kke dh ;k=k
Jh ?ku';ke nkl ̂ gal*

jktk ijhf{kr~ dks Ük`Äõh ½f"k dk 'kki
Mk- t; uUnu ik.Ms;

fgUnh /kkfeZd fQYeksa dk Lof.kZe vrhr
Jh vkse izdk'k flUgk

Hkkjrh; okÄ~e; esa ek¡ dk Lo:i
Jh ;qxy fd'kksj izlkn

T;ksfr"k dh n`f"V ls dSalj dk fo'ys"k.k
Mk- jktukFk >k

,oa vU; LFkk;h LrEHk& izopu] nsoLrqfr] efUnj lekpkj&ifjØek]
laLd`r&f'k{kk vkfn

Yko\Zk : iUæg #i;s

vkoj.k fp=k
uVjkt f'ko



dksuk&dksuk feBkl
lEiknd egksn;]

ueLdkjA
eSa ^/ekZ;.k* dk lrr vè;srk jgk gw¡A

ijUrq] cgqr fnuksa rd ^/ekZ;.k* dh csdjkj
xqelqeh] eq>s csgn ijs'kku djrh jghA eSa ckj&ckj
pkg jgk Fkk fd lEiknd&eaMy ls ckr d:¡ vkSj
vius ân; dh HkM+kl] vFkok euksO;Fkk lqukdj
nnZ dks dqN de d:¡A ijUrq] vkt eSa ,d lq[kn
vk'p;Z ls Hkj x;k] tc /ekZ;.k dk 85ok¡ vad
esjs gkFk vk;k vkSj og Hkh ubZ lkt&lTtk vkSj
lq#fpiw.kZ LrEHkksa dk dlko ,oa ubZ cqukoV&cukoV
ds lkFkA

vkt eSa vR;Ur vkLofLr ls ycjst gw¡ fd
eq>s] esjk [kks;k lalkj fey x;k gSA vrhr dk
nq[kn nnZ Hkwy x;k gw¡ vkSj lq[kn lp vk[kksa ds
vkxs mrj jgk gSA

Jh lqjs'k pUnz feJ fyf[kr ̂ guqer~&Lrqfr*
ubZ ih<+h ds fy, ,d izsj.kk gS] ftls vkt tu
ekul izk;% Hkwyus ds dxkj ij gSA lkr Hkx.k ,oa
nks xq# dh cqukoV esa dlk ;g eÙkx;an Nan]
lpeqp viuh izkatyrk esa yktcko gSA dfo vius
Hkko dks Nankse;h Hkk"kk esa ok.kh nsus esa vR;Ur
leFkZ gSA ij] eq>s ;g Hkh yxrk gS fd dfo us
'kCn rksyus esa T;knk Je fd;k gS] vkSj ,d HkDr
dh Li"V ½tqrk esa deA ia- HkoukFk >k fyf[kr
^nsoh iwtu esa loksZÙke uSos|* ,d iwtuksRlqd nsoh
HkDr dks og lHkh lkexzh dk lE;d~ Kku nsrk gS]
iwtk dky esa ftldks mls lokZis{kk vf/d
vko';drk gksrh gSA viuh ckrksa dks /eZxzaFkksa dh
izkekf.kdrk ls lqlfTtr&laofyr djuk ys[kd
dh lokZf/d fo'ks"krk gSA MkW- jkts'oj ukjk;.k
flUgk dk ^oS".ko lar rqylh dh vUr;kZ=kk*

'kh"kZd fuca/ ys[kd dh
ys[kuh dh izk S<+rk dk
ifjpk;d gSA Hkk"kk dh
cqukoV FkksM+h tfVy gS]
fiQj Hkh fo"k; ds fglkc
ls mfpr gh gSA MkW- eksuk
ckyk fyf[kr ^jkek;.k
dkyhu jkt O;oLFkk&
rRdkyhu O;oLFkk O;oLFkk

dh tkudkjh nsus esa iw.kZr% liQy gSA Hkk"kk ljy
,oa lqcks/ gSA ̂ rqylh* dk ;qx cks/ ,oa lekftd
vkn'kZ* ubZ lw>&cw> ds lkFk fy[kk x;k ,d
mRd`"V fucaèk gSA jkds'k pUnz feJ ^fojkV~* dh
Hkk"kk izHkkoksRikfndk gSA vr% Hkko laogu esa iw.kZr%
leFkZ gSA ̂ xHkZLFk ijhf{kr~ ij Hkxoku~ Jhd`".k dh
d`ik* esa MkW- t;uUnu ik.Ms; us egkHkkjr ds lp
dks cgq'k% mtkxkj fd;k gSA gkyk¡fd] dF; dk
;=k&;=k vuisf{kr c<+ko Hkh ns[kus dks feyrk gSA
MkW- exu nso ukjk;.k flag dk ^#nzk{k lEcU/h
ys[k 'yk?kuh; gSA ia- (Mk-) jktukFk >k dh
T;kSfr"k n`f"V cM+h vuks[kh yxrh gSA vkxs Hkh buls
cM+h&cM+h vk'kk,¡ gSA MkW- jke foykl pkS/jh ,oa
MkW- uhjt dqekj dk ys[k Hkh vPNk yxkA vLrq]
esjh vksj ls lc dks /U;oknA vk'kk gS] vkxs Hkh
;g /ekZ;.k vck/ fudyrk jgs] blh vk'kk ds
lkFk lk/qoknA

Jh y{ehdkUr ^^oS|**
f'k{kd] Mh-,-ch- ifCyd Ldwy]

csxwljk; (fcgkj)

ikBdksa ls fuosnuikBdksa ls fuosnuikBdksa ls fuosnuikBdksa ls fuosnuikBdksa ls fuosnu

^/kekZ;.k* ds ikBdksa ls fuosnu gS fd mUgsa
;g if=dk dSlh yxh] os bl if=dk esa vkSj D;k
pkgrs gSa ;g gesa vo'; fy[ksaA vkidh çfrfØ;k
gekjs fy, egÙoiw.kZ gSaA blls gesa vkxs vadksa dh
:ijs[kk ds fu/kkZj.k esa lgk;rk feysxhA ikBdx.k
viuk eUrO; gesa Mkd }kjk vFkok egkohj efUnj
ds bZesy mahavirmandir @gmail.com ij Hkst
ldrs gSaA
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· AA   ·AA  ·AA  ·AA  ·AA  ·AA  ·AA    · ·
Ikwtu  vpZu  panu  oanu]  vkt  lefiZr  jke fiz;k dksA
Hkw&nqfgrk fefFkys”k lqrk] cfgjUrj  lkE; lnk ân;k dksA
jf{kr tks ou e/;  vgk] ip ikni iwT; egk  fuy;k dksA
tku dih”k  {kq/kkdqy ihfM+r] ns “kqHk bafxr ek¡ ln;k  dksAA

okfjfèk  lsrq  cuk fdy dkSrqd] jke txRifr ek¡  fgr rsjsA
uhy uykafdr uke  lqikou]  ikgu  Iykfor  gSa  ro  izsjsA
vk f=tVk djrh d`Ik dhÙkZu] vEc]  HkofRgr  lk¡>&ldsjsA
j{k& izns”k  fd;k nzqr  HkfLer]  okuj jkt ilkj  yaxwjsAA

o`{k v”kksd vèk% j[k jko.k]  vki foin  uo cht  oik FkkA
o{k fo”kky olk fuf”k&oklj] nEHk fn[kk nuq&iq=  nik FkkA
Hksn gqvk tc Kkr lqèkk dk]  ukfHk fonkj  n”kkL;  nek FkkA
izk.k&i[ks# pyk tc NksM+]  rnk] eu esa ro uke  tik FkkA

gS tuuh ro dhfÙkZ  iqjkru]  eksnd  n]s guq  dks ij[kk FkkA
yk[k iz;Ru dih”k fd;s ij]  Lokn u jap iok] u p[kk FkkA
gkj  grk”k gqvk gr fgEer]  gªkl  gBkr  gjhUnz y[kk FkkA
okfjfèk  ya/ku] yad  ngkou] es  Rko gh  izHkqrk o i[kk FkkA

n`f’V ogh]  og  Hkko Hkfo’.kq]  ogh  vueksy  d`ik oj ns ek¡A
lkgl] vkst] vlhe xq.kkdj]  cqfn~èk] foosd  n;k dj  ns ek¡A
eSa  jr fuR; jgw¡  in ek¡ ro]  dkO; dyk d`fr èkh Hkj ns ek¡A
ikn  ljkst  i[kkj  ldw¡]  og  izse&lqèkk&jl&lkxj  ns ek¡A

¼Jh lqjs”k pUnz feJ½¼Jh lqjs”k pUnz feJ½¼Jh lqjs”k pUnz feJ½¼Jh lqjs”k pUnz feJ½¼Jh lqjs”k pUnz feJ½



U@YkkFkkZkr ¤á^k RkbkHkm Ykck@kHk

ßCkmPk Avù GLv ¢SZkkZk Ykx ¢HknrTk Tkv WkcnP
^Zkk^kckl@Aù Ék#Tk lAùZkk cw lAù £r#^k@ Aùm #k@Ok
UkTkv Avù l\k. ¢FGv-¢FGv AùkYk Aù@Pk cn¢k YkTknaZk
ZklR WkmFk Ykx cm Ykp’Zkn ÉkkÈk Aù@ \kv Pkv £PTkv lRTkkx
PAù Hkkv ¤bkTkv ¢FGv-¢FGv AùkYk lAùZkvä ^kv WkvAùk@ ckv
Hkk.fCkv? bkkQk cmä lHkbkAùk YkTk ZkkvCk bkv lMCk CkZkk
ckvä ZkkvCk Aù@Pv-Aù@Pv cK CkZkk ckv ;k fdlh izdkj
flf¼ rd ZkkvCk iwjk u gks ldk gks Pkv ¤bkAùk ‘Zkk
ckvPk cw? Aùc{ .vbkk Pkv Tkc{ lAù ^kc U@Ykk’Ykk Aùkv
UkTkv Avù Vvú@ Ykx XkVdk cn¢k Wkvbkck@k YkTknaZk lGP@k.
cn. WkkR\kkx Avù bkYkkTk U@Ykk’Ykk bkv Xkm ¢kw@ bkgbkk@
bkv Xkm HkkPk @ck ckv‹ ‘Zkk ¤TkAùm †bQklP .vbkm ckv
Hkk.Ckm lAù RnlWkSkk Ykx Rkv¥ Ck.ä YkkZkk lYk\km Tk
@kYk‹

¢HknrTk Avù £bk Ék#Tk Aùk ¤Åk@ RvPv cn. XkCk^kkTk~
ÌkmApùaOk Tkv bkYkIkkZkk lAù cv ¢HknrTk! ZkkvCk bkv lMCk
HkkTkv U@ Xkm lHkbkAùm \kCkTk WkTkm @cPm cw .vbkv
YkTknaZk Aùkv Tk Pkv £bkm \kkvAù Ykx Aùkv£r Aùì ckv UkPk
cw Tk U@\kkvAù Ykx cmä ‘ZkkxlAù ^kc YkTknaZk bkRk bkWkAùk
Xk\kk Aù@Pk @cPk cw‹ .vbkk UnOZkk’Ykk YkTknaZk lHkbkAùk
ZkkvCk ¢Sko@k @c HkkPk cwä Uo@k Tkc{ gks UkPk cw ^kc
#k@m@ GkvMjTkv U@ ¤Tk \kkvAùkx Ykx Hkk UcnfFkPk cw

lHkTkYkx ¢FGv (UnOZk) AùkYk Aù@Tkv^kk\kv \kkvCk UcnfFkk
Aù@Pv cy] ¢kw@ WkcnP lRTkkx PAù ^kckf @cAù@ ^kc
¢FGv] Xk\kk£r Avù AùkYk Aù@Tkv^kk\kv ¢kw@ Uwbkv ^kk\kv Avù
Dk@ Ykx tUe xzg.k dj ysrk gS‹ Zkk lVú@ lAùbkm bkv
Xkm \kCkk^k Tk @BkTkv^kk\kk .vbkk YkTknaZk ¤Tk \kkvAùkx Ykx
Tk HkkAù@ U@Ykk’Ykk Aùkv HkkTkTkv^kk\kv ZkkvlCkZkkx Avù Dk@
¢k HkTkYkPk cw‹ U@ Zkc Xkm bkYkIk \kv lAù .vbkk
HkTYk Xkm £bk bkgbkk@ Ykx lWk@\kv Aùkv cm lYk\k UkPk cw‹
ekklTkZkkx Avù Dk@ UcnfFkAù@ ¤bkYkx ¢UTkv lUG\kv HkTYk
Aùm  Wknlá Avù Aùk@Ok bkWk AnùG ¢UTkv ¢kU ¢k HkkPv
cy] lAùbkm bkv bkmBkTkv Tkc{ UMjPvä lHkbkbkv ^kc lVú@
XkCk^kkTk~ Aùkv UkTkv ds fy, Hkm-HkkTk bkv Hkk HknKPk
cw‹ bkgbkk@ Avù bkk@v bknBk XkkvCkPk cn¢k Xkm ^kc
lUG\kv HkTYk Avù \kCkk^k Avù bkck@v bkgbkk@ bkv YkTk
cKk. @cPk cw‹ Hkwbkv ¢HkklYk\k ckQkm lUG\kv HkTYk
Ykx @kHkk Qkk‹ ¤bkv #kkU Avù Aùk@Ok ckQkm Avù êU Ykx
HkTYk \kvTkv UMjk; lAùTPn @kHkk Avù êU Ykx ¤bkTkv ¢FGv-
¢FGv AùkZkr lAùZkv Qkv lHkbkAùk bkgbAùk@ UnTkHkrTYk ckvTkv
U@ Xkm ¤bkAvù bkkQk @ck‹£bkl\k. HkWk ¤bkv Ck|kc Tkv
UAùMjk PWk ¤bkAùm UnAùk@ bknTkAù@ XkCk^kkTk~ USkk@v
¢kw@ ¤bkv XkCk^kkTk~ Aùm #k@Ok lYk\k CkZkm‹ £bkl\k.
QkkvMjk-bkk HkPTk Aù@ \kvTkv^kk\kk ZkkvCkm Xkm HkWk U@Ykk’Ykk
PAù Hkk UcnfFkPk cwä PWk lHkbk YkTknaZk Tkv ¢TkvAù
HkTYkkx Ykx ¢UTkk YkTk ¤Hk\kk lAù. @‘Bkk ckv ¢kw@
WkMjv Skm@Hk ¢kw@ \kCkTk bkv ¤bkYkx Hkm @YkkAù@ Wk@kWk@
\kCkk Xkm @cPk ckv] ¤bkv Pkv U@Ykk’Ykk ¢kw@ bkWkbkv
Ykn†‘P Uk \kvTkv Ykx AnùG Rv@ cm Tkc{ \kCkPm‹ PUbZkk
Aù@Tkv^kk\kkxä #kkbÇk HkkTkTkv^kk\kkx ¢kw@ Vú\k Aùm £FGk
bkv AùkYk Aù@Tkv^kk\kkx bkv ZkkvCkm cm Aùc{ WkcnP WkNjAù@
ckvPk cw £bkl\k. Vú\k UkTkv Aùm WkkP YkTk bkv lTkAùk\kAù@
AùYkr Ykx \kCkAù@ cYkx  AùYkrZkkvCkm WkTk HkkTkk Fkklc.‹Þ

(lR0 8-07-07 Aùkv Ykck^km@ Yk†TR@ Ykx Ék^kFkTk Aù@Pv cn.)



/eZ dk 'kwU; Lrj

lEiknd dh ys[kuh ls

izkphu dky esa /keZ ds nks Lrj FksA izFke
Lrj esa vfgalk] 'kkSp] ne vLrs; vkfn nl Fks]
ftudk mYys[k euq us ̂ ^n’kda /keZy{k.ke~** dgdj
fd;k gSA blh ds lkFk ekrk&firk dh lsok]
ijksidkj vkfn ifjokj vkSj lekt ds
izfr /keZ FkkA bu lcdk ikyu djuk
izR;sd O;fDr dk drZO; FkkA
,d izdkj ls ;g 'kwU; Lrj dk
/keZ Fkk] D;ksafd budk ikyu
ugha djus ij dksbZ O;fDr ikih
dh dksfV esa fxuk tkrk Fkk
vFkkZr~ iSekus ij os _.kkRed
gks tkrs FksA

lukru /keZ dh ewy vo/
kkj.kk dks le>us ds fy, gesa bl
^’kwU; Lrj* dks le>uk gksxk tgk¡ igq¡pus ij
yksx u rks ^ikih* gksrs gSa] u iq.; izkIr djrs gSaA
lalkj ds izR;sd /keZ esa ;g ̂ ’kwU; Lrj* ,d leku
gSA bl Lrj ij igq¡pus ds ckn gh ge Åij mBus
ds vfèkdkjh gksrs gSaA [kkbZ esa fxjk gqvk O;fDr
lery Hkwfe ij vkus ds ckn gh isM+ ij p<+us
yk;d gksrk gSA tc rd ge vius vkpj.k ls bl
Lrj ij igq¡p ugha tkrs gSa rc rd blls Lrj ls
Åij mBus dh ckr ge lksp Hkh ugha ldrsA vius
dÙkZO;ksa ds }kjk bl ^’kwU; Lrj* dks ikuk lcls
dfBu dk;Z gSA pw¡fd ekuo eu esa ikuh dh rjg
uhps dhs vksj cgus dh ^izo‘fÙk* gSA vk¡[ksa ges’kk
lqUnj oLrq ns[kuk pkgrh gSaA ftàk lqUnj Lokn

[kkstrh gS] dku d.kZfiz; Loj [kkstrk gS] fu"d"kZr%
lHkh bfUnz;k¡ vius vius fo”k;ksa dh vksj Hkkxrh
gSaA ;gha ̂ izo‘fÙk* gSA bldh iwfÙkZ ds fy, ge U;k;
vkSj vU;k; dks Hkwy tkrs gSa vkSj ml ̂ ’kwU; Lrj*

ls uhps fxj tkrs gSaA fQj 'kq: gks
tkrh gS ^’kwU; Lrj* dks ikus
dh tíkstgnA lukru /keZ us
bl 'kwU; Lrj dks ikus ds
fy, nl dk;Z djus dk
funsZ’k fd;k gS&
/k‘fr% {kek  neks·Lrs;a
'kkSpfefUæ;fuxzg%A
/khfoZ/kk lR;eØks/kks

n’kda  /keZy{k.ke~AA
;s lHkh deZ euq”; ds

o’k esa gSA tSls igkM+ ij p<+us ls
igys ioZrkjksgh viuk cSx ¼Bag) rS;kj djrk gS(
jLlh] dhy] gFkkSM+k] fo’ks”k izdkj dk twrk]
nLrkuk] Hkkstu lkexzh vkfn bdëk dj vkxs dh
p<+kbZ dh rS;kjh djrk gSA oSls gh /keZ dh p<+kbZ
ds fy, gesa /kS;Z] {kek%] ne] vLrs; vkfn midj.kksa
dh rS;kjh dj ysuh pkfg,

vHkh rd geus /keZ ds lokZf/kd izpfyr
:Ik iwtk] ikB] ti] è;ku dh ppkZ rd ugha dh
gS] D;ksafd ;s /keZ dh vxyh ;k=k dh fof/k;k¡ gSaA
tcrd ge /keZ ds ̂ ’kwU; Lrj* ij ugha igq¡prs gSa(
[kkbZ ls fudydj lery ij ugha igq¡prs gS]
rcrd bu lcls gesa dksbZ Qk;nk ugha gSA lalkj
ds izkphu /keks± dh ;gh ekU;rk gSA pksjh ugha

HkoukFk >k

'k kL= e s a
er&fHkUurk] [k.Mu&e.Mu]

iwo Z&i{k&mÙkj i{k ;s lc
mPp&fpUru ds miknku gSa vkSj
os lHkh rÙocks/k ds lkèku

gS a& okns okns tk;rs
rÙocks/k%A



(6)vizSy&twu  2015 £r0 SkYkkrZkOk

djuk] lR; cksyuk] {kek djuk] bfUnz;ksa dks vius
o’k esa j[kuk gekjk dÙkZO; gS] ge mls dj ldrs
gS rks fQj bls fd, fcuk ge Hkxoku~ dks D;ksa
iqdkjsaA ;g rks ml vkylh dh dgkuh gks x;h]
ftlds eq¡g ij ,d dqÙkk is’kkc djrk jgk vkSj
og dqÙks dks Hkxkus ds fy, vius lkFkh dks
iqdkjrk jgkA

vHkh rd ;g Li”V gks pqdk gS fd /keZ dh
igyh ;k=k ^’kwU; Lrj* dks ikus ds fy, gSA og
euq”; ds o’k dh ckr gS] ykSfdd mldk Qy Hkh
^ǹ”V* gS ;kuh fn[kkbZ iM+rk gSA Hkkjr esa ftrus Hkh
/kkfeZd vkUnksyu gq, gSa lcds ihNs ;gh dkj.k gS
fd O;ogkj esa] vrhr dky esa euq”; igyh ;k=k
iwjh fd, fcuk nwljh p<+kbZ dh ckr djus yxsA
Qyr% ;K] mikluk] ozr] iwtk vkfn dh vkykspuk
Hkh gqbZA

osn us nksuksa Lrjksa dk foospu fd;kA ;K
dk fo/kku rks fd;k fdUrq ;K djus ds fy,
vf/kdkjh dk Hkh fu:i.k fd;k& ’kkUrks nkUr%
'kq)fpÙkks ;tsrA vykSfdd deZ ls igys ykSfdd
deZ djus dk funsZ’k fd;kA fdUrq vf/kdka’k
yksx ykSfdd drZO; fd;s fouk ^vykSfdd* deZ
djrs ns[ks x;sA egkohj tSu vkSj cq) us blh
foMEcuk ij xkSj fd;kA mUgksaus ns[kk fd lkekU;
turk /keZ ds ̂ ’kwU; Lrj* ls Hkh dkQh uhps xgjh
[kkbZ eas fxjh gqbZ gSA mUgksaus yksxksa dks lery ij
ykus ds fy, mins’k fd;kA ckS)ksa dk ghu;ku
lukru /keZ dk iks”kd FkkA blfy, gesa ykSfdd
drZO;ksa ds lUnHkZ esa nksuksa esa dksbZ vUrj ugha
nh[krkA ^/kEein* esa ,slk dksbZ mins’k ugha gS tks
gesa lukru /keZ esa ugha feysA

^’kwU; Lrj* ls Åij dh ;k=k oSfnd
mikluk&i)fr esa gS rks ckS)ksa esa egk;ku 'kk[kk esa
gSA bl Lrj ij fofHkUu /keks± esa vkjkè; nso Hkysa
fHkUu gksa] fdUrq fo/kku esa cgqr fHkUurk ugha gSA

vkjk/; dk /;ku] mudk xq.k&dhrZu] mUgsa viuh
fiz; oLrq vfiZr djuk] vkjk/; dk vkokgu
djuk] vius d”Vksa dks nwj djus ds fy, muls
izkFkZuk djuk& ;s lc lkekU; ckrs gSa tks mikluk
ds Lrj ij lHkh /keks± esa leku gSA

;fn ge /keZ ds mifj of.kZr nksuksa Lrjksa dk
ukedj.k djuk pkgsa rks izFke Lrj dks vkpkj
vkSj f}rh; Lrj dks mikluk dgsaxs vkSj bu nksuksa
ds chp fcUnq dks 'kwU; dgsaxsA

^egkHkk”;* esa iratfy ¼bZ- iw- f}rh; 'krh½
us vkjEHk esa fy[kk gS%& ̂ ^czkã.ksu fu”dkj.kks /keZ%
“kM³~xks osnks·/;s;ks Ks;ÜpA** ;gk¡ fu”dkj.k /keZ
dh ckr gS vFkkZr~ ,slk dk;Z ftlls dqN Hkh izkfIr
u gks] vdkj.k dk;ZA lh/ks 'kCnksa esa Ng vax&f’k{kk
dYi] O;kdj.k] fu#Dr] NUn ,oa T;kSfr”k ds
lkFk pkjksa osnksa dk v/;;u czkã.kksa dks djuk gh
pkfg, vkSj blls mUgsa ^iq.;* Hkh ugha feysxkA
okLro esa bruk v/;;u czkã.kksa dks dsoy vkpkj
vkSj mikluk ds chp dh fcUnq ^’kwU; Lrj* ij
igq¡pk;sxkA ir×tfy tSls ;kfKd] oS;kdj.k ,oa
;ksx’kkL= ds iz.ksrk us czkã.kRo dh izkfIr ds fy,
bruk dqN dj Mkyus dh ckè;rk dk fu;eu
fd;kA

czkã.kksa us bl ^’kwU; Lrj* dks ikus ds fy,
viuh lkjh ÅtkZ yxk nh ftlls mUgsa ^mikluk*
dk vf/kdkj feykA

f}rh; Lrj ij mikluk vkSj ̂ Kku* ds chp
la?k”kZ dh dFkk Hkh de jkspd ugha gSA oSfnd
lkfgR; esa mifu”knksa us Kku ls vk/;kfRed mUufr
dh vo/kkj.kk j[kh vkSj mikluk dks fujFkZd
ekukA gyk¡fd ewy oSfnd lafgrk dk Loj gS fd
mikluk ds ckn Kku dh ckr djuh pkfg,] vr%
;tqosZn ds pkyhl v/;k;ksa esa vfUre v/;k;
Kkudk.M ds :Ik esa bZ’kkokL;ksifu”kn~ gSA
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;kKoYD; us Hkh 'kriFk czkã.k ds pkSngosa vè;k;
esa c`gnkj.;dksifu”kn~ ds :Ik esa Kkudk.M dh
foospuk dhA mikluk vkSj Kku ds chp lEcU/kksa
dks ysdj vusd n’kZfud lEiznk; cusA bu nk’kZfud
lEiznk;ksa us fHkUu fHkUu ǹf”Vdks.k j[kdj ^txr~*
dh O;k[;k dhA lokZf/kd erHksn blh Lrj ij gSA

vkt vDlj yksx le>rs gSa fd ckS)] tSu
,oa lukru /keZ ds chp erHksn gSaA okLro esa ;g
erHksn dsoy nk’kZfud Lrj ij gSA lukrfu;ksa dh
fofHkUu nk’kZfud 'kk[kkvks a U;k;&oS’ksf”kd]
lka[;&;ksx] ehekalk&osnkUr bu Ng /kkjkvksa esa
Hkh blh izdkj dh er&fHkUurk gSA osnkUr esa Hkh
}Sr] v}Sr] }Srk}Sr] 'kq)k}Sr] fof’k”Vk}Sr er gSa]
ftuesa ijLij erHksn gSaA 'kkL= esa er&fHkUurk]
[k.Mu&e.Mu] iwoZ&i{k] mÙkj&i{k& ;s lc
mPp&fpUru ds miknku gSa vkSj os lHkh rÙocks/k
ds lk/ku gSa& okns okns tk;rs rÙocks/k%A

vDlj ge Hkzeo’k nks nk’kZfudksa ds chp
gksusokys 'kkL=kFkZ dks 'k=qvksa ds chp yM+kbZ eku
ysrs gSa] vkSj gkj&thr dks ysdj ,d ̂ bxks* (ego)

iky ysrs gSaA gesa blls Åij mBuk gksxkA esjk
ufugky fcëks xk¡o gS] tks e/kqcuh ftyk ds lfjlc
ikgh ds ikl gSA ogk¡ vkt ls yxHkx 250 o”kZ iwoZ
nks lksnj Hkkb;ksa esa ls ,d }Sroknh Fks vkSj nwljs
v}SroknhA ges’kk ?kj esa 'kkL=kFkZ gh pyrk jgrk
FkkA tgk¡ mPp fpUru gksxk] ogk¡ erHksn gksxk ghA
Kku ds {ks= esa erHksn dk Lokxr gksuk pkfg,A

vc ge mikluk ds Lrj ij er&fHkUurk
dk foospu djsaA _Xosn ds eU=ksa esa nsorkvksa dh
izkFkZuk dh x;h gSA izFke lwDr esa vfXu dh izkFkZuk
gS ftlesa dgk x;k gS& ^gs vfXu] ,d firk ftl
izdkj vius iq=ksa ds fy, migkj ykrk gS oSls gh
vki gekjs dY;k.k ds fy, migkj yk;saA*

_Xosn ds izkphu eU=ksa esa nsorkvks dh izkFkZuk

dh izo‘fÙk gSA lfork nsork dh ,d izkFkZuk xk;=h
eU= ds :Ik esa lokZf/kd pfpZr gS ftlesa nsork
¼lw;Z] lfork½ ls izkFkhZ dh cqf) dks izsfjr djus
dh fourh gSA bl izdkj nso&Lrqfr dks mikluk
dk izkphure Lo:Ik ekuuk vlaxr ugha gksxkA

bUgh nso&Lrqfr;ksa chp gfo”k~ ls gou djus
dk Hkh ladYi vusd LFkyksa ij feyrs gSaA #nz
lwDr es a dgk x;k gS& lqEuk;a fuf}’kk s
vLekdekpjkfj”Vk ohjk tqgoke rs gfo%A vFkkZr~
gs #nz gekjs vfgr u gksa( ge vkids fy, gfo dk
gou djrs gSaA ;g nso&;K dk Li”V mYys[k gSA
,d LFkku ij vfXunso ls izkFkZuk gS fd ØO;kn
uked ekalokgd vfXu dks nwj djrk gw¡ og ;e
ds ikl tk;s vkSj ;gk¡ nwljs vfXu nsorkvksa ds fy,
gfo”k~ dk ogu djsaA vfXu dks nwr dgk x;k gS&
vfXua bra o‘.khegsA ;K dh ;g vo/kkj.kk Hkh
vkfndky ls gSA

mikluk dh nks i)fr;k¡ ̂ uelk fo/kse* vkSj
^gfo"kk fo/kse* oSfnd izo‘fÙk jghA pw¡fd osn ds
eU= xq# ds eq[k ls lh[ks tkrs Fks Qyr% mPpkj.k
dh fod‘fr dks nwj djus ds fy, eU=ksa dh ih<+h
nj ih<+h rd j{kk ds fy, f’k{kk vkSj O;kdj.k
ds Kku dh vfuok;Zrk Fkh] vr% f’k”; dh pkfjf=d
'kqfprk ,oa osnk/;;u dh ;ksX;rk fo’ks”k :Ik ls
ns[kh tkrh FkhA czkã.kksa us osn dh j{kk ds fy,
viuh iwjh ÅtkZ yxk nhA ;g le; dh ek¡x Fkh]
mudh etcwjh FkhA dqy feykdj ;gh dgk tk
ldrk gS fd oSfnd mikluk dh nksuksa i)fr;ksa esa
/keZ ds ^’kwU;&Lrj* dk vuqikyu gqvkA ;gh
dkj.k Fkk fd oSfnd mikluk ,d lhek esa fleVrh
x;hA



ÉkkFkmTk Aùk\k bkv cm cYkk@k Rv#kä ekkTk-l^kekkTk Aùm U@YU@k Aùk Ékk@YXkä U\\k^kTk .^kg bkg@dkOk Avù ÉklP ÉkZk’Tk#km\k
@ck cw‹ cYkk@v ,lakZkkx Tkv ¢UTkv bkYUoOkr Hkm^kTk-Aùk\k Aùk ¤’bkCkr Aù@ £bk ekkTk Aùm U@YU@k Avù bkg@dkOk Aùk ÉklPYkkTk bQkklUP
lAùZkk cw‹ Hkckf Tk^kYk #kPm Avù ̂ kpá ̂ kkFkbUlP Tkv #kkbÇk-lFkTPTk Aùm ̂ ZkbPPk Avù Aùk@Ok ¢UTkm SkYkrU’Tkm Aùkv Hkm^kTk-Xk@
AnùG Tkc{ Rv UkZkvä Pkv ̂ kpák^kbQkk Ykx ¢UTkm YkcÅ^kUoOkr ApùlP &XkkYkPm" ¤bkm UlPU@kZkOkk Avù TkkYk Aù@ Rm‹ £bk Rv#k Ykx £bk
ÉkAùk@ Avù ¢TkvAù ¢TZk ¤Rkc@Ok lYk\kPv cy‹ #kkbÇk Avù bkg@dkOk .^kg ¢SZkZkTk Avù l\k. Ckné Avù bkkQk lYkQZkkXkkakOk Aùm Xkm
AùQkkZkx ¤bk ̂ ZkCk|Pk Aùkv ¢lXk^Zk‘P Aù@Pm cwxä Hkkv l#kdkksQkZkkx Ykx ¢SZkZkTk Avù ÉklP Qkm‹ .Aù AùQkk Zkc Xkm cw lAù .Aù Wkk@
Ckné ¢UTkv l#kaZkkx PQkk Ck|TQkkx Avù bkkQk Tkk^k bkv TkRm Uk@ Aù@ @cv Qkv‹ ¢lSkAù Xkk@ Avù Aùk@Ok Tkk^k Avù MoWkTkv Aùm †bQklP Ykx
AnùG l#kaZkkx Tkv TkRm Ykx G\kkfCk \kCkk Rmä PklAù Tkk^k MoWkTkv bkv WkFk HkkZkv ¢kw@ ¢Yko\Zk ekkTk Avù XkOMk@ Ck|TQk ¢kw@ ¤TkAvù
bkg@dkAù Ckné bkn@ldkP @c HkkZkx‹ .vbkm Ckkw@^kYkZkm U@YU@k ÉkkÈk ckvTkv Aùm †bQklP Ykx ¢kHk lTk†#FkP êU bkv #kkbÇkkSZkZkTk Aùk
bkg@dkOk ¢k^k#ZkAù cw‹

#kkbÇk #kWR Aùm lTkaUlÅk #kkbk~ SkkPn Ykx &ì}Tk~" Ék’ZkZk Avù ZkkvCk bkv ckvPm cw‹ #kkbkTkä ¢Tkn#kkbkTk ¢klR #kWR £bkm
SkkPn bkv lTkaUÆk cy‹ #kkbÇkkx Aùm ¢lP#kZk YklcYkk cw‹ CkmPk Ykx XkCk^kkTk~ Tkv Xkm #kkbÇk Ykx ¤‘P l^kSkkTkkx Avù ¢kSkk@ U@ AùYkr
Aù@Tkv Aùk ¤URv#k Aù@Pv cn. Aùck cw__

PbYkkFGkbÇkg ÉkYkkOkg Pv AùkZkkrAùkZkr̂ Zk^k†bQkPkw‹
ekk’^kk #kkbÇkl^kSkkTkkv‘Pg AùYkr AùPnrlYkckcrlbk‹‹(CkmPk : 16‹24)

PwlÅk@mZkkvUlTkakR~ Ykx ¢kFkkZkkvrTPv^kklbkTkYkTkn#kk†bP £bk Ug†‘P Ykx &¢Tkn#kk†bP" #kWR £bkm #kkbÇk Aùk bkgAvùP Aù@Pk
cw‹ YkckXkkaZk Ykx ¤ápP ̂ kksPAù #kkbÇkUô krAvù  ÉkZkkvCkvªXZknRZkbPÅkn\Zkg ̂ kvR#kWRvTk Ykx ̂ kksPAùAùk@ Tkv &#kkbÇk" #kWR Aùk ÉkZkkvCk ekkTk
Avù ¢Qkr Aù@Pv cn. Aùck cw lAù ekkTk ÉkkÈk Aù@ ZklR #kná #kWR Aùk ÉkZkkvCk Aù@x Pkv ¤bkbkv ¤ÆklP ckvPm cw‹ £bkm bQk\k U@
YkckXkkaZkAùk@ Tkv ekkTk Aùk ¤’Aùakr ÉklPUklRP Aù@Pv cn. ¤bk ^kwlRAù Ug†‘P Aùkv ¤ápP lAùZkk cwä lHkbkYkx ¢†CTkìkvYk .^kg
TkklFkAvùPk†CTkFkZkTk-Zkek Aù@Tkv Aùk Vú\k PQkk ¤bkAvù ekkTk Avù Vú\k Aùkv bkYkPn\Zk WkP\kkZkk CkZkk cw_

Zkkvª†CTkìkvYkvTk ZkHkPv Zk ¤ FkwTkYkv^kg ̂ kvR‹
Zkkvª†CTkg TkklFkAvùPg lFkTknPv‹

bUì cw lAù ¢kakr U@YU@k #kkbÇkkSZkZkTk Avù ÉklP ¢’ZklSkAù ¢kbQkk @BkPm cw‹ £bkl\k. ,lakZkkx Tkvv £bkv SkYkr Avù bkkQk
HkkvMjk cw; £bkv Ykkvdk ¢klR ¢Rpì ÉkZkkvHkTk Aùm lbklá Aùk Xkm bkkSkTk YkkTkk cw‹ YkckXkkaZkAùk@ Aùk AùQkTk cw-

Wk|kñOkvTk lTkaAùk@Okkv SkYkr: akME*kv ̂ kvRkvªSZkvZkkv ekvZk#Fk‹
cYkk@v Rv#k Ykx ÉkkFkmTkAùk\k Ykx #kkbÇkkSZkZkTk Aùm U@YU@k UZkkrÈk bknRpNj Qkm‹ #kkbÇkkx Aùm ¢TkvAù #kkBkkZkx Qk{‹

YknOMAùkvUlTkakR~ Tkv ̂ kvR bklcP bkXkm l^k<k¢kvg Aùkv U@k ¢kw@ ¢U@k l^k<k Avù êU Ykx l^kXk‘P Aù@Pv cn. £TkAùm bkoFkm ÉkbPnP
Aùm cw_

PbYkw bk ckv^kkFk‹ çv l^k<v ̂ kvlRP^Zkv £lP c bYk ZkR~ Wk|ñl^kRkv ̂ kR†TP U@k Fkw^kkU@k Fk‹‹4‹‹ PÇkkU@k ,C^kvRkv
ZkHkn̂ kvrR: bkkYk^kvRkvªQk^kr̂ kvR: l#kdkk Aù\Ukv ̂ ZkkAù@Okg lTké‘Pg GTRkv HZkkvlPaklYklP‹ ¢Qk U@k ZkZkk PRdk@YklSkCkYZkPv‹‹5‹‹

#kkbÇkkSZkZkTk-U@YU@k Aùk bkg@dkOk
¢kFkkZkr lAù#kkv@ AnùOkk\k
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 Zkckf ¢U@k l^k<k Ykx ,C^kvRä ZkHkn̂ kvrRä bkkYk^kvRä ¢Qk^kr̂ kvRä l#kdkkä Aù\Uä ^ZkkAù@Okä lTké‘Pä GTRbk~ PQkk

HZkkvlPak Aùk bkYkk^kv#k cwä Hkkv #kkbÇk Avù êU Ykx ¢lXklcP cy‹

GkTRkvCZk ¤UlTkakR~ Avù bkÈkYk ¢SZkkZk Ykx Xkm Tkk@R Avù YknBk bkv £Tk l^k<k¢kvg Aùm bkoFkm Rm CkZkm cwä lHkbkYkx £lPckbkä

Un@kOkä ̂ kwlRAù ̂ ZkkAù@Okä ÌkkáAù\Uä CklOkPä ¤’UkPekkTkä lTklSk#kkbÇkä PAùr#kkbÇkä TkmlPä Rv̂ kl^k<kä Wk|ñl^k<kä XkoPl^k<kä

dkÇkl^k<kä TkdkÇkl^k<kä bkUrl^k<k ¢kw@ Rv̂ kHkTkl^k<k Aùkv ¢SZkvZk l^kakZk YkkTkk CkZkk cw_

,C^kvRg XkCk^kkvªSZkwlYk ZkHkn^kvrR©bkkYk^kvRYkkQk^krOkg FkPnQkrlYklPckbkUn@kOkg UJFkYkg ^kvRkTkkg ^kvRg lUÇZk©@kz#k Rw^kg lTkzSk

^kkAùkv̂ kk‘ZkYkvAùkZkTkg Rv̂ kl^k<kg Wk|ñl^k<kg XkoPl^k<kg dkÇkl^k<kg TkdkÇkl^k<k© bkUrRv̂ kZkHkTk-l^k<kYkvPãCk^kkvªSZkwlYk‹‹2‹‹

¤UTkZkTk bkgbAùk@ £Tc{ l^kakZkkx Avù ¢SZkZkTk Aùk Ékk@YXk Qkk‹ ¢kL ̂ kakr Aùm ¢^kbQkk Ykx YkkOk^kAù ¢UTkm YkkPk bkv

ÉkQkYk lXkdkk Ck|cOk Aù@ ̂ kTk Ykx †bQkP CknéAnù\k Fk\kv HkkPv Qkvä Hkckf ¤TkAùm l#kdkk bkYUÆk ckvTkv U@ bkYkk^kPrTk bkgbAùk@ ckvPk Qkk

¢kw@ ̂ kv Dk@ \kkwKAù@ CkkcrbQZk ¢kÌkYk Ykx Ék^kv#k Aù@Pv  Qkv‹ l^k<k\kZk Ykx Ckné Avù bkklÆkSZk Ykx ¢UTkv Ul@HkTkkx bkv Ro@ @BkAù@

£TkAùm l#kdkk-Rmdkk bkYUÆk Aù@kZkm HkkPm Qkm‹

ÉkkFkmTk CknéAnù\k Aùm Zkc U@YU@k RmDkrAùk\k PAù Fk\km‹ £bk U@YU@k Ykx lHkbk #kkbÇk Aùk ¢SZkZkTk Aù@Tkk ckvPk

Qkkä ¤bkAùk bkkgCkkvUkgCk ¢SZkZkTk Aù@kZkk HkkPk Qkk‹ ̂ ZkkAù@Ok Avù GkÇk Avù l\k. ¢ìkSZkkZkm bkoÇkUkLä SkkPnUkLä CkOkUkLä

Aùk’ZkkZkTk Aùk ^kksPAù PQkk YkckXkkaZk Aùk ¢SZkZkTk Aù@kZkk HkkPk Qkk‹ l#kdkk #kkbÇk ¢QkkrP~ ¤Ãkk@Ok-ÉklÓùZkk bkv bkYWká

#kkbÇk Aùk ekkTk bkWkAvù l\k. ¢lTk^kkZkr Qkk‹ £bk Ykx Ék^kmOkPk UkTkk l#kldkP ckvTkv Aùk <kvPAù Qkk‹ £bk CknéAnù\k U@YU@k bkWkbkv

WkMjm l^k#kvakPk Qkm lAù Ck|TQk Aùkv ¢klR bkv ¢TP PAù ¢k’YkbkkP~ Aù@Tkk ckvPk Qkk‹ PWk ¤bkv ¢TZk Ck|TQk UNjTkv Aùm ¢TknYklP

lYk\kPm Qkm‹

YkckXkkaZkAùk@ Tkv l^k<k Avù bkYWkTSk Ykx .Aù YkcÅ^kUoOkr l^kakZk Aùk bkgAvùP lAùZkk cw lAù l^k<k Fkk@ Fk@Okkx Ykx ¢lSkCkP

ckvPm cw‹ ¤TckxTkv Fkk@ Aùk\kkx Aùk ¤\\kvBk lAùZkk cw_ ¢kCkYk Aùk\kä b^kkSZkkZkAùk\kä Ék^kFkTkAùk\k .^kg ^Zk^kck@Aùk\k‹

¢kCkYkAùk\k Ykx l^k<k Ckné Avù YknBk bkv bkmBkm HkkPm Qkm; Ck|TQkkx Aùkv AùgLbQk lAùZkk HkkPk Qkk‹ b^kkSZkkZkAùk\k Ykx ¢SkmP Ck|TQkkx

Aùk lFkTPTk .^kg ¢XZkkbk lAùZkk HkkPk Qkk‹ Ék^kFkTkAùk\k ¢SZkkUTk Aùk Aùk\k Qkk ¢kw@ ̂ Zk^kck@Aùk\k ZkekklR Ykx ¢UTkv ¢SkmP

l^kakZkkx Aùk ÉkZkkvCk Aù@ ¢XZknRZk Aùm lbklá Aùm HkkPm Qkm‹ £bk ÉkAùk@ bkYUoOkr Hkm^kTk #kkbÇk Aùkv bkn@ldkP @BkTkv Avù l\k. \kCkk

lRZkk HkkPk Qkk‹

ÉkkFkmTk Aùk\k Aùm l#kdkk-ÉkOkk\km Aùm Aù£r l^k#kvakPk¢kvg Avù bkgAvùP l^klXkÆk êU Ykx lYk\kPv cy‹ Yko\k Ck|TQk Aùkv GkÇk

AùOLbQk Aù@ \kvPv Qkv‹ ÌknlP Aùm U@YU@k Xkm £bkm #kw\km Aùm ¢kv@ bkgAvùP Aù@Pm cw‹ Hkkv Ck|TQk AùOLbQk Tkc{ cwä ¤bkAùm

†bQklP .vbkm bkYUlÅk Avù bkYkkTk YkkTkm HkkPm Hkkv Robk@v Avù ckQk Ykx ckv_

UnbPAùbQkk  Fk  Zkk l^k<k U@cbPCkPg SkTkYk~‹

AùkZkrAùk\kv bkYkn’UÆkv Tk bkk l^k<k Tk PáTkYk~‹‹

Zkcm Aùk@Ok cw lAù ÉkkFkmTk Aùk\k Avù Ck|TQk Zkk Pkv bkoÇk-#kw\km Ykx l\kBkv CkZkv cyä Zkk Aùkl@Aùk¢kvg Ykx lTkWká lAùZkv CkZkx

cyä lHkbkbkv ¤Tcx AùOLbQk @BkTkv Ykx bknl^kSkk ckv‹ £Tk AùOLbQk Ck|TQkkx Aùm ̂ ZkkBZkk Ckné Avù YknBk bkv bknTkAù@ l#kaZk ¤bkv îRZkgCkP

Aù@ \kvPv Qkv‹

ÉkkFkmTk U@mdkk UálP Avù bkYWkTSk Ykx Xkm ^kw<@kHk Hkm^kAù Aùm AùQkk .Aù ¢kR#kr ¤Rkc@Ok cwä lHkbkYkx Ckné Tkv
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Hkm^kAù Avù ckQk Ykx .Aù BkTkPm RvPv cn. Aùck lAù Pdkl#k\kk Avù Fkk@kx ¢kv@ .Aù-.Aù ZkkvHkTk DkoYkAù@ Hkkv Xkm ¢XkwakHZk (R^kk

Avù \kkZkAù Tkc{) lYk\kvä ¤bkv \kv ¢k¢kv‹ Hkm^kAù BkTkPm \kvAù@ BkkvHkPk @ckä lAùTPn bkXkm URkQkr ¤bkv XkwakHZk bkv bkYWká cm

RmBkv‹ BkkvHk-QkAùAù@ ̂ kc Ckné-Fk@Okkx Avù Ukbk ¢kAù@ Wkkv\kk lAù AnùG Xkm ¢-XkwakHZk Tkc{ lYk\kk‹ PWk Ckné Tkv Aùck lAù ¢Wk

PnYck@m l#kdkk Uo@m ckv CkZkm‹ £bk ÉkAùk@ ¢SZkZkTk Aùm bkYkklÈk Avù WkkR bkYkk^kPrTk bkgbAùk@ Avù Uô kr .Aù Wkk@ ¢kwvUFkkl@Aù êU

bkv U@mdkk bkYUÆk ckvPm Qkm‹ WkmFk Ykx U@mdkk Aùm ¢kwUFkkl@AùPk ¢lTk^kkZkr Tkc{ Qkm‹ GkÇk bkv Zkc Tkc{ Ék#Tk lAùZkk HkkPk Qkk

lAù PnYk lAùbk Aùdkk Ykx UNjPv ckv; UnbPAù Avù bQk\k Avù bkYWkTSk Ykx UoGk HkkPk Qkk lAù Aùckf PAù ÉkCklP cn£r cw‹ £bk UálP

Aùm Pmbk@m l^k#kvakPk Qkm lAù GkÇk Ckné Avù bkkQk ¢TPv̂ kkbkm Avù êU Ykx @cPv Qkvä lHkbkbkv .Aù ¢kv@ GkÇkkx Aùm lRTkFkZkkr bkgZklYkP

ckvPm Qkm; GkÇk #kkbÇk Avù ¢Qkr Avù bkkQk-bkkQk ¢kFkk@ Aùk Xkm Ck|cOk Aù@Pv Qkv‹ £bkml\k. Pkv lTké‘PAùk@ ZkkbAù Tkv ¢kFkkZkr

#kWR Aùk lTk^krFkTk Aù@Pv cn. Aùck_¢kFkkZkr: ¢kFkk@g Ck|kcZklP ¢klFkTkkvlP ^kk ¢QkkrTk~‹ Zkv ¢kFkkZkr ¢UTkk Uo@k bkYkZk

¢SZkkUTk Ykx RvPv Qkv‹ #kkbÇk Avù bkg@dkOk .^kg ¢SZkkUTk Avù ÉklP ¤TkAùm Uo@m lTkík @cPm Qkm‹ Zkckf lYklQk\kk Avù ^kpá

^kkFkbUlP Aùm #kkbÇk-lTkík Aùm FkFkkr ¢ÉkkbkglCkAù Tkc{ ckvCkmä Hkkv XkkYkPm Ck|TQk Aùm @FkTkk Aù@Pv cn. ¢UTkk CkkcrbQZk Xkm Xko\k

CkZkv‹ £bk ÉkAùk@ GkÇk ¢kw@ ¢kFkkZkr .Aù bkkQk Uo@m lTkík Avù bkkQk #kkbÇkkx Aùk bkg@dkOk Aù@Pv Qkv‹

ÉkkFkmTk l#kdkk-UálP Ykx FkPnaUkLm Aùm U@YU@k Avù Xkm bkgAvùP lYk\kPv cy‹ lYklQk\kk Ykx Pkv WkcnP ck\k PAù Zkc

U@YU@k @cm cw‹ £bk l#kdkk UálP Ykx ¢SZkZkTk .^kg ¢SZkkUTk bkkQk-bkkQk ckvPk Qkk‹ CknéAnù\k Ykx bk<:Ékl^kì YkkOk^kAùkx Aùkv

¤UkSZkkZk UNjkPv Qkv‹ Zkv ¤UkSZkkZk bkRnUkSZkkZk bkv l#kdkk Ck|cOk Aù@Pv Qkv‹ bkRnUkSZkkZk YkckvUkSZkkZk Avù GkÇk Qkv PQkk bkXkm

YkckvUkSZkkZk ¢UTkm #kgAùk Aùm lTk^kplÅk Avù l\k. YkckYkckvUkSZkkZk Avù Ukbk HkkPv Qkv‹ YkwlQk\km Xkkakk Aùk &FkkwUklM"j #kWR £bk dkvÇk Avù

Ékk@†YXkAù Kkv\k l^k<k\kZkkx Avù l\k. ÉkZkn‘P cw‹

lYklQk\kk Ykx &#k@ZkTÇkm" Aùm U@YU@k Xkm WkcnP lRTkkx PAù Fk\km‹ &@vc\k" Avù l\k. bkgbApùP Ykx #k@ZkTÇk Zkk

#k@#k\kkAùk ZkTÇk Aùk ÉkZkkvCk cn¢k cw( cakrFkl@P : lçPmZk lTk:#^kkbk)‹ Hkkv l^kçkTk~ bkXkm #kkbÇkkx Ykx lTkaOkkP ckv HkkPv Qkvä ̂ kv

bkk^krHklTkAù êU bkv .Aù DkkvakOkk UÇk UNjPv Qkv lAù ¢kHk bkv YknIkv #k@ZkTÇk ¢QkkrP~ UnbPAù UNjTkv Avù l\k. @vc\k Aùm ¢k^k#ZkAùPk

Tkc{ @cm‹CkkvAnù\kTkkQk ¤UkSZkkZk Xkm .vbkv cm .Aù #k@ZkTÇkm Qkv‹

£bk ÉkAùk@ ÉkkFkmTk l#kdkk UálP Ykx #kkbÇkkx Aùk bk^kk‰CkmOk ¢SZkZkTk Aù@ GkÇk lTkaOkkP ckv HkkPv Qkv ¢kw@ Ckné l#kaZk

Aùkv Dk@ HkkTkv Aùm ¢TknYklP RvPv Qkv‹ Vú\kP: GkÇk #kkbÇk Avù bk^kk‰CkmOk ekkTk Avù l\k. ¢SZkZkTk Aù@Pv Qkv Tk lAù U@mdkk Ykx ¤ÅkmOkr

Aù@ ¢Ck\km Aùekk Ykx Ék^kv#k \kvTkv Avù l\k.‹ ¢kSknlTkAù U@mdkk UálP Xkm #kkbÇkkSZkZkTk Aùm CkYXkm@Pk Avù WkHkkZk U\\k^kCk|klcPk

Aùkv WkNjk^kk Rv @cm cw‹ ¢kHk ̂ kbPnlTkí Ék#Tk U@ ¢kSkkl@P UálP Pkv £bkv ¢kw@ c^kk Rv @cm cw‹

lTk†#FkP êU bkv ¢kHk #kkbÇkkSZkZkTk Aùm Ék^kplÅk ¢kw@ U@YkU@k Aùk ókbk cn¢k cw‹ £bkAvù l\k. ̂ ZkkAù@Ok #kkbÇk Ykx

ÉklÓùZkk-Ck|TQkkx bkm @FkTkk .^kg ¤bkAùk ¢SZkkUTk Xkm AùYk ¤Åk@RkZkm Tkc{ cw‹ ¢ìkSZkkZkm Avù ÓùYk bkv ̂ ZkkAù@Ok Aùk ¢SZkZkTk

Tkc{ ckvTkv Avù Aùk@Ok GkÇk bkYkbP ̂ ZkkAù@Ok UNjTkv Aùm WkkSZkPk bkv  Ykn‘P ckvPv CkZkv Vú\kP: &UJFk-\kAùk@m" l^kçkTkkx Aùm WkkNj

¢k CkZkm ¢kw@ ̂ kv #kkbÇk bkv Ro@ XkkCkPv CkZkv‹

¢kHk £bkv UnTkéÄkml^kP Aù@Tkv Aùm ¢k^k#ZkAùPk cw‹ £bk ókbk Avù Aùk@Okkx Aùk l^k^kvFkTk £bk ÉkZkkbk Aùm bkVú\kPk

Avù l\k. ¢’ZkTP ¢k^k#ZkAù cw‹ ÉkkFkmTkAùk\k Ykx Zkk YkSZkAùk\k Ykx lAùTk Ul@†bQklPZkkx Ykx #kkbÇkkSZkZkTk Aùm U@YU@k ÉkbVnúlKP

cn£r ¢kw@ l^kAùkbk Avù UQk U@ ¢kêNj cn£rä ¤Tk Ul@†bQklPZkkx Aùkv cYkx RvBkTkk ckvCkk‹
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Xkk@PmZk ̂ kkE¿Zk Ykx l^klXkÆk #kkbÇkkx Aùm l^kakZk^kbPn .^kg ¤TkAvù WkmFk U@bU@ bkYWkTSkkx Aùk l^k^kvFkTk Aù@Pv cn. cYk

UkPv cy lAù Zkv bkXkm #kkbÇk Zkek-Avù†TæP Qkv‹ Gc ̂ kvRkE*kx bkv £TkAùm #kkBkkZkx l^kAùlbkP cn£ra ¢kw@ U\\kl^kP ckvPm cn£r #kkBkkZkx

b^kPTÇk ¢†bP’^k AùkZkYk Aù@ bkAùmg‹ ̂ ZkkAù@Okä lTké‘Pä HZkkwlPakä Uô krYkmYkkgbkk-¤Åk@YkmYkkgbkkä TZkkZk-^kw#kvlakAùä ZkkvCk-bkkgBZk

¢klR Zkk Pkv Zkek Avù Udk Ykx Zkek Aù@kTkv Avù l\k. l^kAùlbkP cn. Zkk ¤bkAùk l^k@kvSk Aù@ ekkTk Udk Aùkv ÉkWk\k WkTkkTkv Avù l\k.

¢†bP’^k Ykx ¢kZkv‹ .Aù ¢kv@ Zkek Avù UkvakAù #kkbÇk ZkklekAùkx Aùm Hkml^kAùk Avù ¢kSkk@ WkTkv Pkv Robk@m ¢kv@ ¤bkAvù XkJHkAù-

#kkbÇk ̂ ZkkUAù bP@ U@ bkkYkklHkAù FkvPTkk Aùkv HkCkkAù@ .Aù lFkTPTk-Skk@k Aùkv l^kAùlbkP Aù@Pv @cv‹ Ékk@YXk Ykx ¤Åk@YkmYkkgbkk

¢QkkrP~ ̂ kvRkTP R#krTk Aùkv GkvMjAù@ bkXkm #kkbÇk Zkek Aù@kTkv Avù l\k. ZkklekAùkx Avù ¤UZkkvCkm Qkv‹ Zkckf PAù lAù l^k#kná @bkkZkTk

#kkbÇk .^kg CklOkP #kkbÇk bkv bkYWká #kn\^kbkoÇk .^kg HZkkwlPak-#kkbÇk Aùk lTkYkkrOk Xkm Zkek Avù ¤UZkkvCk Avù l\k. cn¢k‹

YkckXkkaZkAùk@ UPJHkl\k Tkv ^ZkkAù@Ok Avù ÉkZkkvHkTk Aùm l^k^kvFkTkk Aù@Pv cn. £bkv Zkek bkv cm HkkvMjTkv Aùk ÉkZkkbk lAùZkk cw‹

@dkkvckCkYk\kD^kbkTRvck: ÉkZkkvHkTkYk~ Ykx \kDknPk Aùkv GkvMj #kvak bkXkm ÉkZkkvHkTkkx Aùk ¤Rkc@Ok ¤TckxTkv YkmYkkgbkk bkv lRZkk cw‹ £bk ÉkAùk@

ÉkkFkmTk Aùk\k Ykx #kkbÇkkSZkZkTkkx Aùk YknBZk ÉkZkkvHkTk Zkek Aù@kAù@ Hkml^kAùk ÉkkÈk Aù@Tkk Qkk‹ @kHkkCkOk l^klXkÆk ÉkAùk@ Avù Zkek

Aù@kPv Qkv; Vú\kP: #kkbÇkkSZkZkTk ¢QkrAù@ Qkk‹ Zkc U@YU@k WkcnP lRTkkx PAù Fk\km‹ XkkaZkAùk@ UPJHkl\k Tkv Xkm UkKl\kUnÇk

Ykx P’Aùk\kmTk @kHkk UnaZklYkÇk #kngCk Aùkv Zkek Aù@kZkk Qkk‹ ÉkkFkmTk Aùk\k Ykx Zkek Avù bkkQk-bkkQk #kkbÇkkQkr Ykx l^kHkZkm ckvAù@ @kHkk

çk@k ¢kRpP ckvAù@ ¢kHkml^kAùk ÉkkÈk Aù@Tkk Xkm ¢QkkrCkYk Aùk .Aù ÏkkvP @ck‹ @kHkk Aùm bkXkk Ykx izdk.M l^kçkTk~ @ck Aù@Pv

Qkv‹ Vú\kP: #kkbÇkkSZkZkTk Aùm Ék^kplÅk bkYkkHk Ykx WkTkm @cm‹ YkSZkAùk\k Ykx l^kbPpP Zkekkx Aùm ¢k^kplÅk AùYk Pkv ckv CkZkmä Hkwbkk

lAù cYk @kHk#kvBk@ä dkvYkvTæ ¢klR Avù Aùk^Zkkx Avù ¢TP:bkkdZkkx bkv HkkTkPv cy; lAùTPn #kkbÇkkQkr Aù@ Ukl@PkvlakAù .^kg ¢kHkml^kAùk

ÉkkÈk Aù@Tkv Aùm Ul@†bQklP @kHkk¢kvg .^kg bkkYkTPkx Aùm bkgBZkk Ykx ̂ kplá Avù Aùk@Ok ¢lSkAù YknBkl@P cn£rä Hkkv #kkbÇkkSZkZkTk Aùm

Ék^kplÅk Aùkv AùkZkYk @BkTkv Ykx bkckZkAù lbká cn£r‹ YkSZkAùk\k Ykx &ÉklP^kklR-XkZkgAù@" &UdkSk@" ¢klR ¤UklSkZkkf #kkbÇkkQkr Aù@

l^kHkZkm ckvTkv Aùm U@YU@k Aùkv bkgAvùlPP Aù@Pv cy‹ YkSZkAùk\k Ykx @kHkk¢kvg ¢kw@ bkkYkTPkx Aùm ¢kv@ bkv l^kçkTkkx Aùk bkg@dkOk .^kg

¤Tcx &Wk|ñkvÅk@" Avù êU Ykx XkolYkRkTkä Ck|kYkRkTkä b^kOkrRkTk ¢klR Aù@Tkv Aùm U@YU@k bVnúK cn£r‹ £bk Aùk\k Avù SkYkr#kkbÇkmZk-

Ck|TQkkx Ykx £bkAùm FkFkkr ÉkFkn@ êU Ykx ¤U\kWSk ckvPm cw‹ b^kPTÇkPk Avù Aùk\k PAù ¢kgl#kAù êU bkv Zkc Ul@†bQklP WkTkm @cm‹

Wkmbk^k{ #kRm Avù ¢k@†YXkAù R#kAùkx Ykx HkYk{Rk@kx Tkv ¢TZk dkvÇkkx Ykx Xk\kv Hkkv AnùAùYkr lAùZkv ckxä bkgbApùP-#kkbÇkkx Avù bkg@dkOk Ykx

¤TkAùm XkolYkAùk bk@kcTkmZk @cm‹ Vú\kP: ÉkkFkmTk Aùk\k bkv \kvAù@ b^kPTÇkPk Avù Uô kr PAù óbkP~-ÓùYk Ykx cm bkcm bkYkkHk Ykx

^kvRkgCkkx .^kg akM~R#krTkkx Avù ¢SZkZkTk Aùm Ék^kplÅk WkTkm @cm‹

Zkek-Avù†TæP #kkbÇkkx Avù bkYkkTkkTP@ Aùk^Zk .^kg Aùk^Zk#kkbÇk Aùm U@YU@k Aùm CkkQkk ¢\kCk cm @cm‹ £bk U@YU@k Aùk

l^kAùkbk Rkv êUkx Ykx cn¢k‹ Aùk^Zk-\kvBkTk Rkv ÉkAùk@ bkv lAùZkv CkZkv- ÉkQkYk £r#^k@ Aùkv ÉkbkÆk Aù@Tkv Avù l\k. Xk†‘P-YkkCkr Aùk l^kAùkbk

cn¢k ¢kw@ @kYkkZkOkä YkckXkk@Pä Un@kOkä ¤UUn@kOk ¢klR Aùm Unì U@YU@k ¢†bP’^k Ykx ¢kZkm‹ Robk@m ¢kv@ Aùl^kZkkx Tkv ÉkkApùP HkTkkx

Aùkv ÉkbkÆk Aù@ SkTkä Zk#k ¢klR ÉkkÈk Aù@Tkv Avù l\k. Aùk^Zkkx Aùm @FkTkk Aùm‹ Aùk^Zk#kk†bÇkZkkx Tkv £bkv ̂ ZkkUAù êU RvAù@ bkYkkHk bkv

HkkvMjTkv Aùk AùkZkr lAùZkk‹ ¢k<kFkkZkr Xk@P Tkv ¢UTkv TkkKö-#kkbÇk Ykx bUì êU bkv TkkKö Aùkv bk^krbkkSkk@Ok bkv HkkvMjk cw‹ Zkv Aùl^kCkOk

¢UTkm Aùk^ZkAù\kk bkv @kHkk Aùkv ÉkbkÆk Aù@ Ukl@PkvlakAù ¢kw@ Hkml^kAùk UkPv @cv‹ Vú\kP: b^kPTÇkPk bkv Uô kr PAù £bk Aùk ¢SZkZkTk

¢QkrAù@ @ck‹

b^kPTÇkPk Avù WkkR £Tk #kkbÇkkx Aùk bkYWkTSk ¢Qkr Avù bkkQk l^k†FGÆk ckv CkZkk cw‹ ¢kHk Avù^k\k HZkkwlPak AnùG êU

Ykx ¢QkrAù@ cw‹ £bk Ykx Xkm HZkkwlPak Avù bkgbApùP Ck|TQkkx Avù ¢Tkn̂ kkR .^kg ¢gCk|vHkm Xkkakk Avù YkkSZkYk bkv ¢TZkRv#kmZk HZkkwlPak
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U@YU@k Avù ¢kCkYkTk Avù Aùk@Ok Yko\k Xkk@PmZk U@YU@k l^k†FGÆk ckv @cm cw‹ ¢kZkn̂ kvrR Aùm Xkm AùYkkv̂ kv#k Zkc{ †bQklP cw‹

¢kHk #kkbÇkkSZkZkTk Aùk ¤+v#Zk Avù^k\k #kkvSkAùkZkr .^kg ¢SZkkUTk cm #kvak @c CkZkk cw‹ ¢SZkZkTk Avù l\k.

¢SZkkUTk ¢kw@ ¢SZkkUTk Avù l\k. ¢SZkZkTkä Zkc FkÓùAùkUlÅk #kkbÇkkSZkZkTk Aùm ¢^kTklP Aùk ÉkYknBk Aùk@Ok cw‹ £bkbkv

¤Wk@Tkv Avù l\k. cYkx ¢kHk ÉkkFkmTk #kkbÇkkx Aùm ¢TZk ¤UZkkvlCkPk Aùk ¢T^kvakOk Aù@Tkk ckvCkk‹

akM~̂ kvRkgCk .^kg akM~R#krTk Xk\kv ¢UTkm Ékk@†YXkAù ¢^kbQkk Ykx Zkek-Avù†TæP #kkbÇk Qkv lAùTPn WkkR Ykx ̂ kv WkcoUZkkvCkm ckv

CkZkv‹ YkmYkkgbkkä Hkkv l^k#kná AùYkrAùkOM .^kg ZkekkvUZkkvCkm #kkbÇk Qkkä ^kc ^kk‘Zk-l^k^kvFkTk Avù l\k. ÉkZkn‘P cn¢k‹ U@bU@

l^k@kvSkm ̂ kk‘Zkkx Aùm l^k^kvFkTkk Aù@ l^klSk-lTkakvSk .^kg l^kAù\U Avù lTkSkkr@Ok Ykx £bk #kkbÇk Aùk ¤UZkkvCk lAùbkm Xkm Xkkakk Av  l\k.ù

^kPrYkkTk Ykx Xkm lAùZkk Hkk bkAùPk cw‹ TZkkZk-#kkbÇk Aùk ÉkYkkOk l^k^kvFkTk Xkm ¢kSknlTkAù ZknCk Ykx ^kwekklTkAù ¢SZkZkTk Avù l\k.

¤UZkkvCk Ykx \kkZkk Hkk bkAùPk cw‹ #kkbÇkkx Aùk Wkco+v#Zk-bQkkUTk Aùm U@YU@k cYk ÉkkFkmTkAùk\k bkv cm UkPv cy‹ XkPprcl@ Tkv

^ZkkAù@Ok Aùm l^k^kvFkTkk Avù l\k. ^kvRkTP Aùk ¤UZkkvCk lAùZkk‹ YkSZkAùk\k Ykx CkgCkv#kkvUkSZkkZk çk@k Ék^ksPP Tk^Zk-TZkkZk Aùk

¤UZkkvCk ̂ kwZkkAù@Okkx ¢kw@ Aùk^Zk#kk†bÇkZkkx Tkv ÉkFkn@ êU bkv lAùZkk ¢kw@ lAùbkm Xkm #kkbÇk Aùk ¢lSkAùk@m l^kçkTk~ ckvTkv Avù l\k.

UR#kkbÇk ¢QkkrP~ ̂ ZkkAù@Okä ̂ kk‘Zk#kkbÇk ¢QkrkP~ YkmYkkgbkk ¢kw@ ÉkYkkOk#kkbÇk ¢QkkrP~ TZkkZk#kkbÇk Aùk ekkTk ckvTkk ¢k^k#ZkAù

YkkTkk HkkTkv \kCkk ¢kw@ &UR-^kk‘Zk-ÉkYkkOkek" Aùm ¤UklSk Uk†OM’Zk Aùm U@kAùkík Aùkv ¢lXk^Zk‘P Aù@Tkv \kCkm‹

£bk ÉkAùk@ ¢kSknlTkAù Aùk\k Ykx Xkm £bkvv WkcoUZkkvCkm WkTkkTkv Aùm lR#kk Ykx £Tk #kkbÇkkx Aùk UnTk@^k\kkvAùTk ¢k^k#ZkAù

cw‹ ^kw#kvlakAù-R#krTk l^k#kná l^kekkTk Aùk R#krTk cw; £bkYkx PÅ^kkx .^kg URkQkkv‰ Aùk l^k^kvFkTk lAùZkk CkZkk cwä lAùTPn Tk^kmTk

^kwekklTkAù ¢T^kvakOk Avù Ul@ÉkvdZk Ykx ¢kHk £bk R#krTk Ykx Tk^kmTk lbkákTPkx Aùkv HkkvMjTkv ¢kw@ ÉkkFkmTk YkkTZkPk¢kvg Avù BkOMTk Aùm

¢k^k#ZkAùPk cw‹ ÉkkFkmTk #kkbÇkAùk@kx Tkv bkYkZk-bkYkZk U@ Zkc AùkYk lAùZkk cw; YkSZkAùk\k Ykx Xkm KmAùk¢kvg Avù YkkSZkYk bkv Zkc

AùkZkr lAùZkk CkZkk cwä lAùTPn UklOklTk Aùm ¢ìkSZkkZkm U@ Aùk’ZkkZkTk Tkv ̂ kksPAù l\kBkAù@ lHkbk ÉkAùk@ Aùm U@YU@k Aùk Ékk@YXk

lAùZkk Qkk ¤bkv ¢kHk UnTk: l^kAùlbkP Aù@Tkk ckvCkkä PXkm #kkbÇkkSZkZkTk bkYkkHk Aùm CklP Avù bkkQk HknMj bkAvùCkk‹ £bk lR#kk Ykx

YkckYkckvUkSZkkZk U0 @kYkk^kPk@ #kYkkr Aùm FkFkkr ÉkkbkglCkAù ckvCkmä lHkTckxTkv &U@YkkQkrR#krTkYk~" TkkYkAù Ck|TQk Ykx TZkoKTkä ¶\kvKkvä

¢@bPo ¢klR ̂ kwekklTkAùkx ¢kw@ Rk#krlTkAùkx Avù YkPkx Aùm Xkm l^k^kvFkTkk Aù@ ̂ kw#kvlakAù R#krTk Aùkv Tk^kmTk ¢kZkkYk RvTkv Aùk ÉkZkkbk

lAùZkk Qkk‹

#kkbÇkkSZkZkTk-U@YU@k Avù bkg@dkOk Avù l\k. ¢kHk Aùm Ul@†bQklP Ykx AnùG ¢TZk ¤UkZk Xkm lAùZkv Hkk bkAùPv cy‹

¢kHk UnTk: CknéAnù\k Aùm U@YU@k Aùkv UnTkéÄkml^kP Aù@Tkv Avù l\k. ¢k^kkbkmZk l^k<k\kZkkx Aùm bQkkUTkk ¢k^k#ZkAù cwä Hkckf

ÉkQkYkk bkv ¢kFkkZkr PAù Aùm UNjk£r .Aù Ul@bk@ Ykx ckv; GkÇkkx Aùm ^kplÅkä XkkvHkTkä ¢k^kkbk ¢klR Aùm ^Zk^kbQkk bk@Aùk@‹

Yk†TR@‹ YkL ¢klR Aùm ¢kv@ bkv ckv‹ ¢SZkZkTk Aùk\k Aùm bkYkklÈk U@ U@mdkk Pkv \km HkkZkv; lAùTPn lMCk|m bkv ¢lSkAù ̂ kkbPl^kAù
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fgUnh ds izpkj&izlkj esa
/eZlaokgd lUrksa dh Hkwfedk

fo|kokpLifr Mk- Jhjatu lwfjnso

fgUnh&Hkk"kk vkSj mldk lkfgR; fdlh
,d foHkk"kk vkSj mlds lkfgR; dk ugha] vfirq
vusd foHkk"kkvksa vkSj muds lkfgR;ksa dh lef"V
dk izfrfuf/Ro djrs gSaA tSls fofHkUu ufn;k¡ leqnz
esa feydj ,dkdkj gks tkrh gSa] oSls gh fofHkUu
Hkk"kkvksa vkSj foHkk"kkvksa dh vusdrk us fgUnh esa
vkdj ,drk miyC/ dj yh gSA vusd Hkk"kkvksa
vkSj foHkk"kkvksa ds rkus&ckus ls cquh gqbZ fgUnh ,d
,slh vk/qfud Hkkjrh; Hkk"kk gS] ftls laLd`r ds
leku gh ns'k dh O;kid Hkk"kk cuus dk lkSHkkX;
izkIr gqvk gSA vo'; gh] laLd`r us fgUnh ds fy,

gh viuk LFkku fjDr
dj fn;k gSA dguk u
gksxk fd vkt fgUnh gh
laLd`r dh LFkkukiUu
gksdj vklsrq&fgekpy
viuk opZLo cuk;s gqbZ
gSA

^ìFohjktjklks*
ds iz.ksrk egkdfo pUn
cjnkbZ ^"kM~Hkk"kk iqjk.ka

p dqjk.k a dfFkra
e;k* dk nkok djrs
gSaA bUgksaus iqjk.k rFkk
dqjk.k] vFkkZr~ laLd̀r
vkSj bLyke ls lEc¼
Hkk"kkvksa ds vfrfjDr
vU; fdu Ng
Hkk"kkvksa dk ladsr
fd;k gS] ;g fuf'pr
ugha gSA vkpk;Z ufyu
foykspu 'kekZ us vius
^fgUnh Hkk"kk vkSj mldk lkfgR;* fucU/ esa ;g
vuqeku fd;k gS fd pUn cjnkbZ fMaxy ;k fiaxy
esa fy[kus dh vis{kk ,d ,slh Hkk"kk esa fy[kus dk
iz;Ru dj jgs Fks tks vf/d ls vf/d Hkkjrh;
Hkk"kk&{ks=kks a dk izfrfuf/Ro dj ldsA ftu
foHkk"kk&dfo;ksa us vius le{k pUn cjnkbZ ds
Hkkf"kd vkn'kZ dks j[kk] os gh fgUnh ds dfo ekus
x;sA mnkgj.kkFkZ] vo/h esa fy[kusokys tk;lh vkSj
rqylh] Hkkstiqjh {ks=k ds dchj] cztHkk"kk ds dfo
lwj ;k eSfFkyh ds dfo fo|kifr fgUnh ds gh
dfo ds :i esa ekU; gq,A

/eZ&laokgdksa& lUrksa dh ok.kh ls u dsoy lekt dk midkj gqvk] cfYd mu Hkk"kkvksa ,oa muds
lkfgR; dks Hkh egku~ ykHk gqvk gS] ftu Hkk"kkvksa esa lUrksa us mins'k fd;kA vkfndfo okYehfd us
laLd`r Hkk"kk vkSj lkfgR; dks ykSfdd /kjkry ij mrkjus dk Hkh dk;Z fd;kA ckS¼ksa ,oa tSfu;ksa us
Øe'k% ikfy ,oa çkd`r dks fLFkjrk çnku dhA fgUnh Hkk"kk ,oa lkfgR; ds lkFk Hkh ,slk gh gqvk
gSA bldh çkphurk ds fy, ge ljgikn dh [kkst djrs gSa rks n`<+rk ds fy, xksLokeh rqylhnkl
,oa lwjnkl dk lgkjk ysrs gSaA bl çdkj ge dg ldrs gSa fd fgUnh Hkk"kk /kkfeZd lkfgR; ls vkjEHk
gks lrr iYyfor&iqf"ir gksrh jghA blh fo"k; ij xEHkhj vkys[k ;gk¡ çLrqr gS] vusd Hkk"kk ,oa
lkfgR; ds eeZK fo}ku~ Mk- Jhjatu lwfjnso dh ys[kuh lsA la-
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vusdrk esa ,drk dh fof'k"Vrk ds fy,
mYys[kuh; Hkkjrh; laLd`fr ds vuq:i gh mldh
vfHkO;fDr dk O;kid vkSj vfHker ekè;e ,d
ek=k fgUnh Hkk"kk gh gSA blhfy,] /eZlaokgd lUrksa
us vius fopkjksa dh vfHkO;fDr ds fy, fgUnh dks
gh viuk;k ftlls mudh oSpkfjdh tuxzká cuh
vkSj fgUnh dk Hkh O;kid izpkj&izlkj gqvkA
bldk ^,dk fØ;k }ÔFkZdjh izfl¼k* dgkor
Hkh pfjrkFkZ gqbZA

fgUnh&Hkk"kk dk {ks=k cgqr O;kid gSA 'kkSjlsuh
izkd`r rFkk rRlEc¼ viHkza'kksa ls fodflr fgUnh
us rRle vkSj Hkk"kkoSKkfud lhek dk vfrØe.k
djds] vius lkfgfR;d rFkk ifjfuf"Br :i dh
fo'kky ifjf/ dk fuekZ.k fd;k] ftlesa leLr
miHkk"kkvksa ,oa foHkk"kkvksa ds lekfgr gks tkus ls
fgUnh dk egklkxj gh fufeZr gks x;kA

/eZlaokgd lUrksa rFkk muds }kjk LFkkfir
laLFkkvksa] ihBksa vFkok ufn;ksa }kjk fgUnh ds
izpkj&izlkj dh fLFkfr dk vkdyu djsa rks Li"V
gksxk fd bl lUnHkZ esa fgUnh&lkfgR; ds HkfDr
dky dh ,sfrgkfld Hkwfedk jgh gSA bl dky ds
lwj] dchj] rqylh] tk;lh vkfn /eZlaokgd lUr
dfo;ksa us osnkUr vkSj HkfDr'kkL=k] jkek;.k vkSj
Hkkxor dks fgUnh ikBdksa ds fy, loZlqyHk dj
fn;kA

vkpk;Z jkepUnz 'kqDy ds lkfgfR;d bfrgkl
ds lUnHkZ esa ns[ksa rks Li"V gksxk fd vkfndky ls

gh /eZ ds laokgd fl¼ vkSj lUr dfo;ksa dk
fgUnh ds izpkj&izlkj esa cgqewY; ;ksxnku jgk gSA
bl lUnHkZ esa izkXHkkjrsUnq&;qx] vFkkZr~ bZlk dh
mUuhloha 'krh ds mÙkjk¼Z us egÙoiw.kZ dk;Z fd;kA
blh Øe esa czkã lekt vkSj vk;Z lekt tSlh
lkekftd lq/kj&dk;Z ls tqM+h /kfeZd laLFkkvksa
dk fgUnh ds izpkj esa ,sfrgkfld ;ksxnku Hkqyk;k
ugha tk ldrkA vk;Zlekt ds laLFkkid Lokeh
n;kuUn tSls èkeZokgd lUr dk lekt&lq/kj ,oa
vU; èkkfeZd fo'okl dk mUewyu ds lkFk gh
fgUnh&izpkj dh fn'kk esa fd;k x;k iz;kl vHkwriwoZ
gSA bUgksaus pkjksa osnksa dk fgUnh&Hkk"; miU;Lr
djds fgUnh ds vuqokn&lkfgR; dks ijoku p<+k;h
lkFk gh tu ds fy, osn dk Kku fgUnh esa lqyHk
fd;kA

fgUnh lkfgR; ds vkfndky esa] èkeZlaokgd
lUrksa esa otz;kuh fl¼] dkikfyd vkfn ns'k ds
iwohZ Hkkx esa vkSj lUr if'peh Hkkx esa fgUnh dk
vy[k txk jgs FksA vkpk;Z jkepUnz 'kqDy dk
eUrO; gS fd /ekZfJr HkfDr dk tks lzksr nf{k.k
ls mÙkj dh vksj vk jgk Fkk] mls] jktuhfrd
ifjorZu ds dkj.k] tuân; esa izfrf"Br gksus dk
vuqdwy volj feykA jkekuqtkpk;Z tSls
fof'k"Vk}Sroknh /eZlaokgd lUr (laor~ 1073
fo-) us 'kkL=kh; i¼fr ls ftl lxq.k HkfDr dk
fu:i.k fd;k Fkk] mudh vksj turk lgt gh
vkd`"V gqbZA blh izdkj }Sroknh eèokpk;Z (foØe

ØkUrn'khZ dchj yksduk;d rqylhnkl fnO;n'khZ lwjnkl
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dh rsjgoha&pkSngoha 'krh) ds lEiznk; dh vksj
Hkh xqtjkr dh turk dk lgt #>ku gqvkA iqu%
ns'k ds iwohZ Hkkx esa t;nsoth dh d`".kHkfDr ds
laxhr dh xw¡t Fkh] ftlds lqj esa eSfFky dksfdy
fo|kifr us viuk lqj feyk;kA

bZlk dh iUnzgoha 'krh ds Lokeh jkekuqtkpk;Z
dh f'k";&ijEijk ds izfl¼ èkeZlaokgd lUr
Lokeh jkekuUn us jke dh lxq.kksikluk ij cy
fn;k] rks nwljh vksj iqf"VekxhZ 'kq¼k}Sroknh
/eZlaokgd lUr us d̀".k dh izsekHkfDr esa tuthou
dks jlyhu fd;kA bl izdkj] ml le; jkeksikld
vkSj d`".kksikld bu nks izeq[k /eZlaokgd lUr
dfo;ksa dh ,d ,slh fof'k"V ijEijk izofrZr gqbZ]
ftlus fgUnh dks] fgUnh dkO; dks] izkS<rk ij
igq¡pkus dk eguh; dk;Z fd;kA bu èkeZlaokgd
lUrksa ds nks izeq[k oxZ izfrf"Br gq,& izFke
fuxqZ.koknh KkukJ;h 'kk[kk vkSj f}rh; lxq.koknh
HkfDrekxkZJ;h 'kk[kkA fuxqZ.koknh KkuJ;h 'kk[kk
ds izfl¼ /eZlaokgd lUrksa esa dchj] jSnkl]
nknwn;ky] eywdnkl] xq#ukud] lqUnjnkl vkfn
ds dke js[kkaduh; gSaA fuxqZ.koknh /eZlaokgd
lUrksa ls lwiQh lUrksa dh ijEijk dk Hkh ,sfrgkfld
egRo gS] ftlesa dqrcu] ea>u] tk;lh] mleku]
uwj eqgEen vkfn 'kh"kZ.; gSaA

f}rh; lxq.koknh HkfDrekxkZJ;h 'kk[kk esa
rqylh] lwj] ehjk] jl[kku vkfn ds vfrfjDr
v"BNki ds lUrdfo;ksa us uke ew/ZU; gSaA bl
izdkj] fgUnh ds izpkj&izlkj dh ǹf"V ls /eZlaokgd
oS".ko lUrksa dk vonku egUeguh; gSA blh
lUnHkZ esa egkjk"Vª vkSj xqtjkr ds /eZlaokgd lUrksa
dh fgUnh ds fodkl&foLrkj esa lgHkkfxrk rrks¿f/d
ewY;oku~ gS vkSj fiQj mlh Øe esa nfD[kuh fgUnh
dkO;/kjk ds lUr dfo;ksa dk Hkh vonku egk?kZ gSA

KkrO; gS] fgUnh ds izpkj&izlkj ds izfr
ejkBh vkSj xqtjkrh /eZlaokgd lUrksa dh LokHkkfod
vkReh;rk jgh gSA eè;;qx ls vktrd ejkBh] lUr
/eZ&izHkkoukewyd dhÙkZu&Hktu ds volj ij
vHkaxksa vkSj inksa ds lkFk fgUnh&in Hkh xkrs vk jgs
gSaA vkpk;Z fou;eksgu 'kekZ&iz.khr ^^fgUnh dks
ejkBh lUrksa dh nsu** uked xzUFk ls ;g lwfpr
gksrk gS fd tks ejkBh LkUrdfo dkO;&izfrHkk ls
lEiUu jgs gSa] mUgksaus ejkBh inksa ds lkFk gh fgUnh
inksa dh Hkh lekukUrj jpuk dh gS vkSj tks dsoy
dhÙkZudkj jgs gSa] os ejkBh vHkaxksa ds lkFk izfl¼
fgUnh lUrksa ds in Hkh xkrs jgs gSaA bu ejkBh lUrksa
us jk"Vª Hkk"kk fgUnh ds izpkj&izlkj ds fy,

lUr rqdkjke dk izkphure miyC/ fp=k
(^vHkax* dh ik.Mqfyfi(1832) ls

nknw n;ky
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Hkk"kk&Hksn vFkok izkUr&Hksn dHkh Lohdkj ugha
fd;kA

bZlk dh vV~Bkjgoha 'krh esa] egkjk"Vª ds
lUr eghifr cksvk us ^HkDrfot;* uke dk
lUrpfj=k&xzUFk fy[kk gS] ftlesa ejkBh ds vfrfjDr
/eZlaokgd fgUnh lUrksa dk Hh mYYkkliw.kZ xq.kdhrZu
gqvk gSA RkRdkyhu /eZlaokgd lUrksa ds fgUnh inksa
esa izk;% LFkkuh; Hkk"kk vkSj cztHkk"kk ds fefJr :i
feyrs gSaA ijUrq rsyaaxkuk dh l=kgoha 'krh ds
uhfrijd nksgs izk;% fo'kq¼ fgUnh dh [kM+h cskyh
esa xqfEiQr gq, gSaA tSls&

lk/w  gekjs  vkRe] ge   lk/w  ds thoA
lk/w  nqfu;k  ;ksa cls] T;ksa xksjl esa /hoAA
jkeHkfDr cM+h dfBu }; [kkaM+S tSlh /kjkA
Mxexk;  rks  fxj  iM+s] u  rks ÅrjS ikjAA
lknw  dk  ?kj mPp g;] tSlh cM+h [ktwjA
p<+s  rks pk[kS izsejl] fxjS rks pddkpwjAA

dguk u gksxk fd ejkBh lUrksa ds uhfrijd
nksgksa ij izk;% fgUnh lUrksa ds uhfrijd nksgksa dh
izHkkokfUofr lgt gh ifjyf{kr gksrh gSA

vkpk;Z fou;eksgu 'kekZth us fgUnh dks
ejkBh lUrksa ds vonku ds lUnHkZ esa fo'kn
foospuk miU;Lr dh gSA mUgksaus fy[kk gS fd
egkjk"Vª esa fgUnh ds nks :i fodflr gq,& izFke
vjch&iQkjlh fefJr vkSj f}rh; cztHkk"kk ,oa
[kM+h cksyh&fefJr] ftls ejkBh fgUnh uke ls
vfHkfgr fd;k x;k gSA ejkBh fgUnh esa x| vkSj
i| ds jpf;rk lUr dfo;ksa es ukenso] ,dukFk
vkSj rqdkjke dh =k;h] bfrgkl&izfr"B gSA

izLrqr lUr&=k;h esa ukenso us viuh ;qxkuq:i
/eZ&laokgd fopkj ls ,d vksj mÙkj Hkkjr esa
ØkfUr dh vfXuf'k[kk izTofyr dh rks nwljh vksj
[kM+h cksyh fgUnh ds i| dks laxhrc¼ in&'kSyh
iznku dhA ukenso (foØe dh pkSngoha&inzgoha
'krh) vius le; ds fuxqZ.k HkfDr ds izFke izpkjd
rFkk fgUnh esa laxhr 'kSyh ds izFke xk;d FksA
ukenso ds vusd fgUnh inksa esa ,d in nz"VO; gS%

,d vusd fcvkid iwjd tr ns[kgq rr lksbZA
ekb;k fp=k fofp=k foeksfg;k fcjyk cw>s dksbZAA

ukenso ds leku gh ,dukFk (bZlk dh
lksygha 'krh) us Hkh fgUnh esa LiqQV jpuk,¡ dh gSaA
fgUnh esa inksa dh la[;k i;kZIr gSA ^xkSy.k* dk
,d mnkgj.k gS&

eSa  nw/h  cspu  pyh  eFkqjk]
rqe dsao Fkkjs uUnth dks NksjkA
,dukFk&fyf[kr jkek;.k] tks ^HkkokFkZ

jkek;.k* ds uke ls loZfofnr gS] vkSj rqylh&d̀r
jkepfjrekul esa vusd lekukUrj izlax gSaA nksuksa
ds lzksr izk;% ,d gSaA nksuksa gh lUr dfo;ksa us
^okYehfd&jkek;.k* ds vfrfjDr ^vè;kRe&
jkek;.k*] ^;ksx&okfl"B* vkfn laLd`r dkO;
d`fr;ksa ls ykHk mBk;k gSA

egkjk"Vª ds okjdkjh lUrksa dh mDr =k;h esa
ukenso vkSj ,dukFk ds i'pkr~ rqdkjke (bZloh
lu~ dh lksygoha 'krh) rrks¿f/d izfrf"Br vkSj
cgq[;kr gSaA budk miuke rqdksck FkkA dgrs gSa]
bUgksaus djksM+ksa vHkaxksa dh jpuk dh gSA ijUrq]
v/quk muds dqy ik¡p gtkj vHkax gh izkI; gSaA
mnkgj.kkFkZ ,d fgUnh vHkax nz"VO; gS&

/hr feys rks lc ehys ugha rks iQksdV laxA
ik.kh iRFkj ;sd gh Bksj dks j.k Hkhts vaxAA

rqdksck ds fgUnh inksa esa ,d oSf'k"VÔ ;g
gS fd bUgksaus vius lkEiznkf;d vkjkè; nso ̂ foBksck*
dk mYys[k dgha Hkh ugha fd;k gS] oju~ loZ=k
xksiky j?kqjkt xksfoUn vkSj gfj dk mYys[k fd;k
gSA blls Li"V gS fd bUgksaus fgUnh in ml
fgUnhHkk"kh turk dks y{; dj izLrqr fd;s gSa] tks
foV~By ds uke ls cgqr de ifjfpr jgh gSA

egkjk"Vª esa ftl izdkj /eZlaokgd fgUnh&
lsoh lUrksa ds vusd iUFk ;k lEiznk; (tSls
ukFk&lEiznk;] egkuqHkko&lEiznk;] ckjdjh lEiznk;]
nÙk&lEiznk;] leFkZ&lEiznk; vkfn) gSa] mlh izdkj
xqtjkr esa Hkh /eZlaokgd fgUnhlsoh lUrksa ds iUFk
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gSaA tSls& Lokeh ukjk;.k&lEiznk;] iz.kkeh iUFk]
jfo&iUFk] jkekuUn&iUFk vkfnA iUnzgoha ls chloha
'krh rd fgUnh dks vius lkjLor vonku ls
le`¼ djusokys /eZokgd xqtjkrh lUrksa esa ujflag
esgrk (ujlh esgrk)] nknwn;ky] n;kjke] ehjk¡ckbZ]
|kurjk;] [kqekuckbZ] eqDrkcUn] KkukuUn vkfn ds
uke ,sfrgkfld ewY; ds gSaA Mk- uVojyky
vEckyky O;kl us viuh egRoiw.kZ d`fr ̂ xqtjkr
ds dfo;ksa dh fgUnh&dkO; lkfgR; dks nsu*
esa xqtjkr&fuoklh /eZlaokgd fgUnh&lsoh lUrksa
dh fo'kky vkSj O;kid ppkZ dh gSA

;gk¡ fo'ks"k mYys[; ;g gS fd vk/qfud
;qx esa xqtjkr us ns'k dks dbZ /eZlaokgd ,oa
laLd`fr lUns'kd fgUnh HkDr lUr iznku fd;s gSa]
ftuesa Lokeh n;kuUn vkSj egkRek xkU/h /qfjdhÙkZuh;
gSaA bu nksuksa /eZLkaokgd lUrksa us fgUnh dks jk"VªHkk"kk
gksus dk xkSjo fn;k vkSj fgUnh dks le`¼ djus ds
,sfrgkfld iz;Ru fd;sA jk"Vª dk eLrd tc bu
egkuqHkkoksa ds izfr vour gksrk gS] rc og fgUnh
ds vfHkuUnu ds fy, gh curk gSA Lokeh n;kuUn
dk lR;kFkZ&izdk'k ,oa egkRek xkU/h dh
vkRedFkk bu nksuksa fgUnh xzUFkksa dh fgUnh ds
izpkj&izlkj esa xkSjoe;h vkSj Øks'kf'kykRed Hkwfedk
jgh gSA

fgUnh ds izpkj&izlkj dh ǹf"V ls /eZlaokgd
lUrksa esa 'kadjkpk;Z dh ijEijk dks Hkh uT+kjUnkt
ugha fd;k tk ldrk gSA 'kadjkpk;ksZ dh xfí;k¡ ;k
ihB fgUnh ds izpkj&izlkj ls tqM+h /kfeZd laLFkk,¡a
gSaA tgk¡ ls vkfn 'kadjkpk;Z ds izfrfuf/ eBkè;{k
'kadjkpk;ksZ ds izopuksa] izHkk"k.kksa vkSj izdk'kuksa ls
iwjs jk"Vª esa] ;gk¡ rd fd vUrjk"Vªh; Lrj ij Hkh]
fgUnh dk O;kid izpkj&izlkj&dk;Z lEiUu gksrk gSA

vkt Hkh Hkkjro"kZ ds izk;% lHkh /eZ
laokgd lUr vkSj muds }kjk izfr"Bkfir /kfeZd

laLFkk,¡] ftudh la[;k vusd gaS] vf/dk'kar%
fgUnh esa gh ys[ku] izopu vkSj izdk'ku dks egÙo
nsrh gSaA bu laLFkkvksa }kjk izdkf'kr fgUnh dks
vUrjk"Vªh; ;k oSf'od Lrj ij izfrf"Br djus esa
budh Hkwfedk dk ,sfrgkfld egÙo gSA ,slh
laLFkkvksa esa xhrk izsl] xksj[kiqj dk uke gBkr~
vaxqfy ij vkrk gSA vo'; gh] xhrk izsl oSf'od
Lrj dh fgUnh izpkjd /kfeZd laLFkk gSA

vk/qfud /eZ laokgd lUrksa esa Jhguqeku
izlkn iksíkj dk uke Hkh vxzx.; gSA xhrk izsl]
xksj[kiqj ls izdkf'kr ekfld dY;k.k ds lEiknd
ds :i esa Jhiksíkjth us u dsoy Hkkjr] vfirq
leLr fo'o esa vè;kRe izseh tuksa dks viuh
HkfDr psruk ls peRd`r fd;kA fu'p; gh] ije
vè;kReoknh lUr iq#"k Jhiksíkjth us ije /kfeZd
laLFkk ls izdkf'kr /kfeZd if=kdk ^dY;k.k* ds
ekè;e ls Hkwe.Myh; Lrj ij fgUnh dk tks
izpkj&izlkj dk;Z lEiUu fd;k] og vius vki esa
^u Hkwrks u Hkfo";fr* dgkor dks pfjrkFkZ djusokyk
gSA Jhiksíkjth tSls /eZlaokgd iq#"k dk lcls
cM+k vonku ^dY;k.k* ds lHkh vad ,oa mlds
fo'kkydk; fo'ks"kkad rFkk xhrk izsl ls izdkf'kr
gksusokys lRlkfgR; gSa] tks fgUnh dh efgek ds
vk{kfjd fot;ksn~?kks"k ls vuojr eq[kfjr gSA

/kfeZd if=kdkvksa ds ekè;e ls /kfeZd
laLFkkvksa dk] fgUnh ds O;kid izpkj&izlkj esa
fof'k"V volj gSA bl lUnHkZ esa ̂ dY;k.k* ds gh
lekukUrj ^v[k.M&T;ksfr (gfj}kj)] lk/u
(eFkqjk)] p.Mh (iz;kx) vuUr vfojke (fofn'kk)]
LokuqHkwfr izdk'k (Hkkouk)] lukru Hkkjr ,oa
/ekZ;.k (iVuk) vkfn if=kdk,¡ mYys[; gSaA ijUrq]
;g ,d LorU=k fucU/ dk fo"k; gSA



_d~&lafgrk esa lw;Z

MkW- fdj.k dqekjh ’kekZ]

oSfnd _f"k lkekU; :Ik ls izd`fr dh
mikluk djrs FksA mUgksaus izd̀fr dh fofoèk ’kfDr;ksa]
?kVukvksa vkSj rÙoksa esa nso&Hkkouk dk vkjksi.k
djds mudh Lrqfr;k¡ dhaA _d~&lafgrk izèkku :Ik
ls mUgha nsorkvksa dh Lrqfrijd _pkvksa dk laxzg
gSA oSfnd _f"k;ksa us izd̀fr ds fofoèk :iksa esa
fo|eku ,d ^fnO; psru 'kfDr* dk nsokf/knso
ds :Ik esa n’kZu fd;kA ;s nso'kfDr;k¡ txr~ dh
izR;sd xfr’khyrk esa O;kIr gSa vkSj ;s vusdkusd
izkd̀frd 'kfDr;ksa dks ijLij lEc) djrh gSaA
bl izdkj izd̀fr&iwtd izrhr gksus okys oSfnd
vk;Z okLro esa lexz izd̀fr esa vfHkO;Dr vf}rh;
fnO; 'kfDr ds mikld FksA

;g leLr czãk.M oSfnd ǹf"Vdks.k ls
nsorkvksa dk dk;Z {ks= gS] ftls rhu Hkkxksa esa ck¡Vk
x;k gS& |qyksd] vUrfj{k vkSj ìFohA vkpk;Z
;kLd ds erkuqlkj nsork rhu gSa] ;Fkk |qLFkkuh;
nso& lw;Z] vUrfj{k&LFkkuh; nso& bUnz ;k ok;q
rFkk ìFoh&LFkkuh; nso vfXu gSaA1 'kkSud rFkk
dkR;k;u us Hkh bl f=fo/k foHkktu dh iqf"V dh
gSA2 c`gn~nsork esa 'kkSud dk er gS fd tks nsork
lw;Z ls lEc) gSa mUgsa lw;Z esa fufgr ekuuk pkfg,A3

rFkk fu#Dr ds er ls |q&LFkkuh; nosrkvksa esa lw;Z dh
iz/kkurk t:j gS fdUrq ftu nsorkvksa dks fu#Dr
|q&LFkkuh; crkrk gS muesa dbZ dks lw;Z ds vFkZ esa xzg.k djuk dfBu gSA

lw;Z |q&LFkku ds izeq[k nsork gSa tks vkdk’kfLFkr  HkkSfrd T;ksfrf"i.M ds :Ik esa gSaA ;g
izd̀fr dh egÙke 'kfDr gS tks leLr izkd̀frd xfrfof/k;ksa dk dsUnz Hkh gSA ;kLd ds vuqlkj
^vR;f/kd ,s’o;Z lEiUu gksus ds ij dkj.k&Hksn ;k dk;Z&Hksn ls ,d nsork dh Hkh cgqr izdkj ls Lrqfr

Hkxoku~ lw;Z dh LFkkud izfrek dk js[kkfp=k

ts- fuFklst fyFkksx uked dykdkj }kjk cuk;k x;k
js[kkfp=k] ^fn ekbFkksyksth vkWiQ fn fgUnwt*] pkYlZ
dksyesu] yUnu] 1832 bZ-

1- fu#Dr&7@5@2 2- c̀gn~nsork&1@69( 1@5( lokZuqØe.kh& 2@8
3- c`gn~~nsork&1@77



(19)vizSy&twu  2015 £r0 SkYkkrZkOk

dh tkrh gSA4 ijeS’o;Z lEiUu gksus ls ;k dk;Z Hksn ls ,d nsork ds Hkh cgqr uke gksrs gSa5 ;Fkk&
vfXu&tkrosnl~] oS’okuj vkfnA lw;Z ds xq.kksa vkSj fofo/k fØ;kdykiksa ds dkj.k bUgsa Hkh fofo/k ukeksa
ls tkuk tkrk gSA lw;Z ds cgq:IkRo ladsr Lo:Ik ^lIr fn’kks ukuk lw;kZ%* rFkk ^dfr lw;kZl%* gSaA6

vU; _pkvksa esa lfork ds vusd :iksa dh ppkZ gSA7 _f"kx.k Hkh lw;Z dh ,d:irk ls ifjfpr Fks rHkh
rks ^,d gh lw;Z lcesa izfo"V gksdj vusd rjg ls izdV gksrs gSa** dgrs gSaA8 vU; _pk esa lw;Z nsork
dks fofo/k :Ik /kkj.k djus esa leFkZ ^czãrÙo* dgk x;k gSA9 rFkk nsork rÙo dks tkuusokys fo}ku~
,d gh lw;Z dks bUnz] fe=] o#.k] vfXu] fnO; lqi.kZ vkSj x#Reu~ vkfn ukeksa ls tkurs gSaA10 ije’kfDr
lEiUu gksus ls lw;Z esa vkjksfir loZnsoRo lqlaxr gS] rHkh rks lk;.kkpk;Z ?kks"k.kk djrs gSa fd& ß,dSo
ok egkukRek nsork l lw;Z% bR;kp{krsAÞ

lkSj nsorkvksa esa _d~&lafgrk lw;Z] lfork] iw"kk] fo".kq vkSj fe= dks izeq[k nsork ekurk gSA
c`gn~nsork esa 'kkSud us lw;Z ds lkr ukeksa dk mYys[k fd;k gS& lfork] Hkx] iw"kk] fo".kq] dsf’ku~]
fo’okuj rFkk o`"kkdfiA11 _d~lafgrk esa lw;Z dks egku~ vkSj O;kid nsork ekuk x;k gSA bl uke ls
lw;Z rFkk muds fofo/k :iksa ds okpd dbZ lkSj nsorkvksa dk cks/k gksrk gS ;Fkk&

^lw;Z dk HkkSfrd :Ik ^lw;Z*] lw;Z dk izsjd :Ik ^lfork*] lw;Z dk iks"kd :Ik ^iw"kk*] lw;Z dk
O;kiu’khy :Ik ^fo".kq* lw;Z dk lgk;d ;k j{kd :Ik ^fe=* lw;Z dk Hktuh; :Ik ^Hkx* vkSj lw;Z
dk nsnhI;eku :Ik ^fooLoku~* gSA buds vfrfjDr ik¡p xkS.k lkSj nsork Hkh gSa ftuesa lw;Zijd dqN
fo’ks"krk,¡ fo|eku gSa tks fuEufyf[kr gSa& v;Zeu~] vt ,dikn~] ò"kkdfi] dsf’ke~ vkSj fo’okujA ;s
lHkh nsork izdk’k vkSj rst ls lEc) gSaA

_d~lafgrk esa ^lw;Z* ds fy, vkfnR; vkSj vkfnrs; uke dh iz;qDr gqvk gSA12 eSDlewyj
egksn; ds vuqlkj vkfnR;x.k lkSj nsorkvksa i;kZ; gSaA13 blesa Ng nsork fuf’pr :Ik ls vkfnR;ksa esa
fxus tkrs gSa& fe=] v;Zeu~] Hkx] o#.k] n{k vkSj va’kA14 bu Ngksa nsorkvksa esa izFke rhu Lo:ixr
fo’ks"krkvksa ds dkj.k lw;Z dk :Ik ekuuk lEHko gS] fdUrq] vU; rhuksa dks lw;Z dk :Ik ekuuk nq"dj
izrhr gksrk gSa _XoSfnd vkfnR;ksa esa uker% mfYyf[kr lHkh nsork fnO; izdk’k ls lEc) gksdj Hkh
lw;Z ds :i izrhr ugha gksrs gSaA vr%] vkfnR;x.k dh x.kuk _XoSfnd lkSj nsorkvksa esa djuk lehphu
ugha tku iM+rk gSA
Lkw;Z dk ^lw;Z* :i

oSfnd _f"k;ksa us ik¡p lwDrksa esa lw;Z nsork dh Lrqfr dh gSA15 vU; nsorkvksa ds lwDrksa esa buds
fy, ǹ"V eU=ksa dh la[;k bDdhl gSA16 ;kLd us lw;Z dh dbZ O;qRIkfÙk;k¡ dh gSa ;Fkk&

¼1½ ^lw;Z* 'kCn xR;ZFkd ^l̀* ls O;qRiUu gS] dkj.k os vUrfj{k esa xeu’khy gSaA

4- fu#Dr& 7@4@8 5- fu#Dr&7@5@3&4 6- _0& 9@114@3( 10@88@18
7- _-& 8@81@2 8- _0& 8@58@2 9- _0&4@40@5
10-_.&1@164@46 11- c̀gn~nsork 2@20( 2@61&70
12- _0&1@50@13( 1@191@9( 10@88@11 13- Max Muller, Logar p. 236

14- _0&2@27@1 15- _0&1@50( 1@115( 10@37 vkfn
16- _0&1@164@46&7@4@40@5
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¼2½ ^l w; Z *
izsj.kkFkZd ^lw* ls
fu"iUu gS D;ksafd os
gh leLr txr~ dks
izsfjr djrs gSaA ¼3½
lw;Z dk uke ^lq*
milxZiwoZd xR;FkZd
bZj~ ls cuk gS dkj.k
os 'kksHku :Ik ls
xeu djrs gSa ;k ok;q
}kjk Hkwyksd ds izfr
iz sfjr fd;s tkrs

gSaA17 lk;.k us vU;= Hkh lw;Z ls loZizsjd rFkk 'kksHkuh; nso dk xzg.k fd;k gSA18 Lokeh n;kuUn ds
erkuqlkj vius izdk’k ls izsj.kk dk gsrq lw;Zyksd ;k ldy fo|k&izdk’kd txnh’oj ^lw;Z* gSaA19

rSfÙkjh; czkã.k ds vuqlkj 'kksHku oh;Z lEiUu gksus ls lw;Z dk lw;ZRo gSA20 lkSj nsorkvksa esa ̂ lw;Z* lokZf/
kd LFkwy gSa ftudk HkkSfrd lw;Z ds lkFk fudV dk lEcU/k Ik;kZIr Li"V gSA _f"k ofl"B us mfnr gksrs
gq, lw;Z dh Lrqfr dh gSA21 os izdkf’kr lw;Z dks Hkh ns[krs gSaA22 _Xosn esa ^lw;Z* dk vFkZ lw;Z nsork
vkSj HkkSfrd lw;Z nksuksa gSA lw;Z dh mRifÙk ds lEcU/k esa vusd nsorkvksa dk o.kZu gS ;Fkk& bUnz us mUgsa
tUe nsdj Hkkflr fd;kA23 fo".kq us lw;Z dks mRiUu fd;kA24 bUnz vkSj lkse us mUgsa izdk’k ds lkFk
mij LFkkfir fd;kA25 bUnz vkSj o#.k us lw;Z dks |qyksd esa mBk;kA26 dHkh o.kZu gS fd lkse us mRiUu
dj mUgsa pedk;kA27 vU; _pk esa gS fd fe= vkSj o#.k us feydj mUgas vkdk’k esa cSBk;kA28 vU;=
bldk Js; vfXu dks fn;k x;k gSA29 ;g Hkh dgk x;k gS fd /kkrk us lw;Z vkSj pUnzek dk fuekZ.k
fd;kA30 vafxjlksa us ;K }kjk lw;Z rFkk pUnzek dks vkdk’k esa LFkkfir fd;kA31 ofl"B lwDr esa lw;Z
dk tUe m"kk ;k m"kkvksa }kjk ekuk x;k gSA32

_Xosn esa lw;Z dh ekrk vfnfr gS] vfnfriq= dks vkfnR; vkSj vkfnrs; dgk x;k gSA33 buds
firk |kS% gSa] bl dkj.k ;s fnoLiq= gSaA34 bUgsa vkdk’kiq= vkSj nsotkr Hkh dgk x;k gSA35 lw;Z vkjEHk
esa leqnz es foyhu Fks rc nsorkvksa us mUgsa ckgj fudkyk FkkA36 vFkoZosn esa budk tUe ò= ls crk;k
x;k gSA37 blds dkj.k esa Li"V fd;k x;k gS fd es?k:Ik ò= ls vukPNkfnr gksdj lw;Z izdV gksrs gSaA
^iq#"k&lwDr* ekurk gS fd fojkV~ iq#"k ds p{kq ls lw;Z dh mRifÙk gqbZ gSA38**
17- vFkZososn& 1@3@5 18- _0&10@158@1 19- lR;kFkZ izdk'k izFke leqYykl i`- 1070
20- rS- czkã.k 2@2@10@41 21- _0&7@66@14 22- _0&7@62@1
23- _0& 2@12@7( 3@44@2 24- _0& 7@99@4 25- _0&6@72@2
26- _0&7@82@3 27- _0&6@44@23@&9@97@4128- _-&4@13@2
29- _-&10@3@2 30- _-&10@190@3 31- _-&10@62@3
32- _-&7@78@3 33- _-&1@50@13( 8@101@334- _-& 10@37@1
35- _-&10@37@1 36- _-&10@72@7 37- vFkoZosn&4@10@5 38- _-&p{kks% lw;ksZ vtk;r 10@90@13
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Lkw;Z&lwDr esa lw;Z ds lxs&lEcfU/k;ksa dh Hkh dYiuk dh xbZ gS ;Fkk& vUrfj{k LFkkuh; ok;q
rFkk ìFoh LFkkuh; vfXu dks lw;Z dk HkkbZ dgk x;k gSA39 tSls HkkbZ ijLij Hkkx&xzg.k djrs gSa oSls
gh òf"V ds fy, ok;q jl xzg.k djrs gSa vkSj jkf= esa lw;Z dk rst vfXu xzg.k dj ysrs gS vr% buesa
HkkbZpkjk gh fn[krk gSA blh ea= esa lw;Z ds ^lIriq=* dh Hkh ppkZ gSA lw;Z dh fdj.ksa esa lkr jax gS
buesa ¼lkrks esa½ muds iq= Hkko dh izrhfr gksrh gSA budh iRuh m"kk gSA40 lw;Z dh ifRu;k¡ rhu gSa] ,slk
fu#Dr41 esa rFkk c`gn~nsork42 esa o.kZu gS& lw;ksZn; ls iwoZ m"kk] eè;kg~u esa lw;kZ vkSj vLrdky esa
^ò"kkdik;h* iRuh dh Hkwfedk esa jgrh gSaA lw;Z dk HkkSfrd :Ik |qyksd esa fLFkr gSA43 ;s vkdk’k ds
vkHkj.k :Ik gh gSA44 lw;Z m"kk  dk vuqdj.k  oSls gh djrs gSa ;Fkk dksbZ iq#"k L=h dk 45 ,d _pk
esa lw;Z mn; dh iqf"V dh xbZ gS ftlesa izdkf’kr lw;Z dk m'kkvksa ds lkeus Lrks=&Jo.k ds ckn izlUu
gksdj mfnr gksus dk o.kZu gSA46 lw;ksZn; ds iwoZ _f"k gkse djrs gSa] iqu% lw;ksZn; gksrk gS vr% lkèkd
mUgsa gkse ls gh mfnr ekurs gSaA47 vU;= dgk x;k gS fd lw;Z mn;kpy dks vkØkUr dj mfnr gksrs
gq, viuh ekrk ìFoh dh vksj iwjc fn'kk esa tkdj fQj firk |qyksd dh vksj 'kh?kzrk ls tkrs gq,
vfr'kksHkk;eku gksrs gSaA48 lw;Z dh izdk'ke;h nhfIr vkdk'k vkSj ìFoh ds eè; pyrh gSA49 lw;Z
izfrfnu mxrs gSaA lw;Z&izdk'k ds izlkj }kjk lHkh izkf.k;ksa ij leǹf"V j[krs gSaA mudh leǹf"V ,slh
gS fd lHkh izkf.k;ksa dks izrhr gksrk gS fd lw;Z muds lEeq[k gh mfnr gks jgs gSaA50 blh Hkkouk dh iqf"V
rSfÙkjh;&lafgrk ls Hkh gksrk gSA51 ;gh dkj.k gS fd euq";ksa esa lw;Z lk/kkj.k dgs tkrs gSaA52 fo'odY;k.k
ds fy, gh muds v'o mudk jFk [khaprs gSaA53

lw;Z dh T;ksfr loksZÙke ekuh xbZ gS mikld bls gfo"k~ iznku djds izkIr djrs gSaA54 vU; lHkh
T;ksfr;ksa esa lw;Z T;ksfr gh loksZÙke vkSj Js"B gSA 'kriFk czkã.k lw;Z dks ^c̀gTT;ksfr*55 dgrs gSa rks
;tqosZn lafgrk esa bUgsa ^Js"B jf'e* dgk x;k gSA56 lw;Z ds fy, ^nso* fo'ks"k.k lokZf/kd lkFkZd gSA57

lk;.k us bls ^|ksreku* vFkZ esa xzg.k fd;k fd;k gSA58 lw;Z dk nsoRo ^nso* 'kCn dh O;qRifÙk;ksa ls
fl) gksrk gSA ;g ;kLd ekurs gSaA59 lw;Z izdk'keku vkSj nhfIreku gS vr% buds fy, ̂ foHkzkV* fo'ks"k.k
Hkh iz;qDr gqvk gSA60 blh Øe esa ̂ 'kksfp"ds'ke~* vkSj ̂ Hkzkteku%* fo'ks"k.kksa dk Hkh vkSfpR; gSA61 lw;Z
ije rstLoh gSa vkSj Åij gksrs gq, fo'kky rstksa dk vkJ;.k djrs gSaA62 budh T;ksfr dks ^foHkq* vkSj
^vfgaL;* dgk x;k gSA63 budk rst foLrh.kZ] vU/kdkj uk'kd vkSj vfouk'kh gSA64 ;s lHkh o.kZu lw;Z
dh HkkSfrd n'kk ij iw.kZr% lVhd mrjrs gSaA

39- _-&1@164@1 40- _-&7@75@5 41- fu#Dr&12@8@2 vkSj 17@7@2 vkSj 12@5@3
42- c`gn~nsork& 10@139@2 43- _-&10@139@2 44- _-&6@51@1( 7@63@4
45- _-&6@51@1( 7@63@4 46- _-&7@63@3 47- _-&10@37@5
48- _-&10@189@1 49- _-&10@189@2 50- _-&1@50@5
51- rS-la-&6@5@4@2 52- _-&7@63@1 53- _-&7@66@14
54- _-&1@50@10 55- 'k-czk-&6@3@1@15 56- 'k-czk-&1@1@3@16
57- _-&10@51@1 58- _-lk-;k-&7@15@1 59-fu#Dr& 7@15@1
60- _-&10@170@2 61- _-&1@50@8( 7@163@4 62- _-&7@62@1
63- _-&8@101@2 64- _-&10@170@3
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lw;Z viuh T;ksfr ls leLr txr~ dks izdkf'kr djrs gSaA65 ;s fo'o ds izdk'k gksus ls
^fo'op{kk%* gSA66 os |qyksd ds eè; fLFkr gksdj iwoZHkkx vkSj ì"B Hkkx dks Hkh izdkf'kr djrs gSaA67

lw;Z izdk'kdÙkkZ rFkk vU/kdkj fuokjd Hkh gSa rHkh rks dgk x;k gS& ^lw;Z ds vkxeu ls u{k= jkf=
ds lkFk gh Hkkx tkrs gSaA68 lw;Z dk lkeF;Z ;gk¡ izdV gksrk gS] re ds uk'k esa lw;Z izdk'k dk izeq[k
gkFk gSA69 budh fdj.ksa vU/kdkj :ih peZ dks ty esa Qsad nsrh gSA70 rFkk os vU/kdkj dks peZ dh
Hkk¡fr yisV ysrs gSaA71 lw;Z dk izdk'kd rFkk re&fuokjd :i ijLij iwjd gSA lw;Z nz"Vk gSa]72 vFkkZr~
leLr txr~ dks izdkf'kr djrs gSaA lw;Z fdj.ksa loZ= izos'k djrh gS vr% bUgsa ̂ nwjsǹ'k~* vkSj m:p{kk%
Hkh dgk x;k gSA73 os lHkh ns[krs gSa 74 rFkk lEiw.kZ txr~ dks ns[kus ds fy, gh mfnr gq, gSaA75 os gekjs
lkjs deks± dks Hkh ns[krs gSaA76 os Hkys&cqjs ¼_tq&òftu½ lHkh deks± dks ns[krs gSaA77 lcdqN fofo/kr~
rFkk iw.kZr;k ns[kus ds dkj.k gh lw;Z dks ^lqlaǹd~* Hkh dgk x;k gSA78

lw;Z vkSj p{kq esa ,d:irk LFkkfir djrs gq, ,d eU= esa dgk x;k gS fd fe=] o#.k vkSj vfXu
ds p{kq :i lw;Z rhuksa yksdksa dks vius rst ls iw.kZ djrs gSaA79 mUgsa fe= vkSj o:.k dk p{kq Hkh dgk
x;k gSA80 bl p{kq :ih lw;Z dh mRifÙk iztkifr dh p{kq ls gqbZ gSA81 euq";ksa ds us=ksa ds lkFk lw;Z dk
?kfu"B lEcU/k gS] dkj.k os gh us=ksa dk rst gSaA blh dkj.k ls _f"k us p{kqvksa ds fy, ̂ p{kq dh ;kpuk
buls dh gS vFkkZr~ :iksiyfC/k dkjd p{kq ds fy, mudk vuqxzkgd rstA82 rSfÙkjh; czkã.k esa lw;Z dks
vius p{kq esa fLFkr dgk x;k gS83 rks vU; czkã.kksa esa lw;Z dks p{kq vkSj p{kq dks lw;Z dgdj bldh
iqf"V dh xbZ gSA84 èrtuksa ds us=ksa ls p{kq ¼lw;Z½ okil tkus dh èkkj.k dk ewy vk/kkj ;gh gS85 fd
lw;Z gh gekjs n'kZd 'kfDr ds fu;ked gSA egf"kZ vjfoUn ds vuqlkj& lR; gh izdk'k gS] ;k izdk'k
gh lw;Z dk cká :i gSA86

lw;Z ds izsjd :i dks ^lfork* dgk x;k gS bUgsa ^izlfork* vkSj ^lfork* dgk x;k gSA87 lw;Z
gh gekjs mn~cks/kd gSa] rHkh rks buds mn; gkssus ds lkFk gh ge vius deks± esa izòÙk gksrs gSa rFkk muds
vLr gksus ij foJke djrs gSaA88 ;gh lw;Z lHkh O;kikjksa ds gsrq vFkkZr~ ^fo'odekZ* Hkh gSA89 czkã.k
okD;ksa esa lw;Z dk ;g :i izfrikfnr gSA90

65- _-&10@170@4 66- _-&10&50@2 67- _-&10@139@2
68- _-&10@50@2 69- _-&10@37@4 70- _-&4@13@4
71- _-&7@63@1 72- Ragozin, VI, p. 216 73- _-&1@50@3
74- _-&10@37@1( 7@35@8 75- _-&1@50@2 76- _-&1@50@7
77- _-&6@51@2 78- _-&10@158@5 79- _-&1@115@1
80- _-&7@63@1 81- _-&10@90@13 82- _-&10@158@4
83- rS- czkã.k 3@10@8@5 84- 'k-czk-&3@2@2@13 85- _-&10@16@3
86- Aurobindo, sv, pp-300, 464-72 87- _-&7@63@2] 3
88- _-&10@37@9 89- _-&10@170@4 90- xks- czkã.k ¼m-½ 1@23
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lw;Z òf"V ds dkj.k gS vr% ^jlknku* vkSj jf'e;ksa }kjk ^jl/kkj.k* deZ lw;Z }kjk gh lEikfnr
gksrs gSaA91 ;s jf'e;ksa }kjk vknZZzrk dk gj.k djrs gSaA92 lw;Z ds fy, ^gfjr%* fo'ks"k.k ¼jlgj.k'khy½
Hkh iz;qDr gqvk gSA93 budh jf'e;k¡ ty dk nksgu vkSj iku djrh gSA94 tyxzkgh ;s fdj.ksa ^eèon%
lqi.kZ%* gSaA95

,d _Pkk esa lw;Z dks ^mndizn* ;k ^mndoku~* vFkZ esa v.kZo% dgk x;k gSA96 pRokfj 'k`³~xk
=;ks vL; iknk%* dh O;k[;k djrs gq, lk;.k us ^ò"kHk* dks ^of"kZrk* lw;Znso dgk gSA97 o`f"V iznkrk
gksus ds dkj.k lw;Z 'kL;ksRiknd Hkh gSaA ,d _pk esa o.kZu gS fd ekrk ìFoh dh bPNk dks tkudj firk
vkfnR; vius xHkZLFk mnd dks mls iznku djrs gSa ;g jl vusd izdkj dh vkS"kfèk;ksa ds mRiknu esa leFkZ
gSA98

lw;Z vgksjk= ds dÙkkZ gSA fnu&jkr dk foHkktu vkfnR; dh xfr ds v/khu gSA os fnu ds lkFk
jkf= dks mRiUu djrs vkdk'k ls tkrs gSA99 tc lw;Z gfjro.kZ v'oksa ¼jlgj.k'khy jf'e;ksa½ dks vU;=
la;qDr djrs gSa rc jkf= dk vUèkdkj QSyrk gSA100 os fnu essa foy{k.k rst /kkj.k djrs gSa rFkk jkf=
esa d̀".ko"kkZ ru dks vixeu }kjk jkf= esa fu"ikfnr djrs gSaA101 lk;.kpk;Z us ,d eU= esa jkr vkSj
fnu dks lw;Z ds nks flj vkSj lkr fdj.kkas dks lw;Z ds lkr gkFk dgk gSA102 lk;.k vkSj lkroysdj
egksn; us Li"V fd;k gS fd lw;Z ckjg ekg esa ckjg :i /kkj.k djrs gS] ik¡p _rqvksa ds :i esa ik¡p
iSj ¼v;u] ekl] _rq] i{k] fnu&jkr rFkk eqgwrZ½ okyk vkSj N% _rqvksa :ih Ng vjksa okyk gSA103 Ngksa
_rqvksa dks ̂ nsork%* ;k lw;Z ls mRiUu Hkh dgk x;k gSA104 lw;Z vUu vkSj cy ds nkrkvksa esa Js"B gSa105

blfy, muls /ku dh ;kpuk dh xbZ gSA106 lw;Z jksx fuokjd] fo"k; ;ksx tfur lq[k rFkk viki ds
nkrk gSA107 ;s vius rst] fnol] Hkkuq] 'kSY;] m".krk vkfn }kjk ekxZ rFkk ?kj loZ= lq[kdj gksa ,slh
izkFkZuk dh tkrh gSA108 _Xosn lw;Z dks ihM+knk;d ;k larkidkjh dnkfi ugha ekurkA109 mn; dky esa
muls izkFkZuk dh tkrh gS fd os fe=] o#.k rFkk vU; nsorkvksa ds le{k euq";ksa dks fu"iki ?kksf"kr
djsaA110 lw;Z ls ^Hknz* ds lkFk fpjdky rd ò)Ro&izkfIr dh dkeuk dh x;h gSA111 vkxs lw;Z ls
fpjdky rd ns[k ldus dh bPNk vkSj iw.kkZ;q dh dkeuk dh xbZ gSA112 ;gh dkeuk lkS o"kZ rd ns[kus
vkSj thus dh izkFkZuk dh xbZ gSA113 vU; _pk esa lw;Z ls dkeuk dh xbZ gS fd ge izhfr;qDr] 'kqHkeu
lEiUu] mÙke n'kZu okys] lqlarku ;qDr fujksx fujijk/k rFkk fuR; lw;Z n'kZu dh ckr dgh xbZ gSA114

91- fu#Dr&7@11@2 92- c̀gn~nsork 2@19 93- _-&1@50@8
94- _-&1@164@7 95- _-&1@164222 96- _-&7@63@2
97- _-&4@58@3 98- _-&1@164@8 99- _-&1@50@7
100- 1@115&14 101- _-&1@115@5 102- _-&4@58@3
103- _-&1@164@12 104- _-&1@164@14 105- _-&10@170@2
106- _-&7@62@3( 10@37@10 107- _-&10@37@11 108- _-&10@37@10( 8@18@9
109- Macdonell, VM, p.31 110- _-&7@60@1 111- _-&10@37@6
112- _-&10@378 113- _-& 7@66@16 114- _-&10@37@7
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lw;Z ̂ vfu"V fuokjd* vFkZ esa o#.k gS& Roa o#.ka i';flA115 lw;Z ftl rhozrk ls ru dk uk'k dj izdk'k
QSykrs gSa mlh rst ls vUukHkko] v/keZ jksx&O;kf/k vkSj nq%LoIukfn uk'k Hkh djrs gSaA116 nq%[kgÙkkZ :i
esa Hkh mudh Lrqfr dh xbZ gSA117

,d lEiw.kZ lwDr esa lw;Z dks fo"kuk'kd ds :i esa ns[krs gS rFkk fo"k;qDr eS=ko#f.k vxLR;
mudh Lrqfr djrs gSA118 iwoZ fn'kk esa mfnr gksrs gq, lw;Z vusd ǹ"V rFkk vǹ"V leLr fo"k/kjksa dk
uk'k djrs gSaA119 vlqjksa ds gUrk lw;Z ¼nq"izòfr;ksa ds izrhd vlqj½ nq"izòfr ds vijg.kdÙkkZ gSA120 lw;Z
to jFkk:<+ gksdj fudyrs gSa rks muds lehi dksbZ Hkh vlqj ugha jgrk gSA121 czkã.kksa esa Hkh lw;Z ds
vlqjgUrk Lo:i dk o.kZu gSA122

lw;Z dk ,d :i ^jksxfuokjd* dk Hkh of.kZr gS rHkh rks ^izLd.o _f"k* rhu _pkvksa ls budh
Lrqfr djds ân; jksx vksj ihfy;k tSls jksx dks u"V djus dh izkFkZuk djrs gSaA os ihfy;k ¼gfj;k.ke~½
ds jax dks gks rksa ò{kksa vkSj ouLifr;kas esa j[k nsa] ,slh izkFkZuk djrs gSaA123 bUgsa ^rjf.k%* fo'ks"k.k ls
Hkh tkuk tkrk gS dkj.k ;s mikldksa dks jksx ls rkjusokys gSA124 lw;Z iks"kd vkSj j{kd :i esa ^iw"ku~*
vkSj ̂ fe=* uke ls LrqY; gSaA izdk'k rFkk òf"V djds lcdk ikyu djus ds dkj.k ifyr125 vkSj j{kd
gksus ds dkj.k ^xksik* Hkh dgs tkrs gSaA126 ;s ok;q }kjk izsfjr gksdj Lo;a iztkvksa dk iks"k.k vkSj j{k.k
djrs gSaA127 iks"k.k djus ds dkj.k gh bUgsa fo'olaj{kd* dgk x;k gSA128 lw;Z lkekU; :i ls rks j{k.k
djrs gh gSa 129 'k=qvksa ds rh{.k vk;q/kksa ls Hkh gekjh j{kk djrs gSaA130 os fo'o ds ozr dh j{kk Hkh
djrs gSa rFkk efgek izkIr djrs gSaA131 ;s ^xkS* vkSj ^irax* dh Hkk¡fr xeu'khy gSA132

lw;Z dk jFk ,d pØokyk] pØ rhu ukfe;ksa ls ;qDr vtj vkSj vf'kfFky gS] ftlij lkjs yksd
fLFkr gaSA133 lw;Z dh }kn'k vkjksaokyk ;g pØ |qyksd ds pkjksa vksj ckj&ckj ?kwerk gSA134 vU; eU=
esa ml pØ esa Ng vjk,¡ gSA135 dgha ^lIrpØ*136 rks dgha jFk dks ,dpØ Hkh dgk x;k gSA137 lw;Z
dk jFk laoRlj gh gSA138 blij 720 tksM+s iq= ges'kk jgrs gSaA139 laoRlj esa 720 vgksjk= fuokl djrs
gSa ¼360 fnu $ 360 jkr½140A buds jFk dks ,d v'o ^,r'k* [khaprk gS141 ;k vufxur ?kksM+s [khaprs
gS ftudk jax gjk gSA142 lkr gfjr v'o }kjk143 jFk [khapus dk Hkh o.kZu vk;k gSA144 fu?k.Vq ds

115- _-&1@50@6 116- _-&10@37@4 117- _-&10@37@6
118- _-&1@191 rFkk c̀gn~nsork 4@63 119- _-&1@191@89 120- _-&8@101@12
121- _-&10@37@3 122- rk- czkã.k 1#3#2( 'kriFk czã.k 1@3@4@8
123- _-&1@50@11&2 124- _-&1@50@4 125- _-&1@161@1
126- _-&1@164@31 127- _-&10@170@1 128- _-&10@170@4
129- _-&10@158@1 130- _-&10@158@2 131- _-&10@37@5
132- _-&10@189@1]3 133- _-&1@164@11 134- _-&1@164@12@164@13
135- _-&1@164@14 136- _-&1@164@12 137- _-&1@175@4( 4@30@4
138- _-&10@170@4 139- _-&10@158@1 140- _-&10@158@2
141- _-&7@63@2 142- _-&1@115@3( 10@37@3
143- _-&1@50@8( 1@164@2 144- _-&5@29@5( 4@13@3
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vuqlkj ^gfjr* vkfnR; ds okgd v'oksa dk uke gSA145 jFk esa tks lkr jf'e;k¡ vf/kf"Br gksrh gSa os
gh lkr O;kiu'khy v'o gSaA145 lw;Z ds jFk esa fdj.k :ih ?kksM+ksa ds jaxksa ds dkj.k lkr uke gSA ,d
vksj jFk esa lkr ?kksM+s tqrs gksus dh ckr gS vkSj nwljh vksj lkr ukeksaokyk ,d gh ?kksM+k bl jFk dks
[khaprk gS] ;g dgk x;k gSA146 ,d vU; _pk esa lw;Z dks m"kk }kjk yk;k x;k 'osr ̂ v'o* dgk x;k
gSA148 czkã.kksa esa Hkh lw;Z dh dYiuk ,d v'o ds :i esa dh x;h gSA149 lw;Z jFk ds v'oksa dks ;fn
lw;Z&jf'e;k¡ Lohdkjrs gSa rks dbZ vfuf'prrk lekIr gks tkrh gS rFkk v'oksa ds Lo:i o.kZu dh laxfr
Hkh cSB tkrh gSA150 lw;Z dh v'o:ih fdj.ksa dY;k.kdkjh ty&gj.k djusokyh] foy{k.k] vkuUndkjh
vkSj lrr xfr'khy gSaA os |qyksd vkSj ìFohyksd ij rRdky QSy tkrh gSaA151

lw;Z dh efgek loZ= xk;h xbZ gS] D;ksafd os rst cy vkSj oh;Z }kjk egku~ gSaA152 os nsorkvksa
ds e/; lR; gh viuh efgek ds dkj.k egku~ gSaA153 os egku~] loksZRd̀"V] loZJs"B vkSj eq[; nso gksus
ls lcds Lokeh gSaA154 ;s mudk nsoRo vkSj egÙo gh gS fd euq";ksa ds dk;ks± ds eè; esa vius foLrh.kZ
jf'etky dks lesVrs vLr gks ldrs gSaA155 ;s nsoksa esa nso gSA156 lw;Z ds leku gh lw;Z ds v'ox.k Hkh
vU; dh vis{kk ds fcuk Lo;a gh lj.k'khy gSaA157 lw;Z lHkh ds dÙkkZ gS tSls vU; fo'ks"k nsork gSA158

lw;Znso LFkkoj vkSj taxe lc ds vkRek gSaA159 rHkh rks ;s fo'okRek gSaA thou ds fy, budh
egÙkk vkSj mikns;rk ds dkj.k gh bUgsaa iztkvksa dk ̂ izk.k* Hkh dgk tkrk gSA160 budh efgek dh pje
lhek gS& mudk loZnsoRo ;k czãRoA c`gn~~nsork esa bUgsa bUnza fe=a o#.ke~ vkfn dgk x;k gSA ;s ukuk
uke ,d lw;Znso dh gh efgek ds |ksrd gSaA161 lw;Z vU; nsorkvksa dk :i /kkj.k dj ldrs gSa ;k vU;
nsork lw;Z ls gh vfLrRooku~ gSaA budk loZnso :i muds] czãRo dh iqf"V djrk gSA ;gh dkj.k gS fd
lw;Z Lrqfr;ksa esa dHkh&dHkh nwljs nsorkvksa ds ukeksa dk iz;ksx lw;Z ds fy, fd;k x;k gS ;Fkk162

tkrosnl~] vfXu] vkfnR;] lfork] iw"kk] vfnfr] v;Zek] o#.k vkfnA cynso mik/;k;163 ds erkuqlkj
lw;Z ds f=fo/k :i gaSA _f"k us vU/kdkj dks nwj djusokys lw;Z ds rhu :i crk, gS& mr~ mr~$rj ¾
mÙkj] mr~$re ¾ mÙke] tks ekgkRE; esa Øe'k% c<+dj gSaA lw;Z dh og T;ksfr tks HkkSfrd vU/kdkj dk
fuokj.k djrh gS og ^mr~* gSA tks T;ksfr nsoksa ds e/; nso:i esa fuokl djrh gS og T;ksfr ^mÙkj*
gSA bunksuksa ls fof'k"V T;ksfr ^mÙke* gSA ;s rhuksa 'kCn lw;Z ds dk;kZRed] dkj.kkRed vkSj dk;Zdkj.k
ls vrhr voLFkk ds |ksrd gSaA

145- _-&1@164@3 146- _-&1@164@3 147- _-&1@164@2
148- _-&7@77@3 149- rS- czkã.k& 3@9@23@2] 'k-czk-&7@3@2@10
150- _-&1@115@3 151- lkrosydj _- lq-Hkk- 1@115@3
152- _-&8@101@11 153- _-&8@101@12 154- _-&10@37@1( 1@164@7
155- _-&1@115@4 156- _-&1@50@10 157- _-&7@66215
158- _-&7@62@1 159- _-&1@115@1] 'k-czk- 1@3@2@9
160- oSfnd foKku rFkk Hkkjrh; laLd̀fr prqosZnh ì- 171
161- c̀-nsork&4@42 _-&1@164@46 162- _-&1@50@1( 10@88@101@11 vkfn
163- _-&1@50@10 cynso mik/;k; oSfnd lkfgR; vkSj laLd̀fr ì- 597&8
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bl izdkj ge ikrs gSa fd fofo/k uke] :iksa esa Hkh lw;Z rst gh fufgr gSA bl fo'okRek dks tkuus
gsrq ftruk Hkh HkVdks vUrr% ;gh izdV gksrk gS&

^rksgj lfjl ,d rksfga ek/koA*

lUnHkZ&lwph
1- _Xosn% ¼LdUnLokeh] mn~xhFk ds Hkk";ksa ds lkFk½] lEiknd fo'ocU/kq] fo'os'ojkuUn oSfnd 'kks/k

laLFkku fo- 2021
2- _Xosn lafgrk & lk;.kpk;Z fojfpr Hkk"; lesrk] oSfnd la'kks/ku eaMy] iq.;iÙku 1933&51 rd
3- rSfÙkjh; czkã.ke~& ¼d̀".k;tqosZnh;e~½ lk;.k Hkk"; lfgre~ vkuUnkJe iwtk 1938
4- fu#Dre~ fu?k.VqikBleqisre~] nqxkZpk;Z O;k[;klfgre~] osadVs'oj eqnz.k;U=ky;] eqEcbZ 1982A
5- c`gn~~nsork& 'kkSud la- jkedqekj jk;] pkS[kEck] okjk.klhA
6- mik/;k; cynso& oSfnd lkfgR; vkSj laLd`fr] dk'kh 1958A
7- prqosZnh fxfj/kj 'kekZ] oSfnd foKku rFkk Hkkjrh; laLd`fr] fcgkj jk"VªHkk"kk ifj"kn~( iqjk.k

ifj'khyu&fcgkj jk"VªHkk"kk ifj"kn~ 1970

O;k[;krk] Ekxgh foHkkx] cksèkx;k

izkphu bVyh ls izkIr js[kkfp=k] ftlesa jke dks lhrk vkSj y{e.k ds lkFk ou tkrs gq, fn[kk;k
x;k gSA blls bVyh esa jkedFkk dh [;kfr ds izek.k feyrs gSaA



(xrkad ls vkxs)
lUr&efgek&o.kZu

;g izlax nksgk la[;k 34 ls 42 rd
NUnksa esa gSaA buesa 38osa nksgs ds ckn nks NUn
pkSikb;ksa ds  gSaA ;g izlax oLrqfu"B gSA blesa
^rqylh Hkfufr* dk in rdZlaxfr dh lkFkZdrk
dk vkRecks/ djkrk gSA blesa lUr lEeku
ldkj.k of.kZr gSA

lUr dh efgek] ,d eq[k okys rqylh
dSls o.kZu djsaA tcfd] foey&foosd 'ks"k
vkSj egs'k Hkh ftldk o.kZu ugha dj ldsA
iwjh i`Foh dks dkxt dk i=k cukdj] flU/q
dks elh cukdj vkSj dYio`{k dks ys[kuh
cukdj Hkh x.ks'kth fy[kuk vkjEHk djsa] rks
Hkh og iwjk ugha fy[kk tk ldrkA ;g
fooj.k vR;Ur vfr'k;ksfDrewyd gSA blesa
vfl¼kLin O;atuk,¡ gSaA

muds ekrk&firk /U; gSa] vkSj os iq=koj
Hkh /U; gSa] tks tSls&rSls Hkh jke dks Hktusokys
gSaA ftuds eq[k ls /ks[ks ls Hkh jke fudyrk
gS] rqylh ds ru dk pke muds ix dh
iugh cus] ,slk dfo dk er gSA

rqylhnkl dh oSpkfjd izxfr'khyrk
dk ;g nksgk mnkÙkre gS&
rqylh Hkxr lqip HkUuks] HktS jSufnu jkeA
Å¡pks dqy dsfg dke dks] tgk¡ u gfj dk ukeAA38AA
rqylh blh Hkko dh Li"V djrs gSa&

vfr Å¡ps Hkw/jfu ij] Hkqtxu dks vLFkkuA

rqylh vfr uhps lq[kn Å[k] vUu] v# /kuAA39AA
rqylh viuh oSpkfjdrk dk izek.k

bl izdkj IkzLrqr djrs gSa&
vfr vUkU; uks gfj dks nklkA
jVS uke fuflfnu izfr LoklkAA
rqylh  rsfg leku ufga dksbZAA
;g  uhds  ns[kk  lc  dksbZAA

viuk vfHker nsrs gq, dgrs gSa&
tnfi lk/q lc gh fof/ ghuk
rnfi u lerk ds u  dqyhukAA
og  fdr  jSu  uke  mPpjSA
og fur eku vfXkfu eg¡ tjSA
nkljrk ,d uke esa] mHk; yksd lq[k R;kfxA

rqylh  U;kjks àS jgS] ngS u nq[k dh vkfxAA41AA

vxyk izdk'k 'kkafr o.kZu gŜ
bl izdk'k esa dfo&ekul] tho vkSj

txr~ ds lEcU/ dk lkj laxzg esa izxr gSA
psruk dk lqUnjre Lo:i Hkko {ks=kh; gSA
bls 'kkfUr dgk x;k gSA ;g ijeksnkÙk ekul
dh fu#ikf/ n'kk gSA bl n'kk dk o.kZu
vo/kj.kkRed gSA
jSfu dks Hkw"ku banq gS] fnol dks Hkwtu ekuqA
nkl dks Hkw"ku HkfDr gS] HkfDr dks Hkw"ku X;kuqAA43AA
X;ku dks Hkw"ku è;ku gS] è;ku dks Hkw"k.k R;kxA

R;kx dks Hkw"ku 'kkafrin] rqylh vey vnkxAA42AA

bu nksgksa esa vfLrRo dh 'kksHkk dk
fpUru fd;k x;k gSA jSfu] fnol izd`fr ds
Lo:i gSaA bUnq jkr dh dkfyek dks pk¡nuh esa
cny nsrk gS vksj 'khryrk rFkk oSeR; ds

oS".ko lUr rqylhnkl dh vUr;kZ=kk

MkW- jkts'oj ukjk;.k flUgk



(28)vizSy&twu  2015 £r0 SkYkkrZkOk

dkj.k dkyeku dh 'kksHkk dk dkj.k curk
gSA fnol lw;Z ds vfLrRo vkSj xfr ds lkFk
dky eku dh fnO;rk esa mrkj&p<+ko izdV
djrk gSA ;s lkjs izdj.k vkd"kZ.k ds dkj.k
gaSA tho Hkh txr~ dk psru miknku gSA psruk
esa tc ÅèoZHkkoksa dh 'kksHkk mHkjrh gS rks
HkDR;kRed laosx esa og vkReHkko dk izdk'k
izkIr djrk gSA og b"V dk è;ku ,dkxzfpÙk
ls djrk gqvk vkRek vkSj ijekRek dk feyu
djrk gSA bl deZ esa og fpÙko`fÙk dh vuUr
vklfDr;ksa dk R;kx djds ekul dh 'kkUr
n'kk esa vey gksrk gSA ;g psruk ds xzg.k
vkSj R;kx dk lw{e fpUru gSA

dF; dk fcUnq fLFkj djds ('kkafrin
dh izkfIr djds) dfo vkRekuqHkwfr ij ok.kh
dk izlkn lafpr dj jgs gSaA
vey vnkx 'kkafrin lkjkA
ldy dysl u djr izgkjkAA
rqylh mj ?kkjS tks dksbZA
jgS vuan fla/q eg¡ lksbZAA pkSikbZ&3
f=kfc/ iki laHko tks rkikA
feVfga nks"k nq[k nqlg dykikAA
ije lkafr lq[k jgS lekbZA
rg¡ mrikr u HksnSa vkbZAA NUn pkS- 4
rqylh ,sls lhry larkA
lnk jgSa ,fg Hkk¡fr ,darkAA
dgk djS [ky yksx HkqtaxkA
dhUgsa xje lhe tks vaxkA pkS- N-5
vfr lhry vfrgh vey] ldy dkeuk ghuA
rqylh rkfg vrho xfr] òfÙk 'kkafr y; yhuAA48AA

Åij ds vkB NUn dkO; dh ,d
bdkbZ gSA nksgk esa rF;&lap; ds mijkUr
miyC/ jlkuqHkwfr dk izlkj] pkSikbZ dh rhu
bdkb;ksa eas vkReHkko dh vkLok| n'kk rd

ykdj] iqu% nksgk esa lekiu okD; dh
Hkkolao`fr dh x;h gSA ;g thou&n'kk dh
xq.kkrhr bdkbZ dk o.kZu gSA

iqu% dF; dh nwljh bdkbZ vkjEHk
gksrh gS&
tks dksb dksi Hkjs eq[k cSukA
lUeq[k grS fxjk&lj iSukAA
rqylh rÅ ysl fjl ukghaA
lks lhry dfg, txekghAA

O;fDrRo dh miyfC/ ijh{k.k }kjk
fLFkr dh x;h gSA bldh O;kfIr nksgs esa dgh
x;h gS&
lkr nhi uo [kaM ykSa rhfu yksd tx ekfgaA
rqylh lkafr leku lq[k] vij nwljks ukfgaAA40AA

bldh izkfIr dgk¡ ls laHko gS blij
vkxs dgk x;k gSA
tgk¡ lkfUr ln xq# dh nbZA
rgk¡ Øks/ dh tj tfj xbZAA
ldy dke okluk fcykuhA
rqylh cgS lkafr lgnkuhAA
rqylh lq[kn lkafr dks lkxjA
laru xk;ks dju mtkxjAA
rkes ru&eu jgS leksbZ
vga vfXkfu ufga nkgaS dksbZAA52AA
vgadkj dh vfxfu esa] ngr ldy lalkjA
rqylh ck¡pS vartu] dsoy lkafr v/kjAA53AA
egk lkafrty ijfl dS] lkar Hk, tu tksbA
vga vfxfu rs ufga ngSa] dksfV djS tks dksbZAA54AA

lk/d dh miyfC/ dk o.kZu bl
izdkj gS&
rst gksr ru rjfu dks] vpjt ekur yksbA
rqylh tks ikuh Hk;k] cgqfj u ikod gksbAA55AA

bl /zqolR; dks LFkkfir djds Hkh
vuo/ku gksuk vPNk ugha gS&
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Tk|fi lhry le lq[kn tx esa thou izkuA

rnfi lkafr ty tfu xukS] ikod rst izekuA56AA

miyfC/;k¡ iz;Ru dh flf¼ gSA blesa
vfr vuy dk Li'kZ djds Hkh ;g ugha
Hkwyuk pkfg, fd blesa ckMokuy gS] tks
ikod viuk rst ysdj blesa vUrZfgr gks
x;k gSA

tx&thou dh lkekU; n'kk dk o.kZu
bl izdkj gS&
tjS cjS v# [khf> f[k>koSA
jkx }s"k eg¡ tue xaokoSAA
liusgq¡ lkafr ugha mu nsghA
rqylh tgk¡&tgk¡ czr ,ghAA56AA

bl izdkj dk yksdthou bUgha dkj.kksa ls
v'kkUr gSA dj.kh; dk ladsr bl izdkj gS&
lksb iafMr lksb ikj[kh] lksbZ lar lqtkuA
lksbZ lwj] lpsr lks] lksbZ lqHkV izekuAA57AA
lksb X;kuh] lksb xquh tu] lksbZ nkrk è;kfuA
rqylh tkds fpr HkbZ jkx&}s"k dh gkfuAA58AA

,sls yqC/dksa dh fp=ko`fÙk dk o.kZu
dfo djrs gSa&
jkt }s"k dh vfxfu cq>kuh
dke Øks/ okluk ulkuh
rqylh tcfga lkafr x`g vkbZA
rc mj gh mj fiQjh nksgkbZAA60AA
fiQjh nksgkbZ jke dh xs dkekfnd Hkkfx
rqylh T;ksa jfc ds mn; rqjr tkr re ykftAA61AA
;g fcjkx lanhfiuh] lqeu lqfpr lqfu ysgqA
vuqfpr cpu fopkfj dS tl lq/kfj rl nsgqAA

bu lekiu okD;ksa esa ân; dh izlUurk
esa jke dh egÙkk dh vuqxw¡t dh vuqHkwfr gSA

dfo us vkjaHk esa bls Kku dk lkj
dgkA var esa lqtu dks lqqfpÙk ls xzg.k djus
dk vkxzg djrs gq, egkdfo us xzká opuksa
dks xzg.k djus vkSj vxzká dks viuh #fp

ds vuq:i xzg.k djrs gq, viuh var;kZ=kk
dks fueZy eu ls jke/qfu esa lekIr fd;k gSA

;g y?kq iqfLrdk rqylhnkl ds lEiw.kZ
O;fDr dh vfHkO;fDr gSA bldk vkjEHk
HkfDr&psruk esa oSeY; ls vkSj izFke izdkj
jkee;&ekul dh vo/kj.kk ds lao¼Zu ls
vkReLohd`fr gSA bl izdk'k dk fpUR;
lar&LoHkko gS ftls mUgksaus xzg.k fd;k FkkA
jkekuqjkx lao¼Zu ds fy, ân; dks fdl
izdkj dh pSrU; xfr ls D;k izHkko iM+rk gS]
bldk ifj.kke txg&txg ij dgk x;k gSA
;s vkRekuqHkwfr;k¡ gSA bUgsa dkO; dk :i nsus
ds fy, bPNk vkSj fØ;k dh xfr n'kkZuk gh
dfoRo gSA lUr dh efgek dfo dk oLrqfu"B
euksHkwfe ij ewY;kadu gSA

'kkfUr&o.kZu rhljk izdk'k gSA bles
fot; dh lw{erk dks fujis{k :i esa ugha
dgk tk ldrk gS_ blfy, o`fÙk;ksa dk
mnkÙkhdj.k] jke dh èofu dk izdk'k vkSj
dkO;Hkko dh izfr"Bk ds mijkUr cqf¼rÙo ls
vgacks/ dks lekIr djrs gq, lqtuksa dk
lEeku dfo dk y{; gSA blesa vkReKku ds
lkj dks dfo us NUnksc¼ fd;k gSA lVhd
miekuksa] izrhdksa vkSj yksdksfDr;ksa ls bldh
dkO;Hkk"kk ljy vkSj dkO;kFkZ Hkh ljyre gSA

,d okD; esa ;g vè;kRed lEer
lk/q O;fDrRo ds mUu;u dh ekufldrk dk
fpUR; /jkry O;ofLFkr djrk gSA



ftuds tVk&fofiu ls  fudyk] xaxkty dk izcy izokgA
'khry djrk O;ky eky&fo"k] nX/ xys dk Hkh"k.k nkgAA
Me: Me Me ukn fuukfnr] rk.Mo&u`R; izp.M egku~A
fd;s  Hkjs  mRlkg] djsa  f'ko] vfer gekjk fur dY;k.kAA

tVk&dVkg&rjax&oYyjh]  Hkzerh  lqjlfj  osx  izp.MA
ftuds Hkky&yykV yiV&lh] /x~&/x~ tyrh vfXu v[k.MAA
cky&'k'kkad  fojkteku  gS] ftuds  flj  loksZifj HkkxA
fuR;  fujUrj  mu  f'ko ds izfr] c<+s gekjs mj vuqjkxAA

ftuds  vad  fojkt mek ds] vyadkj&ef.k rhoz izdk'kA
fnx~  fnxUr  vkyksfdr djds] ftuds mj Hkjrs mYyklAA
ftudh d`ik dVk{k fujUrj] dV tkrs >V lc Hko iQUnA
mu f'ko 'kEHkq fnxEcj ds izfr] ee eu Hkjs fouksnkuUnAA

ftudh  tVk  ukxef.k&fiaxy] fn'kkaxuk eq[k dqadqe jkxA
izHkk&iqat  vuqysiu  djrk  gqvk  eukrk  gqyflr iQkxAA
egkeÙk  xtjkt&peZ  tks]  /kj.k  djrs  oL=k  lekuA
HkwrukFk  esjs  d`ikyq  Hko] Hkjs  fouksn  ân;&eu&izk.kAA

ftudks  djrs  'kh'k  >qdk;s] bUnzkfnd  lc nso iz.kkeA
ftudh  pj.k iknqdk,¡] lqj&eqdqV dqlqe jaftr vfHkjkeAA
ldy  tVk;sa  ukxjkt  ds] gkj  c¡/h  gSa ftuds HkkyA
'kEHkq  pUnz'ks[kj  os  esjh] vpy  lEink  djas fo'kkyAA

osnh  ij  ftuds  yykV dh] tyrh Tokykeq[kh e'kkyA
ftuus  HkLe fd;k jfr ifr dks] bPNk djrs gh rRdkyAA
djrs lqjifr yksdiky lc] ftudk ueu lfgr t;dkjA
/js  lq/kdj  dyk  eqdqV os] 'kEHkq Hkjsa ee Hkk.MkxkjAA

uVjkt f'ko

¬ ue% f'kok;

AA f'kork.Mo Lrks=kAA
vuq- xksiky Hkkjrh;
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ftuds  Hkky iêð ij /x~ /x~] tyrh ;KdqaM  dh vkxA
gou  fd;k  nq?kZ"kZ  dke dks] eku ek=k vkgqfr dk HkkxAA
tks  ikoZrh  dqpkxz&i=k ij]  fp=kkadu   ds  jpukdkjA
,dek=k   os   vuqie]  esjs]  cus  f=kykspu  izk.kk/kjAA

es?keky  ls  f?kjh  vekol] v/Zjkf=k  ds  rel~ lekuA
ftuds  d.B uhfyek vafdr] dkydwV fo"k&fpÉ egku~AA
tks  'kadj  xtpeZ  yisVs]  /kj.k fd;s  txr~ dk HkkjA
pUnz  dyk/j  xaxk/j  os] djsa  lEink  ee  foLrkjAA

uhydey&ou uhyizHkk dh] gfj.kh dh&lh Nfo dk /keA
ftudk  'kksfHkr  uhyd.B gS] tks f=kiqjkfj 'kq¼ fu"dkeAA
Hkax  n{ke[k HkLe dke dks] xtc/ vU/d  vlqj fuikrA
Hko&Hko ;e&Hk; gj] gj 'kadj] f'ko Hktrk eSa lk¡>&izHkkrAA

tks  f'ko'kadj  loZeaxyk] foen  mek  ds vuqie :iA
dyk&dnEc  eatjh&jl  dks] ihus  dks  gSa e/qi vuwiAA
tks f'ko dke] f=kiqj xt vU/d] n{k ;K dk fd;s fouk'kA
Hko&Hk;] ;e&Hke] gj tks 'kadj] ̂ Hkkjrh;* eSa mudk nklAA

ftuds  'kh'k  losx  iwQVrs]  fo"k/j ukxksa ds iqQiQdkjA
Øe'k%  vfXu  djky  Hkky ij] //d iQSyrh vijaikjAA
ftudk rk.Mo_ f/fe&f/fe ctrs Xkq# xEHkhj ènax fuuknA
gksrk  Øe'k%  rhoz Hk;adj mudh t;! tks gj volknAA

iRFkj  f'kyk&fcNkSuk dksey] liZ iFkk ef.k eqDrk ekyA
jRu&e`frdk  lqân&'k=kq  esa]  r`.k&r#.kh v/jk/j ykyAA
iztk  vkSj  Hkwiky  u`ifr  esa] dc  gksxk  esjk leHkko\
vkSj  Hktw¡xk ureLrd eSa] 'kEHkq  lnkf'ko  Hkjdj pkoAA

ftuds  HkO; yyke Hkky gSa] tks 'kf'k 'ks[kj ije mnkjA
mek lfgr mu f'ko 'kadj dks] nÙkfpÙk rtdj dqfopkjAA
lqjlfj rV fudqat dksVj esa] jgdj 'kh'k mHk; dj tksM+A
vJqiw.kZ  foày  ^f'ko* tirk] dc gksÅ¡xk lq[kh foHkksj\

f{krhUnzukFk etwenkj dh isafVx (1914)
fodhehfM;k dkWeUl ls lkHkkj
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tks uj  djrk fuR; ikB gS] mDr Lrks=k dk g`n; ilkjA
Lej.k rFkk  o.kZu  djrk  gS] cu ikou]  rjrk lalkjAA
f'ko&lqHkfDr og vfrjy ikrk] xfr u izkIr djrk foijhrA
f'ko&fparu rks izkf.k ek=k ds] gjrk dqefr foeksg vuhfrAA

ikB n'kkuu&jfpr  Lrks=k dk] tks djrk ^laè;k* volkuA
ml  uj  ije HkDr ij gksrs] vfr izlUu 'kadj Hkxoku~AA
rc mldks vuqdwy lEink] xt&g;&olq/k&Hkou&foekuA
^Hkkjrh;*  os  vo<jnkuh  djrs vfopy  lgt  iznkuAA

bfr xksiky Hkkjrh; (dfo) vuwfnr
yads'k f'koHkDr jko.k fojfpr

 Jhf'kork.Mo Lrks=kAA

ys[kdksa ls fuosnu

2015 bZ- ls /ekZ;.k dks vius u;s :i esa ikBdksa ds le{k çLrqr djus dk çLrko gSA vxys
vad ls 'kks/ijd vkys[k ds lkFk ikBdksa }kjk feys lq>koksa ds vuq:i dqN LFkk;h&LrEHk Hkh
çdkf'kr fd;s tk;saxsA bu LFkk;h&LrEHkksa dk Lo:i bl çdkj gS%

1- uelk fo/se& laLd`r ds 'yksdksa esa nsoLrqfr] fgUnh vuqokn lfgr] vçdkf'kr
2- nsoLrqfr& fgUnh esa NUnksc¼ çkphu vFkok vk/qfud HkfDrijd dfork,¡A 3- 'kks/ijd vkys[k
4- çsjd&iq#"kA lUrksa] egkiq#"kksa dh thouhA 5- çsjd&çlax 6- vykSfdd vuqHkwfr    7- 'kjhjek|a
[kyq /eZlk/uEk~A vk;qosZn ls ?kjsyw uqL[ks 8- T;ksfr"k&ppkZ 9- vkLFkk ds dsUæ  10- laLd`r
Hkk"kk&ifjp; 11- /kfeZd 'kadk&lek/ku 12- /kfeZd iqLrd leh{kk 13- /jksgj 14- ikBdh;
çfrfØ;k 15- rhFkZ;k=kk&o`ÙkkUrA

vr% lq/h ys[kdksa ls fuosnu gS fd mDr LrEHkksa ds fy, vius Lrjh;] ekSfyd] vçdkf'kr
,oa vçlkfjr vkys[k gesa çsf"kr djsaA jpukvksa dh ,d çfr vius ikl vo'; j[k ysaA vkidh
jpukvksa esa jktuhfr dh dksbZ ckr ugha gksuh pkfg,A lkekftd ln~Hkko] /kkfeZd mnkjrk] Hkkjrh;
xfjeke;h laLd`fr vkfn dh >yd gekjh if=kdk dh igpku gSA Vafdr ;k gLrfyf[kr jpuk,¡
Lohdk;Z gSaA Vafdr vkys[k mahavirmandir@gmail.com ij Hkst ldrs gSaA ys[kd viuk
iQksVks ,oa lkfgfR;d ifjp; vo'; HkstsaA ;fn vkys[k esa dksbZ iQksVks Mkyk x;k gks rks mldk .jpg

iQkby bZesy ls vo'; HkstsaA jpukvksa ds fy, efUnj dh vksj ls lEekudh dh O;oLFkk gSA viuk
i=kkpkj irk vo'; fy[ksaA

buds vfrfjDr ̂ /ekZ;.k* ds ikBd fu;fer :i ls egkohj efUnj lekpkj ifjØek ls
Hkh voxr gksrs jgsaxsA



pjSosfr

pjSosfr ¾ pj ,o bfr ¾ xPNu~ Hko bfr] vFkkZr~ Hkze.k'khy gksvksA lksvks ugha] cSBks A cSBks ugha]
mBksA mBks gh ugha] pyrs jgksA iq.; iaFk iz’kLr gS] vxzlj gksoksA thou pyus dk uke gS u fd #dus dkA

var igkM+ksa dk gS] ysfdu vfHkekuksa dk var dgk¡\
la/k”kksZ dk var dgk¡ gS\ la/kkukas dk var dgk¡\
var flf);ksa dk gS ysfdu fuekZ.kksa dk var dgk¡\
var nsg dk gks ldrk gS] ij izk.kksa dk var dgk¡\
lhekvksa ls foJkeksa ls ge dks gjne yM+uk gS]
p<+s fgeky; dh pksVh ij fQj Hkh mij p<+uk gSA ¼ia- jken;ky ik.Ms;½

ckyd̀“.k 'kekZ dh unh dgrh gS fd mls fdlh us jkg ugh fn[kkbZA mlus vius gh viuk ekxZ
cuk;kA og dbZ f’kykvksa dks <dsyrh gqbZ vkxs c<+h FkhA fdruh ckj og fuHkhZdrk ls c<+h vkSj dbZ
m¡ps izikrksa ls fxjhA oukas] dUnjkvksa ls Hkwyrh&HkVdrh] mRlkg ls Qwyrh] izR;sd ck/kk] fo?u dks
Bksdj yxkrh og c<+rh x;h] rHkh rks og igq¡ph lkxj ds ikl] tgk¡ lkxj Qsu dh ekyk fy, mldh
izrh{kk dj jgk FkkA

fdlh dks Hkh eafty ikuk gS rks ^pjSofr* dks viukuk gksxkA viuh /kqu ds ihNs pyuk gksxkA
foinkvksa ls ?kcjkuk rks dk;jksa dk dke gSA iFk ij vgfuZ’k vkxs c<+uk gksxkA

^ pjSosfr* ,srjs; czkã.k xzUFk dk eU=ka’k gSA blds _f”k gSa izkr% Lej.kh; iwoZt ;KoYd1 _f”k
ds iq= _f”k efgnkl ,srjs;A bl y?kqre mn~cks/ku esa egÙke lans’k gS] vck/k xfr ls c<+us dk] drZO;
deZ es izo‘r gksus dkA ;g Jhen~Hkxonxhrk dk ekuks lkjke‘r gSA ;g lalkj deZ&{ks= gS] ;gk¡ tM+]
psru lHkh deZ gsrq ck/; gSa] blhfy, lHkh deZjr gSaA lHkh ,d fuf’pr ekxZ esa fØ;k’khy gaS] lcdk
viuk&viuk ozr gS vkSj lcdk viuh&viuh /kquA Ik’kq&i{kh] dksey ey;&iou] lc vius&vius
dk;Z esa rYyhu gSaA

;fn lw;Z lalkj esa 'kksHkk ljlk jgk gS] rks lkse lq/kk cjlk jgk gSA ,d NksVk frudk Hkh vius
dk;Z esa rYyhu gSA izd‘fr dk d.k&d.k deZ’khy gSA og Hkh drZO;&iFk esa izekn ugha djrkA thou
Hkj vkri lgdj olq/kk ij Nk;k djrk gS] rqPN i= dks Hkh LodeZ&tSlh rRijrk gS \

xR;kRedrk dk uke thou gS] xfrghurk dk uke ej.kA pyk;eku es?k esa thou gSA cgrh gqbZ
unh thoUr yxrh gS] lw[kh unh e‘r tSlh nh[krh gSA jke taxy tkdj gh eaxye; gksrs gSaA os ou
D;k tkrs  gSa] ekuks ^cu tkrs* gSaA foJke fd, fcuk guqeku~ leqnz lUrj.k djrs gSa] vkSj  ekrk lhrk
dk irk yxk ikrs gSaA d‘“.k eFkqjk igq¡pdj |ksfrr gksrs gSA ^pjSosfr* dk mins’k ikdj vtqZu ÅtkZ
ls Hkj tkrs gSaA Fkdk eu mRlkg ls Hkj tkrk gSa] la?k”kZ ds fy, m|r gksrs gaSA xk.Mho pedus yxrk
gS] vkSj vUrr% fot;Jh dks izkIr gksrs gSaA

1- efgnklSrjS;f"kZlUn`"Va czkã.ka rq ;Rk~A vklhn~ foçks ;KoYdks f}Hkk;ZLrL; f}rh;kferjsfr pkgq%A
(,srjs; czkã.k] lq[kçnko`fÙk)

izks- pUnz'ks[kj f}osnh ^Hkkj}kt*
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^thou dk >juk* esa ckcw vkjlh izlkn flag D;k ^pjSosfr* ls izsfjr ugh\
os fy[krs gS&

pyuk gS] dsoy pyuk gS thou  pyrk gh jgrk gSA
ej tkuk gh #d tkuk gS fu>Zj ;g >jdj dgrk gSAA

vaxzth ds dfo Vsfulu ^n czqd* dfork esa ekuks ogh nqgjk jgs gSa%&
And out again I curse and flow
To join the brimming river,
For men may come and men may go

But I go on for ever.

dk¡Vksa ij pydj gh cgkj dh [kq'kcw feyrh gSA vr% dHkh Hkh gkj ekudj #duk ugh] ̂ pjSosfr*
dk lans’k gSA

,srjs; czkã.k xzUFk esa ,d jkspd xkFkk vkrh gS] gfj’pUnz xkFkkA bl xkFkk esa gfj’pUnz iq= jksfgr
dks bUnz mins’k nsrs gSaA

pju~ oS e/kq foUnfr pju~ Loknq mnqEcje~A
lw;ZL;  i’;  Jsek.ka ;ks u rUnz;rs pju~AApjSosfrAA ,s- czk0 1@35

vFkkZr~ fØ;k’khy ekuo euksokafNr Qy izkIr djrk gS] og Loknq mnqEcj ¼xwyj dk Qy½ dks
izkIr djrk gSA og ;Fks”V Qy dk vf/kdkjh gksrk gSA lalkj esa lw;Z dh Js”Brk vkSj iwT;rk dk ;gh
dkj.k gS fd os lnk fopj.k’khy gSaA os dnkfi vkyL; ugha djrs] mUgsa FkdkoV ugha gksrhA

vkLrs Hkx vklhuL;ks/o± fr”Bfr fr”Br%A
'ksrs  fui|ekuL; pjkfr  pfjrks  Hkx%AA pjSosfrAA

cSBs gq, O;fDr dk lkSHkkX; cSB tkrk gSA mBs gq, dk HkkX; mBrk tkrk gSA lks;s gq, dk HkkX;
lks tkrk gSA pyrs gq, dk HkkX; fnu&fnu c<+rk tkrk gSA

dfy% 'k;kuks  Hkofr laftgkuLrq }kij%A
mfr”BaL=srk  Hkofr  d‘ra  lai|rs  pju~AA pjSosfrAA ,s- czk0 1@33

dfy vFkkZr~ lks;k gqvk] djoV ysrk }kij] mBk gqvk =srk rFkk Hkze.k djrk gqvk lR;;qx mRd‘“V
gSA rkRi;Z] euq”; ;fn lksrk gS rks dfydky esa gksrk gSA djoV ysrs le; og }kij esa gksrk gS] mBrs
gq, =srk esa jgrk gSA tc og pyrk gS rHkh mlds thou esa lR;;qx gksrk gSA

osn esa of.kZr gS fd _f”k ,srjs; dk thou la?k”kZ dk thou jgkA fcgkjh _f”k ;KoYd us
fuEuoxhZ;k dU;k brjk ls fookg fd;kA bUgsa ,srjs; uke dk iq= mRiUu gqvkA dqN fnuksa ds ckn brjk
vkSj ,srjs; nksukas isze ls oafpr gks x,A ekrk brjk us viuh dqynsoh egh ¼i‘Foh½ dk vkg~oku fd;k
vkSj mudh izkFkZuk dhA nsoh us izdV gksdj ckyd ,srjs; dks mins’k fd;k& ^gkj u ekuks] vkxs c<+ksA
esjk vk’khokZn rqEgkjs lkFk jgsxk] rqe pyrs jgksA izxfr dh jkg esa firk ds jgus u jgus dk dksbZ vlj
ugha iM+rkA rqe egf”kZ ds iq=ksa esa Js”B gksxsA* ,srjs; vk’khokZn xzg.k dj fujUrj vkxs c<+rs jgsA vusd
_f”k;ksa ds ;gk¡ tkdj mUgksaus v/;;u fd;kA ckn esa ;gh ,srjs; czkã.k xzUFk ds jpf;rk gq,A egh ds
nkl gksus dkj.k bUgs ̂ efgnkl* dgk x;kA ̂ pjSosfr* ij pyrs jgusokys _f”k efgnkl ,srjs; dks ueuA

fgUnh foHkkx] vkj- ts- ,l- dkWyst] fn?kokjk] lkj.k] ¼fcgkj½
ykyHkw”k.k fuy;e~] xzke& fo’oEHkjiqj] i=k-& lqfrgkj] Fkkuk& Msjuh] ftyk& lkj.k



JhxqIr/ke dh ;k=kk

ojnkuh f'ko ds
ojn gLr ls
cjlrk vk'khokZnh

fnO; vkHkk dk lk{kkr~ n'kZu
u;h lqcg dh u;h fdj.k esa
djrs gh ;s d`rd`R; gks x;kA
muds lk{kkr~ Lo:i n'kZu ykHk
ikdj eSa /U;&/U; gks x;kA

vgk! fnO; izdk'k iqat-
----- vgk! eueksgd Lo:i---
vgk! nsokf/nso egknso dk
lkehI;------ vn~Hkqr fnO;&n'kZu
ds laxe ij dHkh cky:i
guqekuth nkfgus esa eqn~xj (lksVk) fy, ck;sa gkFk
ls idM+ [khaprs gq, uHke.My esa mM+ pysA ns[krs
gh ns[krs dksgjs ds vkoj.k dks iQkM+dj Åij pys
x;s] tgk¡ lwuk vkdk'k Fkk vkSj yykbZ NksM+ pqds
lw;Znso FksA bruk gh ugha] dHkh&dHkh rks gal ij
cSBh ekrk xk;=kh dk fnO; Lo:i dk n'kZu ykHk
feyrk jgrkA

Hkxoku~ ds lkehI; ykHk dh >k¡dh ekrk&firk
ds vk'khokZn ls] cpiu ls] eq>s feyrk jgkA
ladVekspu ckyguqeku ds lkFk uHkkse.My esa
fopj.k gq,] fnO; T;ksfrfy±x f'ko Lo:i] ekrk
xk;=kh ds fogaxe n'kZu dk lkehI; izkIr gqvkA
thou ds ?kfVr vn~Hkqr ?kVukvksa esa] izHkq ds
foagxe n'kZu dh Nk¡o esa igkM+ksa] >juksa] iQwyksa&iQyksa

fcgkj çkUr esa dSewj ftyk esa çkd`frd lkSUn;Z] jksekap ,oa /kkfeZd vkLFkk ls Hkjiwj
xqIr/kke gSA ;gk¡ fo'kky xqQk esa fo'kky f'kofyax ds :i esa Hkxoku~ f'ko fojktrs gSaA blds
vfrfjä ukp?kj] czãVk¡dh] dke/ksuq] ?kqM+nkSj xqQk vkfn n'kZuh; LFkku Hkh blh foLr`r xqQk
ds vUnj yxHkx 800 QhV ds ?ksjs esa vofLFkr gSaA bl LFkku dh jksekapdkjh ;k=k ,oa lEc)
tuJqfr;ksa ij ;gk¡ çdk'k Mky jgs gSa& lk/kq ?ku';ke nkl galthA ys[kd dk oäO; gS fd muds
firk Lokeh 'kksHkukFk nkl ^gal* bl /kke ij vrhr esa jgrs Fks vkSj ys[kd dks ogk¡ dh ?kVuk,¡
lquk;k djrs FksA vr% ys[kd us firk ds eq¡g ls lquh xkFkk rFkk orZeku ;k=k dk o`ÙkkUr çLrqr
fd;k gSA

Jh ?ku';ke nkl ^gal*

xqIr/ke % fogxkoyksdu
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vkSj m"kk dh ykyh esa vius vki dks [kksrs pys
x;sA fnu <yrk pyk] jkr chr x;hA u;h m"kk dh
u;h igy esa vf[ky Hkkjrh; jfonkl uofuekZ.k
eap ds lkStU; ls firkJh ds vkè;kfRed deZ{ks=k
JhxqIr/ke dh fnO; ;k=kk dk ykHk gqvkA

Jhckck HkksysukFk dh vlhe d`ik ls
JhxqIrk/ke ds izkax.k esa eq>s Hkh vius eu dk
mn~xkj dyec¼ rjhdksa ls is'k djus dk 'kqHk
volj feyk gSA ;g vkuUndUn Hkxoku~ Jhjketh
dh vlhe d`ik dh nsu gSA vkb;s] eSa viuh Hkk"kk
esa fyfic¼ dj JhxqIr/ke dh ;k=kk&o`rkUr dk
o.kZu djrk gw¡A

fcgkj&izkUr] iVuk&ize.My] dSewj ftyk]
eksgfu;k¡ vuqe.My ds vUrxZr nqxkZorh jsyos
LVs'ku (jk"Vªh; jkt ekxZ la-&2) ls nf{k.k egjks
xk¡o ds f'ko efUnj ls lkèoh ikoZrh nsoh] lkèoh
>a>kjh nsoh] lar ?ku';ke nkl gal] lar ykypUn
nkl fujkyk] lar lhrkjke nkl rFkk J¼kyq fou;
dqekj ^^ckykth** Jo.k dqekj ,oa egs'k dqekj
ds lkFk vkjf{kr okgu ls JhxqIr/ke ds fy,
gekjh ;k=kk vkjEHk gqbZA

cksyks dk'kh fo'oukFk egknso dh t;!
vkfn 'kfDr Hkokuh ek¡ nqxkZ dh t;!
ladVekspu guqeku dh t;!
fl;koj jkepUnz dh t;!
Hkksys Hk.Mkjh JhxqIr/ke dh t;!
Mhg lk;j dh t;!!
t;dkjk yxkrs lUrksa ls Hkjk gekjk okgu

th-Vh- jksM ij nkSM+us yxhA dqN gh iy esa geyksx
fMfMf[kyh cktkj gksrs gq, eksgfu;k¡ (HkHkqvk jksM
jsyos&LVs'ku) pk¡nuh pkSd ij igq¡psA

eksgfu;k¡ ls xqIr/ke ij tkus ds fy, pkj
izeq[k jkLrs gSa&

(1) lklkjke] psukjh ls mxguh ?kkV
(2) dqnjk psukjh ls mxguh ?kkV
(3) nqxkZorh] pSuiqj (gjlqczã)] eq.Ms'ojh]

osyko ls nqxkZorh tyk'k; gksrs gq, nqxkZorh unh
ekxZ ls xqIr/ke vkSj

(4) eksgfu;k¡ ekrk lrhth dk n'kZu dj
t;dkjk yxkrs HkHkqvk] csyko] vkj- Mh- pkSjklh
(lckj) psukjh gksrs gq, mxguh ?kkV ij igq¡p
xhrk?kkV vkJe ds lkèoh Jhekrkth ds lkfuè;
esa okgu [kM+h dj nhA

gYdk tyiku dj ge lHkh J¼kyqq lUrkas
ds lkFk iSny ekpZ djrs gq, JhxqIr/ke ds fy,
ioZrh; Å¡pkbZ;ksa dks ukirs py iM+sA mxguh ?kkV
ls yxHkx 500 ls 700 iQhV [kM+h Å¡ph ?kkVh ij
p<+us yxsAA ÅcM+&[kkcM+ ,oa nqxZe [kM+h ?kkfV;k¡
yxHkx vk/k fdyksehVj p<+us ds ckn 8 fdyksehVj
NksVs&NksVs lkr igkfM+;ksa dks yk¡?krs gq, iqu% ioZrksa
dh [kM+h ?kkVh yxHkx vkèkk fdyks ehVj lkeus
lh/s uhps mrjsA rRi'pkr~ nks fdyksehVj chgM+
taxyksa esa lqXxh unh ,oa ukykvksa dks yk¡?kRkss nqxZe
ixMf.M;ksa ls xqtjrs gq, JhxqIr/ke ds izkax.k esa
izos'k dj Jh Hkksys Hk.Mkjh ckck fo'oukFk dh
'kj.k esa igq¡psA

lkewfgd Hktu&dhrZu rFkk laè;koUnu dj
HkkstukijkUr jkf=k foJke dks m|r gq, lHkh lUr
viuk&viuk vklu yxkdj pknj vks<+ yEcor~
iM+ x;sA

iqjkrÙo ,oa LFkkiR; dh n`f"V ls egÙoiw.kZ
,sfrgkfld izkphu xqiQk efUnj] xqIrk /ke psukjh
iz[k.M eq[;ky; ls yxHkx 22 fdyksehVj dh
nwjh ij dSewj igkM+h  Ükà[kykvksa dh xksn esa
vofLFkr gSA ?ku?kksj Hk;kog taxyksa ds chp Jh
xqiQk efUnj ds èoLr HkXuko'ks"kkas dh [kkst Hkxon~
vkLFkk ls tqM+s riLoh lUrksa us dhA ikSjkf.kd nUr
dFkkvksa dh Li"V vusd >k¡fd;ksa HkXuko'ks"k vkt
Hkh ns[kus dks feyrk gSA

dSewj dh deuh; ioZr 'k̀a[kykvkas dh xksn esa
vofLFkr JhxqiQk efUnj] xqIr/ke izkphu dky ls gh
fl¼ euh"k;ksa dk ri%LFkyh jgh gSA bldh Nfo
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vR;Ur euksgj ,oa izkd̀r gS vkSj 'kSykfu;ksa ds fy,
vkd"kZ.k dk dsUnzfcUnq jgk gSA Jh/ke ls 1-5 fdyksehVj
nwj dkiQh Å¡pkbZ ls uhps fxjrs gq, ;gk¡ ,d
vkd"kZd cjlkrh tyizikr gS] ftlds Bhd uhps
eu dks 'khryrk iznku djus okyk ,d euksgkjh
dq.M gSA tks 'khry dq.M ds uke ls izfl¼ gSA
'khry dq.M ds fudV ,d NksVh&lh xqiQk esa
ladVekspu guqekuth rFkk izLrj f'kofyax LFkkfir
gSA J¼kyq lUr vkSj vkxUrqd 'kSykuh lcls igys
'khry dq.M eas Luku djus ds ckn f'kofyax iV
ty p<+k Hkxoku~ f'ko ds lkFk guqekuth dk
Hkksx&iwtu&vpZu djus ds ckn gh JhiQy ;qDr
izlkn iwQy&ekyk,¡ rFkk VkWpZ ysdj xqiQk }kjk ls
JhxqiQk efUnj esa n'kZu gsrq izos'k djrs gSaA

izkr% 7 cts oSfnd fof/ ls Hkksx yxkdj
iwtk vpZuk ,oa vkjrh mijkUr J¼kyqvksa ds fy,
JhxqiQk }kj iV [kksy fn;k tkrk gS vkSj 'kke 7 cts
'k;u vkjrh i'pkr~ iV~V cUn dj fn;k tkrk gSA

JhxqiQk }kj ls vUnj yxHkx 100 iQhV
lkeus vkxs c<+rs gh irkyxaxk dk n'kZu gksrk gSA
ukd ds lh/ esa 300 iQhV dh nwjh r; djrs ij
eè; pkSjkgk ;kuh pkj eqgkuh xqiQk feyrk gSA
mlds nkfguh rjiQ dh xqiQk esa
300 iQhV vkxs c<+us ij f'kofyax
vkSj mlds Bhd Åij ls LoPN
ty dh cwUnksa ls Vidrh vuUr
izLrj tVkvksa dk n'kZu ykHk
feyrk gSA ;gha ij Hkxoku~ f'ko
dks iQwy&ekyk,¡ vfiZr dj] Hkksx
p<+k JhiQy ièkkj Lrqfr xku
djrs gSa_ vUr esa t;dkjk yxkrs
gSaA

ml f'kofyax ds lkeus
ds vkxs djhc 100 iQhV dh
nwjh ri djus ij Hkxoku~ f'ko
lathouh vkSj dkeèksuq dk n'kZu

Åij dh nkfguh nhoky esa gksrk gSA blds ckn Hkh
Jh xqiQk;sa vuUr nwjh rd tkrh gqbZ fn[kkbZ nsrh gS
ij vkDlhtu ds vHkko esa nqxZe gksus ls dksbZ Hkh
J¼kyq vkxs ugha tkrkA

ogk¡ ls 400 iQhV okil iqu% eè; pkSjkgk
ij igq¡prk gSA ukd ds lh/ esa vkxs c<+rs gq, 400
iQhV dh nwjh r; djus ij pkSjkgk ;kuh pkj eqgkuh
xqiQk feyrk gSA ck;sa rjiQ ukp?kj] nkfgus rjiQ
czãVk¡dh rFkk lkeus okyh xqiQk esa uhps ikrkyxaxk
dk iqu% n'kZu gksrk gSA lkeus ds rFkk nkfgus ds
lqjax iFk vkt Hkh vxE; gSA dksbZ Hkh J¼kyq
vUnj ugha tkrs gSaA vkSj vUr esa ;gh ls Hkxoku~
f'ko dk t;dkjk yxkdj lUr e.Mfy;ksa ds lkFk
liQyrkiwoZd okil 400 iQhV nwjh ri dj eè;
pkSjkgk xqiQk ls gksdj JhxqiQk }kj dh vksj yksx
viuk #[k dj ysrs gSaA 400 iQhV dh nwjh ikj
djrs gq, rFkk Hkxoku~ f'ko dk Lej.k djrs lHkh
J¼kyq lUr tu ckgj fudy vkrs gSaA

geyksx Hkh LoPN LFky ij lq[kdj cSBd
ds ckn gYdk ukLrk dj vkjke djus yxssA
nsokf/nso egknso f'koth dh vusd vn~Hkqr yhykvksa
ij Hkh ppkZ fNM+ x;hA

izos'k}kj % J¼kyqvksa }kjk vfiZr ?kafV;k¡
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JhxqiQk efUnj ds LFkkuh; larksa us crk;k
fd Jhx.ks'k Hkxoku~ JhT;ksfrfy±x] Jh uUnh cSy
rFkk vU; HkXuko'ks"k JhxqiQk efUnj ds vUnj rFkk
ckgj ik;s tkus dh lEHkkouk ls badkj ugha fd;k
tk ldrkA JhxqiQk efUnj dk vè;;u vR;Ur
t:jh gSA ;gk¡ J¼kyq 'kSykfu;ksa rFkk lUrksa ds fy,
iFk fuekZ.k dj jkLrk dks lqyHk cukus dh vko';drk
gSA 'kq¼ is;ty] jks'kuh] /eZ'kkyk rFkk vLirky
dh O;oLFkk visf{kr gSA

LFkkuh; vkLFkk ds vuqlkj Hk"eklqj uked
,d izHkko'kkyh izrkih jktk gqvk ftls viuh
'kfDr ij cM+k ?ke.M FkkA mlus czãkth ds lehi
tk fuosnu fd;k fd gs izHkq! vki dksbZ ,slh mik;
crkb;s ftlls esjh 'kfDr dHkh {k.k u gksA mldh
ok.kh dks lqudj czãkth dks cM+k vk'p;Z gqvkA
bl nq"V dks my>h xqRFkh esa lqy>k nw¡ rks ;g cM+k vuFkZ
djsxkA ugha ugha eSa bldk dksbZ lgk;rk ugha d:¡xkA
viuh pkrqjh ls riL;k dh ljy fofèk crkdj
ce&ce Hkksys Hk.Mkjh ckck ds ikl Hkst fn;sA

HkLeklqj izlUufpr gksdj Hkxoku~ f'ko ds
lk{kkr~ Lo:i dks ân; ls /kj.k dj dBksj riL;k
djus yxkA mldh dBksjre riL;k dks ns[kdj
bUnz Hkh Mj x;s fd ;g riLoh dgha ckck
HkksysukFk ls oj izkIr dj dgh esjk flagklu u
Nhu ysA mldh riL;k Hkax djus ds vusdkusd
iz;kl dj bUnz Hkh gkj x;sA n`<+ ladfYir Hk"eklqj
dh dBksj riL;k ls /jrh vkdk'k fgyus yxkA
mldh vfMx J¼k&HkfDr vkSj yxu ls Hkxoku
Hkksys e.Mkjh f'koth vfr izlUu gks mlds lkeus
izdV gq,A

mldh [kksbZ gqbZ psruk dks okil dj oj
ek¡xus dks dgkA czãkth HkLeklqj ds LoHkko dks
Hkk¡idj eu gh eu Mj x;s fd dksbZ ,slh vdkV~;
oj u ek¡x ys ftlls ge lHkh nsorkvksa dk thou
eqf'dy gks tk;sA 'kh?kzkfr'kh?kz Hkxorh ljLorh dks
Hkst mldh cqf¼ dks Hkz"V dj fn;kA

Hkxoku~ f'ko ds ckj&ckj dgus ij dyqf"kr
cqf¼ ls HkLeklqj us dgk& ̂ gs izHkq! ;fn vki ge
ij [kq'k gSa rks ;g oj nhft, dh ge ftl oLrq
O;fDr ij gkFk j[ks og tydj HkLe gks tk;sA

^rFkkLrq*! (,slk gh gksxk) dgdj Hkxoku
f'ko us mls veks?k 'kfDr iznku dj nhA og [kq'k
gksdj mek lfgr Hkxoku~ f'ko dks igyk f'kdkj
cukus dh ckr lkspus yxk vkSj Hkxoku f'koth dh
rjiQ c<+us yxkA

Hkxoku~ f'ko mldh eU'kk dks le> x;s
vkSj ekrk ikoZrh ds lkFk Hkkxus yxsA Hk"eklqj
Hkxoku~ f'ko ij gh mudh nh gqbZ ojn 'kfDr dk
ijh{k.k djuk pkgkA buds fn;s x;s ojnku lp
liQy gksrs gSa rks flj ij gkFk j[krs gh f'ko HkLe
gks tk;saxs vkSj fo'olqUnjh ikoZrh gekjh gksxhA
?k`f.kr fodkj ls xzLr HkLeklqj nkSM+dj idM+uk
pkgk] ijUrq Hkxoku~ f'ko rhozxfr ls Hkkx pysA og
ihNk djrk jgk vkSj ;s Hkkxrs&Hkkxrs dSewj ioZr
'kà[kykvksa ds chp xqiQk esa tk fNisA

,slk fofp=k dkSrqd ns[k lHkh nsork fofLer
gks ijs'kku gks x;sA fdlh dks dqN Hkh le> esa ugha
vk jgk gS fd vc vkxs D;k gksxkA rRi'pkr~
Hkxoku fo".kq eksguh dk :i /kj.k dj JhxqiQk
}kj ij HkLeklqj dks jksdrs gq, mlds lkeus izdV
gks x;s vkSj dgk fd eSa ogk¡ bUrtkj dj jgh gw¡
vkSj vki gSa nwljh txg Hkkxs tk jgs gSaA

bruk lqurs gh HkLeklqj #dk vkSj eksguh
tky esa iQ¡l x;kA eksfguh ds blkjs ij og ukpus
yxkA peksZRd"kZ ij igq¡prs gh eksguh us blkjk
fd;k& ^ck;s gkFk dej ij vkSj nkfgus gkFk flj
ijA* tM+cqf¼ ds izHkko ls f'ko ds ojnku dks
Hkwydj HkLeklqj oSls gh ukpus dk iz;kl fd;kA
ck;k gkFk dej ij vkSj nkfguk gkFk flj ij j[krs
gh og Lo;a tydj HkLe gks x;kA lHkh nsoh&nsork
eksguh Lo:i/kjh Hkxoku~ fo".kq ij iq"i o"kkZdj
loZ=k t;t;dkj djus yxsA



(39)vizSy&twu  2015 £r0 SkYkkrZkOk

ekU;rk gS fd Hkxoku~ f'ko dks ;g LFkku
bruk je.khd yxk fd blds ckn Hkh Hkxoku~
fo".kq ds ckj&ckj cqykus ij Hkh f'koth ckgj ugha
fudysA ftlls ;g LFky] JhxqiQk efUnj] xqIr
/ke ds uke ls vkt Hkh vkLFkk dk dsUnz gSA

dSewy dh igkfM+;ksa esa fLFkr JhxqiQk efUnj
x q I r / k e ]
Jhe.Mys'oj /ke
rkjkp.Mh vkfn
Jh/ke iwohZ Hkkjr
dk ewyr% dHkh
'kkDr&lEiznk; ds
dsUnz jgs gksaxsA

viuh bl
;k=kk esa firkth }kjk
Kkr vusdkvusd
vn~Hk qr ?kVuk; s a
vpkud ;kn gks
vk;ha vkSj eSa xquxqukus
yxkA rHkh ,d lUr
i wN k fd dHk h
vkids firkJh Hkh
bl ikou xqIr/ke
xqiQk ds izfl¼
iqtkjh FksA ;gk¡ ds euksgkjh Nfo;kas] n'kZuh;&LFkyksa
rFkk vU; fo'ks"krkvksa dk ftØ vkils vo';
fd;s gksaxsA guesa ls dqN laLej.k lqukdj ge
lcdk ekxZ iz'kLr djsaA

lHkh lUrkas ds mRlqd Loj esjs ân; dks
Lor% Li'kZ dj x;k vkSj eSaus HkxoRdFkk izlax dks
vkxs c<+k;kA

eSus dgk fd JhxqIr/ke dh pkSgíh ij
utj Mkys rks vki ns[ksaxs fd mrj esa >qM+dqM+k
xk¡o] nf{k.k esa ck.Mk xk¡o] iwjc esa vusd ioZr
'kà[kyk,¡ rFkk if'pe esa dngj xk¡o vkSj nqxkZorh
tyk'k; gSA JhxqIkQk efUnj ds izcU/u O;oLFkk dks

pykusokys Kkr dqN euhf"k;ksa@egUrksa ds uke
fuEukafdr gS& usikyh ckck] iatkch ckck] ijekuUn
ckck] ukjk;.k nkl] ukjnk nkl] eqjyh nkl]
vf[kykuUn ckck] izrki ckck] Lokeh 'kksHkukFk
nkl gal] fo".kq ckck] jketh ckck] ckyd nkl
ckck] uUnq fxjh rFkk fxfjojkuUnth egkjktA

JhxqIr/ke xqiQk efUnj izkphu dky ls gh
larksa dk ri LFkyh laxe jgk gSA ogk¡ fuHkZ; gksdj
dksfV&dksfV lar&euhf"k;ksa us riL;k dh gSA iwtu
vpZu vkjrh djrs gq, LokLF; ykHk gsrq fopj.k
djrs Fks] djrs jgs vkSj djrs jgsaxs] LFkkuh; yksxksa
dh ,slh ekU;rk gSA

,d ckj dh ckr gSA lUrksa&egUrksa esa
[;kfrizkIr Jh izrki ckck ds lkfUuè; esa Lokeh
'kksHkukFk nkl galth egkjkt us Jh xqiQk efUnj]
xqIr/ke ds izfl¼ iqtkjh dh [;kfr vkè;kfRed
lsok ls izkIr dj yh FkhA fu;fer Hkxoku~ dk Hkksx
yxk] iwtu&vpZu rFkk vkjrh djrs gq, vkuUnkfrjsd

ekxZ dh dfBu p<+kbZ
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ds dbZ olUr chp pqds FksA xzh"e ½rq dh rirh
Tokyk ds >a>korh rwiQkuksa esa fudVrek dqvk¡]
pwvk vkSj >jus lw[k x;s FksA eUnxfr ls vkrk ilsbZ
>jus dk ikuh gh lHkh izkf.k;ksa ds thou dh j{kk
djrk FkkA LoPN fof/ ls 'kq¼ ilsbZ ty fdlh
J¼kyq dks fn;k x;k rks og eq¡g iQsj py fn;kA
Jh izrki ckck lgt Hkko esa dgk fd lHkh txg
rks <cby ikuh gS] LoPN ty gS dgk¡\

cgqr ls lUr vkè;kfRed Hkk"kk esa dbZ
lIrkgksa rd bl xqRFkh dks lqy>kus dk dk;Z djrs
jgsA ,d rks ikuh dh fdYyr] nwljs ckgjh yksxksa
ds cM+s&cM+s dVq cksy] iqtkjh ds ân; dks ?kk;y
dj nsrk FkkA LoPN ty dk ryk'k vkSj fu;fer
Hkksx yxkus rFkk iwtu&vpZu&vkjrh dh izfr"Bk
j[kus dk ryk'k tkjh FkkA ty ladV dh fo"ke
ifjfLFkfr;ksa esa dksbZ Hkh ogk¡ jguk ugha pkgrs FksA
taxyh tkuojksa dk dgj Hkjk ng'kr pkjks rjiQ
iQSyk FkkA ioZrh; Å¡ph 'kà[kykvksa ij ck?kksa dk
xtZu ân;&fonkjd gksrk FkkA ck?k] Hkkyw] cUnj]
taxyh lqvjksa rFkk fgald tkuojksa ls ?ku?kksj taxy
iVk&Hkjk FkkA

,slh fo"ke ifjfLFkfr;ksa esa nsoksa ds nso
egknsoh Jh xqiQk efUnj esa Hkxoku dk Hkksx
yxkuk] iwtu&vpZu rFkk vkjrh djuk eqf'dy
FkkA izHkq ds izrki ls xqiQk efUnj }kj o izkax.k ds
vkl&ikl ty&ladV dks NksM+dj taxyh tkuojksa
dk dksbZ Hk; ugha FkkA

Jh xqIr/ke ds lar fuokl esa ty ladV
eMjkus yxkA LoPN ty ds vkHkko esa J¼kyq
lkèkq lUr tu Jh xqIr/ke dks NksM+dj Hkkxus ij
etcwj gks x;sA xzh"e ½rq dh rih'k esa] yw ds
FkisM+ks esa] m"e ioZrksa dk riuk izk.k?kkRkd&lk cu
x;kA pkj lUrksa dh e.Myh esa egUr Jh izrki
ckck] Lokeh 'kksHkukFk nkl gal] xkso/Zu nkl rFkk
[ksnu flag mifLFkr FksA JhxqIkQk efUnj /ke esa
Hkxoku dk Hkksx yxk] iwtk vpZuk rFkk vkjrh

Lokeh 'kksHkukFk nkl gal djrs FksA Jh izrki ckck
ds eq[k ls fudyh gqbZ ok.kh ^^LoPN ty gS
dgk¡** dk dksbZ tcko ugha FkkA 'kekZ ekSu FksA Jh
gal ckckth us ,d nksgk i<+k&

jfgeu ikuh jkf[k;s] fcuq ikuh lc lwuA
ikuh  x;s  u  mcjS] eksfr  ekuq"k pwuAA

Jh izrki ckck Hkh xeZtks'kh ds lkFk ,d
'ksj i<+k&

djuh djs r¿ iq=k gekjk] dFkuh djs r¿ ukrhA
jguh pys r¿ xq# gekjk eSa jguh dk lkFkhAA

lk/q [ksnu flag us dgk&
^ikuhokyk gh rks ikuh dh dher le>rk

gS vc vkSj nsj D;k iqtkjhth\ vc vkils LoPN
ty pkfg,A*

Lokeh 'kksHkukFk nkl galth ds lkeus cgqr
cM+h pqukSrh [kM+h gks x;hA fudV taxy ds lHkh
dwvk¡] pwvk vkSj >jus lq[k x;s FksA dgh&dgh
ilsbZ pyrk Fkk rks vfHkjke xfr ls ykxksa }kjk ty
dq.M ls ty fudkyrs le; ckfYV;ksa dh ekj ls
ikuh <cby (xank) jgrk FkkA cgqr lkjs ty lzksr
LFky ij ckck Jhgalth x;s ogk¡ ty ysus dh
izfrLièkkZ esa dBksjre HkhM+ [kM+h FkhA ekSdk ryk'k
ns[krs le> tkrs fd ;gk¡ dk Hkh ty vc LoPN
ugha gS vkSj vkxs c<+ tkrs FksA blh rjg ukS
fdyksehVj dh Kkr&vKkr nwjh dks r; djrs gq,
ck?kksa dh ds chp nqxZe LFkkuksa esa igq¡p x;sA ck?kksa
dh ân; fonkjd xqjkZgV vkSj mudh nqxZU/ksa dks
lgrs] izk.kksa dks gFksyh ij j[k egs'k iqjok ds
chgM+ksa ls LoPN ty ysdj okil ykSV vk;sA

'khry o LoPN ty ls I;kl cq>kdj Jh
izrki ckck us iqtkjh Jh galth dks ihB FkiFkikdj
vk'khokZn fn;k& ̂ vkids lkStU; ls tks gesa LoPN
'khry ty izkIr gqvk mlds fy, gelc vkids
vkHkkjh gSaA vkidh loZ=k t; t;dkj jgsA*

,d {ks=kh; czkã.k J¼kyq dks ;g iz'kalk
ukxokj xqtjh ftls Hkk¡irs gq, Jh izrki ckck us
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dgk fd gs czkã.k nsork! ^tkfr&ik¡rh iwNs ugha
dksbZA gfj ds Hkts lks gfj vl gksbZA*  gs czkã.k
nsork! vki rks ,d fo}ku~ gSa] vkidks ,slh 'kadk
djuk 'kksHkk ugha nsrkA ge lc lUr gSa vkSj
lejlrk fl¼kUr ds jkg ij pyus yk;d cusaA
esjk rsjk dk nk;jk] ;s vk¡lw dh cw¡Uns vkSj eqLdku
dh pk¡nuh lc dqN /jrh ij gh gSA tks tUe ysrk
gS ogh ejrk gSA bZ'oj vktUek gSA bZ'oj dk {kj.k
ugha gksrkA mldk u gh vkfn gS vkSj u vUr gSA
og rks vuUr gS pj] vpj] lcesa O;kIr gSA og rks
lR; Lo:i gSA lkfÙod eu ls gh bZ'oj dk

lk{kkRdkj gks ldrk gS rkefld cqf¼ ls ughaA
bZ'oj rks Kku Lo:i gS ftldk vuqHko ân; ls
fd;k tk ldrk gS ckgj ls ughaA

JhxqiQk efUnj xqIr/ke ds orZeku egaFk
Jh fxfjojkuUnth egkjkt us esjs lkFk vk;s
lUr&e.Mfy;ksa dk iqjtksj Lokxr fd;kA lk/q'kkgh
fof/ ls lEEkkfur dj vikj g"kZ O;Dr djrs gq,
dgk fd izHkq dh lsok gh esjs thou n'kZu dk lkj
gSA ekuork dks pkfg, laosnuk] tc vki [kq'k gks rks
lEeku ds lkFk lsok djus ds fy, ges'kk rRij jgsA

xqiQk ds izkphu }kj ij HkLeklqj
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xqIr/ke ,oa vklikl dk ekufp=k (iSekuk ugha)



jktk ijhf{kr~ dks
Ük`Äõh ½f"k dk 'kki

Mk0 t; uUnu ik.Ms;

ijhf{kr~ 'kCn dh O;qRifÙk gksrh gS
(ifj$f{k$fDoi~] rqd~] milxZL; nh?kZ%) ftldk
'kkfCnd vFkZ& ij[kk x;k vFkkZr~ ftldh ijh{kk
igys gh yh tk pqdh gS_ ,sls Fks jktk ijhf{kr~A ;s
vtqZu dk ikS=k] vfHkeU;q dk iq=k rFkk ik.Moksa dk
,dek=k mÙkjkf/dkjh] ftls /eZjkt ;qf/f"Bj us
vius gkFkksa gfLrukiqj dk fojkV~ jkT; lkSaik FkkA
ftldh j{kk xHkZ esa gh Lo;a Hkxoku~ Jh d`".k us
dh Fkh vkSj ftldk ukedj.k Hkh (ijhf{kr~) Lo;a
Hkxoku~ us fd;k FkkA ,sls vk;kZorZ ds egku~ lezkV~
ijhf{kr~ dks  Ükàxh ½f"k ds liZna'k dk 'kki yxk gSA
jktk ijhf{kr~ ftl le; 'kklu dj jgs Fks ml
le; }kij ,oa dfy;qx dk laØe.k dky FkkA
}kij dh fonkbZ Fkh vkSj dfy;qx dk izos'kA

,d ckj jktf"kZ ijhf{kr~ iwoZokfguh ljLorh
ds ikou rV ij ?kwe jgs Fks rks ns[kk fd ,d xk;

vkxs&vkxs Hkkx jgh Fkh] mlds ihNs&ihNs ,d cSYk
Hkkx jgk gS] mlds ihNs ,d O;fDr gkFk esa n.M
fy, munksuksa dks ihVrk tk jgk gS] tSls mldk
dksbZ j{kd gh ugha gksA cSy dk jax 'osr Fkk vkSj
og n.M ds izgkj ls Fkj&Fkj dk¡i jgk FkkA lkFk
esa vkxs&vkxs Hkkxusokyh og xk; Hkh mlds iSjksa
dh Bksdjsa [kkdj vR;Ur nhu gks jgh FkhA ,sls
nnZukd n`'; dks ns[kdj jktk ijhf{kr~ us iwNk&
dLRoa ePNj.ks yksds cyk¼aL;cyku~ cyhA
ujn sok s¿fl o s" k s.k uVoRdeZ.kk f}t%AA

(Jhen~Hkkxor] 1@17@05)

vFkkZr~ vjs! rw dkSu gS\ tks cyoku~ gksdj
Hkh esjs jkT; ds bu nqcZy izkf.k;ksa dks cyiwoZd
ekj jgs gks\ rwus uV dh Hkk¡fr viuk os"k rks jktk
tSls cuk j[kk gS ijUrq deZ ls rw 'kwnz ekywe iM+rs gksA

^^v'kq¼ lk/u ls tc lqo.kZ ?kj esa vkrk gS rc dfy;qx Hkh mlds lkFk vk tkrk gSA
vuhfr vkSj vU;k; ls izkIr /u esa dfy;qx dk okl gSA vlR;] en] dke] oSj vkSj jtksxq.k&
;s ik¡p tgk¡ u gksa] ogk¡ vkt Hkh lR;;qx gSA**

^^,d fnu jktk ijhf{kr~ ds eu esa ,slh ftKklk gqbZ fd esjs nknkth us [ktkus esa esjs
fy;s D;k&D;k j[kk gSA ,d isVh esa Lo.kZeqdqV feyk tks tjkla/ ds [ktkus dk Fkk vkSj mls
Hkhe us tcnZLrh yk;k FkkA vr% og /u vuhfr dk FkkA vuhfr dk èku mlds dekusokys dks
vkSj mlds okfjl dks nq%[kh djrk gSA jktk us ml Lo.kZeqdqV dks /kj.k fd;k] pw¡fd lqo.kZ esa
dfy dk okl Fkk] iQyr% jktk ijhf{kr~ ds eu esa Lor% ,d Hkko mRiUu gqvk---**

^^mudk Øks/ vkSj {kksHk bruk c<+ x;k fd os vius Lo;a ij fu;U=k.k [kks cSBs vkSj
vius ln~O;ogkj dk fu;e Hkh Hkqyk CkSBsA ckgj fudyrs gq, mUgksaus  ,d e`r liZ ns[kkA cl
mlh {k.k muds eu esa ,d nwf"kr fopkj vk;k vkSj mUgksaus vius ck.k dh uksd ls ml liZ
dks mBkdj ml riLoh ds xys esa Mky fn;kA** blh dFkk ls
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;LRoa d`".ks  xrs  nwja  lgxk.MhoèkUoukA
'kksP;ks¿L; 'kksP;ku~ jgfl izgju~ oèkegZflAA

gekjs nknk vtqZu ds lkFk Hkxoku~ Jh d`".k
ds ije/ke i/kj tkrs ij bl izdkj futZu LFkku
esa fujijk/ksa ij izgkj djusokyk rw vijk/h gS vkSj
o/ ds ;ksX; gSaA

blds ckn ijhf{kr~ us xk; :ih i`Foh ,oa
/eZ:ih cSYk dks fuHkZ; djrs gq, viuh fouez
ok.kh ls larq"V fd;kA blds ckn ijhf{kr~ us dgk&
^gs /eZnso! lR;;qx esa vkids pkj pj.k Fks& ri]
ifo=krk] n;k vkSj lR;A bl le; v/eZ ds va'k&
xoZ] vklfDr vkSj en ls vkids rhu pj.k u"V gks
pqds gSa vkSj vc pkSFkk pj.k dsoy ̂ lR;* gh cp
jgk gS] mlh ds cy ij vki cp jgs gSaA vlR;
ls iq"V gqvk ;g v/eZ :i dfy;qx mls Hkh xzkl
cuk ysuk pkgrk gSA ;s xkS ekrk Hkh lk{kkr~ i`Foh
gaS] budh j{kk djuk Hkh esjk èkeZ gSA*

egkjFkh ijhf{kr~ us bl izdkj /eZ ,oa
i`Foh dks lkURouk nh vkSj dfy;qx dks ekjus ds
fy, viuh rh{.k ryokj mBk;hA ijhf{kr~ ds bl
mxz :i dks ns[kdj dfy;qx muds pj.kksa ij fxj
iM+kA dfy;qx ds bl O;ogkj ls jktk eqyk;e iM+
x, vkSj mUgksaus dgk fd ̂ rqe v/ehZ dks esjs jkT;
esa jgus dk dksbZ vf/dkj ugha] tk rw ;gk¡ ls pyk
tk rsjs vkxeu ls yksHk] >wB] pksjh] nq"Vrk]
nfjnzrk] diV] dyg rFkk nEHk vkfn ikiksa dh
o`f¼ gks jgh gSA blfy, rqe vc ,d {k.k Hkh ;gk¡
ugha jg ldrsA*

jktk ijhf{kr~ dh bl ckr ij dfy;qx us
cM+h fouezrk ls dgk& ^jktu~! czãk us viuh
l`f"V esa pkj ;qxksa dk fuekZ.k fd;k gS ftuesa
lR;;qx] =ksrk ,oa }kij& ;s rhu ;qx chr pqds gSa]
pkSFkk ;qx eSa dfy;qx gw¡ eq>s Hkh mu rhu ;qxksa dh
rjg chruk gSA vr% vki eq> ij d`ik djrs gq,
og LFkku crykb,] tgk¡ eSa vkidh vkKk dk
ikyu djrs gq, fLFkj gksdj jg ldw¡A

vH;fFkZrLrnk rLeS LFkkukfu dy;s nnkSA
|wra ikua  fL=k;% lwuk  ;=kkèkeZ'prqfoZèk%AA

(Jhen~Hkkxor@v- 17@iz-Ld-38)
dfy;qx dh izkFkZuk ij jktk ijhf{kr~ us

mls pkj LFkku fn;s& |wr] e|iku] L=kh&lax
(os';k) vkSj fgalkA bu pkjksa LFkkuksa esa Øe'k%
vlR;] en] vklfDr vkSj funZ;rk& ;s pkj izdkj
ds v/eZ fuokl djrs gSaA bl ij dfy;qx us
dgk& ^jktu~! bu pkj LFkkuksa esa dksbZ Hkh Hkyk
O;fDr ugha tk ldsxk] blfy, dksbZ ,d vPNk
LFkku nhft,A* jktk us ̂ lqo.kZ* esa fuokl djus ds
fy, mls ,d vkSj LFkku ns fn;kA

è;kRkO; gS fd v'kq¼ lk/u ls tc lqo.kZ
?kj esa vkrk gS rc dfy;qx Hkh mlds lkFk vk tkrk
gSA vuhfr vkSj vU;k; ls izkIr /u esa dfy;qx dk
okl gSA vlR;] en] dke] oSj vkSj jtksxq.k& ;s ik¡p
tgk¡ u gksa] ogk¡ vkt Hkh lR;;qx gSA

dfy;qx us eu esa fopkj fd;k fd eSa
lcls igyk okj jktk ijhf{kr~ ij gh d:¡xkA ,d
fnu jktk ijhf{kr~ ds eu esa ,slh ftKklk gqbZ fd
esjs nknkth us [ktkus esa esjs fy;s D;k&D;k j[kk gSA
,d isVh esa Lo.kZeqdqV feyk tks tjkla/ ds [ktkus
dk Fkk vkSj mls Hkhe us tcnZLrh yk;k FkkA vr%
og /u vuhfr dk FkkA vuhfr dk èku mlds
dekusokys dks vkSj mlds okfjl dks nq%[kh djrk
gSA jktk us ml Lo.kZeqdqV dks /kj.k fd;k] pw¡fd
lqo.kZ esa dfy dk okl Fkk] iQyr% jktk ijhf{kr~
ds eu esa Lor% ,d Hkko mRiUu gqvk] ftlij
Hkkxor esa fy[kk gS&

,dnk /uq#|E;  fopju~  e`x;ka ousA
e`xkuuqxr% JkUr% {kqf/rLr`f"krks Hk`'ke~AA

(Jhen~Hkkxor %1-18-24)
;|fi jktk ijhf{kr~ dk LoHkko cjkcj

f'kdkj [ksyus dk ugha Fkk] ijUrq ml Lo.kZeqdqV
ds dkj.k] ftlesa dfy dk okl Fkk] ,d fnu
jktk ijhf{kr~ /uq"k&ck.k ysdj ou esa f'kdkj ds
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fy, x, vkSj ,d e`x dk ihNk djrs&djrs ekxZ
HkVd x,A

bèkj&mèkj HkVdrs gq, jktk Fkd x, iQyr%
jktk dks cM+s tksj dh Hkw[k vkSj I;kl yxhA r`".kk
ds dkj.k d.B lw[k x;k FkkA ty dh O;kdqyrk
ds dkj.k jktk I;kl&I;kl dgdj fpYykus yxsA
lkeus ,d dqfV;k fn[kykbZ iM+hA jktk dks /S;Z
gqvk fd blesa t:j ty gksxkA blh mEehn ls
mUgksaus vkokt yxkbZ] ijUrq dksbZ izR;qÙkj ugha
feykA tc os dqfV;k ds Hkhrj x, vkSj è;ku ls
ns[kk rks ik;k fd ,d riLoh è;ku esa fueXu gSaA
os muds ikl x, vkSj d#.kkiw.kZ Loj esa ty ds
fy, muls fuosnu fd;k ijUrq os lk/uk esa bl
izdkj fueXu Fks fd mUgksaus dqN Hkh mÙkj ugha
fn;kA

egkjkt ijhf{kr~ dks cgqr cM+k {kksHk ,oa
Øks/ gqvk fd ,d lezkV~ dks dqfV;k ij vkdj
iqdkjus ij Hkh ;g riLoh lekf/ esa bl izdkj
yhu gS fd Hkw[k&I;kl ls lUrIr izk.kh dh
d#.kkiw.kZ ;kpuk ij Hkh dksbZ izHkko ugha gqvkA
ijhf{kr~ ds LokfHkeku dks cgqr Bsl yxhA mudk
Øks/ vkSj {kksHk bruk c<+ x;k fd os vius Lo;a
ij fu;U=k.k [kks cSBs vkSj vius ln~O;ogkj dk
fu;e Hkh Hkqyk CkSBsA ckgj fudyrs gq, mUgksaus
,d e`r liZ ns[kkA cl mlh {k.k muds eu esa ,d
nwf"kr fopkj vk;k vkSj mUgksaus vius ck.k dh uksd
ls ml liZ dks mBkdj ml riLoh ds xys esa
Mky fn;kA rRi'pkr~ ogk¡ ls fudydj jktk
fdlh vU; LFkku dh [kkst esa py fn, tgk¡ ihus
dks ty vkSj [kkus dks Hkkstu fey ldsA

ftl ½f"k ds xys esa liZ Mkyk x;k Fkk os
'kehd ½f"k FksA 'kehd ½f"k ds iq=k 'kàxh dks tc
bl ?kVuk dh tkudkjh feyh rks og Øks/ ls
HkM+d mBk fd ½f"k dk vieku djusokyk ;g
jktk vius vki dks D;k le>rk gSA mlus lksapk
fd czãrst vc Hkh txr~ esa fo|eku gSA eSa jktk

dks 'kki nwxk¡A Jhen~Hkkxor esa 'kàxh ½f"k ds bl
Hkko dks bl izdkj fy[kk gS&
d`".ks xrs Hkxofr 'kkLr;qZRiFkxkfeuke~A
rfn~HkUulsrwu|kga 'kkfLe i';r es cye~ AA35AA
bR;qDRok jks"krkezk{kks o;L;ku`f"kckyd%A
dkSflD;ki miLì'; okXotza folltZ gAA36AA
bfr yÄ~f?kre;kZna  r{kd% lIres¿gfuA
nÄ~{;fr Le dqykÄõkja pksfnrks es rræqge~ AA37AA

Jhen~Hkkxor@1-18-35&37AA
Øks/ ls yky&yky vk¡[kksa okys ml ½f"k

dqekj us dkSf'kdh unh ds ty ls vkpeu djds
vius ok.kh :ih otz dk iz;ksx fd;kA ml
dqyÄõkj ijhf{kr~ us esjs firk dk vieku djds
e;kZnk dk mYya?ku fd;k gS] blfy, esjh izsj.kk ls
vkt ds lkrosa fnu mls r{kd liZ Ml ysxkA*
'kki nsus ds ckn ½f"k iq=k Øks/kfXu esa tyrk gqvk
jksus yxk vkSj vius vki dks dkslus yxkA gk;! esjs
thfor gksrs gq, Hkh esjs firk dks ,slk viekfur
fd;k x;kA vPNk gksrk fd eSa ej x;k gksrkA ml
iq=k dks f/Ddkj] ftlds jgrs gq, firk dks
viekfur gksuk iM+sA  Ükàxh dh ,slh ihM+k ns[kdj
mlds fe=kksa us mls 'kkUr djus dk iz;kl fd;k
vkSj mls cgqr izdkj ls le>k;kA

mlh le; 'kehd ½f"k dh lk/uk Hkax
gqbZ vkSj mUgksaus viuh vk¡[ksa [kksyhaA mUgksaus eglwl
fd;k fd muds xys esa dqN gS] vkSj fiQj ns[kk fd
muds xys esa ,d ejk gqvk lk¡i gSA mls iQsad dj
mUgksaus vius iq=k ls iwNk& ^csVs! rqe D;ksa jks jgs
gks\ fdlus rqEgkjk vidkj fd;k gS\*

muds }kjk ,slk iwNs tkus ij ckyd us lc
dqN crk fn;kA czãf"kZ 'kehd dks jktk dks fn;s
x, 'kki dh ckr lqudj cM+k vk?kkr igq¡pk vkSj
mUgsa vius iq=k ds bl O;ogkj ij cM+k vk'p;Z
gqvk] mUgksaus dgk&

fu'k E; 'k Irerng ± uj s Uæ a
l czkã.kks ukReteH;uUnr~A
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vgks crkgks egnK rs d`r&
eYih;fl æksg m#nZeks /`r%AA

Jhen~Hkkxor@1-18-41

^ew[kZ ckyd! rwus cM+k iki fd;k gSA [ksn
gS fd mudh FkksM+h&lh xyrh ds fy, rw us mudks
bruk cM+k n.M fn;k gSA D;k ,d ½f"k iq=k dks
bl izdkj dk O;ogkj djuk pkfg,\ ,d ekewyh
lk vijk/ ij bruk Hk;adj fouk'kdkjh 'kkiA rw us
,slh Hkwy dh gS] ftldk dksbZ lq/kj] dksbZ
i'pkÙkki ugha gSA eq>s rks vc ;g dgus esa Hkh
yTTkk vkSj ladksp gksxk fd rqe esjs iq=k gksA rqe
ugha tkurs fd rqEgkjs bl d`R; ds dkj.k lEiw.kZ
½f"k&eqfu;ksa dh fdruh cM+h cnukeh gksxhA yksx
dgsaxs fd muesa lkekU; lgu'khyrk vkSj /S;Z rd
ugha jgk gSA eq>s rqe vc viuk eq¡g er fn[kkvks]
bls ns[kus esa Hkh vc nks"k gSA nks"kh vkSj vijk/h
O;fDRk;ksa dks n.M nsuk jktkvksa dk dke gS] u fd
ou esa fuokl djusokys ,dkUroklh lU;kfl;ksa
dkA tks lU;klh 'kki nsrk gS] og lU;klh gks gh
ugha ldrkA*

/eZikyks ujifr% l rq lezkM~ c`gPNok%A
lk{kkUegkHkkxorks jktf"kZ% g;es/;kV~
{kqRr`V~Je;qrks nhuks uSokLer~ 'kkiegZfrAA

Jhen~Hkkxor@1-18-46

^lezkV~ ijhf{kr~ rks cM+s gh ;'kLoh vkSj
/eZ /qjU/j gSaA mUgksaus rks cgqr v'oes?k ;K fd;s
gSa] os Hkxoku~ ds ije HkDr gSa] os Hkw[k vkSj I;kl
dh O;kdqyrk esa esjs vkJe ij vk;s FksA os 'kki
ds ;ksX; dnkfi ugha gSaA*

egkeqfu 'kehd dks vius iq=k ds vijk/
ij cM+k i'pkÙkki gqvkA jktk ijhf{kr~ us mudk
vieku fd;k Fkk] blij rks mUgksaus è;ku gh ugha
fn;kA

firk dh ,slh ok.kh dks lqudj 'k`àxh dks
cM+k i'pkÙkki gqvk vkSj vius firk ds iSjksa ij fxj

iM+k vkSj jksus yxkA iwT; firkth! eq>s {kek djsaA
eSa ;g ns[kdj Øksèk esa vUèkk gks x;k Fkk fd ,d
jktk us bl izdkj dk vHknz] viekutud vkSj
vekuoh; O;ogkj dSls fd;k\ vkidk tks vieku
fd;k x;k mls eSa lgu ugha dj ldkA ;g dgk¡
rd U;k;&laxr Fkk fd ,d jktk bruk vuqfpr
O;ogkj djs] og Hkh ,d ½f"k ds vkJe esa
vkdjA

'kehd ½f"k us vius iq=k dh ,slh lksp
ns[kdj mls vius fudV cqyk;k vkSj dgk& ̂ iq=k!
le; cM+k cyoku~ gksrk gS] og tks pkgrk gS lks
djk tkrk gSA tc le; foijhr vk tkrk gS rc
euq"; viuk foosd [kks cSBrk gS] tSlk fd dgk
x;k gS& fouk'kdkys foijhrcqf¼%A jktk ijhf{kr~
dksbZ lkekU; jktk ugha vfirq /ekZRek jktk gSaA
dfy;qx us vius izHkko esa ykdj muls ,slk d`R;
djok;k gSA jktk rks csdlwj gSaA os ,d egku~ lezkV~
gSa] vkSj mudh [;kfr f=kyksd esa O;kIr gSA ekuk
fd muls FkksM+h Hkwy gks xbZ gS ijUrq ml FkksM+h&lh
Hkwy ds fy, bruh cM+h ltk] ;g loZFkk vuqfpr
gSA vkt rqEgkjs ml 'kki ds dkj.k leLr ½f"k;ksa]
eqfu;ksa vkSj rifLo;ksa dh bruh cM+h {kfr gqbZ gS]
ftldh iwfrZ lEHko ughaA*

egf"kZ 'kehd dh fpUru'khyrk ns[kdj
muds vkJe ds leLr ½f"k;ksa us gkFk tksM+dj
muls dgk fd vkidh vkè;kfRed fLFkfr vkids
iq=k dh vis{kk cgqr mPp gS vkSj vki vius
vkè;kfRed cy ls tks pkgsa vki izkIr dj ldrs
gSa] fiQj vki vius iq=k }kjk fn;s x, 'kki ds
dkj.k brus vf/d fpfUrr D;ksa gSa\ D;k] vki bl
'kki dk 'keu ugha dj ldrs\ d`ik dj ge lc
dh izkFkZuk Lohdkj dj bl ckyd dks {kek djsa]
vkSj jktk dks Hkh 'kki ds nq"ifj.kke ls cpk ysa
rFkk mudk dY;k.k djsaA

'kehd ½f"k dks ½f"k;ksa dh ckr vPNh
yxhA mUgksaus rR{k.k viuh vk¡[ksa cUn dj yha vkSj
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è;kuLFk gks x,A mUgksaus vUreqZ[k gksdj ;kSfxd
n`f"V ls egkjkt ijhf{kr~ dk Hkwr vkSj Hkfo";
ns[kkA os bl fu"d"kZ ij igq¡ps fd jktk dks r{kd
}kjk M¡lk tkuk vo';EHkkoh gS] vkSj HkkX; dh bl
foMEcuk dks Vkyk ugha tk ldrk gSA mUgksaus rks
;g Hkh vuqHko fd;k fd egkjkt ijhf{kr~ dh
e`R;q liZ&na'k ls gksuk mudh HkkX; js[kk esa gh
vafdr gS] vkSj rnuqlkj 'kàxh }kjk iznÙk 'kki mlh
dh izsj.kkek=k gSA os bl fu.kZ; ij igq¡p x;s fd
leLr ladYiksa] fodYiksa vkSj deks± dk f'kYih og
ije firk ijes'oj gh bl ?kVuk&Øe esa dksbZ
ifjorZu dj ldrk gS] vU;Fkk blesa fdlh izdkj
dk la'kks/u lEHko ugha gSA

egf"kZ ds vkJe ls tc jktk ijhf{kr~
viuh jkt/kuh gfLrukiqj igq¡pdj flj ls
Lo.kZ&eqdqV mrkjrs gSa] rc vrhr dk lkjk n`';
muds lkeus mifLFkr gks tkrk gSA jktk dks vius
ml fuUnuh; deZ ds fy, cM+k i'pkÙkki gksrk gSA
os vR;Ur mnkl gks tkrs gSa vkSj lkspus yxrs gSa]
vo'; gh] mu egkRek ds vieku ds iQyLo:i
'kh?kz ls 'kh?kz dksbZ ?kksj foifÙk esjs Åij vk;sxhA
bl le; esjk D;k drZO; gS\ eSa D;k d:¡\*
egkjkt ijhf{kr~ ds eu esa vUr}ZU} gksus yxsA

Bhd mlh le; ,d vaxj{kd }kj ij
vkdj ureLrd gksdj [kM+k gks x;kA jktk ds iz'u
djus ij mlus crk;k fd 'kehd ½f"k ds vkJe
ls ,d fo|kFkhZ vk;k gS] tks vkils ,dkUr esa
feyuk pkgrk gSA fo|kFkhZ dk dguk gS fd mlus
,d egÙoiw.kZ lwpuk yk;h gS vkSj egkjkt ls
feyus ds fy, cM+k vkrqj gSA

egkjkt vius vaxj{kd dh bl lwpuk dks
ikdj vokd~ jg x,A mUgksaus rR{k.k vius vaxj{kd
ls iwNk& ^dSlk gS og czãpkjh] mnkl gS ;k
izlUu] Øks/kos'k esa gS ;k 'kkUr] D;k dgrk gS]
vkfn&vkfnA

vaxj{kd us mÙkj fn;k& ̂ egkjkt ls feyus
dks vk;k gqvk og ½f"kiq=k cgqr gh la;r] 'kkUr

vkSj lkSE; gSA og rks tc ls }kj ij vk;k gS rc
ls ̂ egkjkt dh t; gks*] ̂ lezkV~ dh t; gks* dk
t;?kks"k vius eq[k ls fudky jgk gSA mlesa dksbZ
Øks/ vFkok m}sx ugha fn[k jgk gSA og vkils
'kh?kz feyus dks mRlqd gS] mldh mRlqdrk dks
ns[kdj yxrk gS fd 'kehd ½f"k ds vkJe dh
dksbZ vko';d lwpuk mlus yk;h gSA lkFk gh
lwpuk nsdj og 'kh?kz vkJe ykSV tkuk pkgrk gSA*

vaxj{kd dh ,slh lwpuk ikdj egkjkt
}kj dh vksj nkSM+ iM+sA mUgsa ml le; u vius ru
dh lksp jgh vkSj u vius oL=k dhA iSjksa esa u rks
iknqdk iguh] vkSj u rks ru ij vax&oL=k dks
/kj.k fd;kA ml jktk us ml ½f"kiq=k ds pj.kksa
ij >qddj lk"Vkax iz.kke fd;k vkSj muds nksuksa
gkFkksa dks idM+s vius egy ds futh d{k esa
lfou; ykdj ,d mPp LFkku ij cSBk fn;k] vkSj
Lo;a uhps tehu ij cSB x,A mlds ckn egkjkt
ijhf{kr~ us muls vkus dk dkj.k iwNkA

rRi'pkr~ czãpkjh us jktk ls dgk& ̂ jktu~A
egf"kZ 'kehd us lcls igys vkidks viuk fo'ks"k
vk'khokZn Hkstk gS] lkFk gh ,d vR;ko';d lwpuk
Hkh nh gSA* bruk dgrs&dgrs czãpkjh jks iM+sA
½f"kiq=k dh ,slh n'kk ns[kdj jktk us iwNk&
^dfg,] 'kh?kz dfg,] vkids jksus dk dkj.k D;k
gS\ D;k egf"kZ ij dksbZ fo'ks"k foifÙk vk xbZ gS
vFkok muds vkJe ij\ eSa mudh lgk;rk ,oa
j{kk ds fy, vius izk.k dk Hkh cfynku dj
ldrk gw¡A*

czãpkjh us mÙkj fn;k& ̂ jktu~! u rks 'kehd
½f"k ij dksbZ foifÙk vkbZ gS vkSj u gha  muds
vkJe ij dksbZ ladV vk;k gSA foifÙk rks dsoy
vki ij vkbZ gS] ftlds fy, eSa fo'ks"k lans'k ysdj
vk;k gw¡A egkjkt us dgk& ^vki 'kh?kz crkbZ, fd
mUgksaus esjs fy, dkSu&lk lans'k Hkstk gS\*

ml ij czãpkjh us fouezrkiwoZd dgk&
egkjkt] vkils ,d NksVh&lh Hkwy gks xbZ gS] ftl
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dkj.k mudk iq=k 'kàxh us mlls Hkh cM+h Hkwy dj
nh gSA mudk iq=k ns[kus esa rks vYi&o; gS] ijUrq
½f"k dh d`ik ls mldh vkè;kfRed 'kfDr us
cM+h Å¡pkbZ dks izkIr dj yh gSA og vius firk
dks nsorqY; ekurk gS vkSj vgfuZ'k vius firk dh
lsok esa yxk jgrk gSA vki fdlh izsj.kko'k mudh
dqfV;k ij x, Fks vkSj muds xys esa e`r liZ Mky
fn;k FkkA 'kàxh dks tc bldh lwpuk feyh rks
mlus vkidks 'kki ns fn;k gSA*

;g lqudj egkjkt ijhf{kr~ us dgk& ^gs
czãpkjh! vki crk,¡ eq>s D;k 'kki fn;k x;k gS\*
czãpkjh us dgk& ̂ gs jktu~! eq>ls dgrs ugha cu
jgk gSA esjh ftàk mlds mPpkj.k ds fy, vius
vki dks leFkZ ugha ik jgh gS] fiQj Hkh xq#nso dk
vkns'k gS] blfy, eq>s dguk gh iM+sxkA gs jktu~!
'kàxh us dkSf'kdh unh dk ty vius gkFk esa ysdj
vkidks 'kki fn;k gS fd ̂ vkt ds lkrosa fnu jktk
dks r{kd ukx (lk¡i) Ml ys vkSj mldh e`R;q gks
tk;s*A

,slk lqudj jktk ijhf{kr~ fpfUrr ugha gq,
vkSj mUgksaus dgk& ̂ gs czãpkjh! D;k ;gh 'kki gS\*
lkr fnuksa ds ckn] r{kd }kjk M¡ls tkus ls e`R;q
dksbZ 'kki ugha gS] cfYd esjs fy, ojnku gSA ;g
rks ½f"k dk esjs fy, vk'khZokn gSA*

egf"kZ osnO;klth us Jhen~Hkkxor esa ijhf{kr~
ds euksHkko dks bl izdkj fy[kk gS&

l fpUr;fUuRFkeFkk'k`.kksn~ ;Fkk
equs% lqrksDrks fu½ZfrLr{kdk[;%A
l  lk/q  esus u fpjs.k r{kdk&
uya izlDrL; fojfDrdkj.ke~AA

(Jhen~HkkxorA 1-19-4)

vFkkZr~ ½f"k dqekj dk ;g 'kki fd r{kd
eq>s M¡lsxk] cqjk ugha yxkA cfYd //drh gqbZ
vkx ds leku r{kd dk M¡luk Hkh mUgsa Hkyk
ekywe gqvkA mUgksaus lkspk fd cgqr fnuksa ls eSa
lalkj esa vklDr gks jgk Fkk] vc eq>s 'kh?kz oSjkX;
mRiUu gksus dk dkj.k izkIr gks x;k gSA

egkjkt ijhf{kr~ us vkJe ls lekxr ml&
czãpkjh dks lk"Vkax iz.kke fd;k vkSj dgk&
^vkius iwT; xq#nso 'kehd ½f"k vkSj muds rstLoh
iq=k 'kàxh dks esjk lknj ,oa lfou; iz.kke fuosfnr
djuk vkSj dguk fd eSa mudk cgqr vkHkkjh gw¡A*
rRi'pkr~ czãpkjh 'kehd ½f"k ds vkJe dks ykSV
x;kA

blds ckn jktk ijhf{kr~ vius jkt&dkt
dk Hkkj vius iq=k tUkest; dks lkSai dj xaxk ds
ikou rV ij vu'ku ozr ds fy, izLFkku dj x,A

bUnqfudsru] jktxhj] ukyank

(fcgkj)

ukjn&Hkfä&lw= esa HkfDr dh O;k[;k
vFkkrks Hkfäa O;k[;kL;ke% A lw- la- 1A
xzUFk dk vkjEHk vkSj Hkfä dh O;k[;k dks bldk fo’k; oLrq crk;k x;k gS A
Lk RofLeu~ ijeizse:ik A  lw- la- 2A
bl Hkfä dk Lo:Ik ije izsee; gS A
ve`rLo:ik pA lw- la- 3A
lkFk gh Hkfä ve`re; gS A
;YyC/ok iqeku~ fl)ks Hkofr ve`rks Hkofr r`Irks Hkofr A lw- la- 4A
ftl O;fä dks ;g izkIr gks tkrk gS] og fl) gks tkrk gS] ve‘r cu tkrk gS vkSj r`Ir gks tkrk gSA



fgUnh /kfeZd fiQYeksa dk Lof.kZe vrhr
vkse izdk'k flUgk

Hkkjr esa flusek&tSls oSKkfud ehfM;k dk
izFke bLrseky /kfeZd dFkk dks nqgjkus ds fy,
fd;k x;kA ;kuh fgUnqLrku esa flusek dh 'kq#vkr
^ykbiQ vkiQ ØkbLV* 1896 uked /kfeZd fiQYe
ls gqbZ FkhA nknk lkgsc iQkYds us tks igyh fgUnh
fiQYe cuk;h og ^jktk gfj'pUnz* FkhA ;kuh]
'kq#vkr gh gekjs ;gk¡ ^uy ne;Urh* ^Hkh"e
izfrKk* vkSj ^v;ksè;k dk jktk* tSls /kfeZd
fiQYeksa ls gqbZA og t+ekuk gh /kfeZd fiQYeksa dk
FkkA ml nkSj esa cuh /kfeZd fiQYesa yksxksa dks
fgalk] cqjkb;ksa rFkk vijk/ksa ls nwj jgus dh izsj.kk
nsrh FkhaA

;w¡ rks ml le; nsoh&nsorkvksa ds tUe dks
ysdj vusd pkeRdkfjd fiQYesa cuha] tSls
^guqeku&tUe* ^jkek;.k* ^ckck ukenso* ^okeu
vorkj* ̂ egkHkkjr* ̂ ukxnsork* vkfnA ;kuh] cksyrh
fiQYeksa ds vkjaHk ds ckn yxHkx nks n'kd rd
/kfeZd fiQYeksa dk tcnZLr nkSj pykA fdUrq tgk¡

rd /kfeZd fiQYeksa ds mís';ijd gksus dk iz'u
gS ^jkejkT;* ds lekukUrj dksbZ nwljh /kfeZd
fiQYe ugha cuhA njvly izdk'k fp=k d`r
^jkejkT;* vc rd fgUnh esa cuh loZJs"B ikSjkf.kd
fiQYe dgh tk ldrh gSA fot; HkV~V us bl
fiQYe esa jkek;.k dh dgkuh dks nks Hkkxksa esa ck¡Vh
FkhA bl fiQYe dks egkRek xk¡/h rd us ns[kk vkSj
ljkgk FkkA dgrs gSa bl fiQYe dks ns[kus ds ckn
gh mUgksaus ̂ jkejkT;* dh dYiuk dks lkdkj djus
ds fy, Bksl iz;Ru djus 'kq: dj fn, FksA
^jkejkT;* fo'ks"k jktuhfrd o lkekftd i`"BHkwfe
esa cuh FkhA xqykeh ls ekufld NqVdkjk ikus ds
fy, gj fgUnqLrkuh mu fnuksa /eZ vkSj HkfDr dh
'kj.k ysrk Fkk] vkSj usrk vorkjksa dk mi;ksx
mn~cks/u ds rkSj ij fd;k djrs FksA bl fiQYe esa
'kksHkuk leFkZ] izse vnhc] mekdkUr] cnjh izlkn
vkSj vehj ckbZ dukZVdh us izeq[k Hkwfedk,¡ vnk
dh FkhA fiQYe ds xhr fy[ks Fks] jes'k xqIr us]
vkSj laxhr fn;k Fkk] 'kadj jko O;kl usA

vDlj dgk tkrk gS fd Hkfo"; esa n`';&ehfM;k ;kuh pyfp=] o`Ùkfp=] Vh-oh-
/kkjkokfgd] ;w&Vîwc ohfM;ks vkfn leLr fyf[kr lkfgR;& egkdkO;] dkO;] miU;kl] ukVd]
dgkuh] dfork] vkys[k] 'kks/k&çcU/k vkfn dks fuxy tk;sxhAÞ ;g Hkfo";ok.kh lPpkbZ ls ijs
ugha gSA vkt yksx Vh-oh- /kkjkokfgd ns[kdj funsZ'kd dh dYiuk dks Hkh çkekf.kd ekuus yxs
gSaA ;g ^dkO;s"kq ukVda jE;e~* ds çkphu mn~?kks"k dh fot;&xkFkk gSA ;g Hkh dgk tkrk gS fd
vkt ds lekt esa QSyrh dbZ cqjkb;ksa dh tM+sa flusek txr~ ls tqM+ha gSa] ,sls le; esa ,dckj
fQj bZekunkjh ls] çkekf.kd lzksrksa ds vk/kkj ij cuk;s x;h /kkfeZd fQYeksa dh vko';drk
çklafxd gks x;h gSA fgUnh esa /kkfeZd fQYeksa ds bfrgkl ij çdk'k Mky jgs gSa& i=dkj Jh vkse
çdk'k flUgkA &la-
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oSls rks Hkkjrh; fiQYeksa ds bfrgkl esa
èkkfeZd fiQYesa dkiQh le; rd egÙoiw.kZ fgLlk
jghA 'kq: ds lkyksa esa /kfeZd fiQYesa cuh] D;ksafd
rc fiQYe&rduhd vf/d fodflr ugha FkhA
dFkk&iVdFkk dk Hkh csgrj flyflyk 'kq: ugha
gks ik;k FkkA

lcls cM+h ckr rks ;g Fkh fd rc fiQYesa
cksy ugha ikrh Fkha] blfy, fiQYeksa ds fy, ,sls
gh fo"k; fy, tkrs Fks tks n'kZdks dks vklkuh ls
Hkk ldsa vkSj os dgkuh Hkh le> ldsaA T+kkfgj gS
,sls fo"k; /kfeZd gh gks ldrs FksA fiQYe ̂ ykbiQ
vkWiQ ØkbLV* igyh ckj 17 tqykbZ 1896 dks
cEcbZ ds okVlu gksVy esa fn[kk;h x;h FkhA
fiQYe ^jktk gfj'pUnz* igyh ckj 12 fnlEcj]
1912 dks cEcbZ ds ^dksjks'ku fFk;sVj* esa fjyht
gqbZA blh rjg ̂ uy&ne;Urh* igyh ckj 1917 esa
fn[kk;h x;hA

nknk lkgsc iQkYds us 1912 ls 1937 rd
125 /kfeZd fiQYesa cukbZA buesa ^xaxkor.k* gh
cksyrh fiQYe FkhA iQkYds dh liQyrk us cEcbZ
esa 17] caxky esa 8] enzkl esa 8] iatkc esa 4
fiQYeh dEifu;k¡ [kqyok nhaA bu dEifu;ksa us
1600 ls T;knk fiQYesa cukb±A ftlesa T;knkrj
èkkfeZd fiQYesa FkhaA 1931 esa 23 cksyrh fiQYesa
cuhA ftuesa vkB /kfeZd fiQYesa FkhA 1932 esa 60
fiQYeksa esa ls 30 rFkk 1934 esa 157 fiQYeksa esa ls
25 fiQYesa /kfeZd FkhaA ml le; 85 fiQYe
daifu;k¡ eSnku esa Fkha] ftuesa nks&pkj dks NksM+
lHkh /kfeZd fiQYeksa dk fuekZ.k djrh FkhaA pwafd
bldk lcls cM+k dkj.k ;g Fkk fd ̂ fczfV'k lsalj
cksMZ* /kfeZd fiQYeksa dks ikl djus esa dksbZ
vjpu ugha Mkyrk FkkA 1936 esa izHkkr dh
^vejT;ksfr* osful esa 1937 esa blh lEesyu esa
^lar rqdkjke* dks fo'o dh rhu loZJs"B fiQYeksa
esa ls ,d ekuk x;kA 1936 ls 1942 rd dk

le; /kfeZd fiQYeksa dk ^Lo.kZ;qx* jgkA bl
nkSjku cuh /kfeZd fiQYesa dyk vkSj vfHku; dh
n`f"V ls mRd`"V jgkA

gkyk¡fd] nknk lkgc iQkYds 1914 esa
^lkfo=kh* ̂ HkLeklqj*] ̂ eksfguh*] o ̂ jktk&gfj'pUnz*
tSlh fiQYeksa dks ysdj yUnu x,A rc fiQYe
laLFkk ^okuZj cznlZ* us bu rhuksa fiQYeksa ds 150
fizUVksa dk vkns'k fn;kA ysfdu dPpk eky u fey
ikus ds dkj.k ;s fizUV ugha cuk, tk ldsA iQkYds
lkgc us 1917 rd 23 fiQYesa cukb± tks lHkh
/kfeZd FkhaA buesa ̂ yadkngu* us rks bruh yksdfiz;rk
gkfly dh fd ^psUubZ esa fiQYe dh fVdVksa dh
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fcØh cSyxkM+h ij ykndj dh tkrh FkhA mu fnuksa
fiQYeksa ds 'kks lqcg lkr cts ls jkr ds ckjg cts
rd gksrs FksA

ml t+ekus esa reke cM+s fuekZrk /kfeZd
fiQYe cukus esa fnypLih ysrs FksA fot; HkV~V]
dsnkj 'kekZ] 'kkarkjke] lksgjkc eksnh ds vykok
j.kthr ewoh ^enu fFk;sVj* ^ckEcs Vkdht* vkfn
fiQYe daifu;ksa us liQy vkSj pfpZr /kfeZd
fiQYeksa dk fuekZ.k fd;kA ml le; jktdiwj us
^egf"kZ okYehfd* esa ukjn dh Hkwfedk vnk dh
FkhA blds vykos pUnzeksgu ds- ,y- lgxy]
Hkkjr Hkw"k.k nkjk flag&tSls
yksx /kfeZd fiQYeksa esa
vk,A fiQj ehuk dqekjh us
Hkh dbZ /kfeZd fiQYeksa esa
Hkwfedk vnk dh ftuesa
^ohj ?kVksRdp* tSlh fiQYesa
FkhaA blh rjg ckEcs Vkdht
dh liQy /kfeZd fiQYe
dh lqij fgV ukf;dk yhyk
fpVful dks fy;k x;kA
'kkark vkIVs us Hkh nl o"kZ
dh mez esa /kfeZd fiQYe
^';kelqUnj* ls rFkk uank

us ^lkfo=kh* ls viuk dSfj;j 'kq: fd;kA
;wa rks orZeku fLFkfr ;g gS fd lEizfr

fuekZrk /kfeZd fiQYe cukus ls fgpdrs gSaA ch-
vkj- pksiM+k jkekuan lkxj us FkksM+k iz;kl fd;k
ftlds pyrs NksVs ijns ij /kjkokfgd ^egkHkkjr
^jkek;.k* vkSj ̂ Jhd`".k* TkSlh lhfj;y ns[kus dk
volj izkIr gqvkA izdk'k esgjk] 'kfDr lkear]
eueksgu nslkbZ] th- ih- flIih&tSlh fuekZr̀&'kfDr;ksa
ds ikl lk/uksa dh dHkh ugha Fkh] ysfdu os
/kfeZd fiQYeksa ij dke djuk viuh izfr"Bk ds
f[kykiQ le>rs jgsA

dgrs gSa] ml t+ekus esa dykdkj /kfeZd
fiQYeksa esa dke djus ds fy, ykykf;r jgrs Fks_
fdUrq] vc gkykr fcYdqy cny x, gSaA vkt
fdlh vfHkusrk ;k vfHkus=kh ls /kfeZd fiQYe esa
dke djus dks dgk] tk, rks 'kk;n rS;kj ugha gksaxsA
vc rks cuusokyh /kfeZd fiQYesa m¡xfy;ksa ij
fxuh tk ldrh gSaA ;g rks n'kZdksa dh vkLFkk vkSj
mnkÙk Hkkouk dh ijkdk"Bk gS fd v#.k xksfoy
jke dh Hkwfedk esa vkSj nhfidk tkudh dh
Hkwfedk esa fuekZrk&funsZ'kd jkekuan lkxj ds
/kjkokfgd ds ̂ jkek;.k* esa vfHku; djds ftruh

^jktk gfj'pUnz* dk ,d n`';
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yksdfiz;rk gkfly dh] 'kk;n mruh 'kksgjr fdlh
dks u feyh gksxhA ftl rjg fot; HkV~V ds
^jkejkT;* esa jke vkSj lhrk dh Hkwfedk izse vnhc
vkSj 'kksHkuk leFkZ us vnk dh Fkh] mu nksuksa ds
fp=kkas (rLohjksa) dh yksx iwtk rd djus yxs Fks]
mlh rjg NksVs ijns ij jkek;.k dks ns[kdj yksx
v#.k xksfoy vkSj nhfidk ds fp=kksa dks iwjs ns'k esa
J¼k dh n`f"V ls iwtk djrs ut+j vkrs FksA dqN
yksx rks v#.k xksfoy vkSj nhfidk dks jke vkSj
lhrk ekuus Hkh yxs FksA eq>s vPNh rjg ;kn gS fd
/kjkokfgd jkek;.k 'kq: gksus ls] igys ftl ?kj esa
Vh- oh- jgrk Fkk] ml ?kj dks lkiQ&lqFkjk djds
/wi vxjcrh tykdj efUnjor~ ifo=krk dk [;ky
j[kk tkrk FkkA ;g lc /kfeZd fiQYeksa dh
yksdfiz;rk dh gh nsu gSA 1938 esa t;ar nslkbZ us
^lUr rqylhnkl* cuk;h] tks ̂ t; larks"kh ek¡* dh
gh rjg yksdfiz; gqbZA

cgjgky] /kfeZd fiQYesa pkSFks ntsZ dh
fiQYe ekuh tkrh jgh gaSA ml t+ekus esa /kfeZd
fiQYeksa ds vykos vU; fiQYeksa esa uk;d ,oa
ukf;dk,¡s lk/kj.k oL=k igurh FkhaA og t+ekuk

vc ugha jgkA vkt dh fiQYeksa ls ;fn ml tekus
dh fiQYeksa dh rqyuk dh tk; rks iQS'ku ds bl
t+ekus esa >dkl] Hks"k&Hkw"kk] v'yhyrk] [kqykiu]
,oa fiQYeksa ds laoknksa esa dkiQh vUrj vk pqdk gSA
blesa dksbZ nks jk; ugha fd mu fnuksa /kfeZd
fiQYeksa us tks viuh igpku cukbZ Fkh ;k fiQj
;kSou ds ngyht ij tks ik¡o tek;k Fkk og vkt
m[kM+ x;kA

vkt /kfeZd iQhpj fiQYeksa dk LFkku
/kfeZd /kjkokfgdksa us ys fy;k gSA lat; [kku dk
^t; guqeku*] /hjt dqekj dk ̂¬ ue% f'kok;*]
iquhr bLlj dk ̂ t; ekrk nh*] jkekuan lkxj dk
^t; xaxk eS;k* vkfn nwjn'kZu&/kjkokfgdksa ds
ekè;e ls Hkxoku~ lh/s yk[kksa yksxksa ds Mªkb±x:e
rd vorfjr gks jgs gSaA lEizfr ^gj&gj egknso*
^egkdqEHk* vkSj ̂ t; t; ctjaxcyh*] /kjkokfgd
esa Hkh Hkxoku~ ds n'kZu gks jgs gSaA

blesa dksbZ nks jk; ugha fd O;kolkf;drk
ds bl ;qx esa /kfeZd fiQYeksa dks forjd [kjhnuk
ugha pkgsaxsA bldh txg lsDl vkSj uaxkiu ls
yojst gkWjj fiQYesa /M+Yys ls fcd jgh gSaA

^xaxkorj.k* (1937) dk ,d n`';



Hkkjrh; okÄ~e; esa
ek¡ dk Lo:i

;qxy fd'kksj izlkn

;k nsoh loZHkwrs"kq ekr`:is.k lafLFkrkA
ueLrL;S] ueLrL;S ueLrL;S ueks ue%AA

Hkkjrh; laLd`fr esa ek¡ dk LFkku firk
ls Å¡pk ekuk x;k gSA ek¡ vius mnj esa ukS
ekl rd xHkZLFk f'k'kq dks viuk jDr fiykdj
ikyrh gS] rFkk f'k'kq ds tUe ds vuUrj
viuh Nkrh dk ve`rksie nqX/ fiykdj
ikyrh gSA tcrd f'k'kq lqizkS<+ ugha gks tkrk]
og viuh lUrku ds thou&fodkl gsrq lkjh
ftEesnkfj;k¡ fuHkkrh gSA 'kk;n] blh dkj.k
izkxSfrgkfld dky esa lekt ds ekr`&iz/ku
gksus dk izek.k feyrk gSA ml lekt esa ek¡
dk vuq'kklu gh iwjs lekt ij pyrk gqvk
cryk;k x;k gSA

ftl ek¡ ds fy, laLd`r esa ^tuuh*
'kCn dk iz;ksx gksrk gS ml efgeke;h ek¡ ds
dbZ :i miyC/ gSaA vius gj :i esa ek¡
efgeke;h gh gksrh gSA ek¡ ds dbZ :iksa esa
loZizFke tUe nsusokyh ek¡] vFkkZRk~ lUrku dks
vius xHkZ esa ukS ekl rd /kj.k djusokyh

egh;lh L=kh vkSj lUrku lq[k dh izkfIr ds
fy, izlo dh nq%lá ihM+k >syus dks rS;kj
jgusokyh d"V&lfg".kq L=kh gh gSA

og Hkh ek¡ gh dgykrh gS] tks izkf.kek=k
dks vius o{k ij /kj.k djrh gSA esjk
vk'k; /jrh ek ¡ ls gSA /jrh thou
ek=k&tM+&taxe leLr izkf.k;ksa dh ek¡ gSA
Hkxoku~ rFkk nsoh&nsork Hkh /jrh ij vorkj
ysdj vius dks /U; ekurs gSaA

tgk¡ gekjk tUe gqvk mls ge ̂ ekr̀Hkwfe*
dgrs gSaA tSls Hkkjr ge Hkkjrh;ksa dh tUeHkwfe
gSA tUeHkwfe dks ^ekr`Hkwfe* dgk tkuk ek¡ dh
egÙkk dk gh ifjpk;d gSA viuh ekr`Hkwfe]
tUeHkwfe ds j{kkFkZ tM+ ,oa taxe izk.kh Hkh
ej&feVus dks rS;kj jgrs gSaA euq"; tkfr
viuk loZLo ekr`Hkwfe ij U;ksNkoj djus dks
rRij ns[kh x;h gSA okuLifrd iq"i dh
vfHkyk"kk Hkh dfooj ek[kuykyk prqosZnh
dh n`f"V esa ekr`Hkwfe ij 'kh'k p<+kus dks
izfLFkr cfynkfu;ksa ds ekxZ esa fcN tkus dh
gh gS%&

ßekuo&lUrfr nso&_.k] xq#&_.k] fir`&_.k ls Hkys gh eqDr gks tk;] ek¡ ls og
dHkh m_.k ugha gks ikrkA ekr`&iznÙk dk;klUrfr ij ek¡ dk fn;k _.k gS] ftls ejdj Hkh pqdk;k
ugha tk ldrkA blfy, 'kkL= dh vkKk gS& ekr`nsoks HkoA

lUrfr dh loZ&fgrdkfj.kh ek¡ lc nsoh&nsorkvksa ls c<+dj gSA gkyk¡fd] dksbZ ek¡ iq= dks
viuk _.kh ugha ekurh] vkSj ;gh mldh egÙkk dk jgL; gSA blhfy, fo'o ds gj okÄ~e; esa
ekr`&efgek dk xk;u gSA ek¡ dk fujknj loZ= oftZr gSA lUrfr dk vfLrRo ek¡ dh nsu gS] bls
dkSu ugha tkurk\Þ& blh ys[k ls
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eq>s  rksM+  ysuk  ouekyh]
ml iFk ij nsuk rqe iQsadA
ekr`Hkwfe  ij  'kh'k p<+kus
ftl iFk tkosa ohj vusdAA

ek[kuyky prqosZnh dh mDr iafDr;k¡
egh;lh ekrkvksa dh Js"Brk ds fo"k; esa
laLd`r okÄ~e; dh izfl¼ mfDr dh vksj
bafxr djrh gS& ̂tuuh tUeHkwfe'p LoxkZnfi
xjh;lhA* vFkkZr~ tuuh vkSj tUeHkwfe LoxZ ls
Hkh c<+dj] ;kuh Js"B gSA

vFkoZosn dh mfDr& ^ekrk Hkwfe%
iq=kks¿ga i`fFkO;k%* esa ekr`&efgek gh mn~?kksf"kr
gSA /jrh gekjh ekrk gS] ge /jrh dh
lUrku gSA /jrh ek¡ vius fo'kky o{k ij
tM+] taxe leLr izkf.k;ksa dks /kj.k djrh
gS] blfy, og ^/fj=kh* dgykrh gSA /jrh
vUu&iQy dk nku dj izkf.kek=k dk
Hkj.k&iks"k.k djrh gSA oLrqr% izkf.kek=k dh
dk;k feV~Vh fufeZr gS] /jrh ek¡ dh pUnu
ln`'k /wy esa yksV&iksV dj ge cM+s gksrs gSaA

^ekrk* 'kCn dh O;kfIr ;gha rd lhfer
ugha gSA ge Hkkjrh; xkS dks Hkh ekrk dgrs]
ekurs gSaA tUenk=kh ek¡ dh rjg xks&ekrk Hkh
gesa nqX/ ls â"V&iq"V cukrh gSA

^ty gh thou gS*] ;g ty gesa
ufn;ksa ls feyrk gS] blfy, xaxk unh] xaxk
ekrk dgykrh gSA ;equk] ljLorh&tSlh ufn;ksa
dks Hkh ekrk dk ntkZ izkIr gSA ekr̀&efgek dk
blls cM+k mnkgj.k nwljk D;k gks ldrk gSA

ek¡ lcdh mRifÙk vkSj 'kfDr dh nk=kh
gSA nsoh&Hkkxor esa ek¡ nqxkZ dks 'kfDr&Lo:ik
dgk x;k gS os 'kfDr&iznk=kh gSa& ^;k nsoh
loZHkqrs"kq 'kfDr:is.k lafLFkrkA* leLr
ln~xq.kksa dh nk=kh&fo/k=kh yksdekrk nqxkZ gh

gS] blfy, uojk=k esa ek¡ nqxkZ dh iwtk&vpZuk
dk eaxy fo/ku gS] os ldy xq.k&fu/ku gSa
vkSj yksdeaxy iznkf;dk gSaA ;g ekr`&efgek
gh gSa] ftl dkj.k ;s nsfo;k¡ y{eh] ljLorh]
Hkokuh yksdekrk ds :i esa Hkkjrh; thou esa
izfrf"Br vkSj iwT; gSaA

vius ns'k esa dqekjh dU;kvksa dks
ekr`'kfDr ds :i esa iwtus dk izkphu fo/ku
gS] dqekjh dU;k ekrk&rqY; gSA yksd thou
esa ijk;h L=kh dks ekr`or~ lEeku nsuk ekr`efgek
dk gh ifjpk;d gS& ekr`or~ ijnkjs"kqA

;gk¡ ftl ekr`dk&iwtk dk pyu gS]
og ekr`&efgek dk gh lwpd gSA ,d NUn&
ekr`dk NUn Hkh ek¡ dh efgek dk |ksrd gSA
iqjk.k&'kkL=kksa vkSj yksd thou esa ek¡ izfrf"Br
vkSj iwT; rks gSa gh] fiQYeh xhrksa esa Hkh ek¡
dh efgek dk xk;u gS& ^lc nso&nsfo;k¡
,d vksj] ,s ek¡ rw esjh ,d vksjA*

iqjk.k&'kkL=kksa esa iq#"k vkSj izd`fr dh
ppkZ feyrh gSA iq#"k firk vkSj izd`fr lcdh
ek¡ gSA iq#"k losZ'oj vkSj izd`fr losZ'ojh gSA
tM+&taxe lHkh izd`fr ls mRiUu gSaA og
lcdks tUe nsrh ikyrh&ikslrh vkSj vUr esa
lcdks vius esa lekfgr dj ysrh gS] feV~Vh
dk 'kjhj feV~Vh esa fey tkrk gS] izd`fr 'ks"k
jg tkrh gS] u;s fljs ls ek¡ dh Hkwfedk
fuHkkus gsrqA l`f"V dk Øe tkjh jgrk gS] ek¡
izd`fr jg tkrh gS_ u;h lUrfr dh mRifÙk
ds fy,A

oLrqr% ek¡ eerk dh ewfÙkZ gS] vkSj
eeRo gh ek¡ dh efgek gSA ,slh ek¡ ds fy,
gh 'kkL=kksfDr gS& ^dqiq=kks tk;sr Dofpnfi
dqekrk u HkofrA* dqiwr] ek¡ dh gR;k Hkh
dj ns] rks ek¡ ds dVs dysts ls ^[kq'k jgks
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yky* dk gh vk'khoZpu iwQVrk gSA ;gk¡
ikyu&iks"k.k djusokyh L=kh Hkh ek¡ dgykrh
gS] ;s lc ewÙkZ ekrk,¡ gSa] Li"V :ikd`fr
okyhA

ek¡ dk ,d :i vewÙkZ Hkh gS] vkSj og
gS viuh ekr`Hkk"kkA og Hkk"kk tks ek¡ dh xksn
esa cSBdj lh[kh tkrh gSA gj {ks=k] gj dkSe]
gj ns'k dh vyx&vyx Hkk"kk,¡ gSa_ ftuds
fy, dgk x;k gS%&

fut Hkk"kk mUufr vgS]
lc  fpUru dks ewyA
Hkk"kk Hkh ek¡ gS] tks cksyuk fl[kkdj

lEidZ dk ekè;e curh gSA ;g ekr`Hkk"kk gh
lUrfr dks mRd"kZ fnykrh gSA dfooj tuknZu
izlkn f}osnh us ,d nksgs esa fgUnh Hkk"kk dks
ek¡ ekurs gq, mldh nq%fLFkfr dk fp=k.k
fd;k gS&

viuh ekrk jks jgh] lgrh gS vieku
vius gh ?kj esa lnk] cuh gqbZ vutkuA

dfo v'kksd ^vaT+kqe* us ,d nksgs esa
ek¡ dh efgek dk c[kku fuEuor~ fd;k gS&

txg&txg rhjFk djks]
fiQjks  lqcg  ls 'kke
ek¡ ds pj.kksa&lk ugha]
nwtk dksbZ /keA

dof;=kh vuqjk/k dh n`f"V esa tUenk=kh
ek¡ jDr ls lhapus okyh ek¡ gksrh gSA xHkZLFk
f'k'kq ek¡ ds jDr ls gh flafpr gksrk gS] tUe
ik, f'k'kq ds fy, ek¡ dh /efu;ksa esas izokfgr
jDr gh mldh Nkrh esa nw/ cudj mrjrk
gSA f'k'kq dh /efu;ksa esa ek¡ dk jDr gh
nkSM+rk gSA

dchj lkgc us xk;k gS&
nq%[k esa lqfeju lc djS]

lq[k esa djs u dks;A
tks lq[k esa lqfeju djS]
nq%[k dkgs dks gks;AA

mudk b'kkjk izHkq&Lej.k dh vksj gS]
tks ije iq#"k ds :i esa lcdk firk gSA og
izHkq Hkh lq[k esa lqfeju djusokys dks nq%[kksa
ls cpk;s j[krk gSA fdUrq ek¡ rks ,slh ugha
gksrhA og lq[k esa lqfeju (Lej.k] ;kn) u
djusokyh lUrku ij Hkh nq[k vk;k ns[k
nzfor gks tkrh gSA lUrku ds fy, gj ek¡
nqvk,¡ e¡kxrh gS] ozr miokl j[krh gSA cPpk
jks;k ugha fd ?kj dk lkj dke&dkt NksM+dj
ek¡ nkSM+ iM+rh gSA

egkdfo lwjnkl us ;'kksnk eS;k dk tks
fp=k [khapk gS] ogh ek¡ dk vlyh :i gSA
tUe nsusokyh ek¡ ls ikyu&iks"k.k djusokyh
ek¡ dk LFkku Å¡pk gSA d`".k ckj&ckj ;'kksnk
eS;k dks vk'oLr djrs gSa& ek¡] eSa lnk
rqEgkjk gh iwr dgkÅ¡xkA ;g d`".k }kjk ek¡
dks efgek iznku djuk gh gSA

ek¡ dkS'kY;k dks tc jke] firk }kjk
fn, x;s ouokl dk lekpkj lqukrs gSa] rks
dkS'kY;k dgrh gS] ^firk ls ek¡ dk LFkku
Å¡pk gS] rqe esjh vkKk dk ikyu djks vFkkZr~
ou tkus dk fopkj R;kx nksA gk¡] vxj ek¡
dSds;h dk vkns'k gS rks vo'; ou dks
tkvksA* ek¡ dkS'kY;k] bl izdkj] ek¡ dh
efgek dh mn~?kkfVr djrh gSA xksLokehth us
^tku cM+h ekrk* fy[kdj ek¡ dh efgek dk
gh c[kku fd;k gSA

ekuo&lUrfr n so&_.k] x q#&_.k]
fir`&_.k ls Hkys gh eqDr gks tk;] ek¡ ls og
dHkh m_.k ugh a gk s ikrkA ekr `&i znÙk
dk;k&lUrfr ij ek¡  dk fn;k _.k gS] ftls
ejdj Hkh pqdk;k ugha tk ldrkA blfy,
'kkL= dh vkKk gS& ekr`nsoks HkoA

lUrfr dh loZ&fgrdkfj.kh ek¡ lc
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nsoh&nsorkvksa ls c<+dj gSA gkyk¡fd] dksbZ
ek¡ iq= dks viuk _.kh ugha ekurh] vkSj
;gh mldh egÙkk dk jgL; gSA blhfy,
fo'o ds gj okÄ~e; esa ekr`&efgek dk
xk;u gSA ek¡ dk fujknj loZ= oftZr gSA
lUrfr dk vfLrRo ek¡ dh nsu gS] bls dkSu
ugha tkurk\

ek¡ dh mezokyh fdlh v/sM+ vifjfpr
vkSjr dks ek¡ dgdj nsf[k,] vkidks eerk
dk vk¡py fey tk,xkA ,slh gksrh gS ek¡
mldh efgek vxEk gS] vkSj mldk ekr̀Ro
vikj gSA

egf"kZ vf=k dh v¼k±fxuh egknsoh
vulw;k us viuh ekr`Ro&'kfDr ls f=knsoksa dks
f'k'kq cukdj ifr ds vkJe esa ikyus esa
>qyk;k FkkA ek¡ dh efgek f=knsoksa dks Hkh
Lohdkj djuh iM+h Fkh] ftUgsa osn&'kkL=k
vtUek crykrs gSaA

tc ;'kksnk eS;k ds ?kj f'k'kq:i esa
Hkxoku~ d`".k dk vkxeu gqvk rks Hkksys
'kadj Hkh ek¡ ;'kksnk ds ?kj xksdqy xk¡o i/
kjs Fks] mUgsa d`".k yhyk ds n'kZu gsrq ek¡
;'kksnk ls euqgkj djuk iMk FkkA

ijkRij 'kfDr;ksa dk /jk ij vorj.k]
ek¡ dh lgk;rk ls gh lEHko gks ikrk gSA jke
dks Hkkb;ksa lfgr /jk ij vorj.k gsrq u`ifr
n'kjFk dh rhu iVjkfu;ksa dks ekè;e cukuk
iM+k FkkA nso] nuqt] ekuo] fdUuj xU/oZ
vkSj pjkpj txr~ ds izk.kh ek¡ ds lkStU; ls
gh tUe ysrs gSa] ek¡ ds vk¡py dh Nk;k esa
gh iyrs&c<+rs gSaA euq";ssrj izkf.k;ksa& typj]
Fkypj] uHkpj] dh mRifÙk esa eknk gh muds
tUe dk gsrq curh gSA lUrfr ek¡ dk okRlY;
ik /U; gksrh gSA i'kq] i{kh viuh tUenk=kh

dk Lusg&okRlY; ikrs loZ=k ns[ks tkrs gSaA
oLrqr% l`f"V&foLrkj dk gsrq eknk gh curh
gS] tks ek¡ dk gh :i gSA uj xkS.k jgrk gSA

ek¡ lUrfr ds thou dh lzksrfLouh gh
ugha] Lo;a lUrfr dk lkdkj thou gSA ek¡
ds fcuk thou dk vfLrRo esa vkuk vlEHko
gS] thou dh dYiuk gh vlEHko gSA lUrfr
dh thou&nkf;uh ek¡] nsgjh ds vUnj jgdj]
vius liwr dks vPNh lh[k nsdj] lq[kn
thou&;k=kk ds fy, rS;kj djrh gSA #vk¡ls
csVs ds v/jksa ij g¡lh ykdj mlds flj ij
nqykj ls dj iQsjrh gSA

ek¡ dk vk'kh"k veks?k gSA dqUrh us
vius ik¡pksa iq=kksa dks egkHkkjr lej esa fot;h
gksus dk vk'khokZn fn;k FkkA ek¡ xkU/kjh tkurh
Fkh fd mlds csVs v/eZ dh jkg ij gSa]
blfy, nq;ksZ/u dh yk[k ;kpuk ij Hkh ek¡
us mls fot;Jh dk vk'khokZn ugha fn;k vkSj
/eZ dh j{kk dhA ek¡ v/ehZ gks gh ugha
ldrhA mldk thou rks ozr&miokl vkSj
larku dh eaxydkeuk esa gh chrrk gSA ek¡ ds
dj iQsjrs gh csVs esa lathouh&'kfDr dk
lapkj gks tkrk gS] lUrfr ds fez;ek.k thou
esa mRlkg dh ygj nkSM+us yxrh gS] vkSj og
fuHkZ;] fuMj gksdj py iM+rk gS thou&iFk
ijA ek¡ dk lk;k lnk mlds lkFk gksrk gSA ek¡
ds gksus ls og lnk lukFk jgrk gSA ek¡ ds
fcuk rks lUrku ^^vkxs ukFk u ihNs ixgk**
dh fLFkfr esa igq¡p tkrk gSA

f'kokth viuh cqf¼erh ek¡ ls izsj.kk
ikdj gh ohj f'kokth cu ik,A fir`ghu
ik.Moksa dks ek¡ dqUrh dk vkJ; feyk vkSj
os ek¡ dh izsj.kk ls gh thou lej esa fot;h
gks ik,A
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ek¡ dh eerk toku csVs esa Hkh f'k'kq
dk :i gh ns[krh gSA ek¡] csVs ds la?k"kZ vkSj
vHkko ds fnuksa esa gj dne ij lkFk nsrh gS]
CksVs dh gkSlyk vkiQtkbZ djrh gSA lUrku
Hkh ek¡ dh Nk;k eas vius dks lqjf{kr le>rh
gSA ek¡ dh txg dksbZ nwljh ukjh ugha yss
ldrhA iRuh] csVh] cgu] cqvk lkjs fj'rsnkj
ek¡ ds vkxs ckSus gSaA la?k"kZ vkSj vHkko ds
fnuksa eas Hkh gj lUrku dks ek¡ dh ;kn vkrh
gSA ek¡ dk lk;k flj ij] rks Mj fdl ckr
dkA larku] ek¡ esa Hkokuh nqxkZ dk :i ns[kdj
fuf'pUr izk; jgrh gSA

ek¡ dh lh[k vewY; vkSj fodkl dh
fo/kf;dk gksrh gSA dFkkdkj latho dks viuh
ek¡ ls tks lh[k feyh& ^fdlh pht dks
ns[kuk gks rks rc ns[kks tc og rqels nwj tk
jgh gksA vkSj mls fcYdqy lkiQ&lkiQ ns[kuk
pkgrs gks rks rc ns[kks tc og fn[kkbZ gh u
nsA fdUrq ;g foMEcuk gS fd O;kogkfjd
lh[k nsusokyh ,slh ek¡ dh efgek dk irk
rc pyrk gS] tc ek¡ ugha gksrh] og ijyksd
fl/kj pqdh gksrh gSA ;g Hkh lp gS fd tc
ek¡ gekjs vkl&ikl ugha gksrh gS] rHkh og
lkiQ&lkiQ fn[kkbZ nsrh gSA mldh efgek
egÙkk dk lgh vglkl mlds ugha gksus ij
gh gks ikrk gSA

vxj ek¡ lkFk gqbZ rks ew/ZU; dFkkdkj
Hkh"e lkguh dh izfl¼ dgkuh ^phiQ dh
nkor* esa fpf=kr ek¡ dh rjg ek¡ dksus esa
/dsy nh tkrh gSA og dksbZ thfor izk.kh
ugha] futhZo oLrq gks tkrh gS] ut+jksa ls vksV
dj nh tkrh gS] fdlh vuqi;ksxh oLrq dh
rjgA ml [kwlV dks dksbZ ns[k u ysA deksscs'k]
;gh vkt ds ikfjokfjd lkekftd thou
dk lp gSA ek¡ 'kk;n vkt gkf'k, ij gSA

xkSjo&xzUFk egkHkkjr esa T;s"B ik.Mq
dqekj /eZjkt ;qf/f"Bj ds ,d LoIu dk
izlax of.kZr gSA ;qf/f"Bj dks ,d fofp=k
liuk vkrk gS& ,d ?kM+k lkr ?kM+s dks Hkj
nsrk gS] os lkr Hkjs gq, ?kM+s ml ij [kkyh gks
pqds ?kM+s dks ugha Hkj ikrsA funzk Hkax gksrs gh
;qf/f"Bj vleatl esa iM+ tkrs gSaA jgL;ksn~Hksnu
gsrq mUgksaus egkeqfu O;kl dh 'kj.k yhA
O;klnso us mUgsa le>k;k& rqEgkjs jkT;dky
esa ,slk v?kVuh; ugha ?kfVr gksxkA fudVorhZ
Hkfo"; esa gh ,slk gksus okyk gSA ;qx ifjorZu
gksusokyk gSA vkxr dfy;qx esa ,d ek¡ lkr
csVksa dks iky iksldj cM+k dj nsxh] fdUrq
viuh vlgk; ek¡ dk Hkj.k&iks"k.k lkrksa csVs
feydj Hkh ugha dj ik,¡xsA LoIu dk lek/ku
rks gks x;k] fdUrq bl ;U=k;qx eas og LoIu
iwjh rjg ?kfVr gks jgk gSA vkt dh lUrku
ek¡ ds izfr mnklhu gksrh tk jgh gSA mldk
izse iRuh] cky&cPpksa vkSj cgqr gqvk rks
pUn fe=kksa rd fleV dj jg x;k gSA ek¡]
lpeqp ^phiQ dh nkor okyh ek¡* gks x;h
gSA tcfd viuh laLd`fr esa /k=kh] f'k'kq dks
xksn esa [ksykus okyh dks Hkh ek¡ dk ntkZ izkIr
gSA jke eUFkjk dks ^/kbZ ek¡* dgrs FksA

ek¡ ds izfr larku dk ;g mis{kk&Hkko]
;g mnklhurk] ;g fujis{krk oLrqr% thou
ds ewy dh mis{kk gSA thou ds ewy esa ek¡ gS]
vU; fj'rs rks 'kk[kk& iÙks gSaA lUrku] ewy
dks NksM+] vkt 'kk[kk vkSj iÙkkssa dks lhaprh
utj vkrh gSA vkt dk ;kfU=kd thou]
oLrqr% thou&fujis{k gS_ vius ns'k dh laoS/
kfud /eZ&fujis{krk dh rjg ;g fujis{k
thou lekt ,oa jk"Vª ds fy, fdruk ?kkrd
gS] crykus dh t:jr ughaA
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;w¡ rks ek¡ dh O;kfIr loZ=k gS] og
thou esa gS] lekt esa gS] fiQYeksa esa gS]
lkfgR; esa Hkh gS] fdUrq loZ=k og misf{krk
gS] ij /eZ ds {ks=k esa txnEck rd igq¡pus
dh igyh vkSj vfUre lh<+h ds :i esa ek¡
dh ekU;rk gSA

dFkkdkj fiz;n'kZu us vius izFke dgkuh
laxzg ̂ mlds fgLls dk tknw* esa viuh ek¡ dks
bl izdkj ;kn fd;k gS& ^esjs Hkhrj ,d
njoktk ckj&ckj [kqyus dks gksrk gS] vkSj
ckj&ckj eSa mls can djuk pkgrk gw¡A ml
njokts ds Hkhrj dh nqfu;k¡ esa ek¡ gSA og
ckgj dh nqfu;k¡ NksM+ x;h gSA dHkh&dHkh
lksprk gw¡ rks yxrk gS] ek¡ ;kn djus dh pht
ugha gSaA og ges'kk lkFk gksrh gSA ,d
vk'ofLr&lh] og bl nqfu;k¡ esaA ;kn djus
ls Mj yxrk gSA**

izse Hkkj}kt us vius ,d vkys[k esa
lp gh dgk gS& ^ek¡ ,d lacks/u ek=k ugha
gS] ,d vVwV Hkjkslk gS] va/sjs esa mEehn dk
dk¡irk nh;kA* vkys[kdkj us ek ¡ dk s
^fodYighu nqfu;k¡ esa vfUre fodYi* ekuk
gSA lpeqp] ^gj t[e dk ejge] gksrh gS]
ges'kk dh vk¡/h esa etcwr gkSlykA ;g
oS;fDrd thou dk ;FkkFkZ gS fd ^^ek¡ gksrh
gS rks vkidks ;dhu gksrk gS fd vki
cM+h&ls&cM+h tax thr ysaxsA* ek¡ thou ds
fy, vfuok;Z gS] ^Tkc ge deT+kksj gksrs gSa]
vlgk; jgrs gS] rc t:jr gksrh gS ek¡ dh_
ek¡ ds ykM+&I;kj vkSj lgkjs dhA* ysfdu ;g
Hkh mruk gh lp gS fd ^vius iSjksa ij [kM+s
gksrs gh ge lcls igys ek¡ ls nwj gksus
yxrs gSaA

ek¡] thou :ih bekjr dh vk/kj&f'kyk
gS] uhao dh b±V gSA ml etcwr uhao ij gh
thou dk lqUnj HkO; egy fufeZr gks ikrk
gS] fdUrq uhao dh og b±V uT+kjksa ls lnk ds
fy, vks>y gks tkrh gS] mldh vksj 'kk;n
gh fdlh dk è;ku tkrk gSA lUrku dks
cqyafn;ksa rd igq¡pkus esa ek¡ dh Hkwfedk vge~
gksrh gSA fdlh 'kk;j us lgh iQjek;k gS&

cqyafn;ksa dk  cM+s&ls&cM+k fu'kku gqvk]
mBk;k xksn esa ek¡ us rc vkleku gqvkA
equOoj jktk ek¡ dh vfoLej.kh; rLohj

[khaprs gSa&
bl  rjg esjs xqukgksa dks oks /ks nsrh gS]
ek¡ cgqr xqLls esa gksrh gS rks jks nsrh gSA

mUkds fy,
^rsjs nkeu esa flrkjs gSa rks gksaxs , iQyd]
eq>dks ek¡ dh eSyh vks<+uh vPNh yxrh gSA*

mudh uT+kj esa]
oks rks fy[kk ds ykbZ fdLer esa tkxuk]
ek¡ dSls lks ldsxh fd csVk liQj esa gSA

ek¡] lpeqp csVs dh uhan lksrh gS] csVs
dh uhan tkxrh gSA

vyh ljnkj tkiQjh dh iafDr;ksa esa ek¡
dk Lo:i mHkjk gS&

Nkfr;k¡ vkt fejh lw[k x;h gSa] ysfdu
vk¡[ksa lw[kh ugha gSa vc rd esjs yky

esjs v'dkas gh ls rw I;kl cq>k ys viuhA*
Hkkjrh; okÄ~e; esa ek¡ dh egÙkk loksZifj

gSA ;gk¡ ^ekr`or~ ijnkjs"kq* dh mPp vkSj
mnkÙk Hkkouk gSA HkkHkh ek¡ leku gksrh gSA
vkSj ek¡ curh gS] ek¡ cuuk gh ukjh thou
dh lkFkZdrk gSA lpeqp] ^lc nso&nsfo;k¡
,d vksj] ,s ek¡ rw esjh ,d vksj* fiQYeh xhr
dh ;g iafDr ek¡ dh egÙkk dh izdkf'kdk gSA



LFkk;h&LrEHk

laLd`r lh[ksalaLd`r lh[ksalaLd`r lh[ksalaLd`r lh[ksalaLd`r lh[ksa
¼f}rh; ikB½

fiNys vad ls ge laLd̀r Hkk"kk lh[kus ds fy, ikBekyk ns jgs gSaA blds vUrxZr lcls
igys 'kCn:iksa dks daBLFk djus dk ikB vkjEHk fd;k gSA fiNys vad esa 10 iqfYyax 'kCnksa
ds :i fn;s x;s gSaA gesa vk'kk gS fd gekjs fu;fer ikBd 'kCnksa dk :i d.BLFk dj pqds
gksaxsA bl vad esa 10 L=hfyax 'kCnksa ds :i fn;s tk jgs gSaA ;s n'k 'kCn ijEijk ls uk;d
ekus x;s gSaA laLd̀r f'k{k.k&i)fr esa çkphu dky ls ;g 'yksd çpfyr gS%&

jek  #fpuZnh   /suqokZX/h%  lfjnuUrjEk~A
{kqRçko`Pp 'kjPpSo n'kSrk% L=kh"kq uk;dk%AA
foHkfä ,oa opu dk fopkj fd;s fcuk lh/ks bu 'kCnksa dk :i dEBLFk dj ysuk lcls

mi;qä gSA /;krO; gS fd çkjfEHkd ikBksa esa ;kn djus ls iwoZ vU; fdlh Hkh ckr ij /;ku
nsus ls ck/kk mRiUu gksrh gSA

jek ¼y{eh½& jek jes jek%] jeke~ jes jek%] je;k jekH;ke~ jekfHk%] jek;S jekH;ka
jekH;%] jek;k% jekH;ka jekH;%] jek;k% jekH;ka jekH;%] jek;ka je;ks% jeklq] gs jes gs jes
gs jek%A

#fp ¼ilan½ & #fp% #ph #p;%] #fpe~ #ph #ph%] #P;k #fpH;ke~ #fpfHk%] #P;S] #p;s
#fpH;ke~ #fpH;%] #P;k%]#ps% #fpH;ke~ #fpH;%] #P;k%] #ps% #P;ks% #phukEk~] #P;kEk~] #pkS
#P;ks% #fp"kq] gs #ps gs #ph gs #p;%A

unh& unh u|kS u|%] unhe~ u|kS unh%] u|k unhH;ke~ unhfHk%] u|S unhH;ke~ unhH;%]
u|k% unhH;ke~ unhH;%] u|k% u|ks% unhukE] u|ke~ u|ks% unh"kq] gs ufn gs u|kS gs u|%A

/ksuq ¼xk;½& /ksuq% /ksuw /ksuo%] /ksuqe~ /ksuw /ksuw%] /ksUok /ksuqH;ke~ /ksuqfHk%] /ksuos /ksuqH;ke~ /
ksuqH;%] /ksUok%&/ksuks% /ksuqH;ke~ /ksuqH;%] /ksUok%&/ksuks% /ksUoks% /ksuwukE] /ksUokE&/ksukS /ksUoks% /ksuq"kq]
gs /ksuks gs /ksuw gs /ksuo%A

okd~ ¼ok.kh½& okd~ okpkS okp%] okpe~ okpkS okp%] okpk okXH;ke~ okfXHk%] okps
okXHk;ke~ okXH;%] okp% okXH;ke~ okXH;%] okp% okpks% okpkEk~] okfp okpks% ok{kq] gs okd~]
gs okpkS] gs okp%

/kh% ¼cqf)½& /kh% f/k;kS f/k;%] f/k;e~ f/k;kS f/k;%] f/k;k /khH;ke~ /khfHk%] f/k;S] f/k;s /
khH;ke~ /khH;%] f/k;k%] f/k;% /khH;ke~ /khH;%] f/k;% f/k;ks% /khukEk~] f/k;kEk~] f/kf; f/k;ks% /kh"kq]
gs /kh% gs f/k;kS gs f/k;%A
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lfjr~ ¼unh½& lfjr~ lfjrkS lfjr%] lfjre~ lfjrkS lfjr%] lfjrk lfjn~H;kEk~] lfjfn~Hk%]
lfjrs lfjn~H;k e~ lfjn~H;%] lfjr% lfjn~H;kre~ lfjn~H;%] lfjr% lfjrks% lfjrkE] lfjfr
lfjrks% lfjRlq] gs lfjr~ gs lfjrkS gs lfjr%A

{kqr~ ¼Hkw[k½& {kqr~ {kq/kkS {kq/k%] {kq/ke~ {kq/kkS {kq/k%] {kq/kk {kqH|ke~ {kqfn~Hk%] {kq/ks {kqC|ke~
{kqH|%] {kq/k% {kqH|ke~ {kqH|%] {kq/k% {kq/kks% {kq/kkEk~] {kqf/k {kq/kks% {kqRlq] gs {kqr~ gs {kq/kkS gs {kq/k%]

izko`V~ ¼o"kkZ _rq½& çko`V~ çko`"kkS çko`"k%] çko`"ke~ çko`"kkS çko`"k%] çko`"kk çko`M~H;ke~
çko`fM~Hk%] çko`"ks çko`M~H;ke~ çko`M~H;%] çko`"k% çko`M~H;ke~ çko`M~H;%] çko`"k% çko`"kks%
çkò"kkE] çkòf"k çkò"kks% çkòV~lq

'kjr~ ¼'kjn _rq½&  'kjn~ 'kjnkS 'kjn%] 'kjne~ 'kjnkS 'kjn%] 'kjnk 'kjn~H;ke~ 'kjfn~Hk%]
'kjns 'kjn~H;ke~ 'kjn~H;%] 'kjn% 'kjn~H;ke~ 'kjn~H;%] 'kjn% 'kjnks% 'kjnkEk~] 'kjfn 'kjnks%
'kjRlq] gs 'kjRk~ gs 'kjnkS gs 'kjn%AA

LokLF;&ppkZ
LokLF; dk lEcU/k lcls vf/kd Hkkstu ls gSA tSlk ge Hkkstu djsaxs] oSlk gekjk

LokLF; jgsxkA xhrk esa Hkxoku~ d̀".k us lrjgosa v/;k; ds rhu 'yksdksa esa gekjs fy,
HkksT; inkFkZ dh foospuk dh gS] ftlls Li"V gS fd gesa lkfÙod vkgkj ysuk pkfg,] ftlls

gekjk eu ,oa 'kjhj vusd çdkj dh O;kf/k;ksa ls eqä jgsaxsA

¢kZkn:bkÅ^kWk\kk@kvCZkbknBkÉkmlPl^k^kSkrTkk:       ‹
@bZkk: †bTkCSkk: †bQk@k î<k ¢kck@k: bkk†Å^kAùlÉkZkk:‹‹8‹‹

Hkkv bkmSkv bkÃkv (bkk†Å^kAù) \kkvCk ckvPv cy ¤Tcx .vbkk cm XkkvHkTk (BkkTkk-UmTkk) ¢FGk \kCkPk cw lHkbkbkv ¢kZknä
bkYkIk (Wknlá)ä cÙk-AùÙkUTkä bknBk ¢kw@ Fkk^k WkNjvä lHkbkYkx @bk (c@k-Xk@k P@kvPkHkk lAù. @BkTkv Aùm #k†‘P) ckvä lFkAùTkk£r
ckvä Hkkv Rv@ PAù UvK Ykx Lc@ bkAvù ¢kw@ ¢FGv b^kkR ^kk\kk ckv‹‹8‹‹

AùK~^kY\k\k^kOkk’ZknaOkPmdOkêdkl^kRklcTk: ‹
¢kck@k @kHkbkbZkvìk  Rn:Bk#kkvAùkYkZkÉkRk:‹‹9‹‹

@kwWkRkWk ̂ kk\kv (@kHkbkm) \kkvCkkx Aùkv .vbkk XkkvHkTk ¢FGk \kCkPk cw Hkkv lYkFkr-BkKk£r ̂ kk\kkä TkYkAùmTkä Ck@Yk Aù@Tkv
^kk\kkä PmBkkä êBkkä Hk\kTk ¤UHkkTkv ̂ kk\kkä Rn:Bk RvTkv ̂ kk\kkä @kvCk ¢kw@ lFkTPk ¤UHkkTkv ̂ kk\kk ckv‹‹9‹‹

ZkkPZkkYkg  CkP@bkg  UolP  UZknrlakPg  Fk  ZkP~‹
¤†FGìYklU FkkYkvSZkg  XkkvHkTkg  PkYkbklÉkZkYk~‹‹10‹‹

¢k\kbkm ¢kw@ BkkvKv (PkYkbkm) \kkvCkkx Aùkv .vbkk XkkvHkTk ¢FGk \kCkPk cw Hkkv ¢SkUAùkä lWkTkk @bk ̂ kk\kk (bkoBkk)ä
Wkn@m CkTSk ̂ kk\kkä Wkkbkmä HkoLk ¢kw@ Aùc{ bkv Xkm lAùbkm Avù ckQk Aùk WkTkkZkkä \kkZkk ¢kw@ U@kvbkk CkZkk ckv‹‹10‹‹



lEiw.kZ tkrd xzUFk ls gesa ekuo thou esa gksus okys reke 'kqHkk'kqHk iQy dh
tkudkjh feyrh gS] ftlls ekuo thou ds fofHkUu igyqvksa ij iQy crykdj T;ksfr"k 'kkL=k
dh izekf.kdrk izLrqr djuh gSA tkrd dh dq.Myh ls ek=k muds Hkwr] HkfOk";iQy dk dFku
gh ugha] vfirq muds 'kjhfjd ekufld jksxksa dh tkudkjh Hkh gesa feyrh gSA

;|fi T;ksfr"k 'kkL=k esa yXuHkko ls jksxksa dk Kku gksrk gS_ ijUrq fjiqHkko vFkkZr~ NBs
Hkko ls fo'ks"k jksxksa dk rFkk 'k=kq dk fopkj fd;k tkrk gSA loZizFke ekuo 'kjhj ds fdl
vax esa dkSu lh jkf'k vofLFkr gS] bldh tkudkjh ijeko';d gSA es"k& fljA o`"k& eq[kA
feFkqu& da/kA ddZ& ân;A flag& mnjA dU;k& dejA rqyk& isM+wA o`f'pd& fyaxA /uq&
fiaMyh rFkk ehu jkf'k dk LFkku iSj ij fu#fir fd;k x;k gSA Hkkos'kxzg] jkf'k tU; vaxksa esa
jksx mRiUu djrk gS] fjiqHkkoLFk xzg jkf'k ls bldk fopkj fd;k tkrk gSA

tkrd ds tUekÄõ pØ esa tc Hkh dksbZ vdkjd xzg NBs Hkko ds Lokeh ;k NBs
HkkoLFk gks tkrk gS rks vius cy ds vuqlkj viuh n'kk vUrnZ'kk esa vius ls lEcfUèkr vax
esa jksx mRiUu djuk gSA ewyr% jksx tkuus ds fy, tUedq.Myh esa bl izdkj ls fopkj fd;k
tkrk gSA dkjd Hkko] dkjd xzg] dkjd jkf'k] ikixzg] NBss Hkko rFkk NBs Hkko esa fLFkr xzg
ls jksx dh x.kuk dh tkrh gSA dSalj jksx ds ckjs esa ^tkrd&ifjtkr* esa dgk x;k gS fd&

{kh.ks  eUnx`gksn;s  fgedjs  ikixzgSjfUors
jU/zkjkfrxrs¿Fkok ioud`n~xqYekfnjksxa onsr~A
pUnzs  ikikZo;×pjkUrjLrxs eUns eUnLFkkuxs
tkrks fonzf/tU;'kh"ktfurS% lUrIrnsgks Hkosr~AA

T;ksfr"k dh n`f"V ls dSalj dk
fo'ys"k.k

Mk- jktukFk >k

xf.kr&Qfyr T;ksfr”kkpk;Z]
fo|kokfjf/k]

T;ksfr”k ijke’kZnkrk]
egkohj T;ksfr”k e.Mi]

egkohj efUnj] iVuk

ik'pkÙ;&fpUru dh ,d foMEcuk gS fd Hkkjr ds çkphu foKku dks Hkh foKku u dgdj
v/;kRe] /keZ vkfn dh laKk ns nh tkrh gS vkSj mls gj fljs ls udkj fn;k tkrk gSA lkspus dh ckr
gS fd i`Foh esa xq#Rokd"kZ.k gS] ;g ;fn U;wVu us dgk rks foKku dgyk;sxk vkSj blh dks laLd`r Hkk"kk
esa ;fn HkkLdjkpk;Z us fl)kUr f'kjksef.k esa dgk ¼vkd`"V'kfä'p egh ;r~ [kLFka xq#a LokfHkeq[ka
Lo'kDR;kA vkd`";rs rRirrho Hkkfr les leUrkr~ Do irR;;a [ksAA½ rks bls foKku ugha dgsaxsA oLrqr%
T;ksfr"k çkphu Hkkjrh; foKku gS] ftlesa gekjs _f"k;ksa ds gtkjksa o"kksaZ ds lw{e fujh{k.k ds ifj.kke
dgs x;s gSaA gk¡] bu fo"k;ksa ij 'kks/k djus dh vko';drk vo'; gSA jksx ds lEcU/k esa Hkh vkdk'kh;
fi.Mksa ds çHkko dk v/;;u gqvk gSA mu fl)kUrksa ij fQj ls 'kks/k dh vko';drk vo'; gSA orZeku
esa Mk- jktukFk >k dSalj jksx ij fujh{k.k fof/k ls foLr`r v/;;u dj jgs gSaA vkjfEHkd pj.k esa
'kks/k ds tks ifj.kke vk;s gSa] mUgsa ;gk¡ çdkf'kr fd;k tk jgk gSA la-
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tkrd ds tUedq.Myh esa pUnzek ikixzg vFkkZr~ lw;Z] eaxy] 'kfu] jkgq vFkok dsrq
esa ls fdlh ls ;qDr gksA "k"B] v"Ve Hkko esa Hkh ;fn {kh.k pUnzek bu iki xzgksa ls ;qDr
gks rks bu nksuksa ;ksxksa esa ok;q ls mRiUu jksx ok;q'kwy] okrjksx] fVVus'k vkfn jksx gksrs gSaA pUnzek
;fn ikixzgksa ds chp esa gks o lIreLFkku esa 'kfu gks rks dSalj ?kko] vYlj jksx gksrk gSA ;s
jksx 'kjhj ds fdlh Hkh vax esa gksrs gSaA

tc tUekÄõpØ] jkf'kpØ esa 'kjhj ds vax fo'ks"k 'kqØ rFkk peZjksx ds dkjd xzg
cq/] eTtk ds dkjd xzg eaxy] jl jDr ds dkjd xzg pUnzek] ikixzg 'kfu ,oa jkgq ls
ikikØkUr gksrs gSa] rks og vax esa ml ikih xzg ds n'kkdky esa jl jDr] eTtk esa fod`fr
mRiUu dj nnZ ds dkjd xzg 'kfu vkSj jkgq dSUlj tSlk jksx mRiUu djrs gSA] pwafd jl]
jDr] eTtk dks vfr eUnxkeh xzg 'kfu 'kuS% 'kuS% izHkkfor dj ?kko dks lM+krk jgrk gS]
blfy, tkrd dks bldh tkudkjh izkjEHk esa izkIr ugha gksrh vkSj vUr esa tc bldk dhVk.kq
iw.kZ :i ls ml vax dks lM+k nsrk gS] rks jksxh dh vdky e`R;q gks tkrh gSA dSalj jksx ns[kus
ds fy, eq[;r;k NBs Hkko ij fopkj djuk pkfg, dSalj jksx ds dkjd xzg] lw;Z] dsrq]
eaxy] 'kfu ,oa jkgq xzg gksrs gSaA

iwoZtUed`ra ikia O;kf/k:is.k ck/krsA
rPNkfUrjkS"k/kSnkZuStZigksekpZukfnfHk%AA

Le`frjRukdj xzUFk esa dgk x;k gS fd iwoZtUe esa fd;s x;s iki bl tUe esa jksx ds
:i esa ihM+k nsrs gSaA vr% ti] ri] gou] nku rFkk iwtk&ikB ls mudh 'kkfUr djuh pkfg,A

vFkoZosn esa dSalj jksx dh 'kkfUr ds fy, cgqr O;kid :i ls gekjs iwokZpk;ksaZ us
O;oLFkk dj j[kh gSA jksxxzLr tkrd bl i)fr ds }kjk Hkh ;fn 'kkfUr djrs gSa rks vo';
ykHk gksxkA

bu 'kkL=h; foospuksa ds vkyksd esa eSaus çFke pj.k esa yxHkx 40 dSaljxzLr ejhtksa
dh tUedq.Myh dk v/;;u fd;k rks lkekU; :i ls fuEufyf[kr fLFkfr;k¡ lkeus vk;ha%&

'kfu lkrosa Hkko esa cSBdj pUæek dks iw.Zk ǹf"V ls ns[ksA
vU; fdlh Hkh Hkko ls pUæek ij eaxy dh ǹf"V iMs+A
pUæek] yXus'k ,oa "k"Bs'k ;s rhuksa f=d esa gksaA
NBs ;k vkBosa Hkko ds eaxy ;k 'kfu gksA
;s lkekU; ;ksx curs gSa] ysfdu bu ij vkxs fo'ks"k v/;;u dh vko';drk gS]

lSdM+ksa gtkjksa dh la[;k esa dSaljxzLr ejhtksa dh dq.Myh ds vk/kkj ij lkekU; xzgfLFkfr
dks lw= :i esa fudkyk tk ldrk gS] ftlls tUe ds rqjr ckn dSalj dh lEHkkouk dk irk
xzgfLFkfr ds vk/kkj ij irk yxk;k tk lds vkSj vkS"kf/k vFkok v/;kRe ds }kjk Hkkoh dSalj
ls cpk tk ldsA
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dSaljxzLr tkrd dh dq.Myh dk izn'kZu%&
thHk dk dkjd cq/ izFke Hkko esa eaxy] 'kfu ,oa jkgq ls ikikØkUr gSa] lIres'k 'kfu dh n'kk

esa tkrd thHk ds dSalj ls ekjk x;kA

dSalj jksx ls cpko ds mik;%&
1- tUedq.Myh esa 'kkjhfjd ,oa ekufld LokLF; ds fy, yXuHkko dk fof'k"V egÙo gS_ vr%

yXus'k dks jRu }kjk cyh djsaA
2- izHkkoh ikixzg dk ti] nku] iwtu dj 'kkfUr djsaA
3- egke`R;q×t ti djsaA
4- pUnzek] cq/] eaxy] 'kqØ ds fy, dop] iUuk /kj.k djsa ;k budh iwtk 'kkfUr djsaA
5- iUuk /kj.k djsaA
6- izHkkoh ikixzg tks gksa] muds 'k=kq dk ;k 'kfu] jkgq ds fy, lw;Z dk jRu èkkj.k dj cyh djsaA
7- Luku djus ds ty esa loksZ"k/h Mkydj Luku djsaA
8- ekFks ij vk¡oys dk jl Mkydj 30 feuV j[ksa mlds i'pkr~ Luku djsaA
9- guqeku~ lkfBdk] iapeq[kh guqer~&dop] ladVekspu&Lrks=k vkfn dk ladYi iwoZd ikB djsaA

blls izpqj ykHk gksxkA
10- eksrh /kj.k djsaA

bu mik;ksa ls dSalj jksx esa ykHk feyrk gSA
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efUnj lekpkj&ifjØek

tkx:drk ls gh QsQM+s ds dSalj ls eqfDrtkx:drk ls gh QsQM+s ds dSalj ls eqfDrtkx:drk ls gh QsQM+s ds dSalj ls eqfDrtkx:drk ls gh QsQM+s ds dSalj ls eqfDrtkx:drk ls gh QsQM+s ds dSalj ls eqfDr
Qqyokjh’kjhQ ¼iVuk½ Qqyokjh’kjhQ ¼iVuk½ Qqyokjh’kjhQ ¼iVuk½ Qqyokjh’kjhQ ¼iVuk½ Qqyokjh’kjhQ ¼iVuk½ QsQM+s ds dSalj ij egkohj dSalj laLFkku esa ,d tkx:drk dk;ZØe

vk;ksftr fd;k x;kA
dk;ZØe dks lEcksf/kr djrs

gq, laLFkku dh dk;Zdkjh funs’kd
MkŒ euh"kk flagMkŒ euh"kk flagMkŒ euh"kk flagMkŒ euh"kk flagMkŒ euh"kk flag us dgk fd
QsQM+s dk dSalj ewy :i ls èkqeziku
,oa rEckdw lsou ls gksrs ns[kk tk
jgk gSA MkŒ flag us dgk fd 86
ls 90 izfr’kr QsQM+s dk dSalj
chM+h&flxjsV ihus ls gksrk gSA
tks chM+h&flxjsV ugha ihrs gSa
fdUrq] ihus okyksa ds laxr esa jgrs
gSa mUgsa Hkh QsQM+s dk dSalj gksus
dh laHkkouk jgrh gSA

mUgksaus crk;k fd rEckdw esa 400 izdkj ds jlk;u ik;s tkrs gSa ftuesa ls 40 izdkj ds jlk;u
,sls gksrs gSa ftudk lh/kk laca/k dSalj iSnk djus ls gksrk gSA MkŒ flag us crk;k fd i`Foh ls ,d
izdkj dh xSl dk fjlko gksrk jgrk gSA ml xSl dks jSMkWu xSljSMkWu xSljSMkWu xSljSMkWu xSljSMkWu xSl dgrs gSaA ;g xSl flxjsV ihusokyksa
dks [kklrkSj ls viuh fxj¶r esa ys ysrk gSA

MkŒ flag us crk;k fd ftuds ifjokj esa dSalj gksus dk bfrgkl gks] ftUgsa Vh-ch- gks vFkok dHkh
gqvk gks] jlk;fud ,ao ,LcsLVl dkj[kkus esa dke djusokys yksxksa dks [kklrkSj ls lko/kku jguk
pkfg;sA Mhty ds /kq¡,sa ,ao iznwf"kr okrkoj.k esa jgus okys yksxksa dks flxjsV&chM+h ls fo’ks"k rkSj ls
ijgst djuk pkfg;sA

dk;ZØe dks laLFkku ds jsfM;ksFksjsih foHkkxk/;{k MkŒ fouhrk f=osnh] MkŒ fouhrk f=osnh] MkŒ fouhrk f=osnh] MkŒ fouhrk f=osnh] MkŒ fouhrk f=osnh] ltZjh ds foHkkxk/;{k
MkŒ chŒ chŒ ik.Ms;]MkŒ chŒ chŒ ik.Ms;]MkŒ chŒ chŒ ik.Ms;]MkŒ chŒ chŒ ik.Ms;]MkŒ chŒ chŒ ik.Ms;] vij funs’kd Jh vkjŒ ykyJh vkjŒ ykyJh vkjŒ ykyJh vkjŒ ykyJh vkjŒ yky us Hkh lEcksf/kr fd;kA

dk;ZØe esa cM+h la[;k esa laLFkku esa fpfdRlk ykHk ys jgs ejhtksa ds ifjtuksa us Hkkx fy;kA bl
dk;ZØe dh muyksxksa us ljkguk dh vkSj dgk fd bl izdkj ds dk;ZØe xzkeh.k {ks=ksa esa vk;ksftr
djus dh vko’;drk gS D;ksafd vufHkKrk ds dkj.k yksx dSalj jksx dh fxj¶r esa vk tkrs gSaA


